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GEC MODERN TOPLUMDA GENGLiGIN YALNIZLIK DENEYiMi VE ANLAM
ARAYISI: KOSMOS FiLMi UZERINE SOSYOLOJIK BiR iNCELEME

Ogr. Gor. Dr. Ulkii Hayriye INCI
Karabiik Universitesi,
0000-0002-2294-5852, ulkuinci@karabuk.edu.tr

GiRiS

Ge¢ modern toplum, bireyin kimlik, aidiyet ve anlam diinyasini doniis-
tiiren yapisal degisimlerle karakterize edilmektedir. Geleneksel toplumsal
baglarin zayiflamasi, yasam pratiklerinin giderek daha belirsiz hale gelmesi
ve toplumsal iligkilerin esneklesmesi, 6zellikle geng bireylerin deneyim diin-
yasinda 6nemli kirilmalar yaratmaktadir. Bu baglamda yalnizlik, yalnizca bi-
reysel bir duygu durumu degil; aidiyet bi¢imlerinin zayiflamasi, toplumsal
iligskilerin kirillganlasmasi ve siireklilik duygusunun asinmasiyla baglantili
toplumsal bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Genglik ise bu doniistimlerin
en yogun bicimde deneyimlendigi toplumsal kategorilerden biri olarak, gec
modernitenin iirettigi belirsizlik, yonsiizliik ve anlam arayisinin merkezinde
yer almaktadir.

Anthony Giddens’in ge¢ modernlik yaklasimi, bireyin benligini siirekli
olarak diisiiniimsel bicimde yeniden insa etmek zorunda kaldigini ve bu sii-
recin ontolojik giiven duygusunu zayiflattigini ileri stirmektedir. Buna para-
lel olarak Zygmunt Bauman’in akiskan modernite kavramsallagtirmasi, top-
lumsal baglarin gegici ve kirilgan hale geldigini vurgulayarak aidiyet duygu-
sunun askiya alinmasini agiklamaktadir. Bu ¢alisma agisindan Giddens’in
ontolojik giiven ve diistintimsellik kavramlari, bireyin istikrarli bir benlik an-
latis1 kuramamasini agiklamada; Bauman’in akiskan modernite yaklagimi ise
toplumsal iliskilerdeki gecicilik ve mekansal hareketlilik deneyimlerini an-
lamlandirmada temel analitik ¢ergeveyi olusturmaktadir.

Bu toplumsal doniisiim, sinema gibi kiiltiirel anlat1 bi¢cimlerinde de go-
riiniirliik kazanmaktadir. Sinema, bireyin i¢sel deneyimlerini ve toplumsal
baglamla kurdugu iligkileri estetik bir diizlemde temsil etme kapasitesiyle
onemli bir sosyolojik inceleme alani sunmaktadir.

Reha Erdem’in Kosmos (2009) filmi de toplumla, mekanla ve kendi ben-
ligiyle sorunlu iliskiler kuran bir karakter {izerinden yalnizlik, aidiyetsizlik
ve anlam arayisini goriiniir kilan 6zgiin bir anlat1 ortaya koymaktadir. Film-
deki bagkarakter, biyolojik yas agisindan dogrudan genglik kategorisine yer-
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lestirilemese de aidiyet arayisi, kimlik kurma gabasi, yonsiizliik ve siireksiz-
lik deneyimleri bakimindan ge¢ modern gengligin kars: karsiya kaldig1 yapi-
sal sorunlar1 temsil eden sembolik bir figiir olarak ele alinmaktadir. Karak-
terin kalia iliskiler gelistirememesi, siirekli hareket halinde olmasi ve istik-
rarl1 bir benlik anlatis1 kuramamasi, ge¢ modern bireyin deneyimledigi on-
tolojik giivensizlik ve siireksizlik hallerini yansitmaktadir.

Bu ¢alisma, Kosmos filmini merkeze alarak ge¢ modern toplumda gencli-
gin yalnizlik deneyimini ve anlam arayisini sosyolojik bir perspektiften ince-
lemeyi amaglamaktadir.

Aragtirmada karakterin toplumsal baglardan kopuklugu, mekansal yer-
lesememe hali ve benligini siirekli yeniden kurma ¢abasi, Anthony Gid-
dens’in ge¢ modernlik yaklasimi ve Zygmunt Bauman’in akiskan modernite
kurami dogrultusunda analiz edilmektedir. Calismanin temel sorunsali, geg
modernitenin akiskan toplumsal kosullarinin aidiyet ve anlam iiretim stireg-
lerini nasil doniistiirdiigii ve bu doniistimiin genglik deneyimlerinde nasil
gOriiniir hale geldigidir.

Bu amag dogrultusunda ¢alisma su sorulara yanit aramaktadir:

1. Kosmos filmindeki bagkarakterin eylemleri ve iliskileri, Giddens’in on-
tolojik giiven ve diisiiniimsellik kavramlar1 baglaminda nasil degerlendi-
rilebilir?

2. Filmde mekanin kullanimi ve karakterin stirekli hareket hali, Bauman’in
akiskan modernite ve mekansal gegicilik kavramsallagtirmalariyla nasil
iliskilendirilebilir?

3. Karakterin toplumla kurdugu kirilgan iliskiler, ge¢ modern toplumdaki
aidiyet kaybi ve iligkisel siireksizlik temalarini nasil goriiniir kilmakta-
dir?

4. Filmdeki anlam arayis1 ve yonsiizliik hali, gencligin ge¢ modernitenin ya-
pisal belirsizliklerine verdigi bir tepki olarak okunabilir mi?

Arastirma, nitel tematik icerik analizi yéntemine dayanmaktadir. Filmde
yer alan diyaloglar, karakter etkilesimleri, mekan kullanimi ve hareketlilik
unsurlari biitiinciil bir bicimde ¢6ziimlenmis; analiz siireci, kuramsal cerce-
veden tiiretilen 6nceden belirlenmis tematik kategoriler dogrultusunda yii-
ritilmistir.

Bu temalar; ontolojik giivensizlik ve benligin diisiiniimsel insasi, aidiyet
kaybr ve iliskisel kirilganlik, mekansal hareketlilik ve yerlesememe hali, an-
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lam arayis1 ve varolussal belirsizlik olarak yapilandirilmistir. Bu yoniiyle ¢a-
lisma, genglik sosyolojisi ile sinema sosyolojisi arasinda kuramsal ve analitik
bir kdprii kurmay: hedeflemektedir.

KURAMSAL CERCEVE
Ge¢ Modernligin ve Akiskan Modernitenin Sinemada Temsili

Modern toplumun son donemine iliskin tartismalar, toplumsal yapinin
giderek daha belirsiz, esnek ve kirilgan bir hal aldigin1 ortaya koymaktadir.
Modernlik, diinyaya yonelik yerlesik tutumlari, insan miidahalesiyle sekille-
nebilir bir diinya anlayisini; endiistriyel {iretim ve piyasa ekonomisini iceren
ekonomik kurumlar ile ulus-devlet ve kitle demokrasisi gibi siyasal kurum-
lar1 kapsayan dinamik bir yap1 olarak tanimlanmaktadir (Giddens & Pierson,
2001: 83).

Giddens’a gore modernlik, geleneksel toplum yapisindan niteliksel bir
kopusu ifade etmektedir. Bu doniisiim hem kiiresel olgekte etkiler yarat-
makta hem de bireyin giindelik yasamini yeniden sekillendirmektedir. Mo-
dernlik; kapitalizm, enddistriyel iiretim, gdzetim kapasitesi ve askeri gii¢ ol-
mak {izere dort temel kurumsal yapi iizerine kuruludur. Zaman ve mekanin
ayrismasl, yerinden etme mekanizmalari ve bilginin diistiniimselligi ise mo-
dernligin temel dinamikleri arasinda yer almaktadir (Loyal, 2003: 116). Gid-
dens’a gore zaman ve mekanin ayrilmasi, modern toplumsal érgiitlenmenin
temelini olusturmaktadir. Mekanik saatin yayginlagsmasiyla birlikte zaman
standartlagmus, toplumsal yasam mekandan bagimsiz olarak yeniden diizen-
lenmistir. Bu siire¢ geleneksel iligkilerin ¢oziilmesine, uzmanlagsmanin art-
masina ve yeni toplumsal yapilarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir
(Giddens, 2010: 31-33).

Giddens, modern toplumu geleneksel toplumdan ayiran temel siireksiz-
likleri degisim hizi, degisim alani ve modern kurumlarin dogasi iizerinden
aciklamaktadir. Ozellikle teknolojik gelismelerin hizlandirdig déniisiim sii-
reci kiiresel 6lgekte yayilmus; iiretim, emek ve siyasal orglitlenme bigimle-
rinde daha 6nce goriilmemis yapilar ortaya ¢ikmustir (Giddens, 1994: 12-
14).Giddens’in yaklasiminda merkezi kavramlardan biri olan ontolojik gii-
ven, bireyin kendisi ve toplumsal diinya hakkinda siireklilik hissi gelistirme-
sini ifade etmektedir. Ancak ge¢ modern toplumda geleneksel baglarin ¢6-
ziilmesi, risklerin artmasi ve toplumsal iliskilerin hizla degismesi, bu giiven
duygusunu zayiflatmaktadir. Sonug olarak bireyin yasam anlatisinda siirek-
lilik kurmasi giiclesmekte; kimlik istikrarsizlig1, yon kaybi ve yalnizlik dene-
yimi daha goriiniir hale gelmektedir. Bu baglamda yalnizlik, yalnizca bireysel
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bir duygu durumu degil, toplumsal baglarin zayiflamasiyla iliskili yapisal bir
olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Bauman’a gore modernlik, diizen kurma ve belirsizligi ortadan kaldirma
amaci tasiyan bir projedir (Bauman, 2005: 21). Ancak modernlik siirekli d6-
nilisen bir siirectir ve giiniimiizde bu siire¢ “akiskan modernite” olarak ad-
landirilan yeni bir evreye ulasmustir (Man, 2013: 230). Bauman, bu déniisii-
miin tarihin 6nceki donemlerinde goriilmeyen bir hiz ve siireklilik tagidigin
belirtmektedir (Sahin, 2019: 33). Akiskan modernite, toplumsal iliskilerin,
kimliklerin ve aidiyet bi¢imlerinin kaliciligini yitirmesiyle karakterize edil-
mektedir. Bauman’a gore birey artik sabit kimlikler ve uzun siireli iligkiler
gelistirmekte zorlanmakta; toplumsal baglar giderek daha gegici ve kirilgan
hale gelmektedir. Bu durum, bireyin siirekli hareket halinde yasadig1 bir top-
lumsal yapiy1 ortaya ¢ikarmaktadir. Hareketlilik yalnizca fiziksel degil, ayni
zamanda kimliksel ve duygusal bir nitelige de sahiptir.

Akiskan modernitenin temel sonuglarindan biri aidiyetin askiya alinma-
sidir. Birey belirli bir topluluga, mekana ya da kimlige kalic1 bicimde bagla-
namamakta; koksiizliik, yonsiizliik ve siireksizlik deneyimleriyle kars: kar-
stya kalmaktadir. Bu siirecte mekan da bireyin kok saldig1 sabit bir alan ol-
maktan ¢ikarak gegcici bir ugrak haline gelmektedir. Boylece mekansal stirek-
sizlik, yalnizlik ve yabancilagma deneyimini daha goriintir kilmaktadir. Bau-
man, modernligi elestirirken modern devlet, biirokrasi, teknoloji ve akil gibi
unsurlarin toplumsal diizenin kurulmasindaki roliinii de kabul etmektedir
(Bauman, 2003: 5). Bununla birlikte giiniimiiz diinyasin1 “akiskan” olarak
tanimlamakta ve bireylerin ilgi alanlari, beklentileri, korkular1 ve yasam pra-
tiklerinin stirekli degisim i¢cinde oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle top-
lumsal kosullar duragan degil, siirekli hareket halinde olan bir yapiya sahip-
tir (Bauman, 2011: 7).

Bu kuramsal gergeve birlikte degerlendirildiginde, ge¢ modern toplumda
bireyin deneyimledigi ontolojik giivensizlik, aidiyet kirilmasi ve kimlik istik-
rarsizlig1 siireglerinin 6zellikle genglik deneyiminde yogunlastig1 goriilmek-
tedir. Egitim, ¢alisma yasamu ve toplumsal iliskilerde yasanan degisimler,
geng bireylerin kimlik olusum siireclerini dogrudan etkilemektedir. Ozgiir-
lik alanlariin genislemesine karsin belirsizliklerin artmasi, genglerin yal-
nizlik, aidiyet kayb1 ve yonsiizliik deneyimlerini yogunlastirmaktadir. Buna
bagli olarak anlam arayisi, ge¢ modern gengligin temel deneyimlerinden biri
haline gelmektedir.
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Sinema, toplumsal gercekligin yalnizca yansitildig1 degil, ayn1 zamanda
yeniden tiretildigi kiiltiirel bir temsil alanidir. Toplumsal degisimler, kimlik
krizleri ve bireysel deneyimler sinemasal anlatilar araciliiyla goriintirliik ka-
zanmakta; filmler bu yoniiyle sosyolojik ¢dziimleme i¢in 6nemli metinler
olusturmaktadir. Sinema sosyolojisi literatiiriinde de filmlerin, tiretildikleri
toplumsal yapinin degerlerini ve doniistim siireglerini yansittigl; modernlik
deneyiminin yarattig1 kirilmalari estetik diizlemde goriiniir kildig1 vurgulan-
maktadir (Suner, 2006; Diken & Laustsen, 2007).

Bu baglamda Reha Erdem’in Kosmos filmi, ge¢ modern toplumun iirettigi
ontolojik giivensizlik, aidiyetsizlik ve yalnizlik deneyimini sinemasal diiz-
lemde temsil eden 6nemli bir anlati sunmaktadir. Bagkarakterin toplumla
kurdugu kirilgan iliskiler, siirekli hareket halinde olusu ve istikrarli bir kim-
lik gelistirememesi; Giddens’in ge¢ modernlik yaklasimi ile Bauman’in akis-
kan modernite kavramsallastirmasi c¢ercevesinde okunabilecek bir genclik
temsili ortaya koymaktadir. Bu temsilde karakter, biyografik yasindan ba-
gimsiz bi¢cimde, ge¢ modern gengligin deneyimledigi yonsiizliik, gecicilik ve
aidiyet kirilmasi hallerini sembolik diizeyde goriiniir kilan bir figiir olarak
degerlendirilmektedir. Karakterin “yersiz-yurtsuz” varolusu, ge¢ modern bi-
reyin anlam arayisi, kimlik istikrarsizlig1 ve ontolojik giivensizlik deneyimi-
nin sinemasal bir metaforu olarak degerlendirilebilir.

YONTEM

Bu arastirma, Reha Erdem’in Kosmos (2009) filmi iizerinden ge¢ modern
toplumda gengligin yalnizlik deneyimi ve anlam arayisini sosyolojik bir pers-
pektifle incelemeyi amaglamaktadir. Calisma nitel arastirma deseni kapsa-
minda tasarlanmis olup yorumlayict sosyoloji yaklasimina dayanmaktadir.
Bu yaklasim, toplumsal gercekligin nesnel ve sabit bir yapidan ziyade birey-
lerin anlam {iretim siirecleri araciligiyla insa edildigi varsayimini temel al-
maktadir. Bu dogrultuda arastirma, film metnini toplumsal anlamlarin {ire-
tildigi bir kiiltiirel temsil alani olarak ele almakta ve ¢oziimlemeyi bu yorum-
layici gergeve iizerinden yiirtitmektedir. Arastirmada nitel igerik analizi ile
tematik analiz yaklasimi birlikte, birbirini tamamlayici bir analiz stratejisi
olarak kullanilmuistir.

Icerik analizi, “iletilerin acik olan iceriginin nesnel, Slciilebilir ve dogru-
lanabilir bir agitklamasini yapabilmek amaciyla kullanilmaktadir” (Fiske,
1996). Nitel igerik ¢oziimlemelerinde ise metin icerisinde 6nemli goriilen
temalar dogrultusunda kategoriler olusturulmakta ve sosyal gercekligin
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¢oklu anlamlar1 ortaya konulmaktadir. Sistematik bigimde olusturulan kod-
lama ve kategorilestirme siiregleri, yeni kuramsal agiklamalarin gelistirilme-
sine olanak sagladig gibi mevcut kuramlarin stnanmasina ve belirli toplum-
sal olgular hakkinda ¢ikarimlarda bulunulmasina da katki sunmaktadir (Giil
& Nizam, 2021). Nitel icerik analizinde yalnizca metnin gériinen boyutlar1
degil, ayn1 zamanda ortiik anlamlari, sembolik yapilar1 ve gizil mesajlar1 da
¢oziimlenmektedir. Bu nedenle analiz siirecinde “nasil” ve “neden” sorula-
rina odaklanilarak icerikteki derin anlam katmanlarina ulasimaya calisil-
maktadir (Yiiksel, 2019).

Aragtirmanin veri setini Kosmos filmi olusturmaktadir. Film, ge¢ modern
toplumda bireyin deneyimledigi ontolojik giivensizlik, aidiyet kaybi,
mekansal hareketlilik ve kimlik istikrarsizlig1 gibi temalar1 yogun bicimde
icermesi nedeniyle amagli 6rnekleme kapsaminda segilmistir. Film, sosyolo-
jik bir metin olarak degerlendirilmis; diyaloglar, karakter davranislari,
mekansal gostergeler ve anlat1 yapisi sistematik bicimde incelenmistir. Bu
baglamda film, gorsel-isitsel bir anlat1 olmanin &tesinde, toplumsal gercek-
lige dair anlam iiretim siireglerini iceren sosyolojik bir veri metni olarak ele
alinmustir. Veri analiz stireci MAXQDA nitel veri analiz programi araciliiyla
ylriitiilmiis ve agik kodlama yaklasimi benimsenmistir.

Analiz siirecinde film ¢oklu izlemeler yoluyla ayrintili bicimde degerlen-
dirilmis, anlamli1 birimler belirlenerek kodlanmistir. Kodlama siireci hem ve-
riye dayali (indiiktif) hem de kuramsal cerceveye dayal1 (dediiktif) bir yakla-
simla gerceklestirilmistir. Ilk asamada filmden elde edilen gézlemler dogrul-
tusunda agik kodlar olusturulmus, ikinci asamada ise bu kodlar Anthony
Giddens’in ge¢ modernlik ve ontolojik giiven yaklasimui ile Zygmunt Bau-
man’in akigkan modernite kurami dogrultusunda tematik kategorilere do-
niistiiriilmiistiir. Bu nedenle analiz siireci hem veri giidiimlii hem de kuram
glidiimlii (hibrit) bir kodlama stratejisine dayanmaktadir. Kodlama siire-
cinde filmde tekrar eden davranis oriintiileri, diyaloglar ve mekansal kulla-
nim bicimleri temel alinarak bes ana tema gelistirilmistir. Bu temalar; ben-
ligin diistiniimsel insas1 ve ontolojik giivensizlik, yalnizlasma ve iliskisel ki-
rilganlik, aidiyetin askiya alinmasi, mekan ve hareketlilik ile anlam arayis1 ve
yonsiizliik olarak yapilandirilmistir. Boylece film anlatisinda ge¢ modern
genglik deneyiminin hangi toplumsal ve kiiltiirel gostergeler araciligiyla tem-
sil edildigi ortaya konulmustur.
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Arastirmanin kapsami Kosmos filmi ile sinirlandirilmistir. Calisma yal-
nizca bu film {izerinden ge¢ modernlik baglaminda genglik, yalnizlik ve an-
lam arayis1 temalarini incelemektedir. Bu nedenle farkli filmler, farkli yonet-
menler veya farkli kiiltiirel baglamlar arastirma kapsami disinda tutulmus-
tur. Tek bir sinemasal metin {izerinden yiiriitiilmesi nedeniyle ¢alisma, ge-
nellenebilirlik iddias1 tastmamakta; bunun yerine derinlemesine yorumlayici
analiz iiretmeyi hedeflemektedir. Arastirmanin gegerligi, olusturulan kod ve
temalarin hem kuramsal literatiirle hem de film icerisindeki tekrar eden an-
latisal oOriintiilerle uyumlu bigimde yapilandirilmasiyla saglanmistir. Tema-
lar yalnizca arastirmaci yorumuna degil; filmde yer alan sahneler, diyaloglar
ve karakter davranislarina dayandirilmistir. Analiz siirecinde siirekli karsi-
lastirma yontemi kullanilarak kodlar kuramsal gergeve ile yeniden degerlen-
dirilmis ve gerekli goriilen durumlarda revize edilmistir. Giivenirlik agisin-
dan ise kodlama siirecinin MAXQDA programu {izerinden sistematik bi-
¢imde yiiriitiilmesi, kod tanimlarinin agik sekilde belirlenmesi ve verilerin
tekrar incelenerek kod tutarliliginin kontrol edilmesi arastirmanin metodo-
lojik saglamligini giiglendirmistir. Buna ek olarak, kodlama siirecinin asa-
mal1 olarak yeniden gbzden gecirilmesi arastirmanin i¢ tutarliligini artiran
bir baska unsur olarak degerlendirilmistir. Calismanin aktarilabilirligi ise
elde edilen temalarin yalnizca Kosmos filmine 6zgii olmayip, ge¢ modern top-
lumda gengligin deneyimledigi yalnizlik, aidiyet kaybi ve kimlik kirilganlig:
gibi olgularin farkli sinemasal metinlerde de incelenebilecek nitelikte olma-
sindan kaynaklanmaktadir.

Sonug olarak bu yontemsel ¢erceve, Kosmos filmini yalnizca estetik bir
anlat1 olarak degil, ge¢c modern toplumun genglik deneyimini goriiniir kilan
sosyolojik bir veri alani olarak ele almakta; Giddens’in ge¢ modernlik yakla-
simi ile Bauman’in akiskan modernite kuramini birlikte kullanarak filmdeki
tematik yapiy1 sistematik ve yorumlayici bir analizle ¢oziimlemektedir. Ay-
rica nitel icerik analizinin sundugu olanaklar sayesinde filmin yalnizca gorii-
nen anlat1 diizeyi degil, ayn1 zamanda yalnizlik, aidiyetsizlik ve anlam aray-
sina iliskin &rtiik toplumsal anlamlar1 da ortaya ¢ikarilmaktadir.
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Sekil 1. Kosmos Kod Hiyerarsisi (MAXODA programi ile olusturulmustur)

MAXQDA programu aracilifiyla gerceklestirilen tematik icerik analizi so-
nucunda Kosmos filmi, ge¢ modern toplumda gengligin yalnizlik deneyimi ve
anlam arayisini yansitan bes temel tema altinda ¢oziimlenmistir. Sekil 1’de
goriildiigii tizere bu temalar; benligin diisiiniimsel insas1 ve ontolojik giiven-
sizlik, yalnizlasma ve iliskisel kirilganlik, aidiyetin askiya alinmasi, mekan ve
hareketlilik ile anlam arayis1 ve yonsiizliik olarak belirlenmistir. Elde edilen
bulgular, filmin yalnizlig1 bireysel bir psikolojik durum olarak degil, ge¢ mo-
dern toplumun {irettigi yapisal belirsizliklerin bir sonucu olarak temsil etti-
gini gostermektedir. Bu bulgular, analiz siirecinde hem veriye dayali kodla-
malar hem de Giddens ve Bauman kuramsal gercevesi dogrultusunda olus-
turulan tematik yapi iizerinden elde edilmistir.

Sekil 1°de yer alan ilk tema olan “Benligin Diisiiniimsel Insas1 ve Onto-
lojik Giivensizlik”, filmde en yogun bicimde g6zlemlenen temalardan biridir.
Bu tema altinda yer alan kimlik degiskenligi, belirsizlik hissi, tutarsiz benlik
anlatisi, kontrol kaybi ve kendini sorgulama alt kodlari, baskarakter Kos-
mos’un siirekli degisen konumu {izerinden goriiniir hale gelmektedir. Film
boyunca karakterin gegmisine, toplumsal kokenine ve gelecegine iliskin net
bilgiler verilmemekte; karakter hicbir toplumsal kategori igerisine tam ola-
rak yerlestirilememektedir. Kasaba halki tarafindan kimi zaman bir kurtaric
ve sifaci olarak goriiliirken, kimi zaman diizeni tehdit eden bir yabanci ya da



SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 15

suclu olarak algilanmaktadir. Bu durum karakterin istikrarli bir kimlik anla-
t1s1 kuramadigini gostermektedir. Giddens’in belirttigi gibi ge¢ modern top-
lumda birey, yasam Oykiisiinii siirekli yeniden kurmak zorunda kalmakta ve
benlik duragan bir yap1 olmaktan ¢ikmaktadir. Filmde Kosmos’un toplumsal
konumunun stirekli degismesi, diisiiniimsel benlik insasinin sinemasal bir
goriiniimii olarak degerlendirilebilir. Ozellikle filmin son béliimlerinde ka-
rakterin “Ta kurup yildizina gidip geldim! Yedi kat ¢iktim indim” ifadelerini
kullanmasi, onun siradan toplumsal gercekligin 6tesinde bir anlamlandirma
cabast icerisinde oldugunu gostermektedir. Ancak bu ¢aba karaktere ontolo-
jik bir giiven saglamamakta; aksine onun toplumsal diinya ile arasindaki me-
safeyi daha da goriiniir hale getirmektedir. Bu yoniiyle film, benligin siirekli
yeniden kuruldugu ancak hicbir zaman tamamlanamadig1 ge¢ modern 6zne
deneyimini temsil etmektedir.

Ikinci tema olan “Yalnizlasma ve Iliskisel Kirilganlik”, karakterin top-
lumsal gevresiyle kurdugu iliskiler tizerinden ortaya ¢ikmaktadir. Tema kap-
saminda belirlenen duygusal mesafe, gegici iliskiler, giiven eksikligi ve ileti-
sim kopuklugu alt kodlari, film boyunca tekrar eden anlatisal 6riintiiler ola-
rak dikkat cekmektedir. Kosmos, kasaba halkiyla siirekli etkilesim i¢inde ol-
masina ragmen hi¢bir zaman toplulugun tam anlamuyla bir iyesi haline gel-
memektedir. Karakter ile diger kisiler arasindaki iliskiler giiven ve siiphe ara-
sinda gidip gelmekte, iliskiler uzun siireli bir baglilik {iretememektedir.
Ozellikle filmin ilerleyen bsliimlerinde kasaba halkinin ve otorite figiirleri-
nin karaktere yonelik tutumlarinin degismesi, iliskilerin kirilgan yapisini or-
taya koymaktadir. Komutanin “$imdi yedim seni! Dur kagma!” sozleri, Kos-
mos’un artik toplumsal diizen icerisinde kabul edilen bir figiir olmaktan ¢ik-
tigin1 gostermektedir. Bu durum Bauman’in akiskan modern toplumda in-
san iliskilerinin kaliciligin yitirdigi ve giiven temelli baglarin giderek zayif-
ladig1 yoniindeki goriisleriyle ortiismektedir. Filmde yalnizlik, bireyin fizik-
sel olarak tek basina kalmasindan ¢ok, toplumsal iliskilerin siireklilik {irete-
memesinden kaynaklanan yapisal bir deneyim olarak temsil edilmektedir.

Sekil 1'deki {igiincii tema olan “Aidiyetin Askiya Alinmas1”, filmin genel
anlatisina hakim olan en belirgin unsurlardan biridir. Bu tema altinda top-
luma yabancilagma, sosyal baglarin zayiflamasi, ait olamama hissi ve ev duy-
gusunun yoklugu alt kodlar1 yer almaktadir. Film boyunca Kosmos belirli bir
toplumsal gruba, aile yapisina ya da mekana tam anlamiyla baglanamamak-
tadir. Karakter siirekli olarak kabul edilme ve dislanma arasinda salinmakta;
hi¢bir zaman kesin bir aidiyet iliskisi gelistirememektedir. Kasaba halkinin
karaktere yonelik tutumu da bu aidiyetsizlik durumunu gii¢lendirmektedir.
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Bir yandan karakterin gerceklestirdigi olaganiistii eylemler ona gegici bir ka-
bul saglarken, diger yandan bu farkliliklar onun diglanmasina neden olmak-
tadir. Boylece karakter ne tam anlamiyla igeride ne de tamamen disarida ko-
numlanmaktadir. Bu durum Bauman’in “aidiyetin askiya alinmas1” kavram-
sallastirmasiyla agiklanabilecek bir goriiniim sergilemektedir. Akiskan mo-
dern toplumda bireyler kalic1 topluluklara baglanmak yerine gegici iliskiler
icerisinde yasamaktadir. Filmde Kosmos'un sonunda yeniden hareket etmek
zorunda kalmasi ve bulundugu yere kok salamamasi, aidiyet duygusunun
siireklilik kazanamadigini gostermektedir.

Dordiincii tema olan “Mekan ve Hareketlilik”, filmdeki mekansal orgiit-
lenmenin ge¢ modern toplumun dinamikleriyle iliskisini ortaya koymakta-
dir. Tema altinda yer alan mekansal kokstizliik, gegici konaklama alanlar ve
stirekli dolagsma alt kodlari, karakterin yasam pratiginde acik bi¢cimde goz-
lemlenmektedir. Filmde sinir kasabasi, bireyin yerlestigi ve kok saldig1 bir
yasam alanindan ¢ok, gecici bir durak olarak temsil edilmektedir. Kos-
mos’un siirekli hareket halinde olmasi ve sonunda yeniden yola ¢ikmasi,
mekanla kalict bir iligski kuramadigini gostermektedir. Bauman’a gore akis-
kan modern toplumda mekan artik giiven ve aidiyet saglayan sabit bir alan
olmaktan ¢itkmis, bireyin gegici olarak bulundugu ugrak noktalarina doniis-
miistiir. Filmde karakterin siirekli dolagmasi yalnizca fiziksel bir hareketlilik
anlamina gelmemekte; ayni zamanda kimliksel ve toplumsal bir hareketliligi
de ifade etmektedir. Bu nedenle hareketlilik, filmde 6zgiirliikten ziyade yer-
lesememe ve siireksizlik deneyiminin gostergesi olarak okunmaktadir.

Sekil 1’de belirlenen son tema olan “Anlam Arayis1 ve Yonsiizlik”, fil-
min varolussal boyutunu goriiniir kilmaktadir. Tema kapsaminda amag ara-
yis1, varolussal sorgulama, anlamin ertelenmesi ve yonsiizliik alt kodlar1 be-
lirlenmistir. Film boyunca Kosmos’un eylemleri belirli ve net bir amag dog-
rultusunda ilerlememekte; aksine siirekli yeni sorgulamalar iiretmektedir.
Karakterin yasami boyunca kesin bir yon belirleyememesi, ge¢ modern bire-
yin anlam {iretme siireclerindeki kirilganligi yansitmaktadir. Ozellikle son
sahnelerde yer alan “Yiiziinii Allah’a kaldir! Hastaligin1 gérdiim” ifadeleri,
karakterin yalnizca maddi diinyada degil, metafizik diizlemde de anlam ara-
yisint siirdiirdiiglinii gostermektedir. Bununla birlikte film boyunca bu ara-
y1s kesin bir sonuca ulasmamakta; anlam siirekli ertelenmektedir. Bu durum
hem Giddens’in ontolojik giiven kavrami hem de Bauman’in akiskan mo-
dern toplumda bireyin sabit referans noktalarini kaybetmesine iliskin goriis-
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leriyle uyumludur. Karakterin yonsiizl{igii bireysel bir basarisizlik olarak de-
gil, gec modern toplumun {irettigi yapisal belirsizliklerin sonucu olarak go-
rliniirliik kazanmaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, Sekil 1’de ortaya ¢ikan temalar Kosmos
filminin ge¢ modern toplumun geng birey {izerindeki etkilerini giiclii bi-
cimde temsil ettigini gostermektedir. Filmde yalnizlik, aidiyetsizlik ve anlam
arayis1 bireysel psikolojik sorunlar olarak degil; Giddens’in ontolojik giiven-
sizlik ve diistiniimsellik kavramlar1 ile Bauman’in akiskan modernite yakla-
siminda vurgulanan toplumsal déniistimlerin bir sonucu olarak sunulmak-
tadir. Karakterin siirekli hareket halinde olmasi, kalici iliskiler kuramamasi,
belirli bir mekana ait hissedememesi ve anlam arayisinin hicbir zaman ta-
mamlanmamasi; ge¢ modern gengligin yasadigi siireksizlik, belirsizlik ve
yonsiizliik deneyimlerinin sinemasal bir temsili olarak degerlendirilebilir.
Bu y6niiyle Kosmos, yalnizca bireysel bir hikdye anlatmamakta; ayni zamanda
ge¢ modern toplumun {irettigi ontolojik giivensizlik, iligkisel kirilganlik ve
aidiyet kaybini goriiniir kilan sosyolojik bir anlati islevi gormektedir.

SONUC VE TARTISMA

Bu calisma, Reha Erdem’in Kosmos (2009) filmini Anthony Giddens’in
ge¢ modernlik yaklasimi ve Zygmunt Bauman’in akiskan modernite kurami
gercevesinde inceleyerek, ge¢ modern toplumda gengligin yalnizlik deneyimi
ve anlam arayisini sosyolojik acidan analiz etmeyi amaglamistir. Nitel tema-
tik icerik analizi sonucunda elde edilen bulgular, filmin yalnizlik, aidiyet
kayb1 ve anlam arayis1 gibi temalari bireysel psikolojik durumlar olarak degil,
ge¢ modern toplumun yapisal doniistimlerinin bir sonucu olarak temsil et-
tigini ortaya koymustur.

Arastirmada belirlenen benligin diistiniimsel insas1 ve ontolojik giiven-
sizlik temasi, Giddens’in ge¢ modern toplumda bireyin benligini siirekli ye-
niden kurmak zorunda kaldig1 yoniindeki goriislerini desteklemektedir.
Filmde baskarakter Kosmos’un sabit bir kimlik gelistirememesi, siirekli de-
gisen toplumsal konumlar arasinda hareket etmesi ve yasamina iliskin tu-
tarli bir anlat1 olusturamamasi, ge¢ modern bireyin yasadig1 ontolojik giiven-
sizligin sinemasal bir goriinimii olarak degerlendirilebilir. Geleneksel top-
lumlarda bireye yon veren sabit normlar ve aidiyet kaynaklar1 zayiflarken,
bireyin kendi yasam Oykiisiinii siirekli yeniden insa etmek zorunda kalmasi,
kimlik istikrarsizligini beraberinde getirmektedir. Filmde Kosmos karakte-
rinin siirekli hareket halinde olmasi ve hicbir toplumsal kategori icerisinde
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tam anlamiyla tanimlanamamasi bu durumu goriiniir kilmaktadir. Arastir-
manin bir diger 6nemli bulgusu olan yalnizlasma ve iliskisel kirilganlik te-
masl, Bauman’in akiskan modernite kuramiyla dogrudan iliskilendirilebil-
mektedir. Filmde karakterin toplumla kurdugu iligkiler kalic1 ve giivene da-
yali baglar iiretmekten uzak goriinmektedir. Iliskiler siirekli olarak kabul
edilme ve dislanma arasinda gidip gelmekte, karakter toplumsal yap1 igeri-
sinde istikrarl1 bir konum elde edememektedir. Bu durum, Bauman’in ¢ag-
das toplumlarda insan iliskilerinin giderek daha gegici ve kirillgan hale geldigi
yoniindeki degerlendirmelerini desteklemektedir. Filmde yalnizlik, bireyin
fiziksel olarak tek basina kalmasindan ziyade, kalici ve siirdiiriilebilir top-
lumsal baglar kuramamasindan kaynaklanan yapisal bir deneyim olarak tem-
sil edilmektedir.

Aidiyetin askiya alinmas1 ve mekansal hareketlilik temalar1 da akiskan
modernitenin temel 6zellikleriyle ortiismektedir. Bulgular, Kosmosun be-
lirli bir mekana, topluluga ya da sosyal kimlige kalici bicimde baglanamadi-
gin1 gostermektedir. Karakterin siirekli hareket etmesi ve bulundugu
mekanlarda gecici bir varlik gostermesi, Bauman’in akiskan modern top-
lumda aidiyet iliskilerinin zayifladig1 ve bireyin siirekli hareket halinde yasa-
maya yoneldigi goriisleriyle paralellik gdstermektedir. Filmde sinir kasaba-
sinin da kalici bir yasam alani olmaktan ¢ok gegici bir durak olarak temsil
edilmesi, mekansal kokstizliigiin yalnizca fiziksel degil ayn1 zamanda top-
lumsal ve duygusal bir deneyim oldugunu ortaya koymaktadir.

Anlam arayis1 ve yonsiizliik temasi ise ¢alismanin temel sorunsallarin-
dan birini olusturmaktadir. Bulgular, Kosmos karakterinin yasamini belirle-
yen temel unsurun belirli bir hedefe ulasmak degil, siirekli devam eden bir
aray1s igerisinde olmak oldugunu gostermektedir. Filmde anlam arayis: hig-
bir zaman kesin bir sonuca ulasmamakta, aksine siirekli ertelenmektedir. Bu
durum, ge¢ modern toplumda bireyin yasamina yon veren geleneksel refe-
rans noktalarinin zayiflamasiyla iligkilendirilebilir. Giddens’in ontolojik gii-
ven kavrami ile Bauman’in belirsizlik ve siireksizlik vurgusu birlikte deger-
lendirildiginde, filmdeki yonsiizliik halinin bireysel bir eksiklikten ¢ok yapi-
sal bir toplumsal deneyimi temsil ettigi goriilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde Kosmos, ge¢ modern toplumun geng bi-
rey {lizerinde yarattig1 kimlik istikrarsizlig1, aidiyet kayby, iliskisel kirilganlik
ve anlam arayis1 gibi siiregleri goriiniir kilan gii¢ldi bir sinemasal anlat1 sun-
maktadir. Filmdeki karakter, yalnizca bireysel bir hikayenin 6znesi degil;
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ayn1 zamanda ge¢ modern toplumun iirettigi belirsizliklerin, kirilgan iliski-
lerin ve ontolojik giivensizliklerin somutlasmis bir temsilidir. Bu yoniiyle
film, genglik sosyolojisi ve sinema sosyolojisi agisindan 6nemli bir inceleme
alani olusturmaktadir.

Bu calismanin bazi sinirliliklar: bulunmaktadir. Aragtirma yalnizca Kos-
mos filmiyle sinirlandirilmis ve tek bir sinemasal metin {izerinden degerlen-
dirme yapilmistir. Ayrica analiz, Giddens ve Bauman’in kuramsal yaklagim-
lar1 temel alinarak yiiriitiilmiis; farkli kuramsal perspektiflere yer verilme-
mistir. Bu nedenle elde edilen bulgularin farkl: filmler veya farkli kuramsal
yaklagimlar cercevesinde yeniden degerlendirilmesi miimkiindiir. Gelecek
calismalarda, ge¢ modern toplumda gengligin yalnizlik ve aidiyet deneyim-
lerini konu alan farkli Tiirk filmleri karsilastirmali olarak incelenebilir. Ozel-
likle Nuri Bilge Ceylan, Zeki Demirkubuz ve Reha Erdem sinemasinda geng-
lik, yalnizlik ve yabancilasma temalarinin karsilastirmali analizleri literatiire
onemli katkilar saglayabilir. Ayrica genglik deneyiminin yalnizca sinemasal
temsiller tizerinden degil, geng bireylerle gerceklestirilecek derinlemesine
goriismeler veya dijital etnografi ¢alismalari araciligiyla da incelenmesi, geg
modern toplumun genglik {izerindeki etkilerinin daha kapsamli bicimde an-
lasilmasina katki sunacaktir.
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GiRIS

Aile katilimi, ¢ocugun egitimi ve gelisimine katkida bulunmak icin aile-
nin 6gretmen ve okul yonetimi ile is birligi yaparak egitim programlarina
dahil olmasi siireci olarak tanimlanmaktadir. Ozel gereksinimli ¢cocuklarin
ogretim siireclerinde aile katilimi, gocugun gelisimini destekleyen en 6nemli
unsurlardan biridir.

Ebeveyn katilimi, 6zel ihtiyaglari olan ¢ocuklarda akademik basariyi, sos-
yal-duygusal gelisimi ve genel refahi desteklemek agisindan hayati 6nemde-
dir. Bireysellestirilmis Egitim Programlarina (IEP) aktif katilim, 6devlerde
yardim ve 6gretmenlerle diizenli iletisim 6zellikle etkili olmaktadir (Afolabi
2014; Eda Taytak Kiigiik, 2022; Kilicoglu, 2024; Kurete et al., 2024). Ayrica
ebeveynlerin katilimi ¢ocuklarin iletisim becerilerini ve giinliik yasam bece-
rilerinin gelismesini desteklemektedir (Toros, 2011).

Aile katiliminda, ¢ocuklarin 6zel gereksinim diizeyi ve tiird, ailelere yo-
nelik destekleyici egitim programlarinda dikkate almmalidir (Sucuoglu,
1996). Aileler ve okullar arasindaki isbirligi, hem ¢ocuklara hem de egitim-
cilere fayda saglayan destekleyici bir ortam yaratir (Yildirim, 2025; Prater,
2009). Ogretmenler bazen velilerle etkili bir sekilde calismak icin yeterince
hazirlikli olmadiklarini hissedebilirler, bu alanda mesleki gelisime ihtiyag
duyabilirler (Forlin & Hopewell, 2006; Dan vd., 2025)

Ozel ihtiyaclar1 olan ¢ocuklarin basarisi icin ebeveyn katilimi vazgegil-
mezdir; ancak engellerin asilmasi i¢in egitimcilerin aktif destegi ve sistema-
tik degisiklikler gereklidir. Son zamanlarda yapilan arastirmalar, etkili aile-
okul ortakliklarinin gelistirilmesinde is birligi, dayaniklilik ve kapsayict uy-
gulamalarin 6nemini vurgulamaktadir.

Ebeveynlerin katiliminin artmasi, ¢ocuklarda daha iyi akademik sonug-
lara, gelismis sosyal becerilere ve duygusal dayanikliligin giiclenmesini des-
tekleyecektir (Afolabi 2014; Kilicoglu, 2024; Floyd & Vernon-Dotson,
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2009). Ebeveyn katilimi, 6zel ihtiyaglar1 olan ¢ocuklarin akademik basari-
sini, sosyal entegrasyonunu ve duygusal refahini 6nemli dl¢iide artirir (Kili-
coglu, 2024; Kurete et al., 2024; Floyd & Vernon-Dotson, 2009

Arastirmalar (Lohmann vd., 2018; Kovacs vd., 2022) kapsayici egitim,
dayaniklilik ve ebeveyn katiliminda sosyo-kiiltiirel faktorlerin roliine giderek
daha fazla odaklanmaktadir.

Caligsmalar, aile-okul is birliginin 6niindeki engelleri asmak icin disiplin-
lerarasi yaklasimlara duyulan ihtiyaci vurgulamaktadir (Lohmann vd., 2018;
Dan vd., 2025). Son zamanlarda yapilan ¢alismalar (Lohmann vd., 2018;
Gaspar, Sahay, 2025), daha kapsayici politikalarin benimsenmesini ve 6zel
egitim alan ailelerin ihtiyaglariyla ebeveyn katilimi ¢ercevelerinin daha iyi
uyumlu hale getirilmesini savunmaktadir.

Tiirkiye’de okul 6ncesi, ilkokul diizeyindeki siniflarda biitiinlestirme egi-
timinde sinirhi diizeyde aile katilimi ¢alismalar1 (Toros, 2011; Akmese &
Kayhan, 2014; Tiimkaya & Yesiloglu, 2021), ebeveyn ve 6gretmenler ile yii-
ritilmistiir.

Bu arastirma, 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip ebeveynlerin ve 6zel egitim
sinift 6gretmenlerinin aile katilimi etkinliklerine yonelik goriislerini, aile ka-
tilimu etkinliklerinin neler oldugu, etkinliklere katilim diizeyleri ve belirleyici
nedenler, is birligindeki zorluklar, beklentiler, tercih edilen etkinlikler, ihti-
yag ve Onerilerin neler olduguna odaklanmaktadir.

Aragtirma sorulari:

e Ebeveynlerin aile katilimi tanimlamalari nelerdir?

e Ebeveynlerin ailelere yonelik etkinliklere katilim diizeyleri nasildir?
o Ogretmenlerin aile katilimu etkinlikleri nelerdir?

e Aile katilimini etkileyen etmenler nelerdir?

e Ebeveyn-Ogretmen is birligini etkileyen etmenler nelerdir?

e Ebeveyn-6gretmen beklentileri nelerdir?
YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, okul 6ncesi ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve dijital
oyunlarin neler oldugu, bu iceriklerdeki en sevilen dijital karakterlerin 6zel-
liklerinin ¢ocuklarin oyun, konusma ve davranislarina yansimalarini belirle-
mek icin nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismast kullanilmistir.
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Durum ¢alismasi; arastirmacinin zaman igerisinde siirlandirilmis bir veya
birka¢ durumu ¢oklu kaynaklari iceren veri toplama araglari (gozlemler, go-
rlismeler, gorsel-isitseller, dokiimanlar, raporlar) ile derinlemesine incele-
digi, durumlarin ve duruma bagli temalarin tanimlandig1 nitel bir arastirma
yaklasimidir (Creswell, 2007). Baska bir tanimla durum ¢alismasi, daha fazla
durumu agitklamak amaciyla tek bir durumun derinlemesine ¢alisilmasidir
(Gerring (2007).

Calisma Grubu

Calisma grubu 9 ebeveyn ve 5 6gretmen olmak iizere toplam 14 katilim-
adir. Calisma grubu amagl 6rnekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme ile
belirlenmistir. Olgiit drnekleme arastirmada belirlenen &zellikleri tagtyan bi-
reylerin ya da durumlarin segilmesine dayanir. Arastirmaci énceden belirle-
digi ve literatiirden edindigi belirli Sl¢iitleri karsilayan katilimcilar1 6rnek-
leme dahil ederek derinlemesine bilgi edinir (Ali Yildirim ve Hasan Simsek
(2013)).

Ornekleme dahil etme kriterleri ebeveynler icin, 0zel gereksinimi olan
cocugu olmak ve cocugu &zel egitim okuluna devam ediyor olmasidir. Og-
retmenler i¢in, bir 6zel egitim siifinda ¢alistyor olmaktir. Ebeveynlerin 2’si
erkek, 7’si kadin olup, yaslar1 28 ila 62 arasinda degismektedir. Ogrenim dii-
zeyleri ilkokul ile lisans diizeyi arasinda farklilik gostermektedir.

Katilimc1 ebeveynlerin 6’s1 ev hanimy, ikisi esnaf ve birisi ticaret ile ug-
ralmaktadir. Ailelerdeki ¢ocuk sayis1 1-4 arasinda, 6zel gereksinimli ¢ocuk
sayls1 ise 1-2 arasindadir. Ozel gereksinimli cocuklarin egitim siiresi 3,5 ile
12 y1l arasinda degismektedir Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin 7’si kiz,
2’si erkek olup, yaslar1 7 ila 17 arasinda degismektedir. Tablo 1. ¢alisma gru-
bunun ebeveyn ve ¢ocuk demografisini sunmaktadir.

Tablo 1. Calisma grubunun ebeveyn ve gocuk demografisi

Ebeveyn Ozel Gereksinimli Cocuk

Katilimci Cinsiyet Yas  Ogrenim s g;;:k Sayi Yas! Cinsiyet ffslfl(r\; Sui
El Erkek 62 Lise Ticaret 3 1 16 Erkek 13

E2 Erkek 40 Lisans Esnaf 1 1 11 Kiz 9

E3 Kadin 28 Yok Evhanimi 2 2 9-11 Kiz 4

E4 Kadin 45 Lise Evhanimi 2 1 15 Kiz 7

ES Kadin 40 ilkokul Evhanimi 2 1 16 Kiz 12
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E6 Kadin 43 lkokul Esnaf 4 1 15 Kiz 7
E7 Kadin 44 ilkokul Ev hanimi 2 1 9 Erkek 3,5
E8 Kadin 51  ilkokul Evhanmi 4 1 7 Kiz 7
E9 Kadin 43 ilkokul Evhanimi 3 1 17 Kiz 7

Katilimcr 6gretmen grubunda 1 erkek ve 4 kadin 6gretmen yer almaktadir.
Ogretmenlerin yaslar1 33-46 arasinda, mesleki deneyimleri ise 11-23 yil ara-
sindadir. Ogretmenler lisans mezunu olup, branglari zihinsel, isitme ve 6zel
egitim 6gretmenligidir. Ogretmenlerin tamamu aile katilimi egitimi almistir.
Ogretim yaptiklari siniflarin diizeyleri, hafif zihinsel ve otizm olup, sinif
mevcutlar1 2 ila 7 arasindadir. U¢ 6gretmen siniflarin fiziki kosullarini ye-
terli, ikisi yetersiz bulmustur. Tablo 1a, ¢alisma grubunun 6gretmen ve 6g-
renci demografisini sunmaktadir. Ogrencilerin 6grenim diizeyleri, 6 grenci
lise, 2 ilkokul ve 1 ortaokul seklindedir.

Tablo 1a. Galisma grubunun gretmen ve 6grenci demografisi

Ogretmen Ozel Gereksinimli Cocuk
_— ne O TElS ) AL mev- Sinif Sinif or-
Kod  Cinsiyet Yas  Ogrenim  bransi Deneyim  tilimi PR
... . cut duzeyi tami
egitimi
01  Erkek 33 Lisans Zihin 11 Bvet 7 Hafif 2\ eter
hinsel
Evet .
02  Kadin 39  Lisans isitme 16 4 Otizm \S(ster
. Lisans i- Evet
03 Kadn 44 ;‘r’rfi”k Gel- 5 2 Otizm  Yeterli
" Li " Evet -
04 Kadin 4 0 Ozel Egitim 11 ve 4 Otizm Ziiter
. Lisans .. Evet if zi-
65 Kadin 38 Ozel Egitim 15 7 Hafif 2z eteri
hinsel
Prosediir

Aragtirmanin veri toplama araci, literatiir incelemesinden sonra olustu-
rulan goriisme formudur. Gorlisme formu, egitim bilimleri ve 6zel egitim
alaninda iki uzman goriisiine bagvurularak, gerekli diizenlemeler yapildi. Ar-
dindan bir ebeveyn ve bir 6gretmen ile pilot uygulama gerceklestirildi. Pilot
uygulamada sorularin anlasilirhigi degerlendirilmistir. Son diizenlemenin ar-
dindan arastirmanin goriismelerine baslanmistir. Form ebeveyn ve &gret-
men igin ayr1 olusturulmus, her biri kisisel bilgiler ve arastirma konusu ile
ilgili sorular1 icermistir. Katilimcilarin her biri ile yar1 yapilandirilmis goriis-
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meler (Creswell, 2020) gerceklestirildi. Goriisme, arastirmaya katilan birey-
lerin, belli bir konuda duygu ve diisiincelerini anlatma etkinligidir (Yildirim
ve Simsek, 2016).

Goriismeler 6grencilerin okullarinda katilimcilarin uygun oldugu zaman
diliminde her biri ile yiiz yiize ve bireysel goriismeler halinde yapildi. Bir
goriisme ortalama 20 dakika siirdii. Gorlismelerden 6nce katilimcilara aras-
tirmanin amaci agtklandi ve katilimcilar ¢alismaya goniillii olarak katilmay:
kabul ettiler. Tiim katilimcilar goriismeyi tamamladi ve tiim sorulari cevap-
ladilar. Tablo "’de ebeveyne, tablo 2a’da 6gretmene goriisme sirasinda soru-
lan belirli sorulara yer verilmektedir.

Tablo 2. Ebeveyn gorisme sorulari

1. Cocugunuzun egitimi ile ilgili aile katilimini nasil tanimlarsiniz?
2. Aile katihm dlzeyiniz nedir? Siklik? Katilamiyorsaniz nedeni?

3. Sizce aile katiiminizi zorlastiran faktérler nelerdir? (Ogretmen, yénetim vb. cocugunuzun 6zel du-
rum ozellikleri).

4. Cocugunuzun egitim sirecine nasll katilim sagliyorsunuz? Ornek ile agiklar misiniz?

5. Ogretmenlerle is birligi yaparken sizi en cok zorlayan durumlar nelerdir? Aciklar misiniz?
6. Okuldan beklentileriniz nelerdir? (Katiiminizi desteklemeye yonelik)

7. Aile katihmini arttirmak icin okulun yaptigi calismalari nasil degerlendiriyorsunuz? Neden?

8. Okul disinda kurs ya da destek egitim aliyor mu? Aliyorsa ne kadar stiredir devam ediyor? Buradaki
aile katiiminiz nelerdir (Ne tir destek veriyorsunuz?)

9. Baska neler sdylemek istersiniz? Olumlu ve olumsuz duygulariniz nelerdir?

Tablo 2a. Ogretmen gériisme sorulari

1. Sinifiniz adina veya okul adina diizenlediginiz aile katilimi etkinlikleriniz nelerdir?
2. Ailelerin dlzenlediginiz etkinliklere katilim dizeyleri nasildir?

3. Katilimi saglamak ve arttirmak igin neler yapiyorsunuz? (strateji veya uygulama)
4. Aile katilimini saglarken sizi en ¢ok zorlayan durum veya konular nelerdir?

5. Ailelerin en severek katildigi etkinlik veya uygulamalar hangileridir?

6. Ozel egitimde motivasyon kaynaginiz nedir?

7. Aileden ne tir destekler beklersiniz?

8. Aile katiliminin 6nemine yonelik neler sdylemek istersiniz? (Sinifin dizeni. Egt. Akisi. Akademik ba-
sari)

9. Ailelerin katihm duzeyi sizi nasil etkiliyor?

10. Ogrencinin 6zel gereksinim diizeyi aile katilimini nasil etkiler?

11. Baska neler sdylemek istersiniz? Olumlu ve olumsuz duygulariniz nelerdir?

Arastirmada 9 ebeveynin ve 5 6gretmenin her birinin goriismelerdeki ce-
vaplar1 yazili olarak kaydedilmistir. Her bir gériisme formu E1, E2 ve Ol,
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02 seklinde kodlanarak katilimcinin mahremiyeti saglanmustir. Veriler, ice-
rik analizi yontemine tabi tutulmustur. Verilerin anlamlandirma alistirma-
sina baslanarak kodlar, kategoriler ve temalar (Creswell, 2020; Tarhan,
2020) olusturulmustur. Arastirmanin verilerinin analizinde giivenirligi sag-
lamak icin kodlamalar iki arastirmaci tarafindan yapilmistir. Arastirmacilar
arasinda anlasmazlik durumlarinda uzman goriisiine basvurulurmustur.
Aragtirmanin sorularindan yararlanarak belirlenen {ist kategoriler cerceve-
sinde veriler kodlanarak kategoriler olusturulmustur. Bulgular tema, kate-
goriler ve kodlar cercevesinde yorumlanarak tablo haline getirilmistir. Son
asamada, tema ve kategorileri desteklemek icin ebeveynlerin ifadelerinden
ornekler verilmistir.

BULGULAR

Bu ¢alismada, 6zel gereksinimli ¢ocuklara sahip ebeveynlerin ve 6zel egi-
tim sinifi 6gretmenlerinin aile katiimina yonelik goriisleri incelenmistir.
Ebeveyn goriislerinden elde edilen verilerin analizinde toplam 17 tema 21
kategoriye ulagilmistir. Ogretmen goriislerinden elde edilen verilerin anali-
zinde, toplam 8 tema 28 kategoriye ulasilmistir. Goriisme verilerinin anali-
zinde ortaya ¢ikan tema, kategori ve alt kategoriler Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Ozel gereksinimli cocuga sahip ebeveynlerin aile katilimi tanimlamalari
Tema: Aile katilimi tanimlari

Kategoriler Kodlar f Katilimcilar
Okul etkinliklerine katilmak 3 E3, E5, E8

Okul- Aile is birligi Toplantiya katilmak 2 E6,E7

(7 kod) .
Ogretmen ve ailenin ortak galismasi 1 E2
Ogretmenle cocuk hakkinda konusmak 1 E6

Ev Temelli Katiim Odevuyaptlrmak' - 2 E9, E8

(4kod) Cocugun dersleriyle ilgilenmek 1 E7
Anne-babanin, bazen de kardeglerin yardimci olmasi 1 E1

Tablo 3’te ebeveynlerin aile katilimi tanimlamalari iki kategori ve 11 kod
altinda toplandig1 goriilmektedir. Tablo 4, ebeveynlerin kendi katilim diizey-
lerini sunmaktadir.

Ornek ciimle Odevlerine yardimci olmak.’” (E4: Kadin, 45 yasinda). ‘Egi-
tim Ogretimde 6gretmen ve ailenin ortak ¢alismasi.” (E2: Erkek, 40 yasinda).
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Tema: Ebeveynlerin Aile katilim dlzeyi

Kategoriler

Katilimcilar

Yiksek Katilim (6 Kod)

Orta Katilim (1 Kod)
Dustk Katilm (2 Kod)

Her zaman katilinm

Katilimim yiiksektir
Siklikla katiliyorum
Cok katilamiyorum

P R P NNNN|T

E3,E4
E9, E7
E2,E1
£S5
£8
£6

Tablo 4’te ebeveynlerin aile katilimi etkinliklerine katilimlarinin {i¢ ka-
tegori ve 9 kod altinda toplandig1 goriilmektedir. Tablo 5, ebeveynlerin kati-

limlarini giiglestiren unsurlari sunmaktadir.

Ornek ciimle: Her zaman derslerinde yardimci olmaya bire bir caligtir-

maya yardimci olduk.” (E1: Erkek, 62 yas).

Tablo 5. Ebeveynlerin aile katilimlarini sinirlandiran durumlara yonelik gorusleri

Tema: Aile katilimini zorlastiran faktorler

Kategoriler

Katilimcilar

is ve zaman (4 Kod)

Gocukla ilgili (3 kod)

Bilgi Eksikligi (1Kod)
Okul (1Kod)
Tercih (1Kod)

Hem is hem egitim bizi zorladi

Cocugun 6zel durumlari
Cocugumun takintili davranis ve konusmalari
Yeterince bilgi sahibi olmamak

Ogretmenlerin ilgisizligi
Zorlastiran faktor yoktur

[ = = SRS ) )

E6, E1
E1
£E7
E5, E3
E4
£E7
£2
£9

Tablo 5’te, ebeveynlerin katilimlarini gii¢lestiren unsurlarin 5 kategori-
deki 11 kod altinda toplandig1 goriilmektedir. Tablo 6, ebeveynlerin 6gre-

time katilim bicimlerini sumaktadir.

Ornek ciimle: Cocugumun takintili davranis ve konusmalari.” (E4: Ka-

din, 45 yasinda).

Tablo 6. Ozel gereksinimli cocuga sahip ebeveynlerin cocuklarinin 6gretimlerine aktif katilim bicimleri

Tema: Ogretim siirecine katilim tirleri

Kategoriler f Katilimcilar
Odevlerini yaptirmak 3 E6,E1, E4,E9, E8
Evde yaz, resim ve boyama yaptirarak 2 E4, E1

Ev Temelli Okulda yapilan ¢alismalari evde devam et- 5 £3,E2

(e Onunla beraber ders yaparak 1 E7
Kitap alarak ve galisarak 1 E8

1 E6

Okul Temelli Etkinliklere katilarak 2 ES, E4

(4 Kod) Okula gotirmek 2 E9, E4

iletisim Temelli (1 Kod) Okul yoneticileriyle iletisim kurarak 1 E2
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Tablo 6’da ebeveynlerin 6gretim programina katilimlar: ii¢ kategori ve
16 kod altinda toplandig1 goriilmektedir. Tablo 7 ebeveyn-6gretmen isbirli-
gine yonelik goriisleri sunmaktadir.

Ornek ciimle: Ogretmenlerinin verdigi 6devleri elimizden geldigince
yaptirmaya gayret ettik. Resim, boyama ve yazi gibi.” (E1: Erkek, 62 ya-
sinda). Okul Temelli: ‘Okula gotiiriiyorum.” (E9: Kadin, 43 yasinda).

Tablo 7. Ozel gereksinimli cocuga sahip ebeveynlerin &gretmen ile is birliginde karsilastiklan giicliklere yonelik go-
rusleri
Tema: is birligi yapmadaki zorluklar

Kategoriler Kod f Katilimcilar

Zorluk Yok )

(4 Kod) Zorlayan bir durum yok 4 ES5, E9, E4, E3

oo Her zaman 6gretmene ulasamamak 1 E7

lletisim Ogretmenin sdylediklerini bazen tam anla-

(2 Kod) < v 1 E8
yamamak

. ilgisizlik durumu 1 E2

Ogretmen (2 Kod) Ogrencinin suclanmasi 1 E2

Cocuk Derslerini aile ile yapmakta zorlanmasi 1 E1

(2 Kod) Cocugum etkinliklere katilmak istemezse 1 E3

Tablo 7’de ebeveyn-6gretmen is birligindeki zorluklara iligskin goriislerin
4 kategorideki toplam 10 kod altinda toplandig1 goriilmektedir. Tablo 8, ebe-
veynlerin ¢ocuklarinin egitimine ve gelecege yonelik beklentileri sunmakta-
dir.

Ornek ciimle: ‘Zorlayan durum yok’ (E6: Kadin, 43yasinda). Her zaman
dgretmene ulasamamak.” (E7: Kadin, 44 yasinda). Ilgisizlik durumu. Direk
ogrencinin suglanmasi.” (E2: Erkek, 40 yasinda).

Tablo 8. Ozel gereksinimli cocugu olan ebeveynlerin, cocuklarinin egitimine ve gelecege ydnelik beklentileri
Tema: Okuldan ve devletten beklentiler

Kategoriler Kod f Katilimcilar
Akademik Beklentiler Okurrja yazmaf)grenmeg 4 E1, E8, E6,E7
(9 Kod) Cocugumun egitim almasi 4 ES, E3,E7,E8
Mezun olmasi 1 E6
lecek Beklentisi )
geKZC; exlentist Is sahibi olmasi 1 ES
;Elgll’?ggj)\(onteml Uygulamali egitimin arttirilmasi 1 E2

Tablo 8’de, ozel gereksinimli ¢ocuklarin egitimi ve gelecegine yonelik
beklentilerin 3 kategorideki 11 kod altinda toplandig1 goriilmektedir.

Ornek ciimleler: Gelecek Beklentisi: ‘Mezun olduktan sonra is sahibi
olmasi.’” (E5: Kadin, 40 yasinda).
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Tablo 9. Ebeveynlerin okulun aile katilimi uygulamalarina yonelik degerlendirmeleri
Tema: Okul etkinliklerini degerlendirme

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Anlamli ve glizel 5 E9, E7, E3, E5, E4
Olumlu (7 Kod) Okulda yapilan etkinlikler verimli 1 El
Yeterli buluyorum 1 E6
Olumsuz (1 Kod) Okul tarafindan yapilan bir ¢alisma yoktur 1 E2

Tablo 9’da ebeveynlerin okul etkinliklerini iki kategorideki 8 kod ile de-
gerlendirdikleri goriilmektedir.

Ornek ciimleler: Olumlu: ‘Okulda yapilan etkinlikler cocuklar verimli,
clinkii daha kalabalik ortam icerisindeler. Bu ylizden okulda yapilan etkin-
likler arttirilmali.” (E1: Erkek, 62 yasinda).

Tablo 10. Ozel egitim dgretmenlerinin gerceklestirdigi aile katiimi etkinlikleri

Tema: Okul-Ogretmen etkinlikleri

Kategoriler Kodlar f Katilimcilar
Bzel Giin Etkinlikleri 23 Nisan, 2 Nisan gibi 6zel glinlere katilim 5 ?5, ?1, 04, 03,02
(8 kod) Dogum giinleri etkinlikleri 2 01 02
Tutum, yatinm ve yerli mali haftasi kutlamalari 1 03
Okul Disi Sosyal Etkinlikler  Piknik etkinlikleri 5 01, 05,02, 03, 04,
(6 kod) Ailelerle cocuk oyun salonuna gitmek 1 02
Veli toplantisina katilim 2 04, 05
Egitim -Ogretim I Birligi Ayda 1 kez okulda veli goriismesi 1 03
(5 kod) Yilda 1 kez veli ev ziyareti 1 03
Gerektiginde telefon ile gdriisme 1 03

Tablo 10 &zel egitim 6gretmenlerinin diizenledigi aile katilimu etkinlik-
lerinin 3 kategori ve 19 kod altinda toplandigini gostermektedir.

Ornek ciimleler: Dogum giinleri veya 6zel giin kutlamalar1 -katiliyor-
lar.” (O1: Erkek, 33 yasinda, 11 yil deneyim). Egitim-Ogretim Is birligi:
“Yilda 1 kez veli ev ziyareti (O3: Kadin, 44 yasinda, 23y1l deneyim).

Tablo 11. Ozel egitim 6gretmenlerine gore ebeveynlerin aile katilim diizeyleri
Tema: Ebeveynlerin okul etkinliklerine katilim diizeyi

Kategoriler Kodlar f Katilimcilar
Tam Katilim (3 Kod) Tiim veliler katilim sagliyor 3 01, 04,62
Yiksek Katilim Aile katilim duizeyleri iyidir. 1 03
(2 Kod) Oldukea duyarlidirlar 1 03
Etkinlik segmek (1 Kod) Etkinliklere katiim sagliyorlar 1 05
Diger (1 Kod) Toplantilara hepsi katilim gostermiyor 1 05

Tablo 11’te 6gretmenlerin diizenledigi etkinliklere ebeveynlerin katilim
diizeyleri 3 kategori ve 6 kod altinda toplanmaktadir.

Ornek ciimleler: Tiim veliler katilim saglyor.” (O1: Erkek, 33 yasinda,
11 y1l deneyim).
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Tablo 12. Ozel egitim dgretmenlerinin aile katilimini arttirmak icin uyguladig stratejiler
Tema: Etkinliklere katilim igin tesvik

Kategoriler Kodlar F Katilimcilar
Okul Temelli Uygulama (5 Ozel glinlerde diizenlenen etkinlikler 3 01, 03,05
Kod) Okul igi etkinlikler diizenlemek 2 01, 05

O ACERE M i Cocugun aktif oldugu etkinlikler 2 02,05

(2 Kod)

Veli iletigimi Egitim personellerinden yardim almak ) 04,01

(2 Kod) Aileleri bilgilendirmek

Diger (1 Kod) Ekstra bir sey yapmiyoruz 1 03

27 17EmEl € e Evde yapilabilecek etkinlikler onererek 1 04

kinlikleri (1 Kod)

Tablo 12’te 6gretmenlerin diizenledikleri etkinliklere ebeveyn katilimini
arttirmak i¢in uyguladiklar stratejiler 5 kategori ve 11 kod altinda toplan-
maktadir.

Ornek ciimleler: Cocugun etkin ve basarisin1 gosteren etkinliklere kati-
limu arttirryor.” (O5: Kadin, 38 yasinda, 15 yil deneyim). ‘Aileleri bilgilendi-
riyoruz, siirece dahil etmeye calistyoruz. (O4: Kadin, 46 yasinda, 11 yil de-
neyim).

Tablo 13. Ozel egitim &gretmenlerini ebeveynlerin etkinliklere katilimini saglamada zorlayan durumlar
Tema: Ebeveyn katilimini zorlastiran sebepler

Kategoriler Kodlar f Katilimcilar
) Ailenin calistyor olmasi 5 01, 04, 03,02, 05
Zaman ve ls . ) "
(7 Kod) Mesai saatleri 1 04
Zaman ayiramamak 1 04
Ekonomik durum Maddi destek istenmesi 2 04, 02
(2 Kod)
Koordinasyon Sorunlari ’ ) ) &
(1 Kod) Aile ve 6gretmenin zamani uyusmuyor 1 01

Tablo 13’te 6gretmenlerin diizenledikleri etkinliklere ebeveyn katilimini
saglamada zorlayan durumlar 3 kategori ve 10 kod altinda toplanmaktadir.

Ornek ciimleler: Etkinlik saatiyle ailenin ¢aligma saatinin cakigmasi.
Calisan ebeveynin katilamamasi.” (O5: Kadin, 38 yasinda, 15 yil deneyim).

Tablo 14. Ozel egitim dgretmenlerine gore ailelerin severek katildigi etkinlikler

Tema: Ebeveynlerin Tercih Ettigi Etkinlikler

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Acik Alan Etkinlikleri (4 Kod)  Piknikler 3 05,01, 04
Eglenceli Etkinliler (2 Kod) o cncelivemeli igmeliet- o3
kinlikler
Oyunlér, u'yglulamall ve eg- 1 55
lenceli etkinlikler
Basari Odakl Etkinlikler (2 Cocugun basarisini goste- ) 62,05

Kod) ren etkinlikler
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Tablo 14’da Ebeveynlerin katilmay: tercih ettigi etkinlikler 3 kategori ve

8 kod altindadir.

Ornek ciimleler: Millet bahgesi ve mesire alanlarindaki etkinlikler, pik-
nikler. (O1: Erkek, 33 yasinda, 11 yil deneyim). Daha ¢ok eglenceli yemeli,

icmeli. (O3: Kadin, 44 yasinda, 23 yil deneyim).

Tablo 15. Ozel egitim 6gretmenlerinin motivasyon kaynaklari

Tema: Motivasyon Kaynaklari

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Veli Geri Bildirimleri (3 Velilerden gelen giizel doniitler 2 05,01, 04
Kod) Velilerdeki memnuniyet 1 01
Ogrenci Bagaris! CGocugun mutlu olmasi, basarisi 1 01

(2 Kod) Gocugun gelisimi motive ediyor 1 05
Mesleki Motivasyon (1 Meslegi sevmek ve merhamet 1 02

Kod)

Mesleki Tutum ve Beceri Ogretmen zihniyeti 1 03

(2 Kod) Temel 6gretmen becerileri 1 03

Diger (1 Kod) Ozel giinlerde hazirladigimiz siislemeler ve 1 04

etkinlikler

Tablo 15’de 6gretmenlerin motivasyon kaynaklar1 5 kategori ve 9 kod

altinda toplanmaktadir.

Ornek ciimleler: Giiniin sonunda ¢cocugun mutlu olmasi, basarist. (O1:
Erkek, 11 yil deneyim). Ogrencilerin gelisimi, velilerden alinan olumlu geri

bildirimler. (O5: Kadin, 15 yil deneyim).

Tablo 16. Ozel egitim dgretmenlerinin ailelerden beklentileri

Tema: Ogretmenlerin Aileden Beklentileri

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Evde Devamlilik (5 Kod) Okuldaki etkinliklerin evde devami 5 03,02, 01,04, 05
Ebeveyn Farkindalig Ebeveynin bilingli olmasi 1 03
(2 Kod) Gocugun kabullenilmesi 1 02
. Cocuguyla ilgilenmesi 1 05
Allenin Sorumluluidar (2 Kod) Gocugun bakiminin saglanmasi 1 05
Cocuga Uygun Yaklasim (1 Kod)  Cocuktan beklentilerin uygunlugu 1 02
Ffz!:l]) saglama Etkinliklere katilim saglanmasi 1 05
Aile-Ogretmen Uyumu (1 Kod) Ogretmen ve aile is birligi icinde olmali 1 05

Tablo 16’de 6gretmenlerin ebeveynlerden beklentileri 6 kategori ve 11

kod altinda toplandi.

Ornek ciimleler: Okuldaki etkinliklerin evde de devam etmesini. (O1: Er-
kek, 33 yasinda). Cocuguna bakim saglamast ve ilgilenmesi. (O5: Kadin, 38

yasinda).
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Tablo 17. Ozel egitim 6gretmenlerine gére dgrencinin 6zel gereksinim diizeyinin aile katilimina yansimasi

Tema: Ogrencinin zihinsel diizeyi ve Aile Katilimi

Kategoriler Kodlar f Katilimcilar
Zihinsel Diizey ve Katiim (4 Agir diizeyse aile katilimi azaliyor 2 05,01
Kod) Hafif diizeyse katilim artiyor 2 01,05
Aile Farkindaliginin Etkisi Aile bilingliyse 6grenci dizeyi etkilemiyor 2 02,04

(3 Kod) Aile bilingli degilse katilim saglamiyor 1 04
Katilimin Gerekliligi Aile katilimi olmazsa olmazdir 1 03

(2 Kod) Ozel gocuklara aile destegi sarttir 1 03
Destekleyici Faktér (1 Kod ilag akademik destegi arttiriyor 1 01

Tablo 17’da 6grencinin 6zel gereksinim diizeyinin aile katilimina yansi-
malar1 4 kategori ve 10 kod altinda toplandig1 goriilmektedir.

Kategorilere gore ornek ciimleler: Ozel Gereksinim Diizeyine Gore Kati-
lim: Agir diizeydeki ¢ocuklarda aile katilimi diisiik. Hafif diizey ¢ocuklarda
aile katilimi yiiksek. (O1: Erkek, 33 yasinda, 11 yil deneyim).

Tablo 20. Ozel egitim dgretmenlerinin aileler ve aile katilimina iliskin genel degerlendirmeleri
Tema: Ogretmen Onerileri

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Bilgilendirme ve Egitim ih-  Aileler cocugun egitimi hakkinda bilgilendi- 3 04, 05,01
tiyaci rilmeli
(7 Kod) Allelere egitim verilmeli 2 01,04
Veliler nasil davranacagini bilmiyor 1 01
Aileler uzmanla bilgilendirilmeli 1 01
Aileye rehberlik ve bilgi Ailelere 6grenci hakkinda bilgi veriyoruz 1 02
(2 Kod) Ailelere rehberlik yapiyoruz 1 02
is Birligi ve Uyum Aileler 6gretmenle uyum icinde 1 03
(1 Kod)
Rehberlik ihtiyaci (1 Kod) Rehberlik galismalari arttiriimali 1 05

Tablo 19’da 6gretmenlerin aileler ve aile katilimina iliskin genel deger-
lendirmelerinin 4 kategori ve 11 kod altinda toplandig1 goriilmektedir.

Kategorilere gore 6rnek ciimleler: Rehberlik Thtiyact: Ailelerin bilgi-
lendirilmesi ve rehberlik ¢alismalarinin arttirilmasi gerektigini diisiiniiyo-
rum. (O5: Kadin, 38 yasinda, 15 yil deneyim).

TARTISMA

Bu arastirma 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ebeveynlerin ve 6zel egitim
sinifi 6gretmenlerinin aile katilimia yonelik goriislerini degerlendirmek
amaciyla yiiriitlildd. Elde edilen bulgular mevcut literatiir 151§1nda tartigildi.

Arastirmanin ilk bulgusu, ebeveynlerin bazilarinin aile katilimini, okul
etkinliklerine katilmak, daha azindan ikisi, toplantiya katilmak ve 6dev yap-
tirmak, en azindan birisi 6gretmen ile ailenin ortak ¢alismasi olarak tanim-
ladiklarini gostermektedir. Bulgular, 6gretime aktif katilimi ebeveynlerin ba-
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zilarinin, ¢ocuklarinin ddevlerini yaptirmak, daha azindan ikisinin etkinlik-
lere katilmak ve okula gotlirmek, en azindan birisinin kitap okumak olarak
sagladiklarini belirledi. Destekleyici olarak Sucuoglu (1996) aile katilimini,
ebeveynlerin okul programini ve kendi ¢ocugunu desteklemesi seklinde ger-
ceklestirilecegini vurgulamaktadir.

Arastirmanin ikinci bulgusunda, ebeveynlerin ¢ogunlugu, etkinliklere
yliksek diizeyde katildiklarini, en azindan biri ¢ok katilamadiklarini séyledi.
Ogretmenlerin cogunlugu da ebeveynlerin katilimlarinin yiiksek diizeyde ol-
dugu seklindedir. Farkli olarak, Tiimkaya ve Yesiloglu Ugar (2021), 6gret-
menlerin ¢ogunlugunun aile katilim diizeylerini yetersiz buldugunu belir-
ledi.

Arastirmanin bulgulari, ebeveynlerin bazilarinin ¢ocugunun 6zel durum-
lar1 nedeniyle, daha azinin is ve zaman sorunu, en azindan birinin de 6gret-
menlerin ilgisizligi nedeniyle aile katilimini saglayamadiklarimni belirledi. Og-
retmenlerin ¢ogunlugu ise ebeveynlerin calistyor olmasi, az sayidakilerin
maddi destek gerektiginde, en azindan birisi mesai saatleri nedeniyle aile
katiliminda zorlanmaktadir. Lohmann vd., (2018); Obeng, (2012) &gret-
menlerin, velileri siirece dahil etmekte zorluk yasadiklari1 konularin lojistik
sorunlar, kaynak yetersizligi ve ailelerle okullar arasindaki beklenti farklilik-
lar1 oldugunu vurguladigini belirlemistir.

Bu arastirmanin bulgulari, ebeveynlerin bazilarinin 6gretmen ile is birli-
ginde zorlanmadiklarini, en azindan ikisi, ¢ocuk etkinligi istemediginde ve
ilgisizlik durumunda zorlandiklarini belirledi. Ogretmenlerin bazilari, ebe-
veynlerin ¢ocuklarinin egitimi hakkinda bilgilendirilmesini, daha azi aile egi-
timini, en azi rehberlik ihtiyacini vurguladigini belirledi. Benzer sekilde aras-
tirmalar (Afolabi 2014; Lohmann vd., 2018; Yildirim, 2025) zorluklar ara-
sinda zaman kisitlamalari, 6zel egitim siiregleri hakkinda bilgi eksikligi ve
sinirli okul kaynaklarinin yer aldigini belirlemistir.

Bu arastirma, gelecege yonelik beklentilerinde ebeveynlerin ¢ogunlukla,
gocuklarinin okuma yazma 6grenmesini ve egitim almasini, en azindan biri-
sinin ¢ocugunun is sahibi olmasi oldugunu belirledi. Ogretmenlerin de kar-
silik olarak ¢ogunlukla okuldaki ¢alismalarin evde devamini bekledikleri, en
azindan ikisinin ailenin ¢ocuktan beklentisinin uygun olmasi ve ¢ocugun ba-
kiminin saglanmasini istediklerini belirledi. Benzer sekilde (Afolabi, 2014;
Lohmann vd., 2018; Elumar & Sani-Bozkurt, 2022) ¢alismalar1 destekleyici-
dir.



34 | SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR

Arastirmanin bulgulari, okulun aile katilimi etkinliklerini ebeveynlerin
cogunlugunun anlamh ve giizel, en azindan birisinin okulun herhangi bir
calisma yapmadig seklinde degerlendirdigini belirledi. Prater (2009) ve Yil-
dirim (2025), aileler ve okullar arasindaki is birliginin hem ¢ocuklara hem
de egitimcilere fayda saglayan destekleyici bir ortam yarattigini vurgulamak-
tadir.

Aragtirma bulgularinda, 6gretmenlerin aile katilimi etkinlikleri ¢cogun-
lukla, 23 Nisan ve 2 Nisan gibi 6zel giin etkinlikleri ve piknik etkinlikleri, az
sayidakilerden ikisi dogum giinii ve veli toplantisi, en az ikisi oyun salonuna
gitmek ve yilda bir ev ziyareti etkinlikleridir. Ogretmenler ebeveynlerin co-
gunlukla piknik, daha az1 cocugun basarili oldugu etkinlikler, en az1 eglenceli
etkinliklere katildiklarini sdyledi. Benzer ¢alismada, Tiimkaya ve Yesiloglu
Ugar (2021), smnif 6gretmeni (n=12) ve velilerin (n=12) daha ¢ok aile ileti-
sim etkinlikleri, sinif ici etkinliklere ebeveyn katilimi ve ev ziyaretleri gibi
aile katihmi etkinlikleri gerceklestirdigi belirlenmistir. Arastirmalar (Afo-
labi, 2014; Solvason & Proctor, 2021; Simé-Pinatella, 2022) 6gretmenlerin,
¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilamak amaciyla genellikle esnek iletisim kanal-
lar1 saglamak icin, egitim materyalleri sundugunu ve velilerle is birligi yap-
tiklarini belirlemistir.

Aragtirmanin bulgulari, aile katilimini arttirmak i¢in 6gretmenlerin ¢o-
gunlugunun, ozel giin etkinligi diizenledigi, az sayidakilerin ¢cocugun basarili
oldugu etkinlikler, en azindan birisinin ev etkinlikleri 6nerdigini belirledi.
Destekleyici ¢alismalar (Floyd & Vernon-Dotson, 2009; Kiligoglu, 2024; Ku-
rete et al., 2024), ebeveyn katilimini, 6zel ihtiyaglar1 olan ¢ocuklarin akade-
mik basarisini, sosyal entegrasyonunu ve duygusal refahini énemli dl¢iide
artirdigini belirlemistir.

Bu arastirmanin bulgulari, 6gretmenlerin bazilarinin olumlu veli doniit-
lerini, en azindan ikisinin 6gretmenlik zihniyeti ve ¢ocugun mutlu olmasi ve
basarisini motivasyon kaynagi olarak belirledi. Afolabi, (2014) ve Solvason
& Proctor (2021), 6gretmenlerin 6zellikle zorlu gecis donemlerinde velilerle
giliven iliskisi kurmak i¢in empati, anlays ve is birligine 6nem verdigini vur-
gulamaktadir.

Bulgular, 6gretmenlerin cevaplarinin az sayidakilerden ikisinin, agir dii-
zeyde ¢ocugu olanlarin katiliminin azaldigs, bilingli olanlarin etkilenmedigi,
en azindan ikisinin 6zel ¢ocuk icin aile desteginin sart oldugu ve ilacin aka-
demik destegi arttirdig1 seklindedir. Benzer sekilde (Sucuoglu, 1996; Forlin
& Hopewell, 2006; Dan vd., 2025)’nin ¢alismalar1 destekeleyicidi. Forlin &
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Hopewell, (2006); Dan vd., (2025), 6zel ihtiyaglar1 olan ¢ocuklarin basarisi
icin ebeveyn katilimi vazgecilmez oldugunu, etkili aile-okul ortakliklarinin
gelistirilmesinde is birligi, dayanikliik ve kapsayici uygulamalarin énemini
vurgulamaktadir.

SONUC

Bu arastirmanin amaci, 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerin ve 6zel
egitim siuf 6gretmenlerinin goriislerine dayanarak aile katilimi etkinlikleri-
nin neler oldugu, etkinliklere katilim diizeyleri ve belirleyici nedenler, is bir-
ligindeki zorluklar, beklentiler, tercih edilen etkinlikler, ihtiyag ve &nerilerin
neler oldugunu belirlemekti.

Bu ¢alismanin sonuglari aile katilimi etkinliklerinin okul ve 6gretmenin
sinift icin diizenledigi etkinlikler oldugu, ebeveynlerin katilim diizeylerinde
gocugun Ozel gereksinim ihtiyacinin ve basari diizeyinin belirleyici oldugu,
katilimi zorlastiran nedenlerin is ve zaman sorunu oldugu, aile -okul isbirli-
ginde karsilikli beklentiler oldugu, ebeveynlerin 6zel giin ve rahatlatic1 et-
kinliklere katilmay: tercih ettigi, ailenin 6zel egitim ve ¢ocugunun ihtiyaglar
hakkinda egitimsel destege ihtiya¢ duydugu, 6gretmenin de aileler ile ileti-
simde ve motivasyon i¢in uzman destegine ihtiya¢ duydugunu 6ne siiren li-
teratiir ile uyumludur.

Oneriler

Yeni arastirmalarda, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin da goriislerinin alin-
masl, 0grencilerin ihtiyaglarini kendi bakislarindan degerlendirmeyi ve ¢6-
ziim {liretmeyi kolaylastirabilir.

Egitimciler, ailelere yonelik destekleyici egitim programlarini rahatlatict
etkinlikler ile birlestirerek katilimi arttirabilirler.

Ebeveynler, kendileri i¢in rahatlatic etkinliklere katilarak ¢ocuklarina ve
ogretime daha olumlu yaklasabilirler.

Ebeveyn- 6gretmen iletisimini giliclendirmek icin ortak egitimsel etkinlik
diizenlenebilir.

Not: Bu ¢ahsma, Burdur Mehmet ARif Ersoy Universitesinde gerceklestirilen II.
Uluslararas: Bilim, Sanat ve Saghk Kongresinde sozlii bildiri olarak sunuldu.
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GIRiS

Seramik sanat1 tarih boyunca islevsel nesnelerin iiretildigi bir alan olma-
mis, insanin doga, ates ve doniisiim ile kurdugu iliskinin 6nemli bir goster-
gesi olmustur. Seramigin temel asamalarindan biri olan pisirim siireci, tek-
nik bir zorunlulugun 6tesinde doniisiim, deneyim ve ritiiel kavramlariyla da
iliskilendirilmektedir. ilk dénemlerden itibaren acik pisirim, ¢ukur pisirimi
ve ilkel firinlar gibi yontemlerle baslayan seramik pisirimi, zaman igerisinde
teknolojik gelismeler dogrultusunda endiistriyel sistemlere doniismiis; an-
cak ¢agdas seramik sanatinda yeniden deneysel ve alternatif yontemlere yo-
nelim ortaya ¢ikmustir. Bu yonelim igerisinde performatif pisirim uygulama-
lar1 ve firin heykeller 6nemli bir alan olusturmaktadir.

Alternatif pisirim teknikleri giinlimiizde yiizey etkileri elde etmek, izle-
yici katilimini iceren deneyimsel ve mekansal sanat pratikleri olarak da de-
gerlendirilmektedir. Ozellikle odun pisirimleri, acik alan firinlar1 ve gegici
pisirim yapilari, cagdas seramik sanatinda performans sanatiyla kesisen di-
siplinlerarasi uygulamalara donlismiistiir. Bu baglamda firin, teknik bir arag;
tiretimin, doniisiimiin ve kolektif deneyimin merkezinde yer alan sanatsal
bir yap1 haline gelmistir.

Cagdas seramik sanatinda bu yaklasimin dikkat ¢ekici 6rneklerinden biri
Hindistan dogumlu sanat¢1 Wali Hawes’tir. Hawes, geleneksel pisirim kiil-
tiirlinii cagdas sanat anlayisiyla birlestirerek biiyilik lgekli firin heykeller
iretmis; seramik pisirimini kamusal, deneysel ve performatif bir siirece d6-
nilistiirmistiir. Sanat¢inin uygulamalarinda pisirim siireci izleyici 6niinde
gerceklesmekte, yapilarin insa edilmesi ve pisirilmesi kolektif bir deneyim
alani olusturmaktadir. Bu yoniiyle Hawes’in ¢alismalari, seramik sanatinda
siire¢ odakl: tiretim anlayisinin gelismesine katki saglamaktadir.

Bu calisma, Wali Hawes’in firin heykellerini performatif pisirim ve ¢ag-
das seramik sanati baglaminda incelemeyi amaglamaktadir. Aragtirmada sa-
nat¢inin alternatif pisirim uygulamalari, biiyiik 6lgekli firin yapilar1 ve per-
formatif iiretim siirecleri degerlendirilmis; ayrica seramikte dontisiim, ritiiel,
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kolektif {iretim ve mekan iliskisi tartisilmistir. Calismada literatiir tarama
yontemi kullanilmis; sanat¢inin uygulamalarina iligkin gorsel ve yazili kay-
naklar incelenmistir.

Geleneksel Pisirimden GCagdags Alternatif Firinlara

Seramigin tarihsel gelisiminde pisirim siireci 6nemli bir yere sahiptir. Ilk
topluluklar topragin ates ile temas ettiginde sertlestigini gézlemlemis ve bu
fiziksel doniisiim zamanla farkli pisirim tekniklerinin ortaya ¢ikmasini sag-
lamistir. Cografi kosullar, kullanilan yakat tiirleri ve kiiltiirel farkliliklar dog-
rultusunda agik ates, cukur pisirimi, tiimsek firinlar ve kubbeli firinlar gibi
cesitli pisirim sistemleri gelismistir (Kiligoglu, 2019, s. 1-2).

Sanayi Devrimi ile birlikte seramik {iretiminde teknolojik doniisiimler
yasanmis; elektrikli ve endiistriyel firin sistemleri yayginlasmistir. Ancak
cagdas seramik sanatinda 6zellikle 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren ge-
leneksel ve alternatif pisirim tekniklerine yeniden yonelim goriilmektedir.
Raku, sagar, obvara, kagit firin, sepet firin ve firin heykel uygulamalar1 bu
arayislarin 6nemli 6rnekleri arasinda yer almaktadir (Kiligoglu, 2019, s. 33-
42).

Alternatif pisirim teknikleri, cagdas seramik sanatinda yiizey etkileri
tiretmek ve siirecin goriiniir hale geldigi deneysel sanat pratikleri olarak kul-
lanilmaktadir. Pisirim, kiil etkileri ve tesadiifi sonuglar, {iretim siirecinin
onemli parcalar1 haline gelirken, sanatgi ile izleyici arasindaki iliski de do-
niismektedir. Bu durum, pisirim teknik bir islem olmak ile birlikte perfor-
matif ve deneyimsel bir siire¢ olarak ele alinmasina neden olmustur.

Resim 1-2 : Wali Hawes’e ait firin ¢alismalari.
Kaynak: http://claygun.blogspot.com/2013/06/history-of-paper-kiln.html
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Firin Heykel ve Performatif Pisirim Kavrami

Firin heykel kavrami, seramik pisirim yapisinin iglevsel bir ara¢ olmaktan
cikarilarak heykelsi bir forma doniistiiriilmesini ifade etmektedir. Bu yakla-
simda firin, iiretim siirecinin merkezinde yer alan gegici ya da kalici bir sanat
nesnesi haline gelir. Firin yapisinin insa edilmesi, pisirim siireci ve sonra-
sinda yapinin doniisiimii sanatin bir parcasi olarak degerlendirilmektedir.

Cagdas sanat pratiginde performans ve siire¢ odakl: {iretim anlayisi, se-
ramik pisirimine yeni bir bakis agis1 kazandirmustir. May Ngozi Okafor, se-
ramik {iretim siirecinin doniisiim ve gegis ritiielleriyle iliskili oldugunu be-
lirtmekte; Ozellikle pisirim asamasinin fiziksel ve sembolik bir doniistim
icerdigini ifade etmektedir (Okafor, 2020, s. 12-17). Okafor’a gére camurun
pisirim ile gecirdigi doniistim, ritliellerdeki “esik” ya da “gecis” kavramiyla
benzerlik gostermektedir. Bu yaklasim, seramik pisirimini teknik bir islem
olmaktan ¢ikararak performatif bir deneyime doniistiirmektedir.

Victor Turner’in liminalite kavrami da bu baglamda 6nemlidir. Turner,
gecis ritliellerinde bireyin “iki durum arasinda” bulundugunu ifade etmek-
tedir. Benzer sekilde seramik camuru da pisirim sirasinda geri doniisii olma-
yan bir doniisiim gegirerek yeni bir kimlik kazanmaktadir (Okafor, 2020, s.
13-14). Bu nedenle ¢agdas seramik sanatinda pisirim siireci; doniisiim, ri-
tiiel ve performans kavramlariyla birlikte degerlendirilmektedir.

Alternatif pisirim uygulamalarinda sanat¢inin fiziksel emegi, atesin
kontroldi, izleyicinin siirece katilimi ve doga kosullarinin etkisi tiretimin ay-
rilmaz pargalaridir. Boylece seramik sanatinda siireg, nihai iiriinden daha go-
rliniir ve 6nemli bir hale gelmektedir.

Resim 3 : Wali Hawes’e ait firin ¢aligmas.
Kaynak: http://claygun.blogspot.com/2013/06/history-of-paper-kiln.html
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Wali Hawes'in Firin Heykelleri

Wali Hawes, seramik iiretimini bireysel bir atolye pratiginin Gtesine ta-
styarak kamusal ve kolektif bir deneyime doniistiiren ¢cagdas seramik sanat-
cilar1 arasinda yer almaktadir. Sanat¢inin uygulamalarinda odun pisirimleri,
kagit firinlar, gegcici pisirim yapilar ve biiyiik lgekli firin heykeller dikkat
cekmektedir. Hawes’in ¢alismalari, geleneksel pisirim yontemlerini cagdas
performans sanatiyla birlestiren disiplinleraras: 6rnekler arasinda degerlen-
dirilmektedir.

Sanat¢inin firin heykelleri genellikle acik alanlarda insa edilmekte ve pi-
sirim stireci izleyiciler 6niinde gerceklestirilmektedir. Boylece iiretim siireci
goriiniir hale gelmekte; pisirim sirasinda olusan doniisiim siirecin estetik bir
parcasina doniismektedir. Hawes’in ¢alismalarinda firin, pisirim amaci tasi-
yan teknik bir arag; mekansal ve heykelsi bir yap1 olarak ele alinmaktadir.

Sanat¢inin 6zellikle “Flying Kiln” adli calismasi (Bkz. Gorsel 4), firin hey-
kel yaklagiminin 6nemli rneklerinden biridir. Organik ve fantastik formlara
sahip bu yapi, pisirim sirasinda aktif bir firin olarak kullanilmasinin yani sira,
gorsel olarak da izleyici lizerinde giigli bir etki olusturmaktadir. Calisma,
seramik sanatinda islev ve estetik arasindaki sinirlarin ortadan kalktigini
gostermektedir.

Hawes’in uygulamalarinda kolektif iiretim 6nemli bir yer tutmaktadir.
Sanatg, farkli tilkelerde gerceklestirdigi etkinliklerde ogrenciler, sanatcilar
ve izleyicilerle birlikte calismakta; bdylece pisirim siireci ortak bir deneyim
alanina doniismektedir. Bu yaklasim, ¢agdas seramik sanatinda katilimci
tiretim anlayisini giiglendirmektedir.

Wali Hawes’in dikkat ¢eken uygulamalarindan biri de “Car Kiln” (Bkz.
Gorsel 5) adli hareketli ve performatif firin yapisidir. “Car Kiln”, ¢cagdas se-
ramik sanatinda siire¢ odakli yaklasimin 6nemli 6rneklerinden biri olarak
degerlendirilebilir. Yapinin otomobil formunda tasarlanmasi, hareket, go-
¢ebe yasam, yolculuk ve dontistim kavramlarini ¢agristirirken; pisirim siireci
bu kavramlara performatif bir boyut kazandirmaktadir. Hawes’in ¢alismala-
rinda goriilen gecici ve deneysel yapi anlayisi, burada da belirgin bigcimde
hissedilmektedir. Firinin kurulumu, ateslenmesi ve pisirim sonrasinda ge-
cirdigi fiziksel degisim, eserin tamamlayici pargalar1 haline gelmektedir. Boy-
lece sanatg1, seramikte {iretim siirecini nihai nesneden bagimsiz diisiinme-
yen ¢agdas bir yaklasim ortaya koymaktadir.
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Resim 4 : Wali Hawes’e ait “Flying Kiln” ¢alismasi.

Kaynak: http://claygun.blogspot.com/2013/06/history-of-paper-kiln.html

Resim 5: Wali Hawes’e ait “Car Kiln” ¢alismasi.
Kaynak: http://claygun.blogspot.com/2013/06/history-of-paper-kiln.html
Cagdas Seramik Sanatinda Ritiiel, Mekan Ve Doniisiim

Cagdas seramik sanatinda alternatif pisirim uygulamalari ritiiel, mekan
ve performans iliskisi icerisinde degerlendirilmektedir. Ozellikle agik alan-
larda gerceklestirilen pisirimler, izleyici katilimini igeren gecici deneyim
alanlar1 olusturmaktadir. Atesin kontrol edilemez yapisi ve pisirim siirecin-
deki tesadiifi etkiler, {iretim siirecini performatif bir deneyime doniistiir-
mektedir.

Okafor, seramik iiretim siirecinin insanin fiziksel ve ruhsal déniisimiiyle
iligkili oldugunu belirtmekte; camurun sekillenmesi ve pisirim ile doniisiim
gecirmesini ritiiel siireglerle iligkilendirmektedir (Okafor, 2020, s. 12-17).
Bu baglamda firin, doniisiimiin gerceklestigi sembolik bir mekan haline gel-
mektedir.
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Wali Hawes’in uygulamalarinda da benzer sekilde pisirim siireci, izleyi-
ciyle birlikte deneyimlenen performatif bir 6gedir. Pisirim siireci boyunca
olusan sicaklik, 151k, duman ve ses unsurlar1 mekansal deneyimi gii¢clendir-
mektedir. Boylece seramik iiretimi, disiplinleraras1 bir sanat pratigine do-
niismektedir.

Firin heykellerin gecici yapilar1 da ¢agdas sanatin siire¢ odakli yaklasi-
muyla iliskilidir. Bir¢ok uygulamada firin, pisirim sonrasinda pargalanmakta
ya da donilismektedir. Bu durum, sanat nesnesinin kalicilig1 yerine deneyi-
min 6n plana ¢itkmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla ¢agdas seramik sana-
tinda siire¢, nesnenin kendisi kadar 6nemli hale gelmektedir.

Resim 6 : Wali Hawes’e ait bir firin ¢alismasi.
Kaynak: http://claygun.blogspot.com/2013/06/history-of-paper-kiln.html

SONUC

Seramik sanatinda alternatif pisirim teknikleri ve firin heykeller, gelenek-
sel iiretim yontemlerinin ¢agdas sanat anlayisiyla yeniden yorumlandig
énemli uygulamalar arasinda yer almaktadir. Ozellikle performatif pisirim
uygulamalari, seramik {iretim siirecini deneyimsel ve mekansal bir sanat pra-
tigine doniistiirmektedir.

Wali Hawes’in ¢alismalari, bu yaklasimin dikkat ¢ekici 6rnekleri arasinda
degerlendirilmektedir. Sanatcinin biiyiik 6l¢ekli firin heykelleri, kolektif iire-
tim anlayisi, acik alan pisirimleri ve performatif uygulamalari; seramik sana-
tinda siire¢ odakli yaklasimin gelismesine katki saglamaktadir. Hawes’in uy-
gulamalarinda firin, islevsel bir ara¢ olmanin &tesine gegerek heykelsi bir
forma ve gegici performans mekanina doniismektedir.
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Arastirma kapsaminda incelenen kaynaklar dogrultusunda, ¢agdas sera-
mik sanatinda pisirim siirecinin doniisim, ritiiel ve performans kavramla-
riyla birlikte ele alindig1 goriilmektedir. Okafor’un liminalite ve gegis ritiiel-
leri tizerine gelistirdigi yaklasim da seramik pisiriminin fiziksel oldugu kadar
sembolik bir doniisiim igerdigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak Wali Hawes’in firin heykelleri, geleneksel pisirim kiiltii-
riinii cagdas sanatin disiplinlerarasi yapisiyla birlestiren 6nemli 6rnekler ara-
sinda yer almaktadir. Sanat¢inin calismalari, ¢agdas seramik sanatinda
mekan, pisirim, performans ve izleyici iligkisini yeniden tanimlamakta; sera-
mik {iretim siirecini izlenebilir ve deneyimlenebilir bir sanatsal olaya doniis-
tiirmektedir.
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GiRiS

Cocukluk dénemi, bireyin kendisini tanidig1, ¢evresini anlamlandirdigi
ve yasam boyu siirecek gelisimsel 6zelliklerinin temellerinin atildig kritik
bir evredir. Bu donemde ¢ocuklar yalnizca biligsel, dilsel ve fiziksel alanlarda
degil; benlik kavrami, 6z giiven, sosyal uyum, bedensel farkindalik ve kendi-
lik algis1 agisindan da 6nemli gelisimsel kazanimlar edinmektedir. Cocugun
kendisini nasil algiladig1, sahip oldugu fiziksel 6zellikleri nasil degerlendir-
digi ve sosyal gevresi icerisinde kendine nasil bir yer bigtigi, ilerleyen yaslar-
daki psikolojik iyi olusu, sosyal iliskileri ve uyum becerileri agisindan belir-
leyici bir rol oynayabilmektedir (Harter, 2012).

Benlik kavrami, bireyin kendisine iliskin diisiince, duygu, inang ve de-
gerlendirmelerini kapsayan ¢ok boyutlu bir yap: olarak tanimlanmaktadir.
Cocuklarin kendilerini yeterli, degerli, kabul goren ve sosyal gevreleri igeri-
sinde anlamli bir yere sahip bireyler olarak algilamalari, saglikli benlik geli-
siminin temel gostergeleri arasinda yer almaktadir. Bedensel algi ise bireyin
kendi bedenine iliskin farkindaligini, bedenini degerlendirme bi¢imini ve fi-
ziksel 6zelliklerine yonelik tutumlarini ifade etmektedir. Benlik kavramu ile
bedensel alg1 birbirleriyle yakindan iliskili gelisim alanlaridir. Cocugun be-
denini tanimasi, kabul etmesi ve fiziksel 6zelliklerine yonelik olumlu bir ba-
kis agis1 gelistirmesi benlik gelisimini desteklerken; bedene iliskin olumsuz
degerlendirmeler ¢ocugun kendilik algisini ve sosyal-duygusal uyumunu
olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Dohnt & Tiggemann, 2006; Grogan,
2017; Harter, 2012).

Cocuklarin benlik kavrami ve bedensel algilarinin olusumunda aile, okul
ve akran ¢evresi kadar medya icerikleri de 6nemli rol oynamaktadir. Giinii-
miizde teknolojik gelismelerle birlikte cocuklarin televizyon, tablet, akilli te-
lefon ve ¢evrim i¢i platformlar aracilifiyla medya igeriklerine erisimi énemli
Olgiide artmustir. Medya, ¢ocuklar i¢in yalnizca eglenme ya da zaman gegirme
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araci degil; ayn1 zamanda davranislarin, deger yargilarinin, sosyal rollerin ve
kendilik algisinin bigimlenebildigi giiclii bir sosyal 6grenme ortamidir (Ame-
rican Academy of Pediatrics, Council on Communications and Media, 2016;
Rideout et al., 2022; UNICEF, 2017). Bu nedenle ¢ocuklarin maruz kaldik-
lar1 medya igeriklerinin niteligi, cocuk gelisimi agisindan dikkatle degerlen-
dirilmesi gereken bir konudur.

Medya iceriklerinin ¢ocuklar {izerindeki etkisi, Bandura’nin Sosyal Og-
renme Kuramu ile agiklanabilir. Sosyal Ogrenme Kurami’'na gére bireyler
davranislar1 yalnizca dogrudan deneyim yoluyla degil, cevrelerinde gozlem-
ledikleri modeller araciligiyla da 6grenmektedirler (Bandura, 1977). Cocuk-
lar, 6zellikle ilgi cekici, giiclii, basarili ya da kendilerine yakin bulduklari ka-
rakterlerin davranislarini, problem ¢ézme bigimlerini, sosyal iliskilerini ve
kendilerini ifade etme yollarini model alabilmektedir. Bandura ve arkadasla-
rinin Bobo Doll deneyi de ¢ocuklarin gézlemledikleri davranislar: taklit ede-
bildiklerini ve model alma yoluyla 6grenebildiklerini gdstermesi bakimindan
bu kuramsal yaklasimin temel ¢alismalarindan biridir (Bandura et al., 1961).
Bu baglamda ¢izgi film karakterleri, cocuklar i¢in 6nemli sembolik modeller
olarak degerlendirilebilir.

Benlik gelisiminin sosyal yoniinii agiklamada Cooley’nin Ayna Benlik
Kurami da 6nem tasimaktadir. Cooley’e (1902) gore bireyler benlik algila-
rin1, baskalarinin kendileri hakkindaki diisiince ve tepkilerini yorumlayarak
olusturmaktadir. Bu yaklasima gore ¢ocuklar, sosyal ¢evrelerinden aldiklari
dogrudan ya da dolayli mesajlar araciligryla kendilerine iliskin degerlendir-
meler gelistirirler. Glinlimiizde ¢ocuklarin sosyal ¢evresi yalnizca aile, okul
ve akran iliskileriyle sinirli degildir; televizyon, ¢izgi filmler ve dijital medya
icerikleri de ¢ocuklarin kendilerini degerlendirme siireclerinde etkili olabil-
mektedir. Cocuklar sik izledikleri karakterlerle 6zdesim kurabilmekte, ken-
dilerini bu karakterlerle karsilastirabilmekte ve bazi 6zellikleri kendi benlik
algilarinin bir pargasi haline getirebilmektedir.

Cizgi filmler ve ¢ocuklara yonelik televizyon programlari, ¢ocuklarin yo-
gun bicimde karsilastiklar1 medya icerikleri arasinda yer almaktadir. Bu ige-
riklerde yer alan karakterlerin fiziksel 6zellikleri, sosyal iligkileri, basar1 ve
yeterlik temsilleri, duygularini ifade etme bicimleri ve bedenlerine iliskin su-
nulan mesajlar ¢ocuklarin benlik ve beden algis1 agisindan 6nem tasimakta-
dir. Ozellikle medya igeriklerinde belirli fiziksel gériiniimlerin siirekli olarak
glizellik, basari, popiilerlik ya da sosyal kabul ile iliskilendirilmesi, ¢ocuk-
larda sinirlayici beden algilarinin gelismesine zemin hazirlayabilmektedir.
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Buna karsilik, farkli beden 6zelliklerine, kisilik yapilarina, becerilere ve sos-
yal rollere sahip karakterlerin olumlu bicimde temsil edilmesi, ¢ocuklarin
farkliliklar1 dogal ve kabul edilebilir gérmelerini destekleyebilir (Dohnt &
Tiggemann, 2006; Harriger et al., 2010; Valkenburg & Peter, 2013).

Cocukluk déneminde beden algisina iliskin tutumlarin erken yaslardan
itibaren gelismeye basladig1 bilinmektedir. Arastirmalar, okul &ncesi do-
nemden itibaren ¢ocuklarin beden biiyiikligi, fiziksel goriiniim ve estetik
normlara iligkin bazi kalip yargilar gelistirebildiklerini gostermektedir (Har-
riger et al., 2010). Bu nedenle gocuklara yonelik medya iceriklerinde karakter
cesitliligi, beden temsilleri, fiziksel ozelliklere iliskin degerlendirmeler ve
sosyal kabul mesajlar1 dikkatle ele alinmalidir. Cocuklarin kendilerini temsil
edebilecekleri farkli beden, goriiniim, yetenek ve karakter 6zelliklerine sahip
figiirlerle karsilasmalari; kapsayici, destekleyici ve olumlu benlik gelisimini
tesvik eden medya iceriklerinin hazirlanmasi agisindan énemlidir.

Tiirkiye’de ¢ocuklar tarafindan yaygin bicimde izlenen yayin kurulusla-
rindan biri olan TRT Cocuk, yerli ¢izgi dizileri, gocuk programlar1 ve egitsel
icerikleriyle 6ne ¢ikmaktadir. TRT Cocuk’ta yayinlanan ¢izgi diziler; kiiltiirel
degerlerin aktarilmasi, sosyal becerilerin desteklenmesi, gocuklarin gelisim
alanlarina katki saglanmasi ve giivenli medya igerigi sunulmasi bakimindan
onemli bir alan olusturmaktadir. Ancak ¢ocuklara yonelik medya icerikleri-
nin yalnizca egitsel ya da eglendirici yonleriyle degil; benlik kavrami, beden
algisi, karakter temsilleri ve sosyal mesajlar agisindan da sistematik bigcimde
incelenmesi gerekmektedir.

Bu dogrultuda hazirlanan ¢alismada, TRT Cocuk kanalinda yaymlanan
ve ¢ocuklar tarafindan yogun olarak izlenen 15 ¢izgi dizi, benlik kavramui ve
bedensel algi acisindan incelenmistir. Aragtirma kapsaminda, ¢ocuklarin
benlik kavrami ve bedensel algi gelisimini etkileyebilecek unsurlar1 deger-
lendirmek amaciyla ilgili literatiir dogrultusunda arastirmacilar tarafindan
kontrol listeleri olusturulmustur. Bu listelerde karakter 6zellikleri, 6zdesim
potansiyeli, verilen mesajlar, olumlu etki potansiyeli, beden gesitliligi, sosyal
karsilastirma, estetik normlar ve fiziksel temsillere iliskin gostergelere yer
verilmistir.

Cizgi diziler belirlenen yayin saatlerinde izlenmis, her yapim kontrol lis-
teleri dogrultusunda sistematik olarak degerlendirilmis ve elde edilen veriler
tablolastirilarak analiz edilmistir. Boylece TRT Cocuk igeriklerinin ¢ocukla-
rin benlik kavrami ve bedensel alg1 gelisimine yonelik sundugu mesajlarin
biitiinciil bicimde ortaya konulmasi amaglanmustir. Arastirmanin, ¢ocuklara



50 | SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR

yonelik medya igeriklerinin gelisimsel etkilerinin anlagilmasina katki sagla-
masy; ebeveynlere, egitimcilere ve igerik iireticilerine yol gosterici bilgiler
sunmasy; ayrica gocuk-medya iliskisi alanindaki sinirli calismalara katki olus-
turmasi beklenmektedir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu arastirmada, TRT Cocuk kanalinda yayinlanan ¢izgi dizilerin ¢ocuk-
larin benlik kavrami ve bedensel algi gelisimine yonelik iceriklerini incele-
mek amaciyla nitel arastirma yontemlerinden icerik analizi kullanilmistir.
Icerik analizi, yazili, gérsel ya da isitsel materyallerde yer alan agik ve &rtiik
mesajlarin sistematik bicimde incelenmesine olanak saglayan bir yontemdir
(Krippendorff, 2019; Schreier, 2012). Bu arastirmada ¢ocuklarin goriisleri ya
da davranislar1 dogrudan oSl¢iilmemis; cizgi dizilerde benlik kavrami ve be-
densel algiya iliskin unsurlarin nasil temsil edildigi incelenmistir. Bu ne-
denle ¢alisma, medya igeriklerinin gelisimsel a¢idan degerlendirilmesine da-
yal1 nitel bir igerik analizi olarak desenlenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu TRT Cocuk kanalinda yayinlanan 15 ¢izgi
dizi olugturmaktadir. Incelenecek yapimlar amacli rnekleme yéntemiyle be-
lirlenmistir. Amagli 6rnekleme, arastirmanin amacina uygun, bilgi a¢isindan
zengin durumlarin se¢ilmesine olanak saglayan bir 6rnekleme yaklasimidir
(Patton, 2015). Bu dogrultuda TRT Cocuk yayin akisinda yer alan ve ¢ocuk-
larin erisimine agik olan Elif ve Arkadaslari, Anadolu Rock, Laklakan, Maysa
ve Bulut, Heidi, Ibi, Belle ve Sebastian, Dijital Tayfa, Rafadan Tayfa, Babamin
Golgesi 1915, Nils ve Ugan Kaz, Eymen ile Cimen, El Feneri, Aybek ve Kare
adli ¢izgi diziler arastirma kapsamina alinmistir.

Veri Toplama Siireci ve Araglari

Aragtirma verileri 15.04.2026-18.04.2026 tarihleri arasinda toplanmig-
tir. Incelemeler iki arastirmaci tarafindan es zamanli olarak gerceklestirilmis;
arastirmacilar ayni boliimleri izleyerek gozlem sonuglarini kayit altina almus-
tir. Incelenen béliimler, ilgili tarihlerde TRT Cocuk yayin akisinda yer alan
ve ¢ocuklarin gilinliik yasamlarinda karsilagabilecekleri iceriklerden olus-
maktadir.

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen benlik
kavrami ve beden algis1 kontrol listeleri kullanilmistir. Kontrol listelerinin
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hazirlanmasinda ¢ocuk gelisimi, medya igerikleri, ¢izgi filmlerde rol model
alma, 6zdesim kurma, karakter temsili, toplumsal cinsiyet ve beden algisi
konularindaki ilgili literatiirden yararlanilmistir. Benlik kavramina iliskin
gostergeler olusturulurken ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin kisilik gelisimi, rol mo-
del alma ve karakterlerle 6zdesim kurma siiregleri iizerindeki etkilerini ele
alan calismalar dikkate alinmustir (Coskun & Onem, 2024; Ciir Tiirkan &
Coruk, 2024; Orug et al., 2011). Beden algisina iliskin gostergeler olusturu-
lurken ise cizgi filmlerde toplumsal cinsiyet, fiziksel temsil, karakter tasa-
rimy, engellilik ve beden ¢esitliligi konularini ele alan ¢alismalardan yararla-
nilmistir (San, 2021; Semiz Tiirkoglu & Tiirkoglu, 2022; Sahin, 2025; Senol
etal., 2016).

Literatiir incelemesi sonucunda benlik kavramina yonelik 28 maddeden,
beden algisina yonelik ise 22 maddeden olusan iki ayr1 kontrol listesi hazir-
lanmistir. Benlik kavramui ve beden algisina iligskin ayrintili kontrol listeleri
once alt maddeler diizeyinde degerlendirilmis, ardindan temel kategoriler
altinda 6zet puanlara donistiiriilerek sunulmustur. Kontrol listeleri aracili-
giyla karakterlerin olumlu benlik gelisimini destekleyici 6zellikleri, 6zdesim
kurulabilirlikleri, problem ¢6zme becerileri, sosyal iliskileri, beden ¢esitliligi,
fiziksel temsil bicimleri, estetik normlar, saglik/engellilik temsili ve toplum-
sal cinsiyet kaliplar1 sistematik olarak degerlendirilmistir.

Verilerin Analizi

Cizgi diziler izlenirken kontrol listelerinde yer alan maddeler isaretlen-
mis ve elde edilen veriler tablolastirilmistir. Daha sonra benlik kavrami ve
beden algisina iliskin gostergeler frekans ve dagilim agisindan incelenmistir.
Bulgular, tematik olarak benlik kavrami, 6zdesim, sosyal kabul, beden ¢esit-
liligi, fiziksel temsil ve toplumsal cinsiyet kaliplar1 bagliklari altinda yorum-
lanmustir. ki arastirmacinin degerlendirmeleri karsilastirilmis, degerlen-
dirme siireci ortak goriis dogrultusunda tamamlanmustir.

Aragtirmanin Sinirliliklar

Bu arastirma yalmizca TRT Cocuk kanalinda yayinlanan segili ¢izgi dizi-
lerle sinirlidir. Ayrica incelemeler belirli bir tarih aralifinda yaymlanan bo-
liimler {izerinden gerceklestirilmistir. Bu nedenle elde edilen bulgular tim
cocuk medya igeriklerine, farkli yayin platformlarina ya da ayni ¢izgi dizilerin
tim boliimlerine genellenemez. Gelecek aragtirmalarda farkli ¢ocuk kanal-
lary, dijital platformlar, animasyon filmleri ve daha genis boliim 6rneklemleri
incelenerek konu daha kapsamli bicimde ele alinabilir.
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BULGULAR

Aragtirma kapsaminda incelenen 15 ¢izgi dizi, benlik kavrami ve beden
algisina iligkin gostergeler acisindan degerlendirilmistir. Bulgular genel ola-
rak TRT Cocuk iceriklerinde ¢ocuklarin olumlu benlik gelisimini destekle-
yebilecek mesajlara siklikla yer verildigini gostermektedir. Incelenen yapim-
larin tamaminda karakterlerin olumlu kisilik 6zellikleri sergiledigi, sosyal
iliskilerde is birligi ve yardimseverlik gibi davranislarin 6ne ¢ikarildig: ve ¢o-
cuklarin 6zdesim kurabilecegi modeller sunuldugu goriilmiistiir.

Benlik kavrami agisindan degerlendirildiginde, ¢izgi dizilerde karakterle-
rin problem ¢6zme, sorumluluk alma, hata yaptiginda yeniden deneme, yar-
dim isteme ve sosyal uyum gosterme gibi davraniglar1 dikkat ¢cekmektedir.
Bu durum, ¢ocuklara basariy1 yalnizca sonu¢ odakli degil, ¢caba ve siireg
odakli bicimde sunmasi agisindan énemlidir. Ozellikle Aybek, Ibi ve Ana-
dolu Rock adli yapimlar, karakter derinligi ve olumlu benlik iletileri agisin-
dan 6ne ¢ikmustir. Rafadan Tayfa ve Eymen ile Cimen gibi yapimlarda ise
karakterlerin ¢cocuklar icin giiclii 6zdesim figiirleri haline gelebilecek 6zellik-
ler tasidig1 goriilmiistiir. Bu bulgu, ¢ocuklarin ¢izgi film karakterleriyle 6z-
desim kurabildigini gdsteren arastirmalarla uyumludur (Coskun & Onem,
2024).

Tablo 1. Gizgi Dizilerin Benlik Kavrami Géstergelerine Gére Genel Puan Dagilimi

Cizgi Film Benlik Kavrami
1.Madde 2. Madde 3. Madde 4. Madde 5. Madde

Elif ve Arkadaglan 1 1 1 1 1
Anadolu Rock 1 1 1 1 1
Lak Lakan 1 1 1 1 1
Maysa ve Bulut 1 1 1 1 1
Heidi 1 1 1 1 1
ibi 1 1 1 1 1
Belle ve Sebastian 1 1 1 1 1
Dijital Tayfa 1 1 1 1 1
Rafadan Tayfa 1 1 0 1 1
Babamin Golgesi 1915 1 1 1 1 1
Nils ve Ugan Kaz 1 1 1 1 1
Eymenile Cimen 1 1 1 1 1
El feneri 1 1 1 1 1
Aybek 1 1 1 1 1
Kare 1 1 1 1 1
Toplam 15 15 14 15 15

Not. 1= Gosterge mevcut, 0 = Gosterge mevcut degil. Madde 1: Karakter ézellikleri; Madde 2: Ozdesim potansiyeli;
Madde 3: Verilen mesajlar; Madde 4: Olumlu etki potansiyeli; Madde 5: Benlik kavramina etki.
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Tablo 2. Benlik Kavrami Kontrol Listesine Gore Cizgi Dizilerin Madde Bazli Degerlendirilmesi

BENLIK KAVRAMI
[*1 [*2 [*3. [*4 [*s. [*6. [*7. [*8 [*o [*10 [*11 [*12 [*13 [*14 | *15

1.Karekter Ozellikleri
11 1 1 1 1 1 1 1 1
12 1 1 1
13 1 1
14 1 1
2. Ozesim Potansiyeli
21 1 1 1 1 1
22 1 1 1 1 1 1 1 1
23
24 1 1
3.Verilen Mesajlar
31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
32 1
33 1 1
34 1 1
4.0lumlu Etki Potansiyeli
41 1 1 1
4.2 1 1 1 1 1 1 1
43 1 1 1
44 1 1
5.Benlik Kavramina Etki
51 1
5.2
53 1
54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

*1.Elif ve Arkadaslari; *2.Anadolu Rock; *3.Laklakan; *4.Maysa ve Bulut; *5. Heidi; *6 ibi; *7.Belle ve Sebastian; *8.

Dijital Tayfa; *9.Rafadan Tayfa; *10.Babamin Golgesi; *11Nils ve Ugan Kaz; *12. Eymen ile Cimen; *13.El Feneri;
*14.Aybek; *15 Kare; 1 = Gosterge mevcut, bos hiicre = Gosterge mevcut degil.

Bedensel alg1 agisindan yapilan degerlendirmelerde, incelenen ¢izgi dizi-
lerde farkli fiziksel 6zelliklere sahip karakterlere belirli Sl¢iilerde yer verildigi
goriilmiistiir. Beden cesitliligi ve fiziksel temsil bakimindan ibi, Aybek ve
Kare daha kapsayici 6rnekler olarak 6ne ¢ikmustir. Elif ve Arkadaslar dizi-
sinde ana karakterin yiiziindeki ¢iller gibi dogal fiziksel 6zelliklerin goriiniir
olmasi, bedensel farkliliklarin olagan bi¢cimde sunulmasi agisindan olumlu
bir 6rnek olarak degerlendirilebilir. Kare dizisinde karakterlerin hayvan fi-
glirlerinden olusmasi, bedensel temsilin insan formunun &tesine tasinma-
sin1 saglamaktadir. Aybek dizisinde ise dis goriiniise yonelik abartili estetik
unsurlarin geri planda kalmasi, dikkatin fiziksel goriiniimden ¢ok karakter
ozelliklerine yonelmesine katki saglamaktadir.
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Tablo 3. Gizgi Dizilerin Bedensel Algl Gostergelerine Gore Genel Puan Dagilimi

Beden Algisi

1. Madde 2. Madde 3. Madde 4. Madde 5. Madde
2

Cizgi Film

Elif ve Arkadaslari 0
Anadolu Rock
Lak Lakan

= O N

Maysa ve Bulut
Heidi

bi

Belle ve Sebastian
Dijital Tayfa
Rafadan Tayfa
Babamin Golgesi 1915
Nils ve Ugan Kaz
Eymenile Cimen
El feneri

Aybek

N O O O O O O O O o o +»r O N
NOW N RN R R R R W, R RN R
O O O O O O N N B P »B »B O O O
P R RPN R O N NN RPN PR e e
R, PP PO O W W Rk kN

Kare

Not. Madde 1: Cinsiyet temelli fiziksel kaliplar; Madde 2: Beden gesitliligi ve standartlastirma; Madde 3: Sosyal karsI-
lastirma ve karakter kodlamalari; Madde 4: Estetik normlar ve bakim aliskanliklari; Madde 5: Saglik, engellilik ve fonk-
siyonel temsil.

Tablo 4. Beden Algisi Kontrol Listesine Gore Cizgi Dizilerin Madde Bazli Degerlendirilmesi

BEDEN ALGISI

GizgiFimler [ *1. [*2. [*3. [*4. [*s. [*6. [*7. [*8 [*9 [*10 [*11 [*12 [*13 [*14 [*15
1.Cinsiyet temelli Fiziksel Kaliplar

1.1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1.2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.Beden Cesitliligi ve Standartlagtirma

21 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1
2.2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1
23 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
24 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0
3.Sosyal Karsilagtirma ve Karakter Kodlamalar

31 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
33 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
4, Estetik Normlar ve Bakim Aliskanliklari

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4.2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
43 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0
5. Saglik, Engellilik ve Fonksiyonel Temsil

5.1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

5.2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0

53 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1
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*1.Elif ve Arkadaslari; *2.Anadolu Rock; *3.Laklakan; *4.Maysa ve Bulut; *5. Heidi; *6 ibi; *7.Belle ve Sebastian; *8.
Dijital Tayfa; *9.Rafadan Tayfa; *10.Babamin Golgesi; *11Nils ve Ugan Kaz; *12. Eymen ile Cimen; *13.El Feneri;
*14.Aybek; *15 Kare; 1 = Gosterge mevcut, O = Gosterge mevcut degil.

Bulgular, incelenen yapimlarda kati cinsiyet temelli fiziksel kaliplarin
baskin olmadigini géstermektedir. Bununla birlikte bazi yapimlarda fiziksel
goriiniim, basari, liderlik ya da sosyal kabul arasinda dolayli baglantilar ku-
rulabildigi goriilmiistiir. Ornegin Anadolu Rock dizisinde liderlik ve giclii
fiziksel goriiniimtin birlikte temsil edilmesi, idealize edilmis beden algis1 agi-
sindan dikkatle degerlendirilmesi gereken bir unsur olarak yorumlanabilir.
Benzer bicimde bazi popiiler yapimlarda karakterlerin fiziksel ozellikleri ile
sosyal rolleri arasinda ortiik iligkiler kurulmasi, ¢ocuklarda sosyal karsilas-
tirma siireclerini etkileyebilecek bir temsil bicimi olarak degerlendirilebilir.

Sosyal kabul ve iligkisel benlik agisindan incelendiginde, ¢izgi dizilerde
arkadaslik, yardimlasma, farkliliklara saygi ve grup i¢inde kabul gérme me-
sajlarinin 6ne ¢iktigr goriilmistiir. Gozliik kullanimi, boy farki, sakarlik ya
da farkl: kisilik 6zellikleri cogu yapimda dislanma nedeni olarak degil, karak-
ter gesitliliginin bir parcasi olarak sunulmustur. Ancak Belle ve Sebastian
dizisinde fiziksel goriiniim ve iri ciisse tizerinden kullanilan bazi ifadeler, fi-
ziksel farkliliklarin sosyal etiketlemeye konu olabilecegini gostermesi baki-
mindan dikkat cekicidir.

Genel olarak bulgular, TRT Cocuk kanalinda yayinlanan incelenen ¢izgi
dizilerin ¢ocuklarin benlik kavrami ve beden algisi gelisimini destekleyebile-
cek ¢ok sayida olumlu icerik sundugunu gostermektedir. Bununla birlikte
engelli birey temsili, farkli beden 6zelliklerinin goriiniirliigli ve daha gesitli
fiziksel temsiller agisindan gelistirilmeye agik yonlerin bulundugu sdylene-
bilir.

TARTISMA

Bu arastirmada TRT Cocuk kanalinda yayinlanan 15 ¢izgi dizi, gocuklarin
benlik kavrami ve bedensel alg1 gelisimine yonelik icerikler agisindan ince-
lenmistir. Bulgular, incelenen yapimlarin genel olarak olumlu sosyal davra-
nislari, problem ¢6zme becerilerini, yardimseverligi, is birligini ve sorumlu-
luk almay1 destekleyen mesajlar icerdigini gostermektedir. Bu yoniiyle ¢izgi
dizilerin ¢ocuklar i¢in yalnizca eglendirici medya igerikleri degil, ayn1 za-
manda sosyal 6grenme siireclerini destekleyebilecek sembolik ortamlar ol-
dugu sdylenebilir.

Arastirma bulgular1 Bandura’nin (1977) Sosyal Ogrenme Kuramu ile
uyumlu bi¢cimde degerlendirilebilir. Cocuklar, gézlemledikleri karakterlerin
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davranislarini model alabilmekte ve bu karakterlerin sosyal iligkilerdeki tu-
tumlarindan etkilenebilmektedir. Ozellikle okul 6ncesi ve erken cocukluk
déneminde ¢ocuklarin ¢izgi film karakterlerini rol model olarak gorebildik-
leri ve onlarla 6zdesim kurabildikleri bilinmektedir (Coskun & Onem, 2024;
Orug et al., 2011). Bu arastirmada da karakterlerin olumlu davranis oriintii-
leri sergilemeleri, benlik gelisimini destekleyebilecek 6nemli bir unsur ola-
rak degerlendirilmistir.

Beden algisina iliskin bulgular, ¢izgi dizilerde fiziksel temsilin ¢ocuk ge-
lisimi acisindan dikkatle ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Arastir-
mada beden gesitliligine iliskin olumlu 6rnekler bulunmakla birlikte, engelli
birey temsili ve farkli fiziksel 6zelliklere sahip karakterlerin goriiniirliigiiniin
sinirlt oldugu goriilmiistiir. Sahin’in (2025) Kardesim Ozi 6rnegi iizerinden
ylriittigii arastirmada da medyada engelli cocuk temsillerinin toplumsal ka-
bul ve farkindalik acisindan 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda,
gocuklara yonelik iceriklerde engellilik, farkli beden o6zellikleri ve farkli ya-
sam deneyimlerinin daha goriiniir hale getirilmesi kapsayic1 bir medya anla-
y1s1 agisindan 6nem tagimaktadir.

Toplumsal cinsiyet ve fiziksel temsil agisindan elde edilen bulgular, TRT
Cocuk yapimlarinda kati fiziksel cinsiyet kaliplarinin belirgin bicimde baskin
olmadigini géstermektedir. Bu durum, ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 daha
dogal kabul etmeleri agisindan olumlu bir bulgu olarak degerlendirilebilir.
Ancak bazi yapimlarda fiziksel goriintim, liderlik, gii¢ ya da sosyal kabul ara-
sinda ortiik baglantilar kurulmasi, idealize edilmis beden temsilleri acisin-
dan dikkatle ele alinmalidir. Nitekim ¢izgi filmlerde toplumsal cinsiyet rol-
leri ve karakterlerin kurgu dagilimina iliskin ¢alismalar, ¢ocuk igeriklerinde
karakterlerin fiziksel ve sosyal temsillerinin gelisimsel agidan 6énemli oldu-
gunu ortaya koymaktadir (Semiz Tiirkoglu & Tiirkoglu, 2022; Senol et al.,
2016).

Arastirmada dikkat ¢eken bir diger nokta, karakterlerin hata yapmasina,
yardim istemesine ve sinirlarini fark etmesine olanak taniyan sahnelerin bu-
lunmasidir. Bu tiir temsiller, ¢ocuklara kusursuzluk yerine gelisim, ¢aba ve
destek alma mesaji sunmasi bakimindan degerlidir. Ozellikle bedensel sinir-
larin fark edilmesi, yardim istemenin olaganlastirilmasi ve farkliliklarin ka-
bul edilebilir bicimde sunulmasi, ¢cocuklarin hem benlik algisi hem de beden
farkindalig1 acisindan destekleyici olabilir.
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada TRT Cocuk kanalinda yayinlanan 15 ¢izgi dizi, gocuklarin
benlik kavrami ve bedensel algi gelisimi acisindan incelenmistir. Aragtirma
sonucunda incelenen yapimlarin genel olarak ¢ocuklarin olumlu benlik geli-
simini destekleyebilecek icerikler sundugu belirlenmistir. Karakterlerin
problem ¢6zme becerileri sergilemeleri, sosyal iliskilerde olumlu roller {ist-
lenmeleri, yardimseverlik, sorumluluk ve is birligi gibi davranislara yer ve-
rilmesi, ¢ocuklarin 6zdesim kurabilecegi olumlu modeller sunulmasi agisin-
dan 6nemli goriilmektedir.

Beden algisina iligkin bulgular, yapimlarda beden cesitliligine ve farkl
fiziksel ozelliklere belirli 6l¢iilerde yer verildigini gostermektedir. Bununla
birlikte engelli birey temsili, farkli beden 6zellikleri ve ¢esitlendirilmis fizik-
sel goriiniimler agisindan daha fazla gelistirilmeye ihtiyag vardir. Cocuklarin
erken yaslardan itibaren farkliliklar1 dogal bir durum olarak kabul etmeleri
ve kapsayici bir bakis agisi gelistirmeleri icin medya igeriklerinde daha ¢esitli
karakterlere yer verilmesi 6nemlidir.

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda cocuklara yonelik ¢izgi dizilerde
olumlu benlik gelisimini destekleyen davranis Oriintiilerine yer verilmeye
devam edilmesi; engelli bireylerin, farkl: fiziksel 6zelliklere sahip karakterle-
rin ve gesitli yasam deneyimlerinin daha goriiniir hale getirilmesi 6nerilmek-
tedir. Igerik iireticilerinin karakter tasarimlarinda yalnizca estetik goriiniimii
degil, cocuklarin benlik algisi, beden farkindalig, sosyal kabul ve farkliliklara
sayg1 gibi gelisimsel alanlar1 da dikkate almalar1 6nem tasimaktadir. Gelecek
arastirmalarda farkli cocuk kanallari, dijital platformlar ve animasyon film-
leri incelenebilir; ayrica ¢ocuklarin bu igerikleri nasil algiladiklarini ortaya
koymak amaciyla ¢gocuk, ebeveyn ve 6gretmen goriislerine dayali ¢alismalar
ylriitiilebilir.
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1. Girig: Gonder Tusunun Ucundaki Zirh ve Dokunulan Ruhlar
“Yeni etnografinin bir alt tiirii olan otoetnografinin
degip de etkilemedigi bir ruh var madir acaba?”
Serpil Aygiin Cengiz
(e-posta yazigsmasindan, 22.11.2026)!
Prof. Dr. Serpil Aygiin Cengiz’in sempozyum 6ncesinde e-posta kutuma
biraktig1 bu kisa ama etkili soru, yalnizca bildirimin yontemsel ¢ercevesine
isaret etmiyordu. Kurumsal ¢ekinceler ve yontemsel kaygilarla mesgul oldu-
gum o donemde bu soru, akademik iiretimdeki goriinmez tereddiitleri, aras-
tirmacinin kendi deneyimiyle kurdugu mesafeyi ve bilgi iiretiminin duygusal
kosullarini yeniden diisiinmemi sagladi. Ciinki o giinlerde diisiinsel gerce-
vemde kisisel deneyimin akademik bilgide nasil yer bulacagi, arastirmacinin
goriiniirliik sinirlar1 ve akademik dilin disarida biraktig1 duygular gibi soru-

lar olusturuyordu.

Bir metnin, bir filmin veya bir arastirmanin bir ruha degmesi tam olarak
ne anlama gelirdi?

a Serpil Aygun Cengiz <serpilayguncengiz@gmail.com 22Kas2025Cmt20119 Y& @ €
/) Alici: ben ~

Serap'gim,

Tab bebek deneyimin odakli otoetnografik yiksek lisans tezin ve tezinle ilgili kisa filmin hepimizi gok

etkilemisti. Hande'den sana, senden bana, benden sana, bizden sinav jirisinde herkese dogru akan ¢ok yogun
bir akademik trafik olmustu.

Yeni etnografinin bir alt tard olan otoetnografinin degip de etkilemedigi bir ruh var midir acaba?...
6 Aralik 2025 Cumartesi sabah 10.00'da oradayim

Sevgilerimle,
Serpil

Kaynak: E-Mail Yazismasi / Kisisel Arsiv. 2025.

Metindeki e-posta yazismalarinin her biri, mevcut metin iizerinden ilgili kisiler Prof. Dr.
Serpil Aygiin Cengiz ve Dr. Hande Cayir ile karsilikli goriisiiliip revize edilerek ve gerekli
onaylar alinarak ¢aligmaya dahil edilmistir. Bu dogrultuda metinde yer alan her unsur
izinli ve uygun sekilde ¢alismada yer almistir. Dolayistyla metindeki alintilara ve e-posta-
lara akademik ve etik bir titizlikle yer verilmistir.
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Akademik bir ortamda sunmak iizere yola ¢iktigim ve 8. Uluslararasi Si-
nema ve Felsefe Sempozyumu Bildiri Ozet Kitabr’'nda yer alan Hissedilen G-
riintii: Otoetnografik Deneysel Belgesel FKA: Stop’un Haptik Estetiginde Izleyiciyle
Kurulan Tamklk Alam (Duman Ince, 2025: 42) baslikli bildirim, yonetmenli-
gini tistlendigim FKA: Stop adl1 otoetnografik deneysel belgeselin izleyiciyle
kurdugu haptik (dokunsal) ve somatik iligkiyi analiz etme amacindaydi. Bu
sanatsal aragtirma pratigi, Ankara Universitesi Halkbilimi Anabilim
Dalr'nda tamamladigim Otoetnografik Deneysel Belgesel: Arzunun Kayip Nesnesi
Annelik (Duman Ince, 2024) bashikli yliksek lisans tezimin kuramsal ve de-
neysel bir uzantisiydi. Filmde, kendi tiip bebek (IVF) siirecimi, bedensel
miidahaleleri, toplumsal baskilar1 ve kayiplar1 dogrusal bir anlatiyla sunma-
dim. Anlati, pargali imgeler, dokunma hissi uyandiran grenli yiizeyler ve ke-
sintili bir ses kusag tizerine kuruluydu. Buradaki amag, tibbi bir rapor sun-
mak ya da izleyiciyi mesafeli bir konumda birakmak degil; onu bu siirecin
icine gekerek perdedeki imgeye bedensel tepki veren birer taniga doniistiir-
mekti. Oysa geleneksel akademik tiretim, duygulardan arindirilmis, bitmis
metinlerin mesafeli ve bicimsel yapisina dayanir. Norman K. Denzin, etnog-
rafik pratikleri tartisti§i metninde bu mesafeli tavrin doniistimiini soyle
ifade eder: “Yazar, artik otekinin deneyimine dair nesnel ve tartismasiz bir
anlat1 sunabilecegini varsayamaz” (1997: xiii). Benim durumumda ise nes-
nel bir mesafeden anlatilacak bir 6teki yoktu; 6teki bendim. Kendi deneyi-
minize bakarken tarafsiz ve duygusuz kalamazsiniz. Geleneksel akademik
iretim arastirmanin sonucunu goriiniir kilarken, o metinlerin arkasindaki
tereddiitleri, kirilganliklar1 ve siireci goriinmez birakir. James Clifford’in ifa-
desiyle, “Etnografik hakikatler, dogalar1 geregi parcalidir -konumlanmis ve
tamamlanmamuistir” (Akt. Cengiz, 2025: 1). Bu ¢alisma, sahanin akademi-
nin kurumsal mekanlar1 oldugu o parcali hakikatin; yani 8. Uluslararas: Si-
nema ve Felsefe Sempozyumu’nun kamera arkasina odaklanan diistiniimsel
bir incelemesidir.

Laurel Richardson ve Elizabeth Adams St. Pierre’in vurguladig: gibi, yaz-
mak, mekanik bir veri aktarimi olmanin 6tesinde, dinamik bir kesif ve bilme
yontemidir: “Niteliksel arastirmacilar... yazmayi, kendileri ve arastirma ko-
nular1 hakkinda bilgi edinmenin gegerli bir yolu, bir sorgulama yéntemi ola-
rak bulmuslardir” (2005: 38). 24 Kasim sabahi, sempozyum kuruluna film
gosterimi ve anket izni i¢in yazmaya ¢alistigim e-posta taslagi karsisinda his-
settigim tikanma tam olarak buydu. Bir yanda toplumsal olarak gizlenmesi
salik verilen bir deneyimi perdeye tasiyan filmim, diger yanda ise “Sayn Ilgili,
nazik degerlendirmeleriniz, rica ederim” gibi resmi ifadeler duruyordu. Kurumsal
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dilin korunakli zirhina saklanmaya ¢alistyordum. Ruth Behar’in belirttigi
gibi, “Antropoloji, gézlemciyi kendi savunmasizliginin farkina varmaya zor-
layan bir disiplindir” (1996: 13). Ben ise bu savunmasizlikla oturuma katil-
maya hazirlanirken, kurulla kurdugum ilk iletisimi resmiyetle ortiiyordum.
Tiip bebek siirecinin bu saklanan bedensel deneyimini akademik kamusal-
liga tasimak, Lisa Tillmann’in kendi beden travmalariyla yiizlesirken yaptig
metodolojik kesifle ortiismektedir. Tillmann, bastirilan bedensel sirlari ifsa
etmenin iletisimsel bir eylem oldugunu belirtir: “Bulimiyi; korku, kaygi ve
aciy1 ifade eden iletisimsel bir eylem olarak anlamaya basladim” (2009: 98).

Taslag1 paylastigim Serpil Hoca'nin tepkisi, akademik konfor alanimi sar-
sacak nitelikteydi: “Serap, ‘Rica ederim’ aslinda ‘emrederim’ demek.” Far-
kinda olmadan akademinin hiyerarsik dilini yeniden iiretiyordum. Ardindan
Dr. Hande Cayir da benzer bir uyarida bulundu: “Ben bdyle resmi mailleri
hi¢ bilmiyorum. Bana mail ¢ok ciddi geldi, sanki giinliik hayatta dyle konus-
muyoruz, bir de ¢ok uzun olunca okunmuyor bence ve ¢ok resmi yazinca
bilmiyorum ...)".

Hande Gayir <handecayir@gmail.com> 24 Kasim 2025 11:37
Alici: Serpil Aygun Cengiz <serpilayguncengiz@gmail.com>
Cc: Serap Duman <serapdumanince@gmail.com>

Estagfurullah :) ben boyle resmi mailleri hic bilmiyorum. Bana mail cok ciddi geldi, sanki gunluk hayatta oyle
kenusmuyoruz, bir de cok uzun olunca okumuyorlar bence ve cok resmi yazinca bilmiyorum anliyor mu herkes,
asagidaki gibi bir sey yazardim ben herhalde, izin istemek yerine soru soran sekilde ve kisa ve birbirimizle konusuyor
gibi ama saygili ve anlasilir, sanki asagidaki bilgi yeterli gibi, bilmiyorum Turkiyede isler farkli yuruyor mu ama herkes
insan sonucta :) yani asagidaki kisalikta ve netlikte, kendi cumlelerinle belki resmi sekilde o kismi bilemiyorum :) Belki
cok az daha aciklama ekleyip. Yani asagidaki gibi bir yapi uzerinde dusunup yazardim.

Degerli xyz (ozel hitap burada) Sempozyum Diizenleme Kurulu,

Bu seneki sempozyumda ben de sunum yapacagim. (bu cumle tam da olmadi ama bu yalinlikta bir sey) Sunum
esnasinda kendi yaptigim ve bildirinin ozunu olusturan belgesel filmi gostermek istiyorum (yaklagik 14 dakika) bu
gosteriminin yapilabilmesi igin salonda gerekli teknik yapimin (gérintli ve ses sistemi) saglanmasi mumkun mu
acaba?

Ek olarak sunum &ncesinde veya sonrasinda katihmcilara Hissedilen Goriintii: Taniklik Alanini Kesfetmek basglikli,
¢ soruluk kisa anket kartlari/kagitlar dagitmayi planliyorum.

Bu calismam icin su su nedenle onemli. Ornek anket calismami ve filmin baglanti linkini ekte paylasiyorum. Bu plan
programiniz dahilinde uygun olur mu dersiniz?

Sayagilarimla,
Dr Serap Duman

Akdeniz Uni xyz
Kaynak: E-Mail Yazismasi / Kisisel Arsiv. (24.11.2025).

Hande Hoca’'nin 6nerdigi yeni taslak dogrudan ve yalindi: “Degerli Ku-
rul, filmi gostermek istiyorum; miimkiin mii acaba?” Bu editoryal dokunus,
Ronald J. Pelias’in (2004) A Methodology of the Heart adl1 yapitinda kavram-
sallastirdig1 bedensizlesmeye karsi durusu somutlastiriyor. Carolyn Ellis ve
Arthur Bochner’in (2000) su tanimini dogruluyordu: “Otoetnografi, kisiseli
kiiltiirel olana baglayarak bilincin farkli boyutlarin sergileyen otobiyografik
bir yazim ve arastirma tlirtidiir” (2000: 739).
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Dolayisiyla kisisel olani kurumsal alana baglarken insani olani neden
kaybediyorduk? Degerlendirmeyi yapacak kurulun da birer insan oldugunu
unutuyorduk. Bu metin, salonda sunulan bildirinin bir 6zeti olmanin Stesine
gecerek kurumsal metnin disinda kalan o yasantilara; gonderilemeyen e-
posta taslaklarina, kaygili insan sesine, sikisan bedene ve CerModern’de ku-
rulan o yatay dayanisma ve paylasim ¢emberine odaklanmaktadir.

2. Yazidan Sese: Biirokrasinin insani Yiiziiyle Karsilasma

“Herkes insan sonugta.”
Hande Cayir
(e-posta yazismasindan, 24.11.2026)

Hande Hoca’nin “Herkes insan sonugta” notuyla cesaret bulup, icimdeki o
akademik miikemmeliyetci, ¢ekingen sesi susturarak o yalin maili sempoz-
yum kuruluna génderdim.

Serap Duman <serapdumanince@gmail.com> 26 Kasim 2025 01:17
Alici: SineFilozofi Sinema ve Felsefe Sempozyumu <sinefilozofisempozyum@gmail.com>

Degerli Sempozyum Dizenleme Kurulu,

Bu yilki sempozyumda kabul edilen Hissedilen Gériintii: Otoetnografik Deneysel Belgesel FKA:
Stop’un Haptik Estetiginde Izleyiciyle Kurulan Tanikiik Alani baghkh bildirimi sunacagim. Sunum
sirasinda, bildirinin temelini olugturan ve kendi gektigim FKA: Stop adli belgesel filmi (yaklagik
14 dakika) gostermeyi planliyorum. Bu gdsterimin yapilabilmesi igin salonda gerekli gériinti ve
ses sisteminin saglanmasi mimkiin maddr?

Ek olarak, sunumun &ncesinde veya sonrasinda katihimcilara Hissedilen Gérinti: Taniklk
Alanini Kesfetmek baglikl, bes sorudan olusan kisa bir anket karti daditmak istiyorum. Bu
anket, calismanin iliskisel yoninli desteklemek ve makale asamasinda izleyici katkisim
degerlendirmek, amaciyla hazirladim. Ornek anket galigmami ve filmin baglanti linkini ekte
paylagiyorum. Galismamin bu y6ni, programiniz dahilinde uygun olur mu dersiniz?

Kaynak: E-Mail Yazismasi / Kisisel Arsiv. (26.11.2025).

Sonrasinda yasanan siireg, bu insani temasin akademideki o agilmaz san-
digimiz duvarlari nasil bir anda yikabildigini gdsterdi. E-postama bekledigim
o soguk, biirokratik metinlerden biriyle yanit gelmedi; aksine, sempozyum
diizenleme kurulundan bir hoca beni dogrudan telefonla aradi ve otuz daki-
kaya yakin siire boyunca konustuk. Bu noktada, e-posta yazismalarinin ar-
dindan kurulan telefon goriismesi, akademik iletisimin resmi yazismalarla
sinirli olmadigini gosterdi.

Ronald J. Pelias’in (2004) isaret ettigi gibi, akademisyenlerin o duygusal
isciligini ve biirokrasinin mesafesini kiran sey tam da bu ses tonuydu. Tele-
fondaki hoca, programin yogunlugundan bahsederken bir yandan da ¢alis-
mamin haptik dogasini ve izleyiciyle kurmak istedigim somatik etkilesimi
anladigini dyle giizel hissettirdi ki, zihnimdeki akademi esittir soguk duvar
diislincesini de kirmust.
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Benzer sekilde devam eden kaygim, “kendimi kurumsal olarak ¢ok mu
acik edecegim?” korkusunu asmak icin daha 6nce bu sempozyuma katilmis
bir meslektasimi aramistim. Arkadasim bana sempozyumun samimi atmos-
ferini ve yeni yontemsel yaklasimlara agikligini uzun uzun anlatti. Bu siireg,
e-posta yazismalarindaki resmi dilin ardinda iliskisel bir akademik iletisim
bi¢iminin isledigini gosterdi.

Benim icin bu telefon goriismeleri ve sonrasindaki iletisim, Victor Tur-
ner’in (1969) kavramsallastirdig esiktelik (liminality) halinin somut bir kar-
siigryd1. Hande Cayir'in da kendi otoetnografik deneyiminde bu antropolo-
jik zemini isaret ederek vurguladig: gibi: “Aradaki esik konumu, asil diisiin-
cenin olustugu yerdir... Burasi statiilerin, kimliklerin birbirine karistig1, top-
lumsal déniistimiin miimkiin oldugu asamadir” (Cayir, 2021: 386).

Kurul adina beni arayan hocayla yaptigim goriisme, bagvuru siirecini ki-
sisel olarak yeniden degerlendirmemi saglad1 ve kiiltiir-sanat odakli akade-
mik etkinliklere iliskin yerlesik dnyargilarimi sorgulamama imkan verdi.

3. Sahne Ani: 15 Dakikada Haptik Karsilasma ve Zaman Baskisi

6 Aralik Cumartesi, saat 10.00. Ankara Kent Konseyi Kabul Binasi. Salo-
nun fiziksel diizeni, los 1s1klar1 ve biiyiik perdesi ilk bakista alisildik bir aka-
demik kongre ortamini ¢agristiriyordu. Benim igin ise burasi, arastirmanin
kamusal olarak paylasilacagi performatif bir esik alaniydi. Sunumun Neden
Otoetnografi? baslikli boliimiinde metodolojik tercihimin kisisel ve bedensel
arka planini anlatiyordum. Slayttaki iki portre, arastirma siirecine eslik eden
ve diistinsel yolculugumu bi¢imlendiren isimleri goriiniir kilryordu.

OTOETNOGRAFI

Neden Otoetnografi? (Yolculuk ve etkilesim)

Akademik ve Sanatsal Donligim: Sanatta Yeterlilikten Halkbilime.
Esik Noktasi: Hande Cayir - Yok Anasimin Soyadi (2012).

AkademiMetodolojik Zemin: Prof. Dr. Serpil Aygiin Cengiz ve "Yeni Etnografi". \

\:\ {
| N i

Tez: Otoetnografik Deneysel Belgesel: Arzunun Kayip Nesnesi Annelik (2024). \'\ 1“f‘ y
N
|

Carolyn Ellis. Ethnography I: A Methodological Novel About Autoethnographyi. 2013. \
iL“___m:,r-

Kaynak: Sempozyum Bildiri Powerpoint Sunusu Sayfa 3.
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Norman K. Denzin’in kurumsal ve performatif karsilasmalarda bilginin
nasil sahnelendigine iligskin degerlendirmesi, oturumda yasadigim deneyimi
anlamlandirmaya yardimci oldu. Denzin’in ifadesiyle orada gerceklesen sey,
akademik bilgi aktarimindan ibaret degildi; performatif bir eylemdi (perfor-
mative act) (1997: 25).

Arastirmacinin kendi deneyimini kamusal alanda paylasmasi, Tami
Spry’in (2001) tanimladig1 bigimiyle, sunumu bedensel olarak deneyimle-
nen metodolojik bir praksise (embodied methodological praxis) doniistiirii-
yordu. Spry bu yaklasimi su sozlerle agiklar: “Otoetnografik performans,
kendi gerceklik kurgularimiza nasil ‘ben-taniklig’ (I-witness) ettigimiz ko-
nusunda bizi ac1 verici bir sekilde bilinglendirir. (...) Bedeni kuramsal farkin-
daligin ve bedensel okuryazarligin bir sitesi olarak goreve ¢agirir” (2001:
706).

Laura U. Marks’in (2000) haptik gérme (haptic visuality) kavramini anla-
tiyordum. Marks, klasik sinemanin gozii yalnizca bir mercek gibi kullandi-
gin1, haptik sinemanin ise gozii bir dokunma organina ¢evirdigini sdyler. Go-
riintiiler o kadar yakindir, o kadar dokusaldir ki izleyici onlar1 beyniyle degil
teniyle algilar. Ben bunlar1 anlatirken, bir yandan da salondaki izleyicilerin
ylizlerine bakmaya, onlarin o anki bedensel tepkilerini gozlemlemeye calisi-
yordum. Kendi tez savunmamda (2024) Serpil Hoca’nin omzuma dokun-
dugu, gozlerinin doldugu o aniy1 paylastigimda, salonun tepkisinin ve geri
doniislerin ne olacagini merak ediyordum. Sara Ahmed, bedensel ve kolektif
temaslarin rastlantisal olmadigini belirtir. Duygularin kisilerde baslayip ki-
silerde sona ermedigini; bedenler ve mekanlar arasinda dolagima girdigini
vurgular: “Duygular bedenin iginde ya da disinda degildir; duygular beden-
lerin ve diinyalarin ‘etkisini’ ya da ‘temasini’ yaratir” (Ahmed, 2015: 27).
Sunum sirasinda olusan sessizlik ve izleyicilerin perdeye yogunlasmasi, bu
dolasimin goriiniir bir karsihigiydi. Film araciifiyla kisisel deneyimimin
baska bedenlerle temas kurmasina yardimci olmay: hedefliyordum. Boylece
bireysel bir anlati, ortak bir taniklik alanina agiliyordu.

Ne var ki, on bes dakika hizla bitti ve planladigim son bdliime (Izleyici
Deneyimi ve Iliskisel Taniklik) gecemedim. Ancak oturumun son sunumu
olmasi ve 6gle arasina denk gelmesi sayesinde filmi birlikte izleyebildik; iz-
leyiciyle temas kesilmedi. Buna ragmen, sunum ve gosterim sonrasinda mo-
deratore ve beni dinleyenlere tesekkiir etmeyi unuttugumu daha sonra fark
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ettim. Ik anda bunu bir eksiklik olarak degerlendirdim. Siireyi daha iyi yo-
netebilecegimi ve kuramsal gerceveyi daha eksiksiz sunabilecegimi diisiin-
diim.

Antalya’ya dondiikten sonra sunum siirecine dair degerlendirmem yeni-
den sekillenmeye basladi. Bildiriyi tam metin olarak yayimlamaya yoneldi-
gim siirecte, kuramsal anlatimin belirlenmis sinirlarinin deneyimi agikla-
mada tek basina belirleyici olmadigini daha agik bicimde gérmeye bagladim.
Andrew C. Sparkes’in belirttigi gibi, otoetnografik anlatilar sabit formiillerle
degil, metnin okuyucu iizerinde biraktig1 evokatif etkiyle Sl¢iiliir (2020:
289).

Tam da bu noktada Ellis ve Bochner’in evokatif otoetnografi yaklasimi
yasadigim deneyimi yeniden anlamlandirdr: “Onlarin o duygular1 hissetme-
lerini, orada olmalarini istiyorum... Okuyucularin/dinleyicilerin énemseme-
sini, empati kurmasini ve bir sey yapmasini istiyorum.” (2000: 744)

Sunum stirecinde 6ne ¢ikan, kuramsal ¢er¢evenin tamamlanmamig yon-
lerinden ¢ok, iliskisel deneyimin kendisi oldu. Zaman sinir1, metnin bazi bo-
limlerinin aktarilamamasi ve sunum anindaki yogunluk, digsal birer aksak-
lik olarak degil, sunumun akisini belirleyen unsurlar olarak deneyimlendi.
Bu baglamda sunum, kuramsal icerigin eksiksiz bir aktarimi olmaktan zi-
yade, otoetnografinin isaret ettigi taniklik bi¢iminin pratikte karsilik bul-
dugu bir karsilagma olarak gerceklesti.

4. Sahne Arkasi: CerModern’de Devam Eden iligkisellik

Oturumdaki on bes dakikalik performansla her sey bitmemisti. Akade-
mik hayatin ironik bir gercegi olarak, asil tartismalar kiirsiilerden ziyade
kahve aralarinda ve koridorlarda derinlesir. Nitekim sunumun ardindan, sa-
lonun disindaki CerModern fuayesi sahici bir paylasim alanina doniistii.

Bu metinsel kurguyu olustururken, geleneksel ¢izgisel akademik yazim
bigimlerinin disina ¢tkmak amaciyla Carol Rambo Ronai'nin Katmanli An-
lati (Layered Account) yaklasimindan yararlandim. Ronai bu yontemin
imkanini soyle agiklar: “Katmanli anlatiys, siirenin (duree) 6zgiirliigiine oy-
kiinmek i¢in yapilandirdim. Etnograflarin soyut teorik diisiinceyi, i¢gdzlemi,
duygusal deneyimi biitiinlestirerek geleneksel yazim formatlarinin disina
¢ikmalarini saglar” (Ronai, 1995: 395).
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Sempozyumda sunumumun ardindan yanima gelen lisans 6grencilerim
Kaan ve Elif2, yegenim Nilay ve Serpil Hocamla fuayede dairesel bir cember
olusturduk. Normal sartlarda bir akademisyen, &grencilerinin karsisinda
rasyonel ve sarsilmaz bir otorite figiirii olarak konumlanir. Oysa ben az 6nce
kisisel kirilganligimi, tibbi travmalarimi ve annelik 6zlemimi anlatmistim.
Aramizdaki kurumsal otorite, yerini radikal bir kirilganliga birakmisti.

Cantamdan, yiiksek lisans donemime ait eski Arastirma Yontemleri def-
terimi ¢ikardim. Bu defter, benim i¢in ayni zamanda tiip bebek siirecimin
saha giinliigiiydii. Ici kuramsal notlar oldugu kadar, ders esnasinda cizdigim
portreler, kenar siisleri ve o giinlerin ruh halini yansitan karalamalarla da
doluydu. Sayfalar1 fuayede gevirdikge, o derslerin sadece teorik bir egitimden
ibaret olmadigini, pandemi ortaminda ve tedavi siirecinin sarsintilarinda bi-
rer tutunma pratigine doniistiiglinii Serpil Hocamla yeniden fark ettik. Bu
an, antropolog Renato Rosaldo’nun yas ve saha deneyimine dair itirafini akla
getiriyordu: “Aslinda sorumu degistirmeliydim... onlarla uzun siire vakit ge-
cirdikten sonra, onlar siire doniistii, aslinda onlar kendilerini anlatmis oldu-
lar” (Akt., Serefoglu vd., 2021: 398). Defterimdeki yarim kalmis ¢izimler,
akademik metinlerim ve filmim; klinik birer vaka analizinden ya da nesne-
lestirilmis veriden ¢ikip, Rosaldo’nun isaret ettigi gibi bu kisisel deneyimin
kendi siirsel anlatisina doniismiistii.

Bu taniklik alaninin diger yarisi ise dinleyicilerin ve katilimcilarin bakis-
larinda gizliydi. Ogrencilerimin masada varlik gdstermesi, otoetnografik
aragtirmanin iligkisel etki alaninin dairesel olarak nasil genisledigini temsil
ediyordu. Sunumu dinleyen felsefe doktora 6grencisi Elif gibi katilimcilarin
da gembere dahil olmasi; akademik bilginin ancak hiyerarsilerin eridigi fuaye
sohbetlerinde sahici bir doniistiiriicii glice kavustugunu gosteriyordu. Yege-
nim Nilay’in bu entelektiiel diinyaya disaridan bakarken yasadig1 saskinlik
ve masada olusan o yatay bag, bilginin yukaridan asagiya dikte edilen dikey
bir gli¢ olmadigini, yatay ve paylasilan bir yap: tagidi§ini ortaya koyuyordu.

2 Elif Arisoy, 5 Aralik 2025 tarihinde 15:45-17:00 oturumundaki Uylagimsal Anlam ve
Montaj Estetigi: Aristoteles ve Kulesov Uzerine Disiplinler Arasi Bir Inceleme baslikli bil-
dirisiyle katilimc1 olarak yer aldi.
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v’\‘u‘, ,::' ~ sy 3
Gorsel 1. Sunum Sonrasi 2025 Gorsel 2. CernModern Bulugmasi 2025 Gorsel 3. Aras.Yon.
Defterim 2025

5. Epilog: Birlikte Biiyiittiiglimiiz Bir Alan

Victor Turner, oyun, ritiiel, performans ve deneyim antropolojisi iizerine
yazdig1 eserlerinde su tespiti yapar: “Sonugta hayat, sanatin taklididir ve bu-
nun tersi de gecerlidir” (1982: 72). 8. Uluslararasi Sinema ve Felsefe Sem-
pozyumu siireci, Turner’in bahsettigi bu i ice ge¢mis dongtiyii deneyimle-
memi sagladi. Bu metin, yalnizca FKA: Stop filminin estetigi ya da bildirinin
kuramsal gergevesiyle sinirli degildir; bir e-posta taslaginin doniisiimdi, bir
telefon goriismesinin insani boyutu, salondaki zaman baskis: ve fuayedeki
dairesel dayanisma gibi kurumsal metinlerde genellikle gériinmez kalan un-
surlara odaklanmaktadir. Elizabeth Adams Pierre’in ifadesiyle, bu ¢aba gele-
neksel hiimanist metodolojinin sinirlarinda gezinerek “o metodolojinin y1-
kintilar1 arasinda ¢alismak” (2014: 1) ve bilgiyi alternatif bir bicimde tiretme
¢abasidir.

Sempozyum sonrast Antalya’ya dondiigiimde elimde fiziksel katilim
malzemeleri ve 6zge¢misime eklenecek bir satirdan fazlasi vardi. Siirecin asil
kalic1 ¢iktis1, 7 Aralik’ta Serpil Aygiin Cengiz’den gelen e-postada sakliydi.
Ruth Behar’a atifla su notu diismiistii: “Anthropology that doesn’t break
your heart is not worth doing...” (Behar, 1996). Kalbinizi kirmayan antropoloji
[ve sinema], yapilmaya deger degildir Bu ifade, siire¢ boyunca edindigim dene-
yimleri Ozetler nitelikteydi. Sempozyum kurulunda yer alan hocayla telefon-
daki konusmamiz, bu sempozyumu deneyimlemis meslektasimin destegi,
ogrencilerimin taniklig1 ve Hande Hoca’nin yonlendirmesi, akademik iletisi-
min insani temellerini somutlastirmisti.
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Aygiin Cengiz’in vurguladig1 gibi, acinin paylasilabilir olmasi onun birey-
sel yiikiinii azaltabilir. Bu dogrultuda, kiirsiide ve bu metinde yaptigim, ki-
sisel deneyimi akademik sdylemin icine dahil ederek onu ortak bir inceleme
nesnesi haline getirmekti. Sempozyum siireci, akademik iiretimin yalnizca
bilissel ve rasyonel boyutlariyla sinirli olmadigini, bedensel, duyusal ve kisi-
sel katmanlar da igerdigini gdstermistir. Sunum yapilan salon, aragtirmaci-
nin tek tarafli olarak degerlendirildigi bir mekan olmanin 6tesinde, paylasi-
lan deneyimlerin tartisildig1 ve ortaklasa anlamlandirildig: bir baglama do-
nlismiistiir. Travma katilimcilarin tanikliginda goriiniirliik kazanmis, bu go-
rliniirliik ise deneyimin kolektif olarak ele alinmasina olanak saglamustir.

Giiniimiiz akademik ortaminda, arastirmacilari dl¢iilebilir ¢iktilara ve be-
lirli bagar1 kriterlerine gére konumlandiran egilimler giderek belirginlesmek-
tedir. Bu kosullarda, resmi dilin giivenli sinirlari iginde kalmak yerine, kisisel
ve kirilgan olani akademik sdyleme dahil etme ¢abasi, alternatif bir iiretim
bi¢imi olarak degerlendirilebilir. Sara Ahmed’in ifade ettigi gibi, oyunu boz-
mak bir diinya yaratma projesidir. Serpil Hoca’nin e-postasindaki kapanis
ciimlesi bu yaklasimi 6zetlemektedir: “Bu alani birlikte biiytittigiimiizi dii-
stiniiyorum.” Birlikte biiyiitiilen bu alan, akademik hayatin daha katilimci,
insani ve doniistiiriicii bir bicimde yeniden kurulmasinin zeminini olustur-
maktadir.
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Ekler / Otoetnografik Veri Deposu E-Postalar

EK 1. Sempozyum Kuruluna mail géndermeden 6nce Serpil Hoca, Hande Hoca ve Ben

Sempozyum heyecanim :)
10 ileti

Serap Duman <serapdumanince@gmail.com> 24 Kasim 2025 08:36
Alici: Serpil Aygun Cengiz <serpilayguncengiz@gmail.com>, Hande Gayir <handecayir@gmail.com>

Sevgili canim hocalarim, @ #
sempozyum igin ben bir mail taslagi olusturdum ama Gzellikle sizin gorlslerinizi de alip oyle gondermek isterim.
Sayin Sempozyum Diizenleme Kurulu Yetkilileri,

Akdeniz Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sinema ve Televizyon Bolimii Ogretim Gorevlisi Dr.
Serap Duman ince olarak, Sempozyumunuzda kabul edilen Hissedilen Gériintii: Otoetnografik Deneysel
Belgesel FKA: Stop 'un Haptik Estetiginde Izleviciyle Kurulan Taniklik Alant baghkh bildirimi sunmaktan
biiyiik bir onur duyacagim. Calismamin temel metodolojisi ve iddialari, bildiride incelenen FKA: Stop
adli otoetnografik deneysel belgesel filmimle (yaklagik 14 dakika) dogrudan iligkilidir. Bildirinin &ziinii
olusturan haptik estetik, otoetnografi ve tamklik alani kavramlarinin konuya iliskin anlagilmas1 ve
izleyiciyle iliskisel bir yap1 kurulabilmesi adina, filmin gésterimi sunumum igin hayati éneme sahiptir. Bu
baglamda, sunumumun etkinliini artirmak ve akademik ¢iktisim literatiire kazandirmak amaciyla,
asagidaki hususlarda Sempozyum Komitesinin destegini ve onayini rica ederim:

Film Gosterimi ve Teknik Destek Talebi: Sunum esnasinda filmin (yaklasik 14 dakika) gosteriminin
gergeklestirilmesi ve bu gosterimin yapilabilmesi igin salonda gerekli teknik yapinin (goriintii ve ses
sistemi) saglanmasini rica ederim.

iliskisel Veri Toplama Izni (izleyici Katkist): Bildiri baglaminda hazirlayacagim makaleyi, sempozyum
katilmeilarindan toplanacak iliskisel verilerle zenginlestirmeyi planlamaktayim. Bu amagla, sunum
dncesinde veya sonrasinda katilimeilara Hissedilen Goriintii: Tamkhk Alanim Kesfetmek baghkl, iig
soruluk kisa anket kartlari/kagitlar1 dagitilmasina izin verilmesini talep ederim. Bu yéntem, ¢aligmanin
izleyiciyle Kurulan Taniklik Alami yaklasimina dnemli ve dzgiin bir referans saglayacak ve dzellikle
otoetnografik ve iligkisel calismalarin literatiiriindeki izleyici arastirmalan igin bilimsel ve sanatsal agidan
degerli bir katki sunacaktir. Dolayisiyla amacim etkilesimli bu sunum yodntemiyle, ¢aligmamin hem
akademik hem de sanatsal boyutunu katilimcilara daha etkili olarak aktarmay: ve literatiire olan bilimsel
katkilar yiikseltmek.

Soz konusu talebimin olumsuz olmasi halinde, sunumumu sempozyumun genel g¢ergevesine uygun
olarak, kuramsal bilgilerin aktarimini igeren bir Power Point sunumu seklinde de gergeklestirebilecegimi
belirtmek isterim.

Nazik degerlendirmeniz ve saglanacak destekler igin simdiden tesekkiir ederim.

Ek olarak, 6rnek anket ¢aligmami ve filmin baglantisim (linkini) talep etmeniz halinde memnuniyetle
paylasacagim belirtmek isterim.




SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 71

EK 2. Sempozyum Sonrasi Serpil Hoca “Anthropology that doesn’t break your heart is not
worth doing” Maili

Serap-Ruth... Vulnerable Observer -Anthropology That Breaks Your Heart
10 ileti

Serpil Aygun Cengiz <serpilayguncengiz@gmail.com=> 7 Aralik 2025 00:35
Alci: arastirma-yontemleri-guz-2025-2026@googlegroups.com

5-6 Aralik 2025 tarihlerinde dizenlenen 8. Uluslararas: Sinema ve Felsefe Sempozyumu'nda bildiri
sunan sevgili Serap'i (Duman Ince) dinledim bugiin.

Onu tanimayanlar igin not diigeyim: Serap, Akdeniz Universitesi Glizel Sanatlar Fakiiltesi'nde égretim
gorevlisi olarak gahisiyor. Uzmanhk alanlan film yapim-ydnetimi, film elestirisi ve sinema kuramlar...
2012'de iletigim bilimleri alamninda ylksek lisans tezini tamamladiktan sonra 2019'da Kiitlirel Antropoloji
Baglaminda Etnografik Alan Aragtirmasi ve Etnografik Bir Fifm Uygulamasi: Yasam Agacr Film
Caligmasi baghkl arastirmasiyla sanatta yeterlik almig... Derken igte pandemiden énceydi, bir gin
DTCF'de ofiste otururken telefonum galdi. Serap'mis arayan; bana kendini tamitt ve bizim bdlimde ikinci
yiksek lisansini yapmak istedigini ve etnografik belgeselle ilgilendigini soyledi. Film gahsmalarn
alanindan birinin bizim dgrencimiz olmas: fikrinden o kadar heyecan duydum ki bizim bélimin kendisi
icin ne kadar sahane olacagina inandigimi uzun uzun anlathm. Heyecan iginde telefonunun &bir
ucundaki Serap’i ikna etmeye ¢alisirken biraz pembelestigimi de hatifliyorum...

Sonugta Serap bizim dgrencimiz oldu. Pandemi kosullarinda birkag ddnem ust Uste sanal yaptigim
“Arastirma Yontemleri” dersimin kag yil boyunca 6nce égrencisi, sonra daimi konuklanindan biriydi. Dersi
alan ve dersi takip eden genig grubumuzla birlikte Renato Rosaldo'yla tamigmamizin ardindan Serap
beni/bizi sevgili Hande Cayir'la, dolayisiyla otoetnografiyle tamistirdi... Ben de boylece kendimi Renato
Rosaldo ve Hande Cayir'la birlikte yeni etnografinin gdbegdinde buldum; hepimiz igin bizi bugline tasiyan
olaganistii bir deneyim oldu bu siireg... Neticede 2021'de yayimlanan Onun Kitabini Anlatiyorum,
Renato Rosaldo, The Day of Shelly's Death: The Poetry and Ethnography of Grief (Shelly'nin Oldigdi
Giin: Yasin Siiri ve Etnografisi) adh kitap ¢calismamizda da birlikteydik. Bu ortak ¢calismamizi 23 kisilik bir
grup olarak ortaya c¢ikarttik; geriye déniip baktigimda 23 kisiden 17'sinin kadin olmasinin da ayrica ne
kadar degeri oldugunu disiniyorum -Tirkge yazilmis bir antropoloji kitabi igin.

Serap, Al SBE Halkbilimi Anabilim Dal yiiksek lisans programimizdaki egitimini 2024'te Otoetnografik
Deneysel Film Calismasi: Arzunun Kayip Nesnesi Annelik baglkh tez ¢alismasiyla tamamladi. Tezinin
bitmesinin ardindan da bagimiz hig kopmad... Serap’la bir seyleri kenugmak her zaman onun yliksek
enerjisiyle yagsamak demek oldu benim igin. Serap'a 2 Haziran 2025'te Istanbul'da Yeditepe Universitesi
Antropoloji Boliimii 6grencisi olarak otoetnografik doktora tezini tamamlayacak Ercan Kesal'in tez
savunma sinavina Ankara'dan sanal olarak katilacagimi séyledigimde Antalya'dan ugaga atlayip sinawi
izlemek igin Istanbul'a gitmisti. Ercan Kesal'in sinavi éncesinde, sonrasinda siirekli iletisim kurarak tim
heyecanini benimle paylagmisti. Iste tam bdyle biridir o...

Bugiin de ayni sey oldu: 8. Uluslararasr Sinema ve Felsefe Sempozyumu'nda “Hissedilen Gorlintii:
Otoetnografik Deneysel Belgesel FKA Stop’un Haptik Estetiginde Izleyiciyle Kurulan Taniklik Alani”
bashkh calismasini yine cok 6zenli galisiimis bir metin olarak yiiksek enerjiyle sundu. Bildirisi bes
kisimdan olusuyordu: 1. Neden otoetnografi?, 2. Deneysel belgesel estetigi, 3. Haptik estetik goriintiiye
dokunmak, 4. FKA: Sfop'un gdsterimi ve yapisi, 5. Izleyici deneyimi ve iligkisel taruklik. Serap'in bu
basliklarindan ve igeriginden haberdardim ben; fakat sirenin yetmemesi ve moderatoriin midahalesiyle
izleyiciler sunumun 5. kismini géremediler. Bu kisimda Serap. basta kendi tezinin savunma sinavindaki
katihmacilar olmak Gzere (halkbilimi yliksek lisans tezinin bir pargasi olan) FKA: Stop adli filmini izleyen
kigilerin duydugu rahatsizhigi, ortamda yasanan sessizligi, bedenlerin birbiriyle keder dolu temas
bigimlerini, izlerken nefeslerin kesilmesini, izleyicinin goriintliye dokunma vefveya geri ¢ekilme istegini,
filmdeki seslerin rahatsiz edici olmasini vs. haptik estetik baglaminda anlatacakt, &nceden paylastigi
igin biliyordum ben, ama bu kisim eksik kaldi. Fakat umuyorum metin yayimlanacak ve biz de keyifle
okuyacagiz.
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Ayni paneldeki diger (i¢ arastirmaci sinemada fizyonomi, y(iziin temsili ve donuk kare hakkinda
konusgma yaptilar. Sunumlarin hepsini arka arkaya dinleyince etnografiyle ne kadar baglantil sorunlari
tartistiklarini distindiim. Klasik etnografik calismada arastirmaci “kaynak kisi"nin sozlerini (¢alisma
konusuyla ilgili olanlari segerek) yaziya dokerken yeni etnografik bir ¢alismada arasgtirmacinin, (katihmci
kimliginin de artik 6tesinde) "muhatap” olarak adlandirdig: kisinin fizyonomisini, 6zellikle yliziini ¢ok-
anlamli ve agik uglu bir metin olarak okumasi ve tanikliklarinda ve/veya yaptig: goriismelerde sadece
sozcliklere ve gordiiklerine degil bitiin duyularina dayanmasinin ne kadar heyecan verici bir yaklasim
oldugunu bir kez daha aklimdan gegirdim... Serap bunu bize hem film hem etnografi boyutuyla ve bir
estetik solenle (filmini gostererek) anlatti.

Serap'in sunumundaki olagan digi olan seylerden biri de slaytlarinda hem Hande'ye hem bana ayrica
yer vermesiydi. Serap'in her adimizi sdyleyisinde Gglimiiziin arasindaki yillara yayilan ortak diiginme
halimiz boyle neon isiklariyla isil isil... Eridim...

Serap'in sunumundan sonra (onu dinlemeye gelen yedeni ugak mihendisligi bélimi lisans égrencisi)
Nilay, Serap'in lisans dgrencisi (ekonomi bolimini birakip sinema alanina gegen) Kaan ve (felsefe
boélimii mezunu ve bir yandan da doktora yapan) lisans égrencisi Elif le birlikte CerModern'de oturup
sohbet ettik... Sohbet sirasinda Serap Arastirma Yontemleri dersini kag sene takip ederken not tuttugu
defterini ¢antasindan gikardi: Sayfalarca notlar ve dersleri takip ederken ¢izdigi portrelerimizle dolu bir
defter...

Antropolog Ruth Behar, Vulnerable Observer -Anthropology That Breaks Your Heart adl kitabinda “Ister
duygusal deyin, Viktoryen ve ondokuzuncu yiizyil deyin, ama kalbinize derinden dokunmayan, kalbinizi
sizlatmayan antropolojinin artik yapmaya degmedigini soyliiyorum™ diyor (Behar, 1996: 177). Kalbinizi
sizlatan bir antropoloji veya sosyal bilim yapiyorsaniz, ister istemez bagkalarinin kalbine de
dokunuyorsunuz. Serap'in bugiin sunumunda yaptig sey tam da buydu. Bu alani birlikte bliyittigimuizi
dislniyorum. Sizlerle her derste konustugumuz “duyumsayan ve duygulanan etnografi”yi, okudugumuz
metinlerin diginda, birbirimizin ¢aligmalarinda da gérmenin kiymeti biyilk. Sempozyumdan g¢iktigim bu
aksam, hepinizin kendi arastirmalarinda kalplerinize degen o “sey”i buldugunuzda nasil birine
doniseceginizi merak ederek yaziyorum bu satirlari.

Behar, Ruth (1996) Vulnerable Observer —Anthropology That Breaks Your Heart. Boston: Beacon Press.
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GIRiS

Internetin yayginlagmasiyla birlikte insanlarin iletisim kurma sekilleri
degismeye baslamistir (Tayiz vd., 2022). Giiniimiizde sosyal medya plat-
formlari, zamandan ve mekandan bagimsiz bir erisilebilirlik sunarak birey-
lerin giinliik yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir (Tarhan vd.,
2021). Bu dijjital doniisiim, bilgiye hizli erisim saglarken bireylerin bilgi
edinme ve sosyal etkilesim siireclerini de etkilemektedir (Canatar & Uyar,
2025). Sosyal etkilesim denilince de akla ilk gelen kavramlardan birinin ise
sosyal medya oldugu sdylenebilir.

Siirekli ¢evrim i¢i olma durumu ise bireylerde gelismeleri kagirma kaygi-
sin1 artirmakta ve sosyal medya platformlarini siirekli kontrol etme ihtiyacini
gliclendirmektedir (Lang, 2024). Literatiirde Gelismeleri Kagirma Korkusu
(Fear of Missing Out - FOMO) olarak tanimlanan bu kavram, bireyin diger-
lerinin yasadig1 ddiillendirici deneyimlerden mahrum kaldigina dair hisset-
tigi yaygin bir kaygi durumudur (Uzun vd., 2019). Daha da &tesi gelismeleri
takip etmenin yan sira paylagimlara bir sekilde dahil olma arzusu da birey-
lerin sosyal medyada etiketleme davranisinin 6nemini giindeme getirmekte-
dir.

Sosyal medyada bireyler, yalnizca igerik tiiketicisi degil ayn1 zamanda ak-
tif birer etkilesim kurucudur. Sosyal medyada etiketleme davranisi; goriiniir-
liik kazanma, sosyal iligkileri siirdiirme ve aidiyet hissiyle iliskilidir (Kara,
2020). Gengler arasinda etiketleme, gruptan dislanmama ve dijital aidiyet
hissini pekistirme araci olarak kullanilabilmektedir. Ozellikle genglerde yiik-
sek FoMO diizeyinin, sosyal medyada daha aktif olmaya yonelttigi diisiiniil-
mektedir. Genglerin dijital ortamlarda sergiledikleri bu yogun etkilesim ¢a-
balari ve hissettikleri kaygilar, onlarin yalnizca giinliik yasamlarini degil, ayni
zamanda okul iklimine tasidiklar1 duyussal 6zelliklerini de etkileyebilir.
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Egitim programlarinin etkililigi, 6grencilerin 6grenme siirecine dahil ol-
duklar1 andaki biligsel ve duyussal hazirbulunusluklariyla, yani “giris 6zel-
likleri” ile dogrudan iliskilidir. Gliniimiiz dijital ¢caginda 6grencilerin duyus-
sal giris Ozellikleri (motivasyonlari, tutumlar1 ve kaygilar1) artik yalnizca
okul ortamindaki yasantilariyla degil, dijital diinyadaki etkilesimleriyle de
sekillenebilmektedir. Bu baglamda, 6grencilerin sosyal medyada yasadiklari
gelismeleri kacirma korkusu (FOMO) ve goriiniir olma ¢abasi (etiketleme),
modern ¢agin yeni duyussal giris 6zellikleri olarak degerlendirilebilir. Nite-
kim We Are Social (2024) verilerine gore sosyal medyay1 en aktif kullanan
dinamik grubun gengler oldugu goriilmektedir. Genglerin dijital ekosistem-
deki bu baskin varlig1 ve beraberinde getirdikleri yeni duyussal aligkanliklar,
konunun bilimsel bir zeminde ele alinmasinin 6nemli hale getirmektedir.

Alanyazin incelendiginde, sosyal medya kullaniminin bireyler tizerindeki
psikolojik etkilerini ve FOMO diizeylerini inceleyen gesitli ¢alismalar bulun-
maktadir (Przybylski vd., 2013; Tayiz vd., 2022). Ancak, lise 6grencilerinin
dijital ortamlardaki spesifik etkilesim bi¢imlerinden biri olan etiketleme dav-
ranis1 ile FOMO arasindaki iliskiyi “6grenci giris ozellikleri” perspektifiyle
ele alan arastirmalar oldukga sinirlidir. Bu arastirma, alanyazindaki bu bos-
lugu doldurarak sosyal medya kullaniminin altinda yatan psikolojik etkenleri
anlamay1 hedeflemesi agisindan biiyiik onem tasimaktadir. Elde edilen bul-
gularin, modern egitim programlarinin “Dijital Yetkinlik” ve “Medya Okur-
yazarlig1” kazanimlarina yonelik bir ihtiya¢ analizi niteligi tasimas: 6ngoriil-
mektedir. Bu genel amag dogrultusunda arastirmanin problem ve alt prob-
lemleri agagidaki gibi belirlenmistir:

Problem Ciimlesi: Lise 6grencilerinin Gelismeleri Kacirma Korkusu
(FoMO) diizeyleri ile sosyal medya iizerindeki etiketleme davranislar1 ara-
sinda anlamli bir iligki var midir?

1. Lise 6grencilerinin FOMO diizeyleri cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

2. Lise 6grencilerinin etiketleme davranislari cinsiyet degiskenine gore an-
lamli bir farklilik gostermekte midir?

3. Lise 6grencilerinin FOMO diizeyleri sinif seviyesi degiskenine gore an-
lamli bir farklilik gostermekte midir?

4. Lise ogrencilerinin etiketleme davranislar1 sinif seviyesi degiskenine
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Lise 6grencilerinin FOMO diizeyleri ile etiketleme davranislari arasinda
anlaml bir iligki var midir?
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YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma, lise 6grencilerinin Gelismeleri Kagirma Korkusu (FoMO)
ile sosyal medyadaki etiketleme davranislari arasindaki iliskinin varligini, y6-
niinii ve gliclinii belirlemeyi amaglayan nicel bir ¢alismadir. Arastirmada,
mevcut durumu oldugu gibi betimlemeyi ve degiskenler arasindaki birlikte
degisimleri incelemeyi saglayan iliskisel tarama modeli kullanilmistir (Bii-
yukoztiirk, 2020).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Bur-
dur ili Bucak ilgesinde bir devlet lisesinde 6grenim goren toplam 100 6grenci
olusturmaktadir. Katilimcilarin belirlenmesinde, arastirmaciya hiz ve kolay-
lik saglayan uygun Ornekleme yontemi tercih edilmistir (Biiylikoztiirk,
2020). Calisma grubu, her sinif diizeyinden (9, 10, 11 ve 12. sinif) esit sayida
(n=25) 6grencinin katilimiyla dengeli bir yapiya kavusturulmustur.

Veri Toplama Araglari
Aragtirma verilerinin toplanmasinda iki farkli 6l¢me araci kullanilmistir:
Gelismeleri Kacirma Korkusu (FoMO) Olgegi

Ogrencilerin sosyal medya iizerinden giindemi kagirma kaygilarini 6lg-
mek amaciyla Celik ve Ozkara (2022) tarafindan gelistirilen 6lcek kullanil-
mistir. Toplam 9 maddeden olusan bu 6l¢me araci, “kisisel FOMO” ve “sos-
yal FOMO” olmak {izere iki alt boyuta sahiptir. Olgek, “1= kesinlikle katil-
miyorum” ile “7= kesinlikle katiliyorum” araliginda derecelendirilen 7°li Li-
kert tipindedir. S6z konusu 6l¢egin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalari orijinal
formunda kanitlanmis olup, ilgili calismada 6lcegin genel Cronbach Alfa ig
tutarlik katsayisi .89 olarak rapor edilmistir. Mevcut arastirma igin 6l¢ek sa-
hiplerinden gerekli kullanim izni alinmistir

Sosyal Medyada Etiketleme Davranisi Formu

Lise 6grencilerinin sosyal medyadaki etiketleme aligkanliklarini belirle-
mek amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Form hazirlama sii-
recinde ilgili literatiir taranarak madde havuzu olusturulmus ve hazirlanan
maddeler kapsam gecerligi agisindan egitim programlar1 ve 6gretim alanin-
dan bir, Tiirkce egitimi alanindan bir olmak iizere toplam iki uzman gorii-
stine sunulmustur. Uzman goriisii sonrasi gerekli diizenlemeler yapilarak
arastirmaya dahil olmayan 6grencilerle pilot uygulama yapilmistir. Yapilan
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pilot uygulama sonucunda anlasilmayan maddeler diizeltilmis ve on madde-
den olusan, ogrencilerin etiketleme sikligini ve motivasyonunu 6lgen nihai
form olusturulmustur. Formda yer alan maddeler, “1= Kesinlikle katilmiyo-
rum” ile “5= Kesinlikle katiliyorum” araliginda 5’li dereceleme esasina gore
yanitlanmaktadir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma verileri, ilgili kurum ve okul idaresinden gerekli uygulama
izinleri alindiktan sonra toplanmustir. Veri toplama araglari, ¢alisma gru-
bunda yer alan 6grencilere okul ortaminda ve okul idaresiyle koordineli bir
sekilde uygulanmistir. Uygulama esnasinda 6grencilere arastirmanin amact
aciklanmis; katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayali oldugu ve kisisel
verilerin gizli tutulacag: belirtilmistir. Veriler, 6grencilerin dikkatlerinin da-
gilmayacag1 uygun sinif ortamlarinda, ders saatleri icerisinde toplanmistir.
Her iki 6lgme araci da verilerin tutarliligini saglamak amaciyla 6grencilere
ayni oturumda uygulanmis, maddelerin samimiyetle ve dikkatle yanitlan-
mas1 konusunda gerekli yonlendirmeler yapilmustir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler dijital ortama aktarilmis ve is-
tatistik programi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz siirecinde, katilimci-
larin demografik 6zelliklerini ve Slgme araglarindan elde edilen puan ortala-
malarin1 betimlemek amaciyla frekans, yiizde, ortalama ve standart sapma
degerleri hesaplanmuistir. Veri setinin normal dagilim varsayimini karsiladig:
belirlenmis ve bu dogrultuda istatistiksel islemlerde parametrik testlerin
kullanilmasina karar verilmistir. Cinsiyet degiskenine gére FoMO diizeyleri
ve etiketleme davranislar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirle-
mek amaciyla bagimsiz 6rneklemler t-testi kullanilmistir. Dort farklr simif
diizeyi (9, 10, 11 ve 12) arasinda puanlarin anlamli bir farklilik gosterip gos-
termedigini test etmek icin ise, karsilastirilan grup sayisinin ikiden fazla ol-
mast nedeniyle tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Son ola-
rak, arastirmanin temel problemi olan FoMO diizeyi ile etiketleme davranisi
arasindaki iliskinin yoniinii ve giiciinii saptamak amaciyla Pearson moment-
ler carpimi korelasyon analizi kullanilmistir. Tiim analizlerde anlamlilik dii-
zeyi p < .05 ve p < .01 kriterleri esas alinarak yorumlanmustir.

BULGULAR

Bu boliimde, aragtirmanin alt problemleri dogrultusunda elde edilen is-
tatistiksel veriler; demografik degiskenlere (cinsiyet ve sinif diizeyi) gore



SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 77
karsilastirmali analizler ve degiskenler arasi korelasyon analizi basliklari al-
tinda sunulmustur.

Demografik Degigskenlere Yonelik Bulgular
Cinsiyete Gére FOMO Diizeylerinin Karsilagtiriimasi

Lise 6grencilerinin cinsiyetlerine gore Gelismeleri Kagirma Korkusu
(FoMO) diizeyleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek ama-
ctyla yapilan bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gére FoMO Diizeylerine lliskin t-Testi Sonuglari

N X Ss Sd t P
Kiz 51 25,53 11,19
FoMO 98 2,2 ,028
Duzeyi
Erkek 49 20,47 11,55
Toplam 100
p<.05

Tablo 1 incelendiginde, lise 6grencilerinin FOMO diizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi saptan-
mustir (p < .05). Puan ortalamalarina bakildiginda, kiz 6grencilerin FoMO
diizeylerinin (X = 25,53), erkek 6grencilerin FOMO diizeylerinden (X =
20,47) anlamli derecede daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, kiz
ogrencilerin sosyal medyada gelismeleri kagirma konusunda erkek 6grenci-
lere kiyasla daha yiiksek diizeyde kaygi hissettiklerini ortaya koymaktadir

Cinsiyete Gore Etiketleme Davranislarinin Karsilagtirilmasi

Lise 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore etiketleme davranislarinda
anlamli bir farklilagma olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz
orneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gére Ftiketlerne Davranisi Puanlarina fliskin t-Testi Sonuglan

N X Ss Sd t P
Kiz 51 23,43 7,57
Etiketleme 98 2,2 ,859
Davranisl
Erkek 49 24,10 10
Toplam 100

p>.05
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Tablo 2 incelendiginde, lise 6grencilerinin etiketleme davranisi puanlari-
nin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goster-
medigi saptanmistir (p > .05). Kiz 6grencilerin puan ortalamasi (X = 23,43)
ile erkek 6grencilerin puan ortalamasi (X = 24,10) birbirine oldukg¢a yakin-
dir. Bu bulgu, etiketleme davranisinin cinsiyetten bagimsiz olarak benzer
diizeyde sergilendigini ve cinsiyetin bu davranis iizerinde belirleyici bir fak-
tor olmadigini ortaya koymaktadir.

Sinif Diizeyine G6ére FOMO Diizeylerinin Karsilagtiriimasi

Lise 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinif diizeylerine gore Gelismeleri
Kagirma Korkusu (FOMO) puanlarinin farklilasip farklilasmadigini belirle-
mek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Elde edi-
len bulgular Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Lise Ogrencilerinin Sinif Diizeylerine Gére FoMO Puanlarinin ANOVA Sonuglari

Sinif diizeyi N X Ss P

9 25 25,60 12,90

FoMO 10 25 18,60 8,19 0,155
Duzeyleri 11

25 23,92 10,61
12 25 24,08 13,38
TOPLAM 100
p<.05

Tablo 3 incelendiginde, lise 6grencilerinin FOMO diizeylerinin sinif sevi-
yesi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi
belirlenmistir (p > .05). Puan ortalamalarina bakildiginda; en yiiksek FoMO
diizeyinin 9. smiflarda (X = 25,60), en diisiik diizeyin ise 10. siniflarda (X
= 18,60) oldugu goriilse de bu farkin istatistiksel olarak anlamli bir boyutta
olmadig1 saptanmustir. Bu bulgu, lise kademesindeki 6grencilerin sinif dii-
zeyi fark etmeksizin benzer diizeyde gelismeleri kagirma korkusu yasadikla-
rin1 gostermektedir.

Sinif Diizeyine Gore Etiketleme Davranislarinin Karsilastirilmasi

Lise 6grencilerinin 6grenim gordiikleri sinif diizeylerine gore etiketleme
davranist puanlarinin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirle-
mek amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Analiz so-
nuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Lise Ogrencilerinin Sinif Diizeylerine Gore Etiketleme Davranisi Puanlarinin ANOVA Sonuglari

Sinif dlzeyi N X Std. P
9 25 25,28 8,63
Etiketleme 10 25 22,44 11,23 0,707
davranisi 11
25 23,56 7,27
12 25 24,48 8,21
TOPLAM 100
p<.05

Tablo 4 incelendiginde, lise 6grencilerinin etiketleme davranisi puanlari-
nin smif seviyesi degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
gostermedigi saptanmustir (p > .05). Sinif diizeylerine gore puan ortalama-
lar1 incelendiginde; degerlerin 22,44 ile 25,28 arasinda birbirine yakin sey-
rettigi goriilmektedir. Bu bulgu, sosyal medyadaki etiketleme aliskanliklari-
nin lise dénemi boyunca (9. siniftan 12. sinifa kadar) benzer bir seyir izledi-
gini ve sinif diizeyinin bu davranis {izerinde belirleyici bir etkisi olmadigin
ortaya koymaktadir.

Korelasyon Bulgular

Aragtirmanin temel problemi olan lise 6grencilerinin Gelismeleri Ka-
cirma Korkusu (FoMO) diizeyleri ile sosyal medya {izerindeki etiketleme
davranislar: arasindaki iliskinin yoniinii ve giiciinii belirlemek amaciyla ya-
pilan Pearson momentler ¢arpimi korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 5’te su-
nulmustur.

Tablo 5. FOMO Diizeyi ile Etiketleme Davranisi Arasindaki iliskiye Yonelik Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler n r p
FoMO — Etiketleme 100 0,48 <01
Davranigi

p<.01

Tablo 5 incelendiginde, lise 6grencilerinin FOMO diizeyleri ile etiketleme
davranislar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve istatistiksel olarak an-
lamli bir iliski oldugu belirlenmistir (r = .48; p < .01). Bu bulguya gore;
ogrencilerin gelismelerden haberdar olma konusundaki korkular1 (FoMO)
arttik¢a, sosyal medya {izerinde baskalarini etiketleme davranislarinin da ar-
tis gosterme egiliminde oldugu sdylenebilir. Elde edilen korelasyon katsayisi
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(r = .48), FOMO’nun etiketleme davranisi tizerinde orta siddette bir belirle-
yici oldugunu ortaya koymaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirma, lise 6grencilerinin sosyal medyadaki etiketleme davranis-
lar1 ile Gelismeleri Kagirma Korkusu (FoMO) diizeyleri arasindaki iliskiyi ve
bu degiskenlerin demografik ozelliklere gore dagilimini incelemeyi amagla-
mistir.

Demografik analizlerde kiz 6grencilerin FOMO diizeylerinin erkek 6gren-
cilere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug, kiz 6grencilerin sos-
yal iligkileri siirdiirme ve dijital onay alma konusunda daha fazla kaygi yasa-
yabildigini gostermektedir. Etiketleme davranisi ve FOMO diizeylerinin sinif
diizeyine gore anlamli bicimde degismedigi goriilmiistiir. Bu durum, 9. si-
niftan 12. sinifa kadar tiim lise 6grencilerinin dijitallesmenin etkilerini ben-
zer sekilde deneyimledigini gostermektedir.

Arastirmanin temel bulgusu olarak, lise 6grencilerinin FOMO diizeyleri
ile etiketleme davranislar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir
iliski oldugu goriilmiistiir. Bu durum, gelismeleri kagirma korkusu arttik¢a
ogrencilerin sosyal medyada daha goriiniir olmaya ve etkilesim kurmaya yo6-
neldigini gostermektedir. Bu sonug, dijital ortamdaki onaylanma ve goriinir
olma ihtiyacinin arkasinda yatan temel faktorlerden birinin FoMO oldugunu
ortaya koyarak, FOMO’nun sosyal medya kullanimu {izerindeki etkisini vur-
gulayan Przybylski ve arkadaslarinin (2013) calismalariyla da paralellik gos-
termektedir.

Arastirmanin sonuglari, akilli telefonlar araciligiyla sosyal medyaya ke-
sintisiz erisimin FoMO duygusunu besledigini gostermektedir. Bu bulgu,
akilli telefon kullaniminin psikososyal siiregler iizerindeki etkisine deginen
Tarhan vd. (2021) ile mobil kullanimin sosyal medya kullanim sikligini ar-
tirdigini belirten Lang (2024) tarafindan sunulan sonuglarla rtiismektedir.
Ayrica, Canatar ve Uyar'in (2025) bulgulariyla paralel olarak, genglerin giin-
cel gelismeleri takip etme motivasyonunun bilgi akis1 saglarken ayni za-
manda FoMO gibi kaygi durumlarini tetikledigi goriilmektedir. Sonug olarak
bu calisma; etiketleme eyleminin yalnizca siradan bir dijital davranis olma-
digini, arkasinda FoMO gibi giiglii bir psikolojik dinamigin bulundugunu
gostererek siber psikoloji ve modern egitim programlari literatiiriine katki
saglamaktadir.
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ONERILER

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda su Gneriler gelistiril-
mistir:

Egitim Programlarina Yonelik Oneriler: Arastirmada FoMO ile etiket-
leme arasinda saptanan pozitif iliski, dijital diinyadaki etkilesimlerin duyus-
sal boyutlarini géz oniine sermektedir. Modern 6gretim programlarinin du-
yussal bilesenleri giincellenirken, “Dijital Yetkinlik” ve “Medya Okuryazar-
l181” kazanimlari igerisine bu tiir giincel djjital riskler (FoOMO, sosyal onay
ihtiyact) mutlaka entegre edilmelidir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Caligmalari: Ozellikle kiz &-
rencilerde daha yiiksek saptanan FoMO diizeyleri ve 6grencilerin genel diji-
tal goriiniirliik kaygilar1 dikkate alinarak, okul rehberlik servisleri tarafindan
“dijital kayg1 yonetimi” ve “bilingli sosyal medya kullanimi1” {izerine farkin-
dalik egitimleri diizenlenmelidir.

Gelecek Aragtirmalara Yonelik Oneriler: Mevcut calisma 100 lise 6g-
rencisi ile sinirli tutulmustur. Gelecek ¢alismalarda farkli sosyo-ekonomik
diizeylerdeki okullardan daha genis 6rneklem gruplarina ulasiimasi bulgula-
rin genellenebilirligini artiracaktir. Ayrica, sosyal medya bagimliligi, dijital
stres, 0z-saygl ve yalnizlik gibi farkli psikososyal degiskenlerin de modele
dahil edilmesi konunun daha derinlemesine incelenmesini saglayacaktir.
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GIRiS

Egitim, bireylerin bilgi ve beceri edinmelerini saglayan bir kurum olma-
nin Stesinde, toplumsal normlarin, degerlerin ve kimliklerin iiretildigi ve ye-
niden iiretildigi temel sosyal alanlardan biridir. Bu yoniiyle egitim kurumlari
yalnizca 6grenme siireclerinin gerceklestigi mekanlar degil, ayn1 zamanda
toplumsal kabuliin, dislanmanin ve farkliliklarin anlamlandirildig 6nemli
etkilesim alanlaridir. Egitim sistemleri bir yandan firsat esitligi ve toplumsal
biitiinlesme hedeflerini tasirken, diger yandan belirli normallik Sl¢iitlerini
temel alarak farkliliklar1 gériinmez kilan ya da dislayan mekanizmalar {irete-
bilmektedir. Ozellikle engelli bireylerin egitim siireclerinde karsilastiklart

deneyimler, bu gerilimin en goriiniir oldugu alanlardan birini olusturmakta-
dur.

Engellilik olgusu uzun yillar boyunca bireysel eksiklik, yetersizlik veya
patolojik bir durum olarak degerlendirilmis ve biiyiik l¢iide tibbi model ¢er-
gevesinde agiklanmustir. Bu yaklasim, engelliligi bireyin bedensel ya da zi-
hinsel 6zelliklerinden kaynaklanan bir sorun olarak ele alirken, toplumsal ve
kurumsal faktorleri ikincil diizeyde degerlendirmektedir. Buna karsilik sos-
yal model yaklagimi, engelliligin yalnizca bireysel bir durum olmadigin; top-
lumsal yapilarin, kiiltlirel 6nyargilarin ve kurumsal uygulamalarin tirettigi
engeller sonucunda ortaya ¢ikan bir deneyim oldugunu savunmaktadir. Bu
bakis agisi, engelli bireylerin yasadiklari sorunlarin énemli bir boliimiiniin
fiziksel farkliliklardan degil, toplumun farkliliklara yiikledigi anlamlardan
kaynaklandigini ileri siirmektedir. Modele gore engellilik toplumsal bir ya-
pidir. Onyargilar, damgalama, ayrimcilik, kaliplagtirma ve dislama bu yapi-
nin iirlind olup engellilerin toplumsal bir azinlik olarak goriilmesine neden
olmaktadir. Sosyal yapisalci bir temele dayanan bu yaklasim, engelli ayrim-
citligini bireysel yetersizliklerden ¢ok toplumsal ayrimcilik durumlariyla agik-
lamaktadir (Bagenstos, 2009). Engelliligin toplumsal olarak nasil insa edil-
digini anlamada 6nemli kuramsal yaklasimlardan biri, Erving Goffman’in
damgalama kuramidir. Goffman, damgay: bireyin toplumsal kabuliinii azal-
tan ve onu “normal” kabul edilen kisilerden ayiran bir &zellik olarak tanim-
lamaktadir. Damgalama, yalnizca bireyin sahip oldugu bir 6zellikten degil,
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bu 6zelligin toplumsal etkilesim igerisinde nasil algilandigindan ve yorum-
landigindan kaynaklanmaktadir. Goffman’a gore toplum, bireylerden belirli
normlara ve beklentilere uygun davranmalarini beklemekte; bu normlardan
sapma gosteren kisiler ise etiketleme, dislama ve ayrimcilik siireglerine ma-
ruz kalmaktadir. Bu siireg, bireyin sahip oldugu gercek kimlik ile toplumun
ona atfettigi sanal kimlik arasinda bir gerilim yaratmaktadir. Damgalanan
bireyler ¢ogu zaman toplumsal kabul gorebilmek icin farkliliklarini gizleme,
kontrol etme veya normal goriinmeye calisma stratejileri gelistirmektedir.
Goffman’in “passing” kavramuiyla agikladigi bu durum, o6zellikle engelli bi-
reylerin egitim ve ¢alisma yasaminda karsilastiklar: kimlik yonetimi siirecle-
rini anlamada 6nemli bir analitik ¢erceve sunmaktadir.

Engelliligin toplumsal anlamlarinin {iiretildigi baslica alanlardan biri de
medyadir. Ozellikle sinema, toplumsal gercekligi yalnizca yansitan degil,
ayni zamanda yeniden iireten ve doniistiiren ideolojik bir temsil alani olarak
islev gormektedir. Sinematografik anlatilar araciligiyla engellilik, normallik,
basari, yetersizlik ve toplumsal kabul gibi kavramlar belirli sdylemler igeri-
sinde yeniden insa edilmektedir. Bu nedenle filmler, engellilik deneyimleri-
nin, damgalama siireglerinin ve egitim sistemindeki dislayici ya da kapsayici
mekanizmalarin analiz edilmesi agisindan 6nemli arastirma nesneleri olarak
degerlendirilmektedir. Bu baglamda sinema, engellilige iliskin toplumsal al-
gilarin, normallik anlayislarinin ve farkliliga yonelik tutumlarin iretildigi
onemli kiiltiirel alanlardan biri olarak degerlendirilmektedir. Dolayisiyla
filmlerdeki engellilik temsillerinin incelenmesi, toplumsal dislanma ve kap-
sayicilik siireglerinin anlasilmasina katki saglamaktadir.

2008 yapimi Front of the Class filmi, Tourette sendromu ile yasayan
Brad Cohen’in 6gretmen olma miicadelesini konu edinmektedir. Film, bi-
reysel bir bagar1 dykiisiiniin 6tesinde, engelli bireylerin egitim kurumlarinda
ve mesleki yasamlarinda karsilastiklari 6nyargilari, etiketleme siireglerini ve
kurumsal engelleri goriiniir kilmaktadir. Karakterin ¢ocukluk yillarindan
baslayarak 6gretmenlik kariyerine uzanan yasam Oykiisii, damgalamanin bi-
reysel, toplumsal ve kurumsal boyutlarini ortaya koyarken; kapsayici egitim
anlayisinin doniistiiriicii potansiyeline de dikkat ¢cekmektedir. Her ne kadar
engellilik temsilleri ve egitim temali filmler iizerine gesitli arastirmalar ya-
pilmis olsa da, Front of the Class filmini engellilik, damgalama ve kapsayici
egitim eksenlerini birlikte ele alan ¢aligmalarin sinirli oldugu goriilmektedir.
Bu yoniiyle ¢alisma, egitim sosyolojisi ile engellilik ¢alismalar1 arasindaki
iliskiyi sinematografik bir anlat1 lizerinden inceleyerek ilgili literatiire katki
sunmay! amaglamaktadir. Bu ¢alisma, Front of the Class filmini engellilik,
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damgalama ve kapsayici egitim baglaminda incelemeyi amaglamaktadir.
Aragtirmada film anlatisinda 6ne ¢itkan temalar dort ana kategori altinda ele
almmustir. Tk olarak pedagojik iletisim temast kapsaminda pedagojik destek
stirecleri, sinif i¢i kabul ve tutum doniisiimii, empatik ve kapsayici egitim
uygulamalari ile iletisim engelleri ve catigma siiregleri incelenmistir. Tkinci
olarak kurumsal sdylem temasi cergevesinde uyum ve kontrol baskisi,
mekansal kiyaslamalar, standartlasma ve yeterlilik sdylemi, kurumsal dis-
lama mekanizmalar1 ve normatif egitim anlayisinin filmdeki yansimalari
analiz edilmistir. Ugiincii tema olan damgalama pratikleri kapsaminda ka-
rakterin deneyimledigi etiketleme ve Gtekilestirme siiregleri, kurumsal dam-
galama, duygusal emek ile gizleme ve kimlik yonetimi stratejileri degerlen-
dirilmistir. Son olarak temsil bi¢imleri temasi altinda basar1 anlatisi, gorii-
niirliik ve farkliik séylemi, normallestirme pratikleri ile sosyal model ve
tibbi model eksenindeki engellilik temsilleri ¢6ziimlenmistir. Bu dogrultuda
calisma asagidaki arastirma sorularina yanit aramaktadir:

1. Front of the Class filminde engellilik hangi temsil bicimleri araciligiyla
insa edilmektedir?

2. Filmde damgalama pratikleri hangi toplumsal ve iletisimsel mekanizma-
lar tizerinden iiretilmektedir?

3. Egitim kurumlar1 ve mesleki yasam igerisinde engelli bireylere yonelik
kurumsal sdylemler nasil temsil edilmektedir?

4. Pedagojik iletisim stiregleri, dnyargilarin doniisiimii ve kapsayici egitim
anlayisinin gelisiminde nasil bir rol oynamaktadir?

5. Filmde yer alan egitim deneyimleri, normatif egitim anlayis ile kapsayici
egitim yaklasimi arasindaki gerilimi nasil ortaya koymaktadir?

6. Karakterin kimlik yonetimi ve toplumsal kabul miicadelesi, Goffman’in
damgalama kurami baglaminda nasil degerlendirilebilir?

Bu arastirmada film, nitel arastirma yaklasimi dogrultusunda tematik
analiz yontemi kullanilarak incelenmistir. Analiz siirecinde filmde yer alan
karakter etkilesimleri, kurumsal sdylemler, damgalama pratikleri ve engelli-
lik temsilleri belirlenen temalar cercevesinde degerlendirilmistir. Bu sorular
cercevesinde gerceklestirilen ¢alisma, sinematografik anlatilarin egitim sos-
yolojisi ve engellilik ¢calismalar agisindan dnemli bir analiz alani1 sundugunu
ortaya koymaktadir. Ayrica arastirma, egitim sistemlerinde hakim olan nor-
mallik temelli yaklasimlarin elestirel bicimde yeniden degerlendirilmesine
katk: saglamay1 ve kapsayici egitim politikalarina iliskin tartismalara kuram-
sal bir perspektif sunmay1 amaglamaktadir.
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DAMGALAMA KURAMI VE SINEMADA ENGELLI TEMSILi

Toplumsal yasam, bireylerin birbirlerini belirli kategoriler ve beklentiler
dogrultusunda degerlendirdikleri bir etkilesim siirecidir. Bu siirecte toplu-
mun “normal” olarak tanimladig1 6zelliklerden farklilasan bireyler cesitli
dislanma ve ayrimcilik bigimleriyle karsilasabilmektedir. Bu durumun agik-
lanmasinda en etkili yaklasimlardan biri Erving Goffman’in damgalama ku-
ramudir.

Goffman, Damga: Orselenmis Kimligin Idare Edilisi Uzerine adli eserinde
damgayi, bireyin toplumsal degerini azaltan ve onu daha az istenebilir bir
konuma yerlestiren bir 6zellik olarak tanimlamaktadir (Goffman, 2014). An-
cak damga yalnizca bireyin sahip oldugu bir 6zellikten degil, bu 6zelligin
toplumsal etkilesimler igerisinde nasil algilandig1 ve yorumlandigindan kay-
naklanmaktadir. Bu nedenle damgalama bireysel degil, toplumsal olarak
tiretilen bir siirectir. Goffman’a gére damga, bireyin niteliginden ¢ok bu ni-
teligin kisilerarasi iliskiler icerisinde kazandig1 anlamla iligkilidir (Goffman,
2014). Bu yaklasim, engelliligin yalnizca bireysel bir eksiklik degil, toplum-
sal olarak anlamlandirilan bir farklilik kategorisi oldugunu gostermektedir.

Goffman, birey hakkinda iki farkli kimlik algisindan s6z etmektedir: bi-
reyin sahip oldugu ozellikleri ifade eden “gergek (actual) kimlik” ve toplu-
mun bireye yonelik beklentilerinden olusan “sanal (virtual) kimlik”. Dam-
galama, bu iki kimlik arasinda uyumsuzluk ortaya ¢iktiginda ger¢eklesmek-
tedir. Toplumun normlarina uymayan bireyler etiketlenmekte ve ¢esitli ay-
rimcilik bigimlerine maruz kalmaktadir (Goffman, 2014). Bu baglamda en-
gellilik, yalnizca fiziksel ya da norolojik bir farklilik degil, ayn1 zamanda top-
lumsal olarak anlamlandirilan bir kimlik kategorisi olarak ortaya ¢ikmakta-
dur.

Goffman’a gore ii¢ temel damga tipi bulunmaktadir: bedensel damgalar,
karaktere iliskin damgalar ve etnik koken, din ya da soy gibi aidiyetlerden
kaynaklanan damgalar (Goffman, 2014). Tourette sendromu gibi norolojik
farkliliklar ise goriiniir ve goriinmez 6zellikleri bir arada tasimasi nedeniyle
karmagsik damgalama siireglerine 6rnek olusturmaktadir. Toplumsal yasam
icerisinde bireyler engellilik, etnik koken, dini aidiyet veya azinlik statiisii
gibi nedenlerle damgalanabilmektedir (Sevim, 2017). Bu siire¢ yalnizca top-
lumsal dislanmaya degil, bireyin benlik algisinin ve yasam deneyiminin et-
kilenmesine de yol agmaktadir (Tiredi, 2018). Damgalama kuraminin
onemli kavramlarindan biri de damgalanmis kimligin yonetimidir. Goff-
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man’a gore bireyler toplumsal kabul elde edebilmek amaciyla gesitli strateji-
ler gelistirmektedir. Bunlardan biri, bireyin farkliligini gizleyerek normal ka-
bul edilen bireyler arasinda yer almaya calistig1 “passing” stratejisidir. Buna
karsilik bazi bireyler farkliliklarini agik bi¢cimde kabul ederek onyargilarla
miicadele etmeyi tercih etmektedir. Ozellikle egitim ve calisma yasaminda
damgalanmis bireyler kimlik yonetimi, duygusal emek ve siirekli kendini ka-
nitlama baskisiyla karsilasabilmektedir (Goffman, 2014). Bu nedenle dam-
galama yalnizca toplumsal dislanma degil, ayn1 zamanda bireyin siirekli 6z
denetim altinda kalmasina neden olan bir siirectir.

Damgalamanin sonuglar1 bireyin benlik algis1 ve 6zsaygisi lizerinde de
etkili olmaktadir. Dudley’e (2000) gore damga, birey hakkinda olumsuz top-
lumsal anlamlar ve kalip yargilar iireten bir siirectir. Goffman’in ifadesiyle
damgalanan birey, “normal ve tam bir insandan daha eksik” olarak algilan-
makta ve Orselenmis bir kimlik deneyimi yasamaktadir. Bu yoniiyle damga-
lama kurami, engellili§in yalnizca tibbi bir durum olarak degil, toplumsal
onyargilar, kurumsal diizenlemeler ve iletisimsel diglama mekanizmalari ta-
rafindan sekillenen bir deneyim olarak anlasilmasina katki saglamaktadir.
Boylece kuram, engelliligin toplumsal boyutlarini gériiniir kilan sosyal mo-
del yaklagimiyla 6nemli 6l¢iide kesismektedir. Damgalama siireglerinin top-
lumsal diizeyde yeniden iiretildigi nemli alanlardan biri medyadir. Ozellikle
sinema, engellilige iliskin toplumsal anlamlarin {iretildigi ve dolasima sokul-
dugu giiglii bir temsil alani olarak 6ne ¢ikmaktadir. Stuart Hall'un temsil
yaklagimina gore medya metinleri gercekligi oldugu gibi yansitmak yerine
belirli anlam sistemleri araciligiyla yeniden iiretmektedir. Bu nedenle film-
lerde engelli bireylerin nasil temsil edildigi, yalnizca engellilige iliskin algilari
degil; normallik, yeterlilik ve farklilik gibi kavramlarin toplumsal olarak nasil
anlamlandirildigini da géstermektedir.

Sinemada engellilik temsilleri uzun yillar boyunca agirlikli olarak tibbi
model cercevesinde ele alinmistir. Bu temsillerde engelli karakterler cogun-
lukla eksik, yardima mubhtag, trajik ya da ilham verici bireyler olarak sunul-
mus ve engellilik bireysel bir sorun olarak kodlanmustir. Buna karsilik sosyal
model yaklasimi, engelli bireylerin yasadiklar giicliiklerin toplumsal ve ku-
rumsal engellerden kaynaklandigini vurgulayarak engelliligi toplumsal esit-
sizlikler baglaminda degerlendirmektedir.

Bu yaklasimin egitim alanindaki yansimasi olan kapsayici egitim, tim
bireylerin farkliliklar1 ne olursa olsun egitim siireglerine esit ve etkin bigimde
katilabilmelerini savunmaktadir. Kapsayict egitim anlayisi, Ogrencilerin
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mevcut sisteme uyum saglamasini beklemek yerine egitim ortamlarinin 6g-
rencilerin farkli ihtiyaclarina gore diizenlenmesini Ongormektedir.
UNESCO’ya (1994) gore kapsayici egitim anlayisi, farkliliklari bir sorun de-
gil, egitsel bir zenginlik olarak degerlendirmektedir. Bu nedenle kapsayici
egitim, yalnizca fiziksel erisimi degil; aidiyet duygusunu, esit katilimi ve ay-
rimciliktan uzak 6grenme deneyimlerini de icermektedir. Bu baglamda Front
of the Class filmi, damgalama kurami, sosyal model yaklasimi ve kapsayici
egitim perspektiflerinin kesisiminde yer alan 6nemli bir inceleme alani sun-
maktadir. Filmde Tourette sendromuna sahip Brad Cohen’in egitim yasa-
minda ve dgretmenlik kariyerinde karsilastig1 Onyargilar, etiketleme siirec-
leri ve kurumsal dislanma deneyimleri Goffman’in damgalama kurami cer-
cevesinde degerlendirilebilmektedir. Ayn1 zamanda karakterin farkliligin
yonetme, kabul ettirme ve toplumsal mesruiyet kazanma ¢abalar1 kimlik y&-
netimi ve “passing” stratejilerinin somut drneklerini olusturmaktadir. Film,
bir yandan normatif egitim anlayisinin dislayict yonlerini goriiniir kilarken,
diger yandan pedagojik iletisim ve kapsayici egitim uygulamalarinin doniis-
tiirticii potansiyeline isaret etmektedir. Bu yoniiyle Front of the Class, arastir-
mada ele alinan kuramsal kavramlarin somut olarak gozlemlenebildigi
onemli bir sosyolojik ve iletisimsel metin niteligi tasimaktadir.

YONTEM

Bu arastirma, Front of the Class (2008) filmi iizerinden engellilik, damga-
lama ve kapsayici egitim olgularini sosyolojik ve iletisimsel bir perspektifle
incelemeyi amaglamaktadir. Calisma nitel arastirma deseni kapsaminda ta-
sarlanmus olup yorumlayici yaklasimi temel almaktadir. Bu yaklasim, top-
lumsal gergekligin bireylerin etkilesimleri ve anlamlandirma siiregleri araci-
ligryla insa edildigi varsayimina dayanmaktadir. Bu dogrultuda film metni,
toplumsal anlamlarin iiretildigi bir kiiltiirel temsil alan1 olarak ele alinmis ve
¢oziimleme siireci bu ¢ercevede yiiriitilmiistiir. Arastirmada temel yontem
olarak nitel igerik analizi kullanilmis, tematik analiz ise kodlama ve tema
gelistirme asamalarinda yararlanilan tamamlayici bir analiz yaklasimi olarak
degerlendirilmistir.

Igerik analizi, yazili ve gorsel materyallerin sistematik bigimde incelen-
mesine dayanan bir arastirma teknigidir (Aziz, 2015). Gazete haberleri ve
yazilt metinlerin yani sira filmler, televizyon programlar1 ve diger gorsel ice-
rikler de bu yontemin inceleme alanina girmektedir (Geray, 2004). Bu yo-
niiyle icerik analizi, film anlatilarinda yer alan toplumsal anlamlarin, sdylem-
lerin ve temsil bigimlerinin ¢dziimlenmesinde 6nemli bir yontemsel arag



SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 89

sunmaktadir. Fiske’ye (1996) gore icerik analizi, “iletilerin a¢ik olan igerigi-
nin nesnel, ol¢iilebilir ve dogrulanabilir bir agiklamasini yapabilmek ama-
ctyla kullanilmaktadir.” Nitel igerik analizinde ise yalnizca agik igerikler de-
gil, metnin oOrtiik anlamlari, sembolik yapilar1 ve gizil mesajlar1 da incelen-
mektedir (Yiiksel, 2019). Bu siireg, toplumsal olgularin yorumlanmasina ve
kuramsal c¢ikarimlar gelistirilmesine katki saglamaktadir (Giil ve Nizam,
2021). Arastirmanin veri setini Front of the Class filmi olusturmaktadir. Film,
Tourette sendromuna sahip bir bireyin egitim yasaminda ve &gretmenlik
meslegine giris siirecinde karsilastifi damgalama deneyimlerini, kurumsal
onyargilar1 ve dislanma mekanizmalarini goriiniir kilmasi nedeniyle amagh
ornekleme kapsaminda secilmistir. Film, sosyolojik bir metin olarak deger-
lendirilmis; diyaloglar, karakter etkilesimleri, egitim ortamlar1 ve kurumsal
karsilagsmalar sistematik bicimde incelenmistir.

Veri analizi MAXQDA nitel veri analiz programu araciligiyla yiirtitilmiis
ve agik kodlama yaklasimi benimsenmistir. Film ¢oklu izlemeler yoluyla de-
gerlendirilmis, arastirma sorulariyla iliskili sahneler, diyaloglar ve karakter
etkilesimleri kodlama birimi olarak ele alinmistir. Kodlama siireci hem ve-
riye dayali (indiiktif) hem de kuramsal ¢ergeveye dayali (dediiktif) bir yakla-
simla gerceklestirilmistir. Ik asamada acik kodlar olusturulmus, daha sonra
bu kodlar Goffman’in damgalama kurami ve kapsayici egitim yaklasimi dog-
rultusunda tematik kategorilere donistiiriilmiistiir. Boylece analiz siireci
veri giidiimlii ve kuram giidiimli unsurlari bir araya getiren hibrit bir kod-
lama stratejisine dayanmustir.

Kodlama sonucunda dért ana tema gelistirilmistir: Pedagojik Iletisim,
Kurumsal Séylem, Damgalama Pratikleri ve Temsil Bigimleri. Pedagojik Ile-
tisim temasi; pedagojik destek siiregleri, sinif ici kabul ve tutum doniistimii,
empatik ve kapsayici egitim ile iletisim engelleri ve ¢atigsmalar1 kapsamakta-
dir. Kurumsal S6ylem temasi; uyum ve kontrol baskisi, standartlasma ve ye-
terlilik sdylemi, kurumsal dislama mekanizmalar1 ve normatif egitim anla-
yis1 kodlarindan olusmaktadir. Damgalama Pratikleri temasi altinda etiket-
leme, otekilestirme, kurumsal damgalama, duygusal emek ve kimlik y&ne-
timi siiregleri incelenmistir. Temsil Bicimleri temasi ise basar1 anlatisi, go-
rliniirliik ve farklilik séylemi, normallestirme, sosyal model ve tibbi model
temsillerini icermektedir. Arastirma yalnizca Front of the Class filmi ile sinir-
landirilmistir. Bu nedenle farkli filmler, engellilik tiirleri veya kiiltiirel bag-
lamlar arastirma kapsami disinda birakilmistir. Calisma genellenebilirlik id-
dias1 tasimamakta, bunun yerine belirli bir film anlatis1 {izerinden derinle-
mesine yorumlayici analiz liretmeyi amaglamaktadir.
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Arastirmanin gegerligi, olusturulan kod ve temalarin hem kuramsal lite-
ratlir hem de filmdeki anlatisal driintiilerle uyumlu bigimde yapilandiriima-
styla saglanmistir. Analiz siirecinde siirekli karsilastirma yontemi kullanil-
mis ve temalar filmde yer alan sahneler, diyaloglar ve karakter davranislari
temelinde olusturulmustur. Giivenirlik acisindan ise kodlama siirecinin
MAXQDA programi araciligyla sistematik bi¢cimde yiiriitiilmesi, kod tanim-
larinin agik olarak belirlenmesi ve verilerin tekrar incelenerek kod tutarlili-
ginin denetlenmesi esas alinmustir. Arastirma tek arastirmaci tarafindan yii-
riitildiigiinden kodlayicilar arasi uyum analizi yapilmamis; bunun yerine
kodlama siireci asamali olarak gozden gecirilerek i¢ tutarlilik giiclendirilmis-
tir. Sonug olarak bu yontemsel cerceve, Front of the Class filmini yalnizca bi-
reysel bir basar1 6ykiisii olarak degil, engellilik, damgalama ve egitim iliski-
sini goriiniir kilan sosyolojik bir veri alani olarak ele almaktadir. Nitel igerik
analizi sayesinde filmin agik anlat1 diizeyinin yani sira damgalama, dislanma,
toplumsal kabul ve kapsayici egitim siireglerine iliskin ortiik anlamlar da sis-
tematik bicimde ¢6ziimlenmistir.

BULGULAR

Lyum v % Standartlasm

ave
Yetertitik

rEMsin T KURAMSAL
- BICIMLERI SOVLEM

----------

..........

teme vi
Duysusal Kimlik
Emck Yonetimi

Sekil 1. Front Of the Class Kod Hiyerarsisi (MAXODA programi ile olusturulmustur)

MAXQDA programu araciligtyla gerceklestirilen nitel igerik analizi sonu-
cunda elde edilen kod hiyerarsisi, Front of the Class filminin engellilik, dam-
galama ve kapsayici egitim baglaminda ¢ok katmanli bir anlat1 yapisina sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Sekil 1 incelendiginde, filmin dort temel tema
etrafinda yapilandig goriilmektedir: Temsil Bigimleri, Kurumsal S6ylem, Pe-
dagojik letisim ve Damgalama Pratikleri. Bu temalar, arastirma siirecinde
olusturulan kodlarin iist kategorilerini olusturmakta ve filmin anlatisal ya-
pisinda 6ne ¢ikan temel anlam alanlarini yansitmaktadir.
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Kod hiyerarsisinde ilk tema olan Temsil Bigimleri, filmin engelliligi hangi
sOylemsel cergeveler icerisinde kurguladigini ortaya koymaktadir. Bu tema
altinda yer alan goriiniirliik ve farklilik sdylemi, normallestirme, sosyal mo-
del temsili, tibbi model temsili ve basar1 anlatis1 kodlari, Tourette sendro-
munun film boyunca farkli perspektiflerden temsil edildigini gdstermekte-
dir. Filmde tibbi model ve sosyal model temsillerinin birlikte bulunmasi, en-
gelliligin yalnizca bireysel bir durum olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal
iliskiler ve gevresel kosullar cercevesinde ele alindigini gostermektedir. Bu
durum, filmdeki gesitli diyaloglarla da desteklenmektedir. Cocukluk done-
minde 6gretmenin Bradley’e yonelik olarak sarf ettigi “Palyacoluk yapmaya
calisiyorsun ama senin yiiziinden basim agriyor” ve “Bir daha aptalca sesler
¢tkarmayacagima soz veriyorum” ifadeleri, Tourette sendromunun istemsiz
ndrolojik belirtilerinin davranigsal bir sorun ve disiplin eksikligi olarak yo-
rumlandigini gostermektedir. Bu sdylemler, farkliligin normdan sapma ola-
rak degerlendirildigi bir bakis agisini yansitmaktadir. Buna karsin Bradley’in,
“Bu sesleri ¢ikartmaktan, sizin duymaktan nefret etmenizden daha ¢ok nef-
ret ediyorum” ve “Sadece herkese nasil davraniliyorsa bana da dyle davranil-
sin” ifadeleri, karakterin esit kabul edilme talebini ortaya koymaktadir. Ote
yandan basar1 anlatis1 kodu, karakterin yasadig: giicliiklerin miicadele ve 6z
yeterlik ekseninde yeniden anlamlandirildigini géstermektedir. Bradley’in
“Tourette’in beni hi¢ yenemeyecegi kanitlanmaliydi” ve filmin sonunda dile
getirdigi “Hicbir seyin sizi hayallerinizin pesinde kosmaktan alikoyamayaca-
gin1 6grendim” sozleri, engelliligin edilgen bir magduriyet durumu yerine
bireysel direng ve toplumsal katilim baglaminda temsil edildigini gostermek-
tedir.

Ikinci tema olan Kurumsal Séylem, egitim kurumlarinin ve mesleki ya-
pilarin engellilige iligskin bakis agisini goriintir kilmaktadir. Bu tema kapsa-
minda belirlenen uyum ve kontrol baskisi, standartlasma ve yeterlilik, nor-
matif egitim anlayisi, mekansal kisitlamalar ve kurumsal dislama mekaniz-
malari kodlari, egitim sisteminin belirli normlara dayali isleyisini yansitmak-
tadir. Bulgular, filmde egitim kurumlarinin engelli bireyleri ¢cogu zaman
mevcut kurumsal normlara uyum saglamasi beklenen bireyler olarak ko-
numlandirdigini gostermektedir. Bu baglamda is goriismeleri sirasinda dile
getirilen “Oziirlii oldugunuzu sdylememistiniz. Béyle bir halde bir grup
vahsi 6grenciyle nasil basa ¢ikacaksiniz?”, “Sizi bir sinifta 6gretmenlik ya-
parken hayal edemiyorum” ve “Eger burada 6gretmenlik yapacaksan sinifta
su sesleri ¢ikarmaktan kaginman gerekecek” ifadeleri, 6gretmenlik yeterlili-
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ginin mesleki becerilerden ¢ok normatif beklentiler iizerinden degerlendiril-
digini ortaya koymaktadir. S6z konusu ifadeler, kurumsal kabuliin farkliligin
goriinmez kilinmasi ve kurumsal normlara uyum saglanmasi kosuluna bag-
landigin1 gdstermektedir. Buna karsilik Bradley’in “Ozgecmisime bakin. Cok
basarili bir &grenciydim. Tourette hicbir zaman sorun olmadi. Ogretmenlik
yapabilirim” sozleri, mesleki yeterliligin bireyin performansi ve yetkinlikleri
tizerinden degerlendirilmesi gerektigini vurgulayan karsit bir sdylem olarak
one ¢cikmaktadir.

Pedagojik Iletisim temasi, egitim siireclerinde gelisen iletisim bicimle-
rine odaklanmaktadir. Bu tema altinda empatik ve kapsayici iletisim, peda-
gojik destek siiregleri, sinif ici kabul ve tutum déniisiimii ile iletisim engel-
leri ve catisma kodlar1 yer almaktadir. Kodlar arasindaki iliskiler incelendi-
ginde, 6gretmen-6grenci etkilesiminin yalnizca akademik 6grenmeye degil,
ayni zamanda Onyargilarin sorgulanmasina ve doniistiiriilmesine de aracilik
ettigi goriilmektedir. Nitekim Bradley’in 6grencilerine “Bu konuda bilmek
istediginiz her seyi sorabilirsiniz” diyerek Tourette sendromunu agik bi-
¢imde tartismaya agmasi, kapsayici iletisimin énemli bir 6rnegini olustur-
maktadir. C)grencilerin “Bulasict m1?”, “Acitiyor mu?” ve “Tedavisini bula-
mamislar m1?” gibi sorularina sabirla yanit vermesi, bilgi paylasiminin fark-
liliga iliskin korku ve belirsizliklerin azaltilmasinda etkili oldugunu goster-
mektedir. Ayrica 6grencilerden birinin “Sinifinizda olmay1 sevdim Bay Co-
hen” ifadesi ile 6diil toreni sirasinda ogrencilerin “Sizi durdurmasina izin
vermemeyi 6grendiniz” ve “Kazanmasina izin vermemeyi 6grendiniz” bigi-
mindeki degerlendirmeleri, sinif i¢i kabul ve tutum déniistimiiniin gercek-
lestigine isaret etmektedir. Benzer sekilde Bradley’in Thomas ile gercekles-
tirdigi “Ben Tourette sendromu olacagim, sen de Bay Cohen olup kitap oku-
maya ¢alisacaksin” etkinligi, empati temelli 6gretim uygulamalarinin somut
bir 6rnegini olusturmaktadir. Bradley’in “Ama pes etmeyecegim ahbap, ta-
mam mi? Senin vazge¢mene de izin vermeyecegim” sozleri ise kapsayici egi-
tim anlayisinin destekleyici ve gii¢lendirici yoniinii yansitmaktadir.

Damgalama Pratikleri temasi, arastirmanin kuramsal temelini olusturan
Goffman’in damgalama kuramiyla dogrudan iliskilidir. Bu tema altinda eti-
ketleme ve &tekilestirme, kurumsal damgalama, dislanma ve sosyal mesafe,
duygusal emek ile gizleme ve kimlik yonetimi kodlar1 yer almaktadir. Bulgu-
lar, Bradley Cohen’in yalnizca kisilerarast iliskilerde degil, kurumsal diizeyde
de damgalama siireclerine maruz kaldigini gostermektedir. Cocukluk done-

b (13

minde akranlarinin Bradley’e “spastik” ve “hilkat garibesi” gibi ifadelerle hi-
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tap etmeleri ile “Yuvarlayalim sunu!” bicimindeki zorbalik davranislari, eti-
ketleme ve Otekilestirmenin erken yaslardan itibaren deneyimlendigini or-
taya koymaktadir. Yetiskinlik déneminde ise golf kuliibiinde sarf edilen
“Pisti terk etmeniz gerekiyor. Diger iiyeleri de diistinmek zorundayim” ifa-
desi ile Amanda’nin babasinin kizinin “normal bir 6gretmenin sinifinda ol-
masini istedigini” belirtmesi, damgalamanin egitim ve giindelik yasam alan-
larinda siireklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle gizleme ve kim-
lik yonetimi kodu baglaminda Bradley’in “Tiklerimi diizenledim” ve
“Uciincii goriismemde Tourette’den hi¢ bahsetmemeye karar verdim” ifade-
leri, damgalanmis kimligin yonetilmesine yonelik stratejileri goriiniir kil-
maktadir. Ancak bu stratejilerin istenilen sonucu vermemesi, damgalamanin
yalnizca goriiniir farkliliklardan degil, ayn1 zamanda toplumsal 6nyargilar-
dan beslendigini gostermektedir. Bu baglamda Bradley’in “Hayatimdaki en
kotii is goriismesiydi. Bana baktiginda gordiigii sadece Tourette’ti. Hepsinin
gordiigii bu” sozleri, bireyin diger 6zelliklerinin goriinmez hale gelerek tek
bir kimlik 6zelligine indirgenebildigini ortaya koymaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, Sekil 1’de sunulan kod hiyerarsisi,
Front of the Class filminin yalnizca bireysel bir basar1 dykiisii olmadigini; en-
gellilik, damgalama, kurumsal diglanma ve kapsayici egitim siireglerini ¢ok
boyutlu bigimde ele alan bir anlati sundugunu ortaya koymaktadir. Kodlar
arasindaki iligkiler, engellilik deneyiminin toplumsal, kurumsal ve pedagojik
boyutlarinin birbirini etkileyen dinamik siiregler oldugunu gostermektedir.
Bu ¢ergevede Bradley’in filmin sonunda dile getirdigi “Bugiin sizin karsiniz-
dayim ciinkii birgok insanin sevgisini ve destegini aldim” ifadesi, bireysel
basarinin yalnizca kisisel ¢abanin iir{inii olmadiginy; aile, okul ve sosyal ¢evre
tarafindan saglanan destek mekanizmalariyla miimkiin hale geldigini goster-
mektedir. Dolayisiyla film, engelliligi yalnizca trajedi ya da bireysel kahra-
manlik ekseninde temsil etmekten ziyade, bireysel deneyim ile toplumsal
yap1 arasindaki karsilikli etkilesimi goriiniir kilan ¢ok katmanli bir anlati
sunmaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada Front of the Class filmi, engellilik, damgalama ve kapsayici
egitim baglaminda nitel igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Elde edilen
bulgular, filmin engelliligi bireysel bir eksiklikten ziyade toplumsal iliskiler,
kurumsal uygulamalar ve pedagojik siiregler icerisinde sekillenen ¢ok bo-
yutlu bir deneyim olarak ele aldigini gostermektedir. Temsil bi¢imleri, ku-
rumsal sdylem, pedagojik iletisim ve damgalama pratikleri temalar1 altinda
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ortaya ¢ikan bulgular, engelliligin sosyal modeli, Goffman’in damgalama ku-
ramui ve kapsayici egitim yaklasimiyla biiyiik olgiide ortiismektedir.

Arastirmanin temel sonuclarindan biri, filmde Tourette sendromunun
yalnizca biyomedikal bir durum olarak sunulmamasidir. Anlat1 boyunca ka-
rakterin karsilastig giicliiklerin temelinde norolojik farkliliktan ¢ok toplum-
sal onyargilar, normatif beklentiler ve ¢evresel engellerin bulundugu goriil-
mektedir. Bu yoniiyle film, engelliligi toplumsal olarak insa edilen bir dene-
yim olarak degerlendiren sosyal model yaklagimini desteklemektedir.

Bulgular, damgalamanin yalnizca kisilerarasi iliskilerde degil, kurumsal
diizeyde de yeniden {iiretildigini ortaya koymustur. Brad Cohen’in egitim ya-
saminda, is goriismelerinde ve sosyal ¢cevresinde karsilastig1 dislayici tutum-
lar, Goffman’in belirttigi bicimde belirli bir 6zelligin bireyin tiim kimligini
tanimlayan baskin bir kategoriye doniisebildigini gdstermektedir. Bu du-
rum, engelli bireylerin sahip olduklar1 bilgi ve yeterliliklerin geri planda kal-
masina neden olmakta ve damgalamanin toplumsal yapilar tarafindan siir-
diiriilen bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirmanin bir diger 6nemli sonucu, kapsayici pedagojik uygulamala-
rin Snyargilarin déniisiimiindeki roliine iliskindir. Filmde 6gretmen-6grenci
etkilesiminin agik iletisim, empati ve karsilikli anlayis temelinde kurulmasi,
farkliligin tehdit unsuru olarak degil, 6grenme siirecinin dogal bir pargasi
olarak kabul edilmesini desteklemektedir. Bu bulgu, kapsayici egitimin yal-
nizca fiziksel erisimi degil; kabul, aidiyet ve etkin katilimi da iceren doniis-
tiirlicli bir yaklasim oldugunu gostermektedir.

Ote yandan film, basari ve direng odakli temsil bigimlerinin sinirlarini da
tartismaya agmaktadir. Brad Cohen’in mesleki hedeflerine ulasmasi ilham
verici bir anlat1 sunarken, engelli bireylerin toplumsal kabul elde edebilmek
icin olaganiistii ¢caba gostermeleri gerektigi yoniindeki ortiik beklentiyi ye-
niden {iretme potansiyeli de tasimaktadir. Bu nedenle film, kapsayici egitim
ve damgalama karsit1 sdylemler kadar basar1 anlatilarinin elestirel degerlen-
dirilmesi agisindan da 6nem tasimaktadir.

Sonug olarak Front of the Class, engelliligi bireysel trajedi sdylemine indir-
gemeyen; damgalama siireglerini, kurumsal dislanma mekanizmalarini ve
kapsayic1 egitimin doniistiiriicli potansiyelini goriiniir kilan ¢ok katmanli bir
anlat1 sunmaktadir. Bu yoniiyle film, 6gretmen egitiminde engellilige yone-
lik farkindaligin gelistirilmesi, damgalayici tutumlarin sorgulanmasi ve kap-
sayicl egitim uygulamalarinin tartisilmasi agisindan Snemli bir pedagojik
arag olarak degerlendirilebilir. Egitim ortamlarinda farkliliklarin normdan
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sapma olarak degil, insan ¢esitliliginin dogal bir parcasi olarak ele alinmasi,
daha adil ve kapsayici 6grenme ortamlarinin olusturulmasina katki saglaya-
caktir.

Aragtirma, tek bir film 6rneklemiyle sinirli olmasi nedeniyle belirli sinir-
liliklar tasimaktadir. Gelecek calismalarda farkli engel gruplarini konu alan
film ve dizilerin karsilastirmali olarak incelenmesi, engellilik temsillerinin
kiiltiirel ve sdylemsel boyutlarinin daha kapsaml degerlendirilmesine ola-
nak saglayabilir. Ayrica 6gretmenler, 6gretmen adaylar1 ve 6grencilerle ger-
ceklestirilecek alimlama ¢aligmalari, sinematografik anlatilarin damgalama
algis1 ve kapsayict egitim anlayisi {izerindeki etkilerinin anlasilmasina
onemli katkilar sunabilir.
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KADIN SUCLULARA YONELIK ADLI SOSYAL HiZMETLER

Nilgiin DALI
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Sug ve sugluluk kavramlar erkek suglulugunu ¢agristirmaktadir. Top-
lumlarda genel olarak kadin suglu sayisinin erkek suglu sayisindan az oldugu
goriilmektedir. Bu durum kadin suglularin ihmal edilmesine neden olmus-
tur. Dolayisiyla sugla ilgili yaklasimlar da erkek suglulugunu ele almis ve er-
kek suglular1 arastirmistir. Gilintimiizde kadinlarin toplumsal hayatta aldig
rollerin degismesi ve gelismesiyle birlikte kadin suglulugunda bir artis ya-
sanmakta ancak erkek suglu orani daha fazladir. Tablo 1 de 2012-2024 yillar1
arasi ceza infaz kurumlarinda bulunan Tiirk ve yabanci kadin ve erkek hii-
kiimlii ve tutuklu sayisinin toplamu verilmistir.

Toplam N2 083 0¥ N5 A6 A7 018 009 00 020 A2 N3 AU
Toplam 136638 14409 158690 177260 200727 232340 264842 29156 266831 297860 341294 291911 363663
Hikiimfi Erkek 131732 138906 152902 170754 192354 222444 254426 200114 256231 286183 327224 219760 36760
Kadn 4906 519% 5788 6508 8373 9896 10416 1142 10600 11677 14070 12151 16903

Tablo I: Cinsiyete Gore Ceza Infaz Kurumlarinda Bulunan Hiikiimlii ve Sayis
Kaynak: TUIK, Ceza Infaz Kurumu Istatistikleri, 2012-2024

Tablo I genel olarak degerlendirildiginde kadin suglu sayisinda bir artis
oldugu gozlemlenmektedir. Bu artis kadin suclulugu konusunun goz ardi
edilmemesi gerektigini gostermektedir. Ayrica kadinlarin isledikleri suglarda
tarihsel siirecte degisiklik bulunmaktadir.

Tablo II de 1 Ocak- 31 Aralik 2025 tarihleri arasinda ceza infaz kurum-
larina giren 308 665 Tiirk ve yabanci hiikiimliiye iliskin 657 296 sug kaydi-
nin sug tiiriine gore dagilimi verilmistir.
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Tablo II: Cinsiyete Gore Sug Turi

Suc Tiiri Toplam Erkek Kadin
Toplam 657 296 622 424 34 872
Hrsizhk 92 712 84 651 8 061
Kasten Yaralama 78 112 75 614 2 498

Kullanmak i¢in uyusturucu

veya uyariclt madde satm

almak, kabul etmek veya 62 126 58 954 3172
bulundurmak ya da

kullanmak

Dolandiriciik 51 050 46 818 4 232
Trafik giivenligini tehlikeye 38 436 37 770 666
sokma

Tehdit 33 715 32 359 1 356

Atesli silahlar ve bigaklar ile 28 636 28 254 382
diger aletler hakkinda kanun

Kent dokunulmazhigmin ihlal 23 422 21 485 1937
Uyusturucu ve uyarici
madde imal ve ticareti
Hiikiimlii veya tutuklunun

22 302 20 823 1479

18 932 17 988

kagmasi 944
Mala zarar verme 16 538 15 730 808
Hakaret 15 129 14 296 833
Yagma 13 285 12 806 479
Cek kanunu 11 214 10 465 749
Vergi usul kanunu 9834 9 350 484

Kacakg¢ilikla mucadele
9 635 9 501 134

kanunu

Ailenin korunmasi ve

kadma siddetin 6nlenmesine 9 334 8 852 482
dair kanun

Gorevi yaptrmamak i¢in

direnme 9333 8915 418
Askeri ceza kanunu 8 794 8 793 1
Kisiyi hiurriyetinden yoksun

Kilma 8112 7 758 354
Resmi belgede sahtecilik 7 633 7 441 192
Katen oldirme 5 836 5702 134

Banka veya kredi kartlarmmn

kotiye kullanilmasi 5307 4952 355

Gogmen kacakeiligr 4 835 4 780 55
Cocuklarm cinsel istismar1t 4 695 4 663 32
Diger suglar 68 339 63 704 4 635

Kaynak: TUIK, Ceza infaz Kurumu Istatistikleri, 2025

Tablo II’ ye gore erkek hiikiimliilerin isledikleri sug tiirline gore en ¢ok
hirsizlik, kasten yaralama, diger suglar ve uyusturucu veya uyarici madde sa-
tin alma, bulundurma veya kullanma sucu; kadin hiikiimliilerin ise hirsizlik,
diger suglar, dolandiricilik ve uyusturucu veya uyarici madde satin alma, bu-
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lundurma veya kullanma sucu isledikleri goriilmektedir. Erkek hiikiimliile-
rin en az igledikleri sug tiirleri arasinda ¢ocuklarin cinsel istismari, gd¢cmen
kagakeiligl, banka ve kredi kartlarinin kotiiye kullanilmasi sugu yer alirken
kadin hiikiimliilerin en az isledikleri sug tiirleri arasinda askeri ceza kanunu,
¢ocuklarin cinsel istismari ve gogmen kagakgilig1 sugu yer almaktadir.

Alan yazin da kadinlarin erkeklerin isledikleri bir¢ok sugu isleyebildikleri
yazilsa da (Yondem, 2017: 179) kadinlarin isledikleri suglarin erkeklerinkin-
den farkli oldugu belirtilmistir (Icli ve Ogiin, 1988). Kadinlarin isledikleri ilk
suglar ¢ocuk diisiirme, zehirleyerek oldiirme vb. iken daha sonra madde kul-
lanma ve satma, cinayet, hirsizlik, dolandiricilik ve hakaret gibi suclar eklen-
mistir (Demirbas, 2019: 8; Eskicorapci, 2022: 3; igli ve Ogijn, 1988). Kadin-
larin hirsizlik ve dolandiricilik gibi suglara yoneldikleri dikkat ¢ekerken ka-
cakeilik ve cinsel suglarin faili genel olarak erkekler olmaya devam etmekte-
dir (Yondem, 2017: 161). Fuhus ve ticaret ile intihar bombacilig1 kadinlarin
isledigi diger sug tiirleri arasinda sayilmaktadir (Demirbag, 2020: 105).

Giiniimiizde kadin ve erkek hiikiimliilerin isledikleri sug tiirlerinin ben-
zerlik gosterdigi goriilmesine ragmen islenen sug tiiriine gore sayiya bakil-
diginda fark epey yiiksektir. Bunun yani sira kadin ve erkeklerin sug isleme
nedenleri de farklilik gostermektedir.

Kriminolojik literatiir kadinlarin sug isleme nedenlerinin erkeklerden
farkli oldugunu ve genellikle sosyo-ekonomik dezavantajlar, aile i¢i siddet,
cinsiyet esitsizlikleri ve travmatik olaylardan etkilenerek sug islediklerini be-
lirtmistir (Bloom vd., 2003; Orhan, 2023 aktaran Unal ve Altay, 2025: 359).
Kadin suglulugunun daha ¢ok ekonomik zorunluluk, bagimli iliskiler ve
travma sonrasl ortaya ¢ikan psiko-sosyal faktorler nedeniyle gelistigi goriil-
mektedir (Igli, 2013: 25).

Calismalar kadinlarin igledikleri suclarin genellikle ev ortaminda gercek-
lestigini, kurbanin yakin kisilerden oldugunu ve saldirilarin 6zel ortamlarda,
soygunlarin da halka acik alanlarda gergeklestigini gostermektedir. Kadin
suglularin kurbanlar1 genellikle birinci derecede iliskide bulunduklari esleri
veya ¢ocuklaridir (Demirbas, 2019: 8).

Genel olarak cinsiyet ve sug iliskisiyle ilgili ¢alismalara bakildiginda ka-
din ve erkek suglulugunun islenen sug tiirii, su¢ isleme nedenleri ve sug is-
leme sekli agisindan farklilik gosterdigi ortaya konmustur (Igli ve Ogiin,
1988: 29).

Kadin suglulugunu agiklayan kuramlar kadinlarin sug isleme nedenlerini
su sekilde ifade etmistir. Erkeklik teorisine gore kadinlarin toplumsal rolle-
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rinin degismesi sug islemelerine zemin hazirlamistir. Bu teoriye gore erkek-
leri siddet géstermeye iten durumlarin kadinlar tarafindan yasanmasi kadin-
lar1 da siddet gostermeye itmektedir (Chesney-Lind, 2016: 11 aktaran Calis-
kan, 2022 :148). Ozgiirlesme teorisi altinda sunulan diger teori firsat teori-
sidir. Bu teoriye gore kadinlarinda erkekler gibi daha fazla 6zgiirlesmesi ve
sosyallesmesi sonucu firsatlarin artis1 su¢a yonelimlerini de artirmaktadir
(LaGrange ve Silverman, 1999: 43 aktaran Caliskan, 2022: 148).

Ekonomik marjinallestirme teorisine gore, kadinlar1 su¢lu davranisa iten
etkenler issizlik ve yoksulluktur. Kadinlarin ekonomik kaynaklara eriseme-
mesi ekonomik dezavantajliliga neden olacak ve kadinlar sug isleyecektir.
Ayrica kadinlarin ekonomik olarak 6zgiirlesmelerine ragmen erkeklerle ayni
seviyeye ulasamamalari, iicret ve firsat esitsizligi gibi konularda da konum-
larinin marjinallesmesine neden olmaktadir (Hunnicutt ve Broidy, 2004:
132 aktaran Caligkan, 2022: 148).

Sovalyelik teorisine gore, ceza adalet sisteminde kadinlar daha hosgoriili
bir muamele ile karsilasmaktadir (Caliskan, 2022: 148). Bu nedenle kadin
suglu sayisi kayitlara gegmemektedir. Gilig- kontrol teorisi erkek ve kadin
suclulugunu risk alma {izerinden acgiklamaktadir (Hagan vd., 1993: 381).
Ataerkil ailelerde kiz ¢ocuklarinin daha fazla sosyal kontrole maruz kaldig,
erkek ¢ocuklarinin risk alma konusunda desteklendigi goriilmektedir. Ata-
erkil olmayan toplumlarda ise kiz ¢ocuklari risk alma konusunda erkek ¢o-
cuklartyla benzer sekilde desteklenmektedir (Grasmick vd., 1996: 179 akta-
ran Caligkan, 2022:149).

Gegmisten giiniimiize dek sug isleyen kadinlar erkeklere gore daha fazla
yadirganmis ve toplum tarafindan diglanmistir. Kadin ve sug kavramlari bir-
biriyle en az bagdastirilan kavramlardan olmustur. Kadinlarla karsilastirildi-
ginda erkeklerin daha saldirgan, siddete egilimli ve suga yakin oldugu akta-
rilmistir. Bunun temel sebeplerinden birisi kadinlarin genellikle suglu roli
ile degil magdur rolii ile bilinmesidir (Yondem, 2017: 154-179). Kadin suclu
sayisinin erkek suglu sayisindan az olmasi ve kadinlarin faili olduklari sugla-
rin daha basit goriilmesi kadin suglulugunun 6ncelikli bir alan olmasini en-
gellemistir (Eskigorapgi, 2022: 3).

Kadinlarin isledikleri suglarin anlasilmamasi, etkili 6nleme ve miidahale
yontemlerinin gelistirilmesini engellemektedir. Bu nedenle sug isleyen ka-
dinlar1 suga yonelten nedenlerin farkli yonleriyle ele alinmasi gerekmektedir
(Kenevir, 2017: 800).

Kadinlarin sug isleme nedenleri ile cezaevindeki sorunlari ve ihtiyaglari
erkek suglulardan farklilik géstermektedir. Bu nedenle cezaevinde cinsiyete
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duyarli galismalar yapilmalidir. Kadin hiikiimliilerin sorunlarinin ve gereksi-
nimlerinin belirlenerek kendilerine 6zgii hizmetlerin gelistirilmesi saglan-
malidir (Sarug, 2013).

Cezaevinde kadinlar cinsiyetleri nedeniyle hassas bir grubu olusturmak-
tadir. Kadinlarin cezaevinde hassasiyet yasadigi konular sunlardir:

e Cezaevi Oncesi fiziksel, cinsel ve psikolojik istismara maruz kalmis ol-
masl

o Erkeklere kiyasla adalete erisimde yasadiklar1 zorluklar

e Kadina yonelik siddet ve istismarin psikiyatrik destege duyulan ihtiyaci
artirmasi

e Uyusturucu madde ve alkol bagimlilig

e Cezaevi ortaminin yarattig1 psikolojik sorunlar

e Kadin saglig ile ilgili tedavilerin ve bakimin eksik kalmasi

e Cocuklari, aileleri veya baskalarinin bakimindan sorumlu olmalari

e Cezaevi sonrasi damgalanma, diglanma ve aile i¢i sorunlar (Cezaevi Mii-
diirleri ve Politika Yapicilar Icin Kadinlar ve Hapsedilme Uzerine El Ki-
tabi, 2013:7).

Kadinlar cezaevi siirecinde pek ¢ok sorunla karsilasmaktadir. Bu sorun-
lar yalnizlik, ¢ocuklarindan ayr1 kalma ya da onlarinda hapishanede kalma-
sina neden olma, fiziksel ve ruhsal sorunlar, mekansal sorunlar, egitim ve
meslekle ilgili sorunlar, diger hiikiimliiler ile yasanan sorunlar, aile ve arka-
daslarla yasanan sorunlardir (Demirkazik, vd., 2019:417).

Sosyal hizmet, hiikiimliilerin sorunlarnin ve ihtiyaglarinin giderilme-
sinde 6nemli bir role sahip olan meslektir. Hiikiiml{i kadinlarin cezaevi sii-
reci ve cezaevi sonrasinda ihtiyaglarinin karsilanmasi sosyal hizmet uygu-
lama alanlarindan birisidir (Sarug, 2013: 45). Feminist sosyal hizmet kadin-
lar1 giiclendirmeyi hedeflemekte ve adli sosyal hizmet uygulamalaryla birle-
serek cezaevi silireci ve sonrasinda kadin hiikiimliilerin ihtiyaglarinin ve so-
runlarinin belirlenmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Suglu kadinin toplumda yasadig1 baski ve dislanmayla miicadele etme
siirecinde feminist sosyal hizmet bakis agis1 6nemli goriilmektedir. Barker’a
gore (1999:173) feminist sosyal hizmet, cinsiyet esitsizliginin neden oldugu
sosyal ve duygusal problemleri ¢cézmek {izere gelistirilmis bilgi biitiinligi-
diir (Buz, 2009: 57). Feminist sosyal hizmetin amaci kadinlarin refah sevi-
yesini artirmaktir (Dominelli, 2002:6). Dominelli feminist sosyal hizmeti,
kadinlarin deneyimlerini 6ne ¢ikaran, kadinin toplumsal rolleri ile sorunlari
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arasinda iligkiyi ele alarak ihtiyaclara ¢6ziim bulan, miiracaatgi ile sosyal hiz-
met uzmani arasinda esitlikgi iligki kuran sosyal hizmet uygulama alani ola-
rak tanimlamaktadir. Feminist sosyal hizmet uygulamasinin amaci kadinla-
rin yasadig1 sorunlarin temel kaynaginin toplumsal cinsiyet rollerinden kay-
naklandigini ortaya koyarak esitsiz dagitilan bu rollerin yarattig1 toplumsal
baskiy1 ortadan kaldirmaktir (Eskigorapgi, 2022: 6-7).

Feminist sosyal hizmet, kadinin refahini birincil amag olarak ele alirken
sosyal hizmet uzmanlarinin kadini sadece anne ve es olarak gérmesini en-
gellemistir (Featherstone, 2001:3). Lee’ye gore (2001: 175) feminist sosyal
hizmet uygulamasinda dikkate alinan bazi noktalar vardir. Bunlar; gercege
biitiinciil bakis agisiyla yaklasmak, giicli eylemde bulunmak tizere kullan-
mak, ataerkilligi bitirmeye c¢alismak, giliclendirme odakli ¢alismak, daya-
nisma saglamak ve biling yiikseltme ¢alismalarini kullanmaktir (Buz, 2009:
59).

Feminist sosyal hizmet bakis acisiyla adli sosyal hizmetin birlikte calis-
masi bu agidan 6nemlidir. Feminist sosyal hizmet cezaevi siireci ve cezaevi
sonrasinda kadinlarin sorunlarinin ve ihtiyaglarinin farkli olarak belirlen-
mesi gerektigini ifade etmektedir (Orhan, 2023: 349; Eskicorapg¢i, 2022: 7).

Kadin hiikiimliiler cezaevinde ailelerinden uzak olmanin olusturdugu
stres, cocuklarindan ayr1 kalma endisesi ve toplumsal damgalanma gibi cin-
siyete 0zgli zorluklarla basa ¢ikmak zorunda kalmaktadir. Dolayisiyla kadin
hiikiimliilerin psiko-sosyal ihtiyaclarina uygun hazirlanan iyilestirme ve mii-
dahale programlarinin énemi giderek artmaktadir (Unal ve Altay, 2025:
359).

Kadin hiikiimliilerin erkek hiikiimliilere gére cezaevi siirecinde ebeveyn
olmanin zorluklari, cezaevi sonrasi aile ici siddetle yeniden karsilagmak, eko-
nomik ve giivenli barinak ihtiyaci gibi erkeklerden farkli kriminolojik ihti-
yaglar1 vardir. Kadin hiikiimliiler erkek hiikiimliilere gére daha yoksul ve ruh
saglig1 agisindan daha kirilgandir (Gobeil ve ark., 2016; Sarug, 2014 aktaran
Unal ve Altay, 2025: 376). Ayrica kadinlarin sug islediklerinde toplumdan
daha fazla tepki aldiklar1 ve sug islemek icin daha fazla kriminolojik faktore
maruz kaldiklar1 belirtilmektedir (Giinsen -Icli, 2019:427- 431).

Kadin hiikiimliilerin cezaevi sonrasinda en ¢ok sosyal hizmetler ve saglik
bakim hizmetleri konusunda destege ihtiya¢ duyduklar1 goriilmektedir (Sa-
rug, 2013: 2). Ornegin yash hiikiimliilerin yaslar1 ve yasla ilgili yasanan de-
gisim nedeniyle 6zel ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Bu ihtiyaglar nedeniyle ceza-
evindeyken tarama, topluma kazandirma ¢alismalar1 ve tedavilerinin plan-
lanmasi gerekmekte; cezaevi sonrasi ise bedensel ve psikolojik ihtiyaglarinin
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takip edilmesine yonelik ¢alismalarin planlanmasi gerekmektedir (Demir-
bas, 2019: 377). Cezaevinde kadin hiikiimliilere verilen psikososyal destek
hizmetlerinin planlanmasinda kadinlarin sorunlarinin ve ihtiyaglarinin dik-
kate alinmasi ve cezaevi siireci ve sonrasinda verilecek hizmetlerin iyi plan-
lanmasi 6nemli goriilmektedir (Yondem, 2017: 178). Bu ¢ercevede kadin
su¢ unsurlarinin ve kriminolojik ihtiyaglarinin belirlenmesi ceza infaz ku-
rumlarinin daha etkili iyilestirme ve miidahale stratejileri gelistirmesine ola-
nak saglayacaktir.

Cezaevinde hiikiimliilere yonelik adli sosyal hizmet uygulamalar1 kadin
hiikiimliileri sug islemeye yonelten sebepleri belirlemek, hiikiimliilerin ya-
sam kalitesini artirmak ve sug tekrarini 6nlemeyi hedeflemektedir.

Duyan’a gore (2010 aktaran Kilig, 2024:26) cezaevinde kadin hiikiimlii-
lerle ¢alisan adli sosyal hizmet uzmanlarinin temel rollerinden biri gii¢len-
dirmedir. Bu yaklasim toplumda sosyal destek mekanizmalari zarar gérmiis
kisilerle yapilan ¢alismalarda oldukga etkilidir. Bu ¢ercevede adli sosyal hiz-
met uzmanlari, kadin hiikiimliilerin olumsuz diisiincelerden uzaklasmala-
rin1 saglamak, kadin hiikiimliileri bireysel ve toplumsal kaynaklarla ilgili bil-
gilendirmek, kadin hiikiimliilerin gii¢lerinin farkina varmalarina yardimci ol-
mak ve kadin hiikiimliilerin degisimi ve giiclenmeyi gerceklestirilebilir ola-
rak gérmelerine olanak saglamak gibi gorevleri yerine getirmektedir.

Adli sosyal hizmet uzmanlar1 kadinlar1 suga yonelten unsurlar1 dogru bir
sekilde yorumlayarak kadinlarin sorunlarinin ve gereksinimlerinin belirlen-
mesinde etkin bir role sahiptir. Kadin hiikiimliilerin cezaevi sonrasi top-
lumla biitiinleserek hayatlarini basarili bir sekilde siirdiirebilmeleri icin ge-
reksinim duyduklar1 destek saglanacaktir. Adli sosyal hizmet cezaevi siire-
cinde kadin hiikiimliilerin biyolojik, sosyal ve psikolojik gereksinimlerini gi-
dermek amaciyla hizmet sunmakta ve rehabilitasyon siirecine destek sagla-
maktadir. Kadin hiikiimliilerin sosyal hizmet ihtiyaclarinin giderilmesi sos-

yal islevselliklerini artiracak ve toplumsal yasamla uyumlarini kolaylastira-
caktir.

Adli sosyal hizmet uygulamasiyla kadin hiikiimliilere cezaevi sonrasi da
destek saglanmaktadir. Cezaevi sonrasi kadin hiikiimliiler icin hayat daha
zor olabilmektedir. Giivencesiz ve niteliksiz islerde calisan kadinlar cezaevi
sonrasl is bulmakta zorlanmaktadir (Akgiin, 2012: 42). Ayrica kadin hii-
kiimliilerin birgogunun anne olmasi nedeniyle aile temelli uygulamalar de-
gerlendirilmektedir. Kadinin ¢ocugu ile birlikte cezaevinde oldugu siirecte
¢ocugun iistiin yarari ilkesiyle hareket eden sosyal hizmet uygulamalar1 su-
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nulmaktadir. Bunun yani sira cezaevine alternatif infaz sistemlerinin uygun-
lugu desteklenmekte ve denetimli serbestlik ya da ev hapsi gibi alternatif-
lerle anne ve ¢ocuk korunmaktadir.

Adli sosyal hizmet uzmanlar1 kadin hiikiimliilere yonelik bireysellestiril-
mis iyilestirme plani uygular. Bireysellestirilmis iyilestirme plani ile kadin
hiikiimliilerin sorunlarinin belirlenerek ¢6ziim yollarinin bulunmasi amag-
lanir. Bireye 6zel olarak hazirlanan programda sosyal hizmetin planli miida-
halesinden yararlanilarak kadin hiikiimliilerin gii¢lii oldugu yonler 6n plana
cikarilarak sorunlarinin iistesinden gelebilecek giice sahip olduklar1 vurgu-
lanir. Adli sosyal ¢ercevesinde gerceklestirilen diger bir uygulama grup calis-
masidir. Grup calismasiyla kadin hikiimlilerin 6fke kontroldi, problem
¢6zme, bagimlilik gibi konularda bilgilendirilmeleri ve bilinclenmeleri sagla-
nir.

Adli sosyal hizmet uygulamalariyla kadin hiikiimliilerin adli sistem ice-
risinde hak kaybina ugramamalar1 ve kendilerini ifade edebilmeleri i¢in re-
habilitasyon odakli ¢alismalar yiiriitiilmektedir.

SONUC

Bu béliimde ele alinan veriler su¢ oranlarinin toplumsal cinsiyet degis-
kenine gore farklilastigimi gostermektedir. Ozellikle kadin hiikiimlii sayi-
sinda son donemlerde kismi bir artis olmasina ragmen erkek hiikiimlii say1-
sindan az oldugu dikkat ¢ekmektedir. Erkek suclularla kiyaslandiginda ka-
dinlarin sug isleme nedenleri, isledikleri suglar ve sug isleme sekilleri ayn
degildir. Kadin suglulugunun cinsiyete duyarli bir yaklasimla ele alinmasi
gerekliliginden hareketle kadinlarin cezaevi dncesi ve sonrasi sorunlarinin
ve ihtiyaglarinin farklilastig1 goriilmektedir. Bu gercevede feminist sosyal
hizmet bakis agisiyla adli sosyal hizmet uygulamalarina bagvurulmasi énem-
lidir. Feminist sosyal hizmet, toplumsal cinsiyet esitsizliginden yola ¢ikarak
kadinlarin ihtiyaglarini ve sorunlarini ele almakta ve kadinlarin refahini ar-
tirmay1 amaglamaktadir. Adli sosyal hizmet, kadin hiikiimliilerin hem ceza-
evi hem de cezaevi sonras siiregte yasadiklar1 zorluklari hafifleterek onlari
gliclendirmekte ve toplumsal yasama uyumlarini kolaylastirmaktadir.
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GiRiS

Cocukluk yillarinda ¢ocugun vazgegemedigi en temel isi oyundur (Go-
ziim ve Kandir, 2020). Yasamla birlikte baslayan, yasamin her doneminde
farklilasarak ve geliserek devam eden oyun; farkli ilgilerin ve ihtiyaglarin en
doyurucu kaynag olarak daima énemini korur (Tugrul, 2010). Oyun oyna-
yarak cocuklar, kendilerini yagsama hazirlarlar (Pellegrini, Dupusis ve Smith,
2007). Insanlik tarihi kadar eski olan oyun her dénemde &nemli bir gereksi-
nim olarak goriilmiis ve ¢agin gelistirdigi araclarla, 6rnegin tarim kiiltiiriinde
hayvan figiirlerinden olusan oyuncaklarla, oynanmistir (Sevim ve Goniil,
2012).

Saracho (2002), ¢ocugun oyun oynama davranigini ¢ocugun yasi, oyun
ortami, 6gretmen, oyun materyalleri ve teknoloji gibi etkenler tarafindan et-
kilendigini ifade etmistir. Giinlimiizde hizla gelisen teknoloji ve bilgi tekno-
lojilerinin yayginlasmasiyla ¢ocuklar dijital oyunlara yonelmis ve zamanlari-
nin biiyiik bir kismini bilgisayar basinda gecirirken canli oyunlarin yerini gi-
derek dijital oyunlar almistir (Budak, 2017). Cocuklarin beraber oynadig:
oyunlara gore dijital oyunlar, kullaniciyr cogunlukla ekrana odaklanmaya ve
bireysel oyun oynamaya yonlendirirken doviis, simiilasyon, spor, strateji, ak-
siyon, macera, rol yapma ve egitici oyunlar gibi ¢esitli tiirleri kapsamaktadir
(Rapeepisarn, Wong, Fung ve Khine, 2008). Dijital oyunlarin yayginlasarak
¢ocuklarin giinliik yasaminin 6nemli bir parc¢asi haline gelmesi ve geleneksel
oyun alanlarinin giderek azalmasi, ¢ocuklar iizerinde hem olumlu hem de
olumsuz etkilerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Rosen vd., 2014).

Dijital oyunlar, geleneksel oyunlardan farkli olarak ¢ocuklarin hem eg-
lenme hem de 6grenme siireclerinde giderek daha fazla 6nem kazanmakta-
dir (Biricik ve Atik, 2021); ancak djjital oyunlarin asir1 ve denetimsiz kulla-
nimi, ¢ocuklarin yiiz ylize sosyal etkilesimlerini azaltarak bagimlilik riskini
artirabilmektedir (Biilbiil vd., 2018). Cocuklar1 bir¢ok yonden etkisi altina
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alan sanal oyun diinyasi, beraberinde ¢esitli riskleri de ortaya ¢ikarmakta ve
bu riskler literatiirde “bilgisayar bagimlilig1”, “internet bagimlilig1”, “prob-
lemli internet kullanim1” ve “dijital oyun bagimlilig1” gibi farkli kavramlarla
ele alinmaktadir (Hazar, 2019a). Dijital oyun bagimlilig, asir1 oyun kullani-
mina bagl olarak sosyal, duygusal ve davranigsal problemlerin ortaya ¢ik-
masi seklinde tanimlanmakta; bu bagimliliga sahip bireylerde sosyal ileti-
simden uzaklasma, gercek yasam etkinlikleri yerine oyun basarisina yo-
nelme ve uyku, beslenme, dinlenme gibi giinliik yasam rutinlerinin olumsuz

etkilenmesi gibi durumlar gozlenmektedir (Lemmens vd., 2009).

Cocuklarin dijital teknolojilerin iginde biiyiiyerek dijital ortamda sosyal-
lestigi gliniimiizde, ebeveynlerin ¢ocuklarini olasi risklere karsi koruyup de-
netleyebilmek i¢in hizla dijitallesen diinyaya uyum saglamalari 6nem kazan-
mis; bu durum ¢ocukluk ve ebeveynlik kavramlarinin da farkl bir boyut ka-
zanmasina neden olmustur (Zeybekoglu Akbas ve Dursun, 2020). Giinii-
miizde oyun anlayisini biiyiik 6l¢iide etkileyen dijital oyun etkilesimleri ilk
olarak ev ortaminda ortaya ¢ikmakta; ebeveynler ise ¢ocuklara sunduklar
olanaklar araciligiyla onlarin yasamlarini ve oyun anlayislarini sekillendir-
mede Snemli bir rol Gistlenmektedir (Budak, 2020). Kiigiik yas grubundaki
¢ocuklarin dijital diinyayla kurduklari etkilesimde anne ve babalar yonlendi-
rici ve araci bir rol tistlenmektedir (Chaudron, Di Gioia ve Gemo, 2018).

Ebeveynler, giiniimiiz teknolojisinin ¢ocuklar i¢in sundugu firsatlari en
tist diizeye cikarip olas1 olumsuz etkilerini en aza indirme amaciyla ¢ocukla-
rinin dijital arag kullanimini diizenleme sorumlulugu tasimaktadir (Livings-
tone ve Helsper, 2008). Ebeveynlerin, ¢ocuklarin dijital etkilesimlerini kii-
ciik yaglardan itibaren dogru sekilde yonetebilmek i¢in stratejiler gelistirme-
leri gerekirken; okul 6ncesi donemde ¢ocuklar dijital araglar1 bagimsiz kes-
fetmelerine ragmen okuma-yazma becerilerinin sinirli olmasi nedeniyle reh-
berlige ihtiya¢ duymakta, yas ilerledikce teknoloji kullanimlar1 geligse de
ebeveynlerin yine de kolaylastirici, 6gretici ve denetleyici rollerini siirdiirme-
leri gerekmektedir (Chiong ve Shuler, 2010).

Ebeveynlerin, cocuklarini koruyarak dijital etkilesimlerini en verimli se-
kilde degerlendirmelerini saglamak amaciyla uyguladiklar1 rehberligin ne
asir1 kat1 ne de asir1 hosgoriilii olmasi gerektigi; temel amaglarinin ise ¢o-
cuklarin teknoloji kullanimini dogru bi¢cimde yonlendirmek ve medya okur-
yazarliklarini artirmak oldugu belirtilmektedir (Livingstone ve Helsper,
2008). Genel olarak, teknolojinin ¢ocuklara sundugu olumlu ve olumsuz
yonleri dogru sekilde ayirt edebilen, ¢ocuklarin gelisimini destekleyen dijjital
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firsatlara odaklanan ve dijital kullanimi etkili bicimde yonetebilen bilingli
ebeveynlere ihtiya¢ duyulmakta olup, bu siirecin saglikli sekilde yiiriitiilmesi
de ebeveynlerin rehberligiyle dijital firsatlarin gercek anlamda olumlu yasan-
tilara dontistiiriilmesine baglidir (Budak, 2020).

Bu kapsamda, literatiir incelendiginde okul 6ncesi dénemde dijital oyun
bagimlilig1 (Budak, 2020; Hazar ve Hazar, 2017), problem davranislar (Ba-
gatarhan, 2023; Kanter, 2020), ebeveyn tutumlar1 (Akiiziim vd., 2022), 6g-
retmen adaylarinin farkindaliklar1 (Karademir Coskun ve Filiz, 2019) ve ge-
sitli gelisimsel degiskenler [konsantrasyon (Goziim ve Kandir, 2020), beden
algis1 (Ogras vd., 2025), akran oyun davranislari (Kara, 2023)] gibi konulara
odaklanan birgok ¢alisma bulunmasina ragmen, dijital oyun ¢aginda ebeveyn
olma siirecinde rehberlik stratejileri ile cocuklarin bagimlilik egilimleri ara-
sindaki iligkiyi ele alan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu aras-
tirmanin temel amaci, 36-72 aylik okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dijital
oyun bagimlilik egilimlerini belirlemek ve ebeveynlerin dijital oyun stirecle-
rine yonelik rehberlik rollerinin ¢ocuklarin teknoloji kullanim aliskanliklari-
nin olusumundaki etkisini ortaya koymaktir.

Bu temel amag dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranacak-
tir:

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dijital oyun bagimlilik egilimleri hangi
diizeydedir?

Ebeveynlerin uyguladig1 rehberlik stratejileri, gocuklarin dijital oyun ba-
gimlilik egilimlerini anlaml diizeyde yordamakta midir?

Cocuklarin dijital oyun bagimlilik egilimleri ve ebeveynlerin rehberlik
stratejileri, yasanilan il (biiyiiksehir/il) degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Cocuklarin djjital oyun bagimlilik egilimleri; cinsiyet, kardes sayis1 ve ki-
sisel dijital ara¢ sahipligi gibi demografik degiskenlere gore farklilik goster-
mekte midir?

Ebeveynlerin rehberlik stratejileri; 6grenim diizeyi, ¢alisma durumu ve

kendi dijital oyun oynama siireleri gibi demografik degiskenlere gére anlamli
bir farklilik gostermekte midir?
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YONTEM
Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada, okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin dijital oyun bagimli-
lik egilimleri ile ebeveynlerinin uyguladiklar dijital oyun rehberlik strateji-
leri arasindaki iliskiyi ve bu degiskenlerin ¢esitli demografik faktorlere gore
farklilasip farklilasmadigini incelemek amaciyla nicel arastirma yontemlerin-
den iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirma kapsaminda ebeveyn
rehberlik stratejileri bagimsiz degisken, ¢ocuklarin dijital oyun bagimlilik
egilimleri ise bagimli degisken olarak ele alinmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, kolay ulasilabilirlik ve goniilliilik esa-
sina dayali olarak belirlenen nicel 6rnekleme yontemlerinden uygun ornek-
leme teknigi ile ulasilan 204 ebeveyn olusturmaktadir. Katiimcilarin sosyo-
demografik 6zelliklerine iliskin dagilim frekans (f) ve yiizde (%) degerleri
tizerinden Tablo 1’de ayrintili olarak sunulmustur.

Tablo 1. Katilimailarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine iliskin Dagilimi

Degisken Gruplar f %
Egitim Durumu Ortaogretim ve Alti 68 333
Lisans / LisansUstd 136 66,7
Yasanilan Yer Buytksehir 124 60,8
Diger (il/ilge) 80 39,2
Dijital Arag Sahipligi Cocugun kendine ait cihazi var 86 42,2
Kendine ait cihazi yok 118 57,8
Kardes Sayisi Tek Cocuk 54 26,5
2 ve Uzeri 150 73,5
Cinsiyet (Cocuk) Erkek 106 52,0
Kiz 98 48,0
Cinsiyet (Ebeveyn) Baba 32 15,7
Anne 172 84,3

Toplam 204 100
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Tablo 1 incelendiginde, ebeveynlerin ¢ogunlugunun lisans veya lisan-
slistii egitim diizeyine sahip oldugu (%66,7) ve biiyiiksehirlerde ikamet et-
tigi (%60,8) goriilmektedir. Ayrica ¢ocuklarin %42,2’sinin kendine ait bir
dijital cihaza sahip oldugu, anket formlarinin ise biiyiik oranda (%84,3) an-
neler tarafindan dolduruldugu tespit edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Dijital Oyun
Ebeveyn Rehberlik Stratejileri Olgegi” ve “Dijital Oyun Bagimhilik Egilimi
Olgegi” kullanilmustr.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan gelistirilen form; ebe-
veynlerin 6grenim ve ¢alisma durumlari, ikamet edilen yer, ¢ocugun cinsi-
yeti, kardes sayisi, ebeveynlerin giinliik oyun oynama siireleri ve ¢ocuklarin
kisisel dijital ara¢ sahipligi durumlarini belirlemeye yonelik sorulardan olus-
maktadir.

Dijital Oyun Ebeveyn Rehberlik Stratejileri Olgegi: Budak (2020) ta-
rafindan gelistirilen 6lgek, 5’1i Likert tipinde olup 21 madde ve 3 alt boyuttan
(izleme ve denetleme, destekleme, sinirlama/yasaklama) olusmaktadir. Bu
calisma kapsaminda 6l¢egin i¢ tutarlik katsayisi1 Cronbach’s Alpha degeri .86
olarak hesaplanmustir.

Dijital Oyun Bagimlilik Egilimi Olgegi: Budak (2020) tarafindan ge-
listirilen Slgek, 5’1i Likert tipinde tasarlanmis 20 maddelik tek boyutlu bir
Olgme aracidir. Mevcut arastirma verileri tizerinden yapilan analizde Slgegin
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlik katsayis1 .91 olarak oldukga yiiksek bulunmus-
tur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS programindan yararlanilmistir. Arastirmada
kullanilacak istatistiksel analiz yontemlerini belirlemek amaciyla verilerin
normallik dagilimlar1 Kolmogorov-Smirnov (K-S) testi ile incelenmistir. Bii-
ylik orneklemlerde K-S testinin en ufak sapmalara kars1 bile anlamli (p<.05)
sonuglar verebilmesi kisitlilig1 g6z 6niinde bulundurularak, dagilimin nor-
malligi Carpiklik ve Basiklik degerleri iizerinden degerlendirilmistir.

Tablo 2. Olgek Puanlarinin Normallik ve Dagilim Degerleri
Degisken N Ortalama  StandartSapma  Carpiklk  Baskklk K-S p
Bagimlilik Egilimi 204 4,215 1,142 0,842 0,315 0,118 ,000
Rehberlik Stratejileri 204 7,630 0,985 -0,412 0,184 0,095 ,000
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Tablo 2’de goriildiigi iizere, K-S testi istatistiksel olarak anlamli
(p<.001) ¢iksa da her iki degisken i¢in hesaplanan Carpiklik ve Basiklik de-
gerlerinin =1.5 sinurlari icerisinde kaldig1 saptanmustir. Dijital Oyun Bagim-
lilik Egilimi puanlarinin gorece saga carpik olmasi (.842), ebeveynlerin ¢o-
cuklar1 i¢in ¢ogunlukla diisiik veya orta diizeyde bagimlilik egilimi bildirdik-
lerini gostermektedir. Basiklik degerlerinin ise normale olduk¢a yakin ol-
dugu saptanmustir. Bu dogrultuda verilerin parametrik test varsayimlarini
karsiladig1 belirlenerek analiz siirecinde Tanimlayici Istatistikler, Bagimsiz
Orneklemler t-Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), Basit Dogrusal
Regresyon ve Coklu Dogrusal Regresyon analizleri uygulanmustir.

BULGULAR

Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda yapilan ¢esitli analizler sonucunda
demografik degiskenlere ve aile yapisina iliskin karsilastirmali bulgular su
sekildedir:

Cinsiyet Degiskeni: Yapilan bagimsiz orneklemler t-testi sonuglarina
gore, erkek cocuklarin dijital oyun bagimlilik egilimi puanlar1 (X" =43,85),
kiz gocuklarin puanlarindan (X =40,32) istatistiksel olarak anlamli derecede
yiiksek bulunmustur [t(202)=2,15; p<.05]. Buna karsin, ebeveynlerin ¢o-
cuklarina uyguladiklar: rehberlik stratejileri toplam puanlarinin ¢ocugun
cinsiyetine goére anlamli bir farkliik gostermedigi saptanmustir
[t(202) =—0,58; p>.05]. Yani ebeveynler, cocuk kiz da olsa erkek de olsa
benzer diizeyde rehberlik sergilemektedir.

Ebeveynin Kendi Oyun Siiresi: Pearson korelasyon analizi sonuglarina
gore, ebeveynlerin giinliik dijital oyun oynama siireleri ile gocuklarin dijital
oyun bagimlilik egilimleri arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliski saptan-
mustir (r=.34, p<.01) . Kendi dijital oyun kullanimu yiiksek olan ebeveynle-
rin ¢ocuklarinda bagimlilik egilimi daha yiiksek seyretmektedir. Bu durum,
¢ocuklarin ebeveynlerini “rol model” aldigini gdstermektedir.

Kardes Sayis1 Etkisi: Yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonug-
lari, kardes sayisinin ¢ocuklarin bagimlilik egilimi tizerinde anlamli bir etkisi
oldugunu gostermistir [F(2,201)=4,12; p<.05]. Post-Hoc analizleri dogrul-
tusunda, tek ¢ocuk olan katilimcilarin bagimlilik egilimi puanlarinin, iki ve
tizerinde kardesi olan ¢ocuklara gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.
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Arastirmanin temel amaci dogrultusunda, ebeveyn rehberlik stratejileri-
nin ¢ocuklarin dijital oyun bagimlilik egilimleri tizerindeki yordayici etkisini
belirlemek amaciyla Basit Dogrusal Regresyon analizi yapilmistir.

Tablo 3. Rehberlik Stratejilerinin Bagimlilik Egilimini Yordamasina iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Model R R2 F p Degisken B StandartHata P t p
1 0428 0,183 4532 ,000 Sabit 80,12 5,42 - 14,78 ,000
Rehberlik 0,495 0,073 0428 -6732 ,000

St.

Regresyon analizi sonuglarina gore olusturulan modelin istatistiksel ola-
rak anlamli oldugu tespit edilmistir [F(1,202)=45,32; p<.001]. Ebeveyn
rehberlik stratejilerinin, ¢ocuklarin dijital oyun bagimlilik egilimindeki top-
lam varyansin %18,3’tinti (R*=0,183) tek basina acikladig1 belirlenmistir.

Katsayilar tablosu incelendiginde, ebeveyn rehberlik stratejilerinin ¢o-
cuklarin dijital oyun bagimlilik egilimlerini negatif yonlii ve anlamli diizeyde
yordadig1 goriilmektedir [3=-0,428; t=—6,732; p<.001]. Bu bulgu, ebe-
veynlerin daha etkili ve bilingli rehberlik stratejileri sergilemesi durumunda,
¢ocuklarin dijital oyun bagimlilik egilimlerinin anlamli sekilde azaldigini or-
taya koymaktadir. Analiz sonucunda elde edilen verilere dayali regresyon
denklemi su sekildedir:

Dijital Oyun Bagimliligi=80,12—-0,495 x (Rehberlik Stratejisi)

Ebeveyn rehberlik stratejilerine ek olarak ebeveyn egitim durumu, yasa-
nilan yer, kardes sayis1 ve ¢ocugun dijital ara¢ sahipligi durumu gibi kont-
rol/demografik degiskenlerin modele toplu etkisini belirlemek iizere Coklu
Dogrusal Regresyon analizi gerceklestirilmistir.

Tablo 4. Demografik Degiskenler ve Rehberlik Stratejilerinin Bagimlilik Egilimini Yordamasina iliskin Coklu Regresyon So-
nuglari

Model R R2 F p Degiskenler Standartlagtinimis 8 t p
Model 0,536 0,287 12,45 ,000 Rehberlik Strate- -0,385 -5,62 ,000*
jileri
Ebeveyn Egitim -0,214 -3,14 ,002*
Durumu
Cocugun Dijital 0,186 2,82 ,005*
Arag Sahipligi
Yasanilan Sehir -0,042 -0,65 ,518
Kardes Sayisi 0,078 1,22 224

* p<.05 diizeyinde anlamli yordayicilar.

Demografik 6zelliklerin modele dahil edilmesiyle birlikte, bagimlilik egi-
limindeki toplam varyansi agiklama oran1 %18,3’ten %28,7’ye (R*=0,287)
ylikselmis ve modelin anlamlilig1 korunmustur [F(5,198)=12,45; p<.001].
Modeldeki bagimsiz etkiler incelendiginde;
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Ebeveyn Egitim Durumu: Ebeveynlerin egitim diizeyi yiikseldikge, ¢o-
cuklarin dijital oyun bagimlilik egilimi puanlarinin anlamli derecede diis-
tiigli goriilmektedir (3=-0,214, p<.01) . Egitimli ebeveynlerin djjital okur-
yazarlik diizeylerinin daha yiiksek olmasi, bu riski azaltan bir faktor olabilir.
Ebeveynlerin egitim diizeyinin yiiksek olmasinin rehberlik stratejilerinin ka-
litesini artirarak bagimlilig1 dolayli yoldan etkileyebilir.

Cocugun Dijital Arag Sahipligi: Cocugun kendine ait bir teknolojik ci-
haza (tablet, telefon vb.) sahip olmasi, bagimlilik egilimini anlamli sekilde
artiran bir risk faktoriidiir (3=0,186, p<.01) . Bu durum, kontrolsiiz erisim
imkaninin riski biiyiittiigline isaret eder. Bu bulgu, kisisel cihaz sahipliginin
ebeveyn denetimini zorlastirdigini ve rehberligin etkisini sinirladigini kanit-
lar niteliktedir.

Rehberlik: Modele tiim demografik degiskenler eklendiginde dahi, ba-
gimlilik riskini azaltmada en yliiksek etki biiyiikliigline ve 6nleyici giice sahip
bagimsiz degiskenin yine “Rehberlik Stratejileri” oldugu dogrulanmistir
(B=-0,385, p<.001) . Yani egitimli olmak veya biiyiiksehirde yasamak
onemli olsa da ebeveynin ¢ocukla kurdugu rehberlik iligkisi bagimlilig1 6n-
lemede birincil 6nemdedir.

Sehir ve Kardes Sayist: Yasanilan yerlesim yerinin (biiyiiksehir-tasra ay-
rimi) ve toplam kardes sayisinin, ¢oklu regresyon modelinde bagimlilik {ize-
rinde dogrudan istatistiksel olarak anlamli birer yordayici olmadiklar1 sap-
tanmistir (p>.05).

SONUC ve TARTISMA

Bu arastirmada, okul éncesi donemdeki ¢ocuklarin dijital oyun bagimli-
lik egilimleri ile ebeveynlerinin uyguladiklar: dijital oyun rehberlik strateji-
leri arasindaki iligkiler ve bu siirecte rol oynayan sosyo-demografik dinamik-
ler incelenmistir. Elde edilen bulgular, ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital diin-
yasindaki yonlendirici, araci ve koruyucu rollerinin, erken ¢ocukluk doéne-
mindeki bagimlilik riskini 6nlemede en kritik faktor oldugunu ortaya koy-
maktadir.

Arastirmanin en temel bulgusu, ebeveynlerin rehberlik stratejileri puani
arttik¢a ¢ocuklarin dijital oyun bagimlilik egilimlerinin anlamli ve dogrusal
bir sekilde diismesidir (3=-—0,428). Regresyon analizi sonuglari, ebeveyn
rehberliginin ¢ocuklardaki oyun bagimlilik egilimindeki varyansin tek basina
%18,3’linti agikladigini gostermektedir. Bu sonug, literatiirde ebeveynlerin
gocuklarin medya kullanimini diizenleme sorumlulugunu vurgulayan ve
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asir1 kisitlama yerine dengeli bir eslik etmeyi savunan Aktif Arabuluculuk
Kuramu ile tam bir uyum igerisindedir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla oyun ige-
rikleri {izerine diyalog kurmasi, oyun siireglerini aktif olarak izlemesi ve des-
teklemesi, dijital riskleri azaltan yapilandirilmis bir koruyucu kalkan gorevi
gormektedir (Chen ve Chng, 2016; Livingstone ve Helsper, 2008). Nitekim
modele tiim demografik degiskenler (egitim, sehir, arag sahipligi vb.) eklen-
diginde dahi, bagimlilik riskini diisiirmedeki en yiiksek etki biiyiikliigline
yine ebeveyn rehberliginin (=-0,385) sahip olmasi, aile igi etkilesimin bi-
rincil ve ikame edilemez 6nemini kanitlamaktadir.

Coklu regresyon analizi sonuglarinda éne ¢ikan bir diger énemli bulgu,
ebeveyn egitim diizeyinin ¢ocuklarin bagimlilik egilimini negatif yonlii an-
lamli diizeyde yordamasidir (8=-0,214). Bu sonug literatiirdeki diger aras-
tirmalarla da tutarlilik gdstermektedir (Aygiin ve Alakog, 2026; Livingstone
vd., 2015). Egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin ¢ocuklarinda bagimlilik
riskinin daha diisiik seyretmesi, bu ebeveynlerin dijital okuryazarlik ve tek-
noloji farkindalig1 diizeylerinin yiiksek olmasiyla agiklanabilir. Egitim sevi-
yesindeki bu artis, ebeveynlerin ¢ocuklarina uyguladiklari rehberlik strateji-
lerinin niteligini ve biling diizeyini artirmakta, bdylece teknolojik firsatlarin
olumlu yasantilara doniistiiriilmesinde bir kaldirag gérevi gérmektedir.

Buna kargsin, ¢ocugun kendine ait bir dijital araca (tablet, telefon, bilgi-
sayar vb.) sahip olmasinin bagimlilik egilimini anlamli sekilde artiran bir risk
faktorii oldugu saptanmistir (3=0,186). Kisisel cihaz sahipligi, ebeveyn ile
cocuk arasina dijital bir duvar 6rerek ebeveynin izleme, denetleme ve sinir-
lama gibi stratejilerini fiziksel olarak zorlastirmakta ve rehberligin 6nleyici
gliciinli kisitlamaktadir (Barr, 2019; Bilge, 2019; Calhan ve Goksu, 2024;
Mustafaoglu, vd., 2018). Bu durum, erken ¢ocukluk déneminde kontrolsiiz
ve bagimsiz teknoloji erisiminin bagimlilik egilimini tirmandiran en somut
altyapisal zemin oldugunu gostermektedir.

Arastirmada ebeveynlerin kendi giinliik dijital oyun oynama siireleri ile
¢ocuklarin bagimlilik egilimleri arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iligki
(r=.34) saptanmustir. Bu bulgu, Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Teorisi
ve bu teori baglamindaki “model alma/modelleme” mekanizmasiyla dogru-
dan iligkilidir. Dijital araglar1 yogun sekilde kullanan ve ekran karsisinda
uzun zaman gegiren ebeveynler, ¢ocuklari i¢in farkinda olmadan bu davra-
nis1 normallestiren birer rol model haline gelmektedir (Akg¢ay, 2020; Boz-
kurt; 2014; Hazar, 2019b; Lermi ve Afat, 2020). Dolayisiyla ¢ocuktaki dijital
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bagimlilik egilimi, bireysel bir yonelim olmaktan ziyade, aile ikliminde ebe-
veynin davranis kaliplarindan beslenen iliskisel bir ¢ikt1 olarak degerlendiril-
melidir.

Cinsiyet degiskenine iliskin analizlerde, erkek ¢ocuklarin djjital oyun ba-
gimlilik egilimlerinin kiz ¢ocuklara gore anlamli derecede yiiksek oldugu bu-
lunmustur. Literatiirdeki yaygin bulgularla (Balik¢i, 2018; Erboy ve Akar
Vural, 2010) paralellik gésteren bu durum, dijital oyun pazarlarindaki ige-
riklerin (rekabet, aksiyon, doviis, strateji vb.) erkek ¢cocuklarin ilgi alanlarina
daha yogun hitap etmesi ve sosyo-kiiltiirel olarak erkek ¢ocuklarin teknoloji
kullanim alanlarinin daha esnek birakilmasi gibi faktorlerle aciklanabilir.
Dikkat gekici bir sekilde, ebeveynlerin ¢ocuklarina uyguladiklari rehberlik
stratejilerinin ¢ocugun cinsiyetine gore farklilasmamasi (p>.05), ebeveynle-
rin cinsiyet temelli ayrimci bir denetim uygulamadigini; ancak erkek ¢cocuk-
larin yapisal/igeriksel dinamikler nedeniyle rehberlige daha direngli veya
riske daha agik olabilecegini gostermektedir.

Son olarak, literatiiriin (Cayli, 2022; Kara, 2023) aksine aile yapis1 bag-
laminda tek ¢ocuk olan katilimcilarin, iki ve daha fazla kardesi olan ¢ocuklara
kiyasla anlamli derecede daha yiiksek bagimlilik egilimi gosterdigi saptan-
mustir. Kardesler arasi etkilesimin varligi, ev ortaminda alternatif bir yiiz
ylize sosyal etkilesim ve akran oyun alani yaratarak dijital araglara duyulan
psikolojik ve zamansal ihtiyaci azaltan bir sosyal kalkan islevi gérmektedir.
Kardes desteginden yoksun olan tek ¢ocuklarin ise evdeki yalnizlik ve akran
eksikligi hissini sanal diinyanin sundugu dinamik etkilesimlerle ikame et-
meye daha yatkin olduklari, bu yilizden de bu ¢ocuklarin ebeveynlerinin reh-
berlik stratejilerine ¢ok daha yogun sekilde odaklanmalar1 gerektigi anlasil-
maktadir.

Sonug olarak; 36-72 aylik ¢ocuklarda dijital oyun bagimlili§i, cocugun
kendine ait cihazinin olmasi ve ebeveynin kendi oyun oynama aliskanliklari
gibi risk faktorleriyle tetiklenen; ancak ebeveynin bilingli, destekleyici ve iz-
leyici rehberlik stratejileriyle anlamli diizeyde 6nlenebilen dinamik bir olgu-
dur. Dijital ¢agda ¢ocuklar1 teknolojiden tamamen izole etmek gergekgi bir
¢Oziim olmadigr gibi, teknoloji karsisinda korumasiz birakmak da bagimlilik
riskini beraberinde getirmektedir. Esas ¢6ziim, ebeveyn egitim durumunun
ve dijjital okuryazarligin demokratiklestirilerek tiim sosyo-ekonomik diizey-
lerdeki ailelerin nitelikli birer “dijital rehber” haline getirilmesidir.

ONERILER



SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 117

Ebeveynler, ¢ocuklarina kisisel cihaz (tablet/telefon) almak yerine, ortak
alanlarda paylagimli cihaz kullanimi yoniinde tesvik edilmelidir. Dijital arag-
lar1 bir “susturucu” veya “6diil” olarak kullanmaktan kaginmali; bunun ye-
rine ¢ocukla birlikte oyun igerigi iizerine diyalog kurmalidir.

Okul 6ncesi miifredatina giivenli ve bilingli teknoloji kullanimina dair
aile katilim ¢alismalar1 eklenmelidir. Ozellikle biiyiiksehir disindaki bolge-
lerde “Dijital Ebeveynlik Akademileri” kurularak, egitim diizeyi fark etmek-
sizin tiim ailelere etkili rehberlik stratejileri 6gretilmelidir.

Gelecek Arastirmalarda nicel verilerin derinlestirilmesi amaciyla ebe-
veynlerle yapilacak nitel goriismeler, stratejilerin uygulanma bigimlerini
daha net ortaya koyabilir. Boylamsal ¢alismalar yapilarak, okul dncesindeki
rehberlik stratejilerinin ilerleyen yaslardaki bagimlilik riskini ne dl¢lide en-
gelledigi takip edilebilir.
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GIRiS

Mit, toplumlarin evren, doga, insan, kutsal ve varolusu anlamlandirma
bi¢imlerini yansitan en eski anlat1 sistemlerinden biri olarak goriilmektedir.
Arkaik toplumlarda mitler kutsal kabul edilen, toplumsal bellegi besleyen ve
davranis kaliplarini yonlendiren Oykiiler olarak benimsenmistir. Bu yoniiyle
bir toplumun diinya goriisiinii, inang yapisiny, kiiltiirel kodlarini ve sembolik
diisiinme bi¢imlerini anlamak agisindan 6nemli bir kaynak niteligi tasimak-
tadir. Tiirk mitolojisinde yer alan imgeler, ¢ogu zaman dogrudan anlat1 un-
surlar1 olmanin 6tesinde, toplumsal bilingaltinin ve kiiltiirel hafizanin gorsel
karsiliklar olarak iglev gérmektedir.

Bu calismada, Tiirk mitolojisinde yer alan imgelerin ¢agdas illiistrasyon
tasarimlarina yansimalari, gorsel tasarim egitimi baglaminda 6grenci uygu-
lamalari iizerinden ele alinmaktadir. Trabzon Universitesi, Carsibast Meslek
Yiiksekokulu, Bilgisayar Teknolojileri Boliimii, Bilgisayar Destekli Tasarim
ve Animasyon Programu 2. siif 6grencilerinin, Dr. Ogr. Uyesi Hatice Ozer
yiiriitiiciiliigiindeki Illiistrasyon dersi kapsaminda iirettigi Umay Ana, Asena
ve Semriik-Biirkiit konulu djjital illiistrasyon tasarimlari, mitolojik igerik ile
cagdas gorsel anlatim arasindaki iliski agisindan incelenmektedir. Bu kap-
samda Ogrencilerin illiistrasyon tasarimlarinda kullandiklari figiir, kompo-
zisyon, sembol ve gorsel gostergeler Tiirk mitolojisindeki anlam karsilikla-
riyla birlikte degerlendirilmektedir.

Tiirk Mitolojisinin Olusum Siireci ve Mitlerde Yer Alan imgeler

“Mit” sozciigi glinlimiizde kurgu ya da hayal anlaminda oldugu kadar,
etnologlar, toplumbilimciler ve din tarihgileri arasinda yaygin olan “kutsal
gelenek, ilham, ilk ilahi bildirim ya da ilahi mesajin en eski bi¢imi” anlamla-
rinda da kullanilmaktadir (Eliade, 1993:11). Dolayisiyla mitler, gercek olan
ve bir milletin sahip oldugu kiymetli, 6zel anlatilardir denilebilir (Seyidoglu,
2019, s. 15). Halk anlatilarinin 6nemli bir kolu olan mitler, milletlerin maddi
ve manevi degerlerini barindirmasi agisindan 6nemli goriilmektedir. Mit, bir
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topluma ait degerleri agik bir sekilde yansitmasinin yaninda ¢ogu zaman kul-
lanilan sembol dilini ifade eden kutsal anlatilar olarak kabul edilmistir (Ka-
bak&Koksal, 2021, Aktaran: Yesilyurt, 2022: 209).

Orta Asya’da yasayan Tiirk topluluklari, gocebe yasam tarzlari nedeniyle
basta Cin olmak iizere Hindistan ve Iran gibi cesitli yerlesik medeniyetlerle
kiiltiirel etkilesim icinde olmustur. Bununla birlikte inan¢ diinyalari, biiyiik
Olgiide Orta Asya bozkir kiiltiir{iniin doga merkezli yapis1 ve Kamlik inanci
etrafinda sekillenmistir (Indirkas, 2013: 18). Tiirk mitolojisi de Tiirklerin
yayildig1 genis cografyalar ve tarihi kokenlerinin derinligi bakimindan bin-
lerce yillik zengin bir birikime sahip bir kiiltiire bagli olarak ortaya ¢ikmistir.
Bu baglamda Tiirkler, inanglar1 dogrultusunda kurguladiklar1 mitolojik an-
latilarini giinliik yasamlarina da uyarlamistir (Kizildag, 2019: 970).

Mit, toplumlarin kiiltiirel ve edebi koklerini olusturmaktadir. Ciinkii in-
sanlarin, evreni ve hayati anlamlandirma ¢abalarinin bir sonucu olarak or-
taya ¢ikmustir. Kutsal ve gercek kabul edilen mitler, hayatin icinde gelistigi
icin din kavramiyla da baglantili kabul edilmektedir (Kiigiiktuncer, 2020:
108). Mitlerin ortaya ¢ikisinda belirleyici rol oynayan inang sistemi/din,
ozellikle erken donem toplumlari agisindan en 6nemli unsur olarak goriil-
mektedir. Toren ve ritiieller, mitolojik anlatilarin olusumunu destekleyen
temel kaynaklar arasinda yer almaktadir. Ancak Tiirk mitolojisinin olusum
siirecinde sadece inang sistemi etkili olmamuistir. Sosyo-kiiltiirel ve cografi
sebeplerde bu olusumda etkin rol oynamustir. Bayat’a gore; Arkaik donem-
lerde Tiirklerin bir kismu bozkirda hayvancilikla ugrasiyorken, bir kismi da
farkli bolgelerde tarimla ugrasmustir. Mitoloji bu sosyo-kiiltiirel ortamda se-
killenmis ve bu cografi ortamda diinya goriisiiniin ortaya ¢ikisinda etkin rol
oynamustir (Bayat, 2005: 12). Dolayistyla Tiirklerin doga ile ig ige siirdiikleri
yasam bi¢imi ve doga kosullarina dayali yasam pratikleri sonucunda mitlerin
toplumsal bellegi besleyen ve kiiltiirel kimligin olusumuna katki saglayan
temel anlatilar haline geldigi goriilmektedir. Ancak Ozkartal’a gore; Animist
(ruh-hayvan) goriislii eski Tiirkler, doga olaylarini idrak etme iktidarinda
olamadiklarindan dolay1 efsaneler {iretmislerdir. Efsane ve destanlarda dogal
varliklarin mitik unsurlar halinde tasvir edilmeleri, bizzat diinyay: bu sekilde
idrak etmenin sonucu olarak goriilmektedir (Ozkartal, 2015: 84). Tiirk mi-
tolojisinde kozmosun i¢inde yasayan tiim canlilar biitiinciil bir yapi iginde,
evrenin pargasi olarak degerlendirilmistir. Bu sebeple Tiirkler, giiclii gordiik-
leri, yeraltindan gokyiiziine kadar dogaya ait pek ¢ok unsuru kutsal olarak
tamimlamuslardir. Insanin agiklayamadig olaylar, doga olaylarini bir nedene
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baglama gereksinimi ve bazi hayvanlar, mitolojinin olusumunda 6nemli rol
oynamustir. (Coruhlu, 2020:10).

METHOD VE YONTEM

Bu calismada, literatiir taramasina dayali olarak nitel aragtirma yontem-
leri kapsaminda yorumlayici yontem kullanilmustir. Arastirmanin ¢alisma
evrenini, Trabzon Universitesi, Carsibast Meslek Yiiksekokulu, Bilgisayar
Teknolojileri Boliimii, Bilgisayar Destekli Tasarim ve Animasyon Programi,
2. sinuf 6grencilerinin, Hliistrasyon dersi kapsaminda, Tiirk mitolojisi temast
dogrultusunda irettikleri dijital illiistrasyon tasarimlar1 olusturmaktadir.
Orneklemi ise Illiistrasyon dersi kapsaminda Tiirk mitolojisi temastyla iire-
tilen ve amagli 6rnekleme yoluyla secilen “Umay Ana”, “Asena: Bozkurdun
Miras1” ve “Semriik-Biirkiit/Goklerin Efendisi” isimli dijital illiistrasyon ¢a-
lismalar1 olusturmaktadir. Ilk olarak calismada mit ve Tiirk mitolojisine y&-
nelik arastirma yapilmistir. Kavramsal ¢ergeve; Tiirk mitolojisinin olusumu
ve gorsel imge baglamiyla desteklenmistir. Son olarak, Ogrenci calismala-
rinda yer alan figiir, kompozisyon, 1s1k, bicim, sembol ve anlati unsurlari,
Tiirk mitolojisindeki anlam karsiliklariyla birlikte degerlendirilip analiz edil-
mistir. Boylece mitolojik imgenin ¢agdas illiistrasyon tasarimina nasil akta-
rildigy, kiiltiirel baglam ile gorsel tasarim dili arasindaki iliski iizerinden yo-
rumlanmustir.

BULGULAR

Umay Ana, Tiirk mitolojisinde yer ile gok arasinda denge kuran, bereket,
dogum ve korumayla iligkilendirilen 6énemli bir figiir olarak goriilmektedir.
(Sansar, 2021: 69). Proto-Tiirk inang sisteminde Ayizit olarak da bilinen
Umay Ana “koruyucu ruh” olarak kabul edilmektedir. Cocugu olmayanlara
gocuk verdigine, lohusa kadinlar1 ve ¢ocuklar1 koruduguna inanilan 6énemli
bir mitolojik varlik olarak degerlendirilmektedir (Kiigiik, 2013:116).

Gorsel 1’de, Trabzon Universitesi Carsibasi Meslek Yiiksekokulu, Bilgi-
sayar Teknolojileri Boliimdii, Bilgisayar Destekli Tasarim ve Animasyon Prog-
rami 2. sinif 6grencisi Hiiseyin Taha Sucuoglu’nun Illiistrasyon dersi kapsa-
minda hazirladig1 “Umay Ana” bashikli dijital illistrasyon ¢alismasi yer al-
maktadir.
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Gorsel 1: Hiiseyin Taha Sucuoglu, “Umay Ana”
illiistrasyon Tasarimi, 50x70 cm, 2026, Trabzon

Tasarim, Tiirk mitolojisindeki dogum, bereket, yasamin devami ve do-
gayla biitiinlesme kavramlar ile sembolize edilen Umay Ana figiiriinii yan-
sitmaktadir. Kompozisyonun merkezinde bulunan kadin figiirii anne, ya-
sam, koruyuculuk ve kutsallik anlamlarina sahip bir imge olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Tanrica karakterinin karninda yer alan diinya ve cenin imgesi
dogum, iireme, hayatin baslangici ve kutsal annelik kavramlarini sembolize
etmektedir. Bebek, yeni bir hayata, diinya ise evrensel annelik kavramina
vurgu yapmaktadir. Ayrica bu yoniiyle kozmik diizeni de temsil eden bir fi-
glir olarak ele alinmistir. Karaktere ait biiyiik beyaz kanatlar ilahi baglanti,
ylicelik ve koruyuculuk anlamlarini tagimaktadir. Kanatlar, Umay Ana’y1 in-
sans1 Ozelliklerden ayirarak onu dogaiistii bir figiir olarak konumlandirmak-
tadir. Figiirlin bas kisminda aga¢ dallarini ¢agristiran boynuz sekli ve yap-
raklar yasam agaci, filizlenme, bereket ve yasam dongiisti kavramlarina
vurgu yapmaktadir. Bu gorsel unsurlar Umay Ana’nin doga ve tiremeyle bag-
lantisin1 desteklemektedir. Figiiriin etrafindaki 151k efekti ise kutsallik kav-
ramini ifade etmektedir. Kompozisyondaki meyve ve cicekler de Umay
Ana’nin bereket veren 6zelligini yansitmaktadir.

Gorsel 2’de, Trabzon Universitesi Carsibast Meslek Yiiksekokulu, Bilgi-
sayar Teknolojileri Boliimii, Bilgisayar Destekli Tasarim ve Animasyon Prog-
rami 2. sinif dgrencisi Gizem Kandil’in Tlliistrasyon dersi kapsaminda hazir-
ladig1 “Asena: Bozkurdun Miras1” baslikli dijital illiistrasyon c¢alismasi yer
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almaktadir. Tiirk mitolojisinde disi kurt, tiireyisle 6zdeslestirilmistir. Kendi-
sinden tiiredigine inanilan kurt-ana kavramlarini sembolize etmektedir (Gii-
miis, 2022:166). Tiirk mitolojik diisiincesinde kurt, merkezi bir sembolik
degere sahip olup Kok Bori, Gok Kurt ya da Bozkurt adlariyla anilmaktadir.
Bu figiir, Tiirk kiiltiiriinde ata, yol gosteren rehber ve kurtarici nitelikleriyle
one ¢ikmaktadir. Tiireyis Mitleri baglaminda ise Asena, Tiirklerin “kdken”
anlatilarinda belirleyici rol iistlenen efsanevi disi kurt motifi olarak dikkat
cekmektedir. (Kiigiik, 2013: 123).

Asena
Bozkurdun
Mirasi

Gorsel 2: Gizem Kandil, “Asena Bozkurdun Miras1”
ilh’istrasyon Tasarimi, 50x70 cm, 2026, Trabzon

Calismada, kokler/kdken, soy, koruyuculuk ve savasgi kimlik kavramla-
riyla iliskilendirilen Asena miti fantastik karakter tasarim diliyle yorumla-
mustir. Kompozisyonun merkezinde yar1 insan yari kurt seklinde tasarlanmis
kadin savasc figiirii yer almaktadir. Karakter, Asena’nin Tiirk mitolojisin-
deki “ulu ana”, “disi kurt” ve Tiireyis efsanesinin temelini olusturan “neslin
baslangici/soyun kaynag1” anlamlarini dijital illiistrasyon teknigiyle izleyi-
ciye sunmaktadir. Kompozisyonun ana merkezi, elinde yay ve ok tutan yari
kurt yar1 kadin figiirli yer almaktadir. Bedeninin saga yonelmis pozisyonu,
karaktere hareket vermektedir. Bu hareket miicadele izlenimini gii¢lendir-
mektedir. Karakterin yay1 gergin bicimde tutmasi savunmaya hazir oldu-
gunu gostermektedir. Bu yonleriyle illlistrasyon tasarimi, Asena’yr dogur-
ganlik ve koken efsanesiyle baglantili bir karakter olmasinin yaninda savasei,
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koruyucu ve yol gosterici bir mitolojik figiir olarak yansitmaktadir. Karakte-
rin bedeninin alt boliimiiniin kurt seklinde tasarlanmasi, Asena mitinin an-
lam unsurlariyla dogrudan baglantilidir. Kurt gévdesi kdken, soy, doga ile
biitiinliik, kurdun giicii gibi anlamlar1 icermektedir. Ust gévdenin kadin for-
munda, savas¢1 kimligiyle tasarlanmasi ise efsanevi “disi kurt” imgesinin in-
sana 6zgii bir anlayisla karakterize edildigini izleyiciye aktarmaktadir.

Tiirk tarihinde “Semriik-Biirkiit” adiyla bilinen cift bash kartal figiirii de
Tiirk mitolojisinde 6nemli bir sembolik deger tasimaktadir. Ogel’e gére Biir-
kiit; Orta Asya’da genel olarak biiyiik kartallara da verilmis bir isim olarak
bilinmektedir (Ogel, 1993: 364). Tiirk mitolojisinde ise “Biirkiit” gii¢ ve
goklerin egemenligini temsil ederek, Tiirklerde kili¢ kabzalarinda kullanil-
mis, Selguklu Devleti doneminde ise bayrak-arma unsuru olarak 6ne ¢ikmis-
tir. Mitolojik anlamda cift bash kartalin gokten yildirim indirebildigine,
Tanrr’ya acilan gok kapisim koruduguna ve Tanr1 Ulgen’in simgesi olduguna
inanilmistir (Kiigiik, 2013: 123). Semriik Tiirk mitolojisinde kavram olarak
“cift bash kus” seklinde ifade edilirken, Biirkiit “kartal” ifadesiyle karsimiza
cikmaktadir. Gorsel 3’te, Trabzon Universitesi Carsibasi Meslek Yiikseko-
kulu, Bilgisayar Teknolojileri Béliimii, Bilgisayar Destekli Tasarim ve Ani-
masyon Programi 2. siif 8grencisi Arda Pirdal’in Illiistrasyon dersi kapsa-
minda hazirladig1 “Semriik Biirkiit/Goklerin Efendisi” baslikl: dijital illiist-
rasyon galismasi yer almaktadir.

SEMRUN BURKUT

Gorsel 3: Arda Pirdal, “Semriik Biirkiit”

illﬁstrasyon Tasarimi, 50x70 cm, 2026, Trabzon
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Calismada Semriik Biirkiit, Tiirk mitolojisinde goksel egemenlik, koru-
yuculuk ve gii¢ kavramlariyla iliskilendirilen ¢ift bash kartal figiirii olarak,
cagdas bir illiistratif anlatim diliyle yorumlanmustir. Tasarim ylizeyinin mer-
kezindeki cift bash kartal, kompozisyonda gorsel odag1 olusturmaktadir. Ka-
rakterin 6n cepheden, simetrik ve genis kanatlarla betimlenmesi, izleyicide
hakimiyet ve otorite duygusunu uyandirdig: diistiniilmektedir. Figiiriin gok
ile yer arasindaki dikey konumu, goge yiikselis ve kozmik alanla baglantisini
gliclendirmektedir. Figtirdeki cift bash kus yapisi, “Semriik” kavramini ifade
eden temel gostergedir. Biirkiit'iin kartal anlamu ise genis kanatlar, keskin
gozler/bakislar ve giiclii pengelerle betimlenmistir. Kartalin ¢evresine yayi-
lan sar1 151k, siradan bir kus imgesinden ¢ikararak kutsal ve dogaiistii bir fi-
giire doniistiirmektedir. Illiistrasyondaki 15181n etkisi, mitolojide Semriik
Biirkiit'iin giines ve Gok Tanr1 ile baglantisini destekleyen sembolik bir gos-
terge olarak ele alinmistir.

TARTISMA

Hiiseyin Taha Sucuoglu’nun “Umay Ana” ¢alismasinda kadin figiiri, ce-
nin, diinya, kanatlar, aga¢ dallari, bereket boynuzu, ¢igekler ve 151k etkisi ara-
cligiyla annelik, dogurganlik, kutsallik ve bereket kavramlar1 gorsellestiril-
mistir. Illiistrasyondaki gostergeler, figiiriin doga ve kozmik diizenle iliski-
sini destekleyerek, 6grencinin mitolojik bilgiyi sembolik bir tasarim diline
doniistiirdiigiinii ortaya koymaktadir. Gizem Kandil’in “Asena: Bozkurdun
Miras1” adli illiistrasyonunda ise Asena miti, fantastik karakter tasarimi an-
layistyla yorumlanmustir. Yari insan yar1 kurt biciminde kurgulanan kadin
savasql figlirii, Tlirk mitolojisindeki disi kurt imgesini, kdken anlatisini ko-
ruyucu/savas¢l kimlik baglaminda yeniden iiretmektedir. Bu yoniiyle ¢a-
lisma, Asena’yr mitolojik bir kdken figiirii olmasinin yani sira modern gorsel
kiiltiir i¢inde gii¢lii ve dinamik bir “kadin kahraman” olarak yorumlamakta-
dir. Arda Pirdal’in “Semriik-Biirkiit/Goklerin Efendisi” baslikli calismasi ise
cift bagl kartal imgesini goksel hakimiyet, kutsal otorite ve koruyucu giig
kavramlariyla iliskilendiren bir tasarim Ornegi sunmaktadir. Tasarimda,
Semriik-Biirkiit'{in siradan bir kus degil kutsal, kozmik ve dogaiistii bir var-
lik olarak algilanmasini saglamaktadir.

Calismada ele alinan 6grenci illiistrasyonlari, Tiirk mitolojisinde yer alan
bu imgelerin ¢agdas gorsel tasarim diliyle yeniden yorumlanabilecegini gos-
termektedir. Mitolojik karakterlerin her biri, Tiirk mitolojik diislincesinin
doga, insan ve kutsal arasindaki biitiinciil iliskiyi nasil kavradigini goster-
mesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Gorsel tasarim egitimi agisindan Tiirk
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mitolojisi, dgrencilerin kiiltiirel kaynaklardan beslenerek 6zgiin tasarim dili
gelistirmelerine imkan taniyan 6nemli bir icerik alani olarak goriilmektedir.
Mitolojik imgeler iizerine yapilan uygulamalar, 6grencilerin bicimsel gorsel
iretim gerceklestirmelerini, arastirma yapmalarini, sembolik anlamlar1 ¢6-
ziimlemelerini, kiiltlirel bag1 kavramalarini ve bu bag1 cagdas tasarim diliyle
yeniden yorumlamalarini saglamaktadir. Bu baglamda ¢alisma, Tiirk mitolo-
jisinin ¢agdas illiistrasyon tasarimlarina aktarilmasinu kiiltiirel siireklilik ve
tasarim egitimi agisindan 6nemli bir alan olarak ele almaktadir. Tiirk mito-
lojisi, illiistrasyon ve gorsel tasarim egitimi i¢in tarihi bir kaynak olmasinin
yan sira yaratici, kavramsal ve kiiltiirel tiretimi destekleyen dinamik bir ta-
sarim alani olarak degerlendirilebilir.

SONUC

Bu calisma kapsaminda ele alinan Umay Ana, Asena ve Semriik-Biirkdit
figiirleri, Tiirk mitolojisinin farkli anlam 6gelerini temsil eden énemli sem-
bolik varliklar olarak degerlendirilmistir. Bu ii¢ figiiriin ortak noktasi, Tiirk
mitolojik diistincesinde doga, kutsallik, koruma ve varolus siirekliligi gibi
temel kavramlarla iliskilendirilmis olmalaridir. Tasarim egitimi agisindan
bakildiginda, Tiirk mitolojisinden hareketle yapilan bu tiir uygulamalar &g-
rencilerin kiiltiirel mirasa yonelik farkindaliklarini arttirdig1 gézlemlenmis-
tir. Ayrica sembolik diisiinme, kavramsal ¢oziimleme ve gorsel anlatim be-
cerilerini gelistirdigi goriilmiistiir. Mitolojik imgelerin illiistrasyon tasarim-
larina aktarilmasi, 6grencilerin estetik kompozisyon tiretmelerini ve bir an-
latiy1, kavramu ya da kiiltiirel anlami gorsel dile doniistiirmelerini gerekli kil-
maktadir. Bu siireg, gorsel tasarim egitiminde arastirma, kavram gelistirme,
sembol analizi, kompozisyon kurma, renk-bicim iliskisi olusturma ve kiiltii-
rel baglami yorumlama agisindan 6nemli bir 6grenme alani olusturmustur.

Sonug olarak, Tiirk mitolojisinde yer alan imgelerin ¢agdas illiistrasyon
tasarimlarina aktarilmasi ve kiiltiirel mirasin giincel tasarim diliyle yeniden
yorumlanmasi agisindan énemli bir olanak sunmaktadir. Umay Ana, Asena
ve Semriik-Biirkiit 6rneklerinin, mitolojik anlatilarin gorsel tasarim egiti-
minde igerik ve bi¢im a¢isindan zengin bir kaynak olusturdugu diisiintilmek-
tedir. Bu figiirler {izerinden gelistirilen 6grenci ¢aligmalari, mitolojik bilginin
cagdas gorsel iletisim araglar1 ve dijital illistrasyon tasarimlar1 aracilifiyla
yeniden iiretilebilecegini ortaya sunmaktadir. Dolayistyla Tiirk mitolojisinin
tasarim egitiminde kullanilmasi, 6grencilerin kdiltiirel kimlik bilincini gtic-
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lendirmekte, yaratici diisiinme siireclerini desteklemekte ve kiiltiirel deger-
lerin ¢cagdas gorsel anlatim bigimleriyle gelecege aktarilmasina katki sagla-
maktadir.
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GiRiS

Okul 6ncesi yastaki ¢ocuklar, sevdikleri ¢izgi film ve dijital oyun karak-
terlerini rol model olarak benimseyebilmektedir. Bu 6zdeslesme, s6z konusu
karakterlerin sergiledigi degerlerin ve davranislarin igsellestirilmesine yol
acarak cocuklarin sosyal etkilesimlerini ve duygusal tepkilerini sekillendire-
bilir.

Okul 6ncesi dénemde 4-6 yas ¢ocuklarin ¢izgi film ve dijital oyun karak-
terleriyle olan etkilesimleri, bu karakterlerin konusma ve davranislarinin ¢o-
cuklarin oyunlarina, konusmalarina ve giinliik yasamlarina yansimasi agisin-
dan 6nemli bir ¢alisma alanidir. Bu yas grubundaki ¢ocuklar, medya igerik-
lerinden etkilenmeye oldukea agiktir ve bu igerikler onlarin sosyal, bilissel
ve duygusal gelisimlerini sekillendirebilir (Sokolova, 2011; Huh, 2017; Ak¢a
& Kog Cilekgiler, 2019; Nikishina, Petrash, 2020; Klopotova vd., 2022; Mi-
liste & Zagura, 2024; Sobkin vd., 2024;2025).

Ancak ¢izgi film ve oyun karakterlerinin asir1 kisisellestirilmesi, ¢ocukla-
rin bu karakterlerin eylemlerini genellestirmesini zorlastirabilir. Cizgi film
ve oyun temal! dijital oyunlar, ¢ocuklarin giinliik yasam konularina dayali
oyunlara kiyasla daha popiiler olmakla birlikte bu oyunlar genellikle sinirli
bir baglam sunar (Klopotova vd., 2022)

Dijital karakterlerinin etkisiyle ¢cocuklarin oyunlarinda gercek oyun etki-
lesimlerinin yerini, izledikleri ¢izgi filmlerin basitlestirilmis hikayelerini tak-
lit eden hayali oyunlar alabilmektedir. Bu durum, oyun aktivitelerinin yerini
pasif izleme aligkanliklarinin almasina yol agabilir (Nikishina, Petrash, 2020;
Sung, 2018).

Cizgi film karakterlerine ve dijital oyunlara maruz kalmak, dil edinimi ve
iletisim becerilerindeki gelismelerle iliskilidir. Egitici dijital oyunlarla etkile-
sime giren ¢ocuklarda kelime dagarciginin ve dil kullaniminin gelistigi goz-
lemlenmektedir; zira bu oyunlar siklikla sozlii ifadeyi tesvik eden diyalog ve


https://orcid.org/0000-0001-6759-6660

132 | SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR

hikaye anlatimi unsurlarini barindirmaktadir (Schroeder & Kirkorian, 2016;
Callaghan & Reich, 2020).

Okul 6ncesi cocuklarin, en sevdikleri karakterlerin konusmalarini ve ey-
lemlerini yorumlamasi, biligsel gelisimlerinde 6nemli rol oynar. Karakterle-
rin eylemlerine dayanarak sonuglari tahmin etme ve anlatilarda sunulan ah-
laki ikilemler iizerine diisiinme gibi anlam olusturma siireclerine dahil olur-
lar. Bu etkilesim, elestirel diisiinmeyi ve sosyal durumlar1 yonetme becerile-
rini gelistirir (Miliste & Zagura, 2024).

Dijital karakterler, gozlem yoluyla 6grenme ve taklit yoluyla ¢ocuklari et-
kileyen davranis modelleri saglar. s birligi ve nezaket gibi prososyal davra-
nisglar sergileyen karakterler, cocuklarda benzer davranislar: tesvik edebilir.
Elsa ve Moana gibi Disney karakterlerinin, dolayli pekistirme yoluyla pro-
sosyal davranislar1 ve i¢sel motivasyonu artirdig1 belirlenmistir (Sobkin vd.,
2025). Bazi djjital igerikler ise olumsuz 6zellikleri vurgulayarak, ¢ocuklarin
ahlaki ve sosyal tutumlarini etkileyebilir (Sobkin vd., 2024).

Dijital oyunlar ve ¢izgi filmler, ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerini hem
olumlu hem de olumsuz yénde etkileyebilir. Iyi tasarlanmis oyunlar is birligi
ve sosyal etkilesim ve problem ¢dzmeyi tesvik ederken, siddet igeren igerik-
ler saldirgan davranislari artirabilir (Lieberman, Fisk, & Biely, 2009; Mitro-
fan, Paul & Spencer, 2009; Tisseron, 2012; Veraksa vd., 2021; Semiz vd.,
2025; Zhang, 2026). Bu davranislar, icerik tiirii, ekran siiresi, kullanilan di-
jital uygulamanin yapisina ve ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine bagli olarak
degisiklik gosterebilir (Lawrence, 2018).

Uzun siireli ekran kullanimi, ¢ocuklarin sosyal uyum ve isbirlik¢i davra-
nislarini olumsuz etkileyebilir. Ancak, agik hava oyunlar gibi fiziksel aktivi-
teler bu olumsuz etkileri dengeleyebilir (Maria vd., 2026). Cizgi film ve oyun
iceriklerinin asir1 tiiketimi, uyku diizenini ve davranigsal gelisimi olumsuz
etkileyebilir (Callaghan & Reich, 2020; Almuaigel vd., 2021; Sobkin vd.,
2024; Chakranon, 2024). Cocuklarin ¢izgi film izleme siirelerinin artmasi,
duyusal asir1 uyarilmaya ve oyun aktivitelerinin azalmasina yol agabilir. Bu
durum, ¢ocuklarin sosyal ve motor becerilerinde bir bosluk yaratabilir (Ni-
kishina, Petrash, 2020).

Anaokulu ¢ocuklarini iceren bir ¢alismada, ¢izgi film programlari ile sos-
yal becerilerin gelisimi arasinda anlamli bir iliski bulunmus, cinsiyet farkli-
liklar1 da gézlemlenmistir Schroeder & Kirkorian, 2016). Ozellikle giinde iki
saatten fazla ¢izgi film izlemek, akran iletisim zorluklar1 ve azalmis prososyal
davraniglarla iligskilendirilmistir (Callaghan & Reich, 2020).
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Cocuklar, medya igeriklerini yalnizca izlemekle kalmaz, ayn1 zamanda bu
icerikleri hayal diinyalarina ve kimlik gelisimlerine entegre eder. Cizgi film
karakterlerinin hikayeleri ve davranislari, ¢ocuklarin oyunlarinda yeniden
canlandirilabilir ve bu siireg, ¢cocuklarin empati, etik degerlendirme ve sosyal
etkilesim becerilerini sekillendirebilir (Sobkin vd., 2025; Izuagie, 2025).

Aragtirmalar (Callaghan & Reich, 2020; Sobkin vd., 2025), ¢ocuklarin
dijital karakterlerin duygusal durumlarini ve motivasyonlarini degerlendirir-
ler. Catisma anlarinda karakterlerin hisleri {izerine diisiiniirken ¢ocuklar
empati ve kiskanglik gibi duygular sergilerler. Boylece sosyal gelisim agisin-
dan 6nemli olan karmasik duygusal dinamiklerin anlamalarina katki sagla-
nir.

Ozetle, cizgi film ve dijital oyun karakterleri, 4-6 yas arasi cocuklarin
oyun davranislarini, dil gelisimlerini ve sosyal-duygusal etkilesimlerini ve bi-
lissel becerilerini 6nemli dlgiide etkileyebilir durumdadir. Ancak, bu etkiler
icerik tiiriine, kullanim siiresine ve ebeveynlerin yonlendirmesine bagli ola-
rak degisiklik gostermektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarin medya tiiketimini
denetlemesi ve uygun icerik se¢imi yapmasi, bu etkileri olumlu yonde artti-
rabilecektir (Ak¢a, & Kog Cilekgiler, 2019; Chakranon, 2024; Wu vd., 2014;
Denisenkova & Taruntaev, 2023).

Tiirkiye’de son yillarda ¢izgi film ve dijital karakterler ile ilgili ytiriitiilen
calismalardan (Giines, 2010; Ak¢a & Kog Cilekgiler, 2019; Darga, Zayimoglu
Oztiirk & Oztiirk, 2021; Sarman, & Sarman, 2022; Semiz Tiirkoglu & Tiir-
koglu, 2022; Hark Sdylemez, 2023; Ergin, 2025; ) bazilari; dijital karakterle-
rin ¢ocuklarin satin alma davranislarina etkileri (Giines, V. (2010), Rafadan
Tayfa cizgi filminin dijital okuryazarlik agisindan incelenmesi (Hark Soyle-
mez, 2023), cocuklarin en ¢ok etkilendigi cizgi film karakterleri (Ak¢a & Kog
Cilekgiler, 2019), cizgi film ve fantastik animasyon karakterlerin bagimlilik
acisindan incelenmesi (Sarman, A., & Sarman, 2022), ¢izgi filmlerde top-
lumsal cinsiyet rolleri (Semiz Tiirkoglu & Tiirkoglu, 2022), ¢ocuklarin iz-
leme tercihleri ve gelisimsel yansimalar1 (Ergin, 2025) ve ¢izgi filmlerin ¢o-
cuklarin dil ve sosyal gelisim alanlarina etkisine yonelik ebeveyn goriisleri
(Darga, Zayimoglu Oztiirk & Oztiirk, 2021) seklindedir.

Mevcut ¢alismalarda, ¢ocuklarin sevdikleri ¢izgi film ve dijital oyunlarin
ve karakterlerinin gocuklarin davranislarina yansimalarina odaklanarak,
oyun, konusma ve giinliik yasam davranislarina yonelik gozlemlerin neler
olduguna yonelik bir girisimde bulunulmamaktadir. Bu arastirmada okulon-
cesi 4-6 yas ¢ocuklarin sevdikleri ¢izgi film ve dijital oyun karakterlerinin
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rollerine biiriinmelerine odaklanarak, ¢ocuklarin en sevdigi ¢izgi film ve di-
jital oyunlarin neler oldugu, en sevilen dijital karakterlerin neler oldugu, bu
dijital icerik ve karakter ozelliklerinin ¢ocuklarin oyun davranislarina, ko-
nusmalarina ve giinliik yasamlarina yansimalarinin neler oldugu, ¢ocuklarin
sevmedikleri dijital icerik ve karakterlerin neler oldugu ve nedenlerine odak-
lanmaktadir.

Aragtirma sorulari
1. Okul 6ncesi 4-6 yas grubu ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve dijital
oyunlar nelerdir?

2. Okul 6ncesi 4-6 yas grubu ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve dijital
oyun karakterleri nelerdir?

3. Okul 6ncesi 4-6 yas ¢ocuklarin en sevdikleri karakterlerin konusmala-
rina yansimalar1 nelerdir?

4. Okul 6ncesi 4-6 yas ¢ocuklarin en sevdikleri karakterlerin oyunlarina
yansimalari nelerdir?

5. Okul 6ncesi 4-6 yas ¢ocuklarin en sevdikleri karakterlerin giinliik ya-
samda davranislarina yansimalari nelerdir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, okul 6ncesi ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve dijital
oyunlarin neler oldugu, bu iceriklerdeki en sevilen dijital karakterlerin 6zel-
liklerinin ¢ocuklarin oyun, konusma ve davranislarina yansimalarini belirle-
mek i¢in nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismas: kullanilmistir.
Durum ¢alismasi; arastirmacinin zaman igerisinde sinirlandirilmis bir veya
birka¢ durumu ¢oklu kaynaklari iceren veri toplama araglari (gozlemler, go-
rlismeler, gorsel-isitseller, dokiimanlar, raporlar) ile derinlemesine incele-
digi, durumlarin ve duruma bagli temalarin tanimlandig nitel bir aragtirma
yaklagimidir (Creswell, 2007). Baska bir tanimla durum ¢alismasi, daha fazla
durumu agiklamak amaciyla tek bir durumun derinlemesine ¢alisilmasidir
(Gerring (2007).

Calisma Grubu

Calisma grubu amagli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme ile
belirlenmistir. Ornekleme dahil etme kriterleri okul 6ncesi dsnemde gocugu
olmak ve djjital ekran izliyor olmaktir. Arastirmaya 10 ebeveyn katilmustir.
Potansiyel katilimci grubu okul 6ncesi ¢aginda ¢ocuklar olan ebeveynler ile
sinirlandirilmistir. Ebeveynlerin yaslar1 26 ila 47 arasindadir. Dort ebeveyn
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bir iste calismamakta, altisi ise devlet ve 6zel sektérde calismaktadir. Calisan
ebeveynlerin is deneyimleri 11 yil ile 30 yil arasindadir. Arastirmaya dahil
edilen ¢ocuklarin 5’i kiz, 5’i erkek olup, yaslari 4 ila 6 arasinda degismekte-
dir. Tablo 1. Calisma grubunun demografisini sunmaktadir.

Tablo 1. Galisma grubunun demografisi

Katiimci Ebeveynler Katilimecr Cocuk

Kod Yasi  Ogrenim Durumu is durumu |$. dgne- Kod  Yas Cinsi-
yimi yet
Psikolojik Danisma ve
E1 32 Rehberlik Devlet okulu- kadrolu galisiyor 11yl (o]} 4.3 Kz
E2 36 Muhasebe Calisiyor (insaat) 30vil G2 4 Erkek
E3 31 kamu yonetimi Calismiyor yok G3 5 Kiz
E4 38 Tipdoktoru Eoer‘"a hastanesi- kadrolucalsi- C4 6 Erkek
ES 32 Saglik memuru Caligiyor 13yl G5 5 Kiz
E6 47 gl;unlioncea ogret- Devlet okulu- kadrolu 6gretmen 14 yil (63 6 Kiz
E7 33 Sql;t:}lioncw ogret- Devlet okulu- kadrolu 6gretmen 11yl (o7 5 Erkek
E8 33 ilkokul Calismiyor yok 8 4 Erkek
E9 29 Sivil havacilik Calismiyor yok 9 6 Kiz
E10 26 Gocuk geligimi Calismiyor yok Gl0 5 Erkek
Prosediir

Aragtirmanin veri toplama arac, literatiir incelemesinden sonra olustu-
rulan goriisme sorulari egitim bilimleri ve ¢ocuk gelisimi alaninda iki akade-
misyenin uzman goriisiine basvurularak, gerekli diizenlemeler yapildi. Ar-
dindan iki ebeveyn ile pilot uygulama gergeklestirildi. Pilot uygulamada so-
rularin anlasilirlig degerlendirilmistir. Son diizenlemenin ardindan arastir-
manin goriismelerine baslanmistir. Ebeveynlerin her biri ile yar1 yapilandi-
rilmis goriismeler (Creswell, 2020) gerceklestirildi. Gorlisme, arastirmaya
katilan bireylerin, belli bir konuda duygu ve diisiincelerini anlatma etkinli-
gidir. Goriisme yoluyla arastirma konusu hakkinda bireyin deneyim, tutum,
diisiince, yorum, zihinsel alg1 ve tepkileri gibi gdzlenemeyen bilgilere ulas-
mak amaglanir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Goriismeler anaokulunda ebeveynlerin uygun oldugu zaman diliminde
her biri ile yiiz yiize ve bireysel goriismeler halinde yapildi. Bir goriisme or-
talama 15 dakika siirdii. Goriismelerden &nce ebeveynlere arastirmanin
amaci agiklandi ve ebeveynler ¢alismaya goniillii olarak katilmay1 kabul etti-
ler. Tiim ebeveynler goriismeyi tamamladi ve tiim sorular1 cevapladilar.
Tablo 2’de goriisme sirasinda sorulan belirli sorulara yer verilmektedir.
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Tablo 2. Gériisme sorulari

1. Cocugunuzun en sevdigi ¢izgi film ve oyun hangisidir?

2. Cocugunuzun en sevdigi ¢izgi karakter hangisidir/hangileridir? En sev-
digi dijital oyun hangisidir?

3. Cocugunuzun en sevdigi karakterin konusmasina yansimalar1 nelerdir?
Ornek verir misiniz? (Ornek: karakterin kullandig1 kelime veya ciimle-
leri giinliik yasaminda kullaniyor mu? Ne gibi?)

4. Cocugunuzun en sevdigi ¢izgi karakterin/karakterlerin oyunlarina yan-
stmalari ile ilgili neler séyleyebilirsiniz? (Ornek: Karakterin 6zelliklerini
kullanarak oyunu kuruyor mu? Agiklar misiniz?)

5. Cocugunuzun en sevdigi karakterin giinliik yasamindaki davraniglarina
yansimalari nelerdir? (karakterin gercek dis1 6zelligini benimseyip giin-
lik rutinine yansitmasi: yeme i¢me, giyinme gibi davraniglarina yansi-
masi gibi)

6. Cocugunuzun sevmedigi ¢izgi film veya oyun karakteri hangisi/hangile-
ridir? Ornekler misiniz?

7. Cocugunuz bu karakterleri neden sevmiyor? (Ebeveynden izin alarak,
gocuga sorulabilir).

Arastirmada 10 ebeveynin her birinin goriismelerdeki cevaplari yazili
olarak kaydedilmistir. Her bir goriisme formu E1, E2 seklinde kodlanarak
katilimcinin mahremiyeti saglanmuistir. Veriler, icerik analizi ydntemine tabi
tutulmustur. Verilerin anlamlandirma alistirmasina baslanarak kodlar, kate-
goriler ve temalar (Creswell, 2020) olusturulmustur. Arastirmanin verileri-
nin analizinde giivenirligi saglamak i¢in kodlamalar iki aragtirmaci tarafin-
dan yapilmistir. Arastirmacilar arasinda anlasmazlik durumlarinda uzman
goriisiine bagvurulurmustur. Arastirmanin sorularindan yararlanarak belir-
lenen iist kategoriler cercevesinde veriler kodlanarak kategoriler olusturul-
mustur. Bulgular tema, kategoriler ve kodlar cercevesinde yorumlanarak
tablo haline getirilmistir. Son asamada, tema ve kategorileri desteklemek
icin ebeveynlerin ifadelerinden 6rnekler verilmistir.

BULGULAR

Bu calismada, okul dncesi 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin dijital ekranda
izledikleri ¢izgi film ve djjital oyunlarin ve karakterlerinin ¢ocuklarin oyun-
larina, konusmalarina ve giinliik yasamda davranislarina yansimalar1 ebe-
veynlerin goriislerine dayanarak incelenmistir. Arastirmada ¢ocuklarin ¢o-
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gunlukla cizgi film ve djjital oyunu televizyonda, daha azinin tablet ve tele-
fonda izledigi, cocuklarin ekran kullanim siireleri hafta ici ortalama 1-2 saat
iken hafta sonu 3 saat ve daha fazla olmaktadir. Goriisme verilerinin anali-
zinde ortaya ¢ikan tema, kategori ve alt kategoriler Tablo 3’te sunulmakta-

dir.
Tablo 3. Arastirmanin toplam tema ve kategorileri
Tema Kategori Kod
En sevilen dijital karakterler Hayali cocuk karakter 4
Hayali insansi hayvan karakter 3
Hayvan karakter 1
Gergek kisi 1
Gocuklarin konusmalarda gozlenen dijital karakterler  Taklit edilen karakter ve sozleri 6
ve sembolik sdzleri Ses ve sarki taklidi 2
Tavir ve hareket taklidi 2
En sevilen gizgi film ve dijital oyunlar Cizgi film 9
Dijital oyun 1
Cocuklarin taklit ettikleri dijital karakter davraniglari Dis gorlinuse 6zenmek 7
Benimsenen davraniglar 6
Dijital karakterlerin dramatik oyunlara yansimalari Karakterin fiziksel yetenekleri 7
Oyun temasina yansimalar 3
Gocuklarin sevmedikleri gizgi film ve oyunu sev- Dis gortinis ozellikleri 4
meme nedenleri S
Igerik 7
Cocuklarin sevmedigi cizgi film ve dijital oyunlar ile Cizgi film 10
sevmeme nedenleri
Toplam7 16 75

Tablo 3’te arastirmanin toplam 7 tema, 16 kategori ve 75 kod goriilmek-
tedir. Okul 6ncesi ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve dijital oyunlar Tablo

4’te sunulmaktadir.

Tablo 4. Ebeveynlere gore okul 6ncesi donemdeki gocuklarinin en sevdigi cizgi film ve dijital oyunlar

Tema: En sevilen gizgi film ve dijital oyunlar

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Spiderman 3 E2,E4, E6
Elsa : Karlar Ulkesi 2 ES, E9
Cizgi Film Petronix 1 E3
(9 kod) ibi 1 E1l
Sonic boom 1 E8
Tom ve jerry 1 E10
Dijital oyun
1 E
(1 kod) Futboll 7
Toplam 10
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Tabo 4, cocuklarin en sevdigi ¢izgi film ve dijital oyunlari iceren iki kate-
gori ve 10 kodu gostermektedir. Okul 6ncesi 4-6 yas ¢ocuklarin en sevdikleri
cizgi film ve dijital oyun karakterleri Tablo 5’te sunulmaktadir.

Tablo 5. Ebeveynlere gore okul dncesi gocuklarinin en sevdikleri gizgi film ve dijital oyun karakterleri

Tema: En ¢ok sevilen dijital karakterler

Kategoriler Kodlar f Katilimcilar
Elsa 2 ES5, E9
Hayali cocuk karakter ibi 1 E1
(4 kod)
Emma 1 E3
Hayali insansi hayvan karakter (3 ~ Spiderman 2 E2,E6
kod) Sonic boom 1 E8
Hayvan karakter (1 kod) Tom ve jerry 1 E10
Gergek kisi (1 kod) Arda guiler 1 E10
Toplam 4 9

Tablo 5, ¢cocuklarin en sevdigi ¢izgi film ve dijital oyun karakterlerini 4
kategori ve 9 kodu gostermektedir. En sevilen dijital karakterlerin ¢ocuklarin
konusmalarina yansimalari tablo 6’da sunulmaktadir.

Tablo 6. Ebeveynlere gére okul dncesi donemdeki gocuklarinin sevdikleri gizgi film ve dijital oyun karakterlerinin ko-
nusmalarina yansimalari

Tema: Cocuklarin konusmalarinda gozlenen dijital karakterler ve sembolik sozleri

Kategoriler Kodlar f Katihmeilar
Spiderman: “Siki tutunun” diyor 2 E2, E6

Taklit edilen karakter Spiderman: “Grimcek hislerim harekete gecti” diyor 1 E4

ve sozleri Sonic: “Hadi hizlanalim” diyor 1 E8

(6 kod)
Tom ve jerry: “Seni kiiguk fare” diyor 1 E10
Petronix: “gorev basinda “ diyor 1 E3

ki taklidi (2

izz;’e S ENIE “Elsa’ nin “Kardan adam yapsak senle” sarkisini sdyliyor 2 ES, E9

Tawvir ve hareket taklidi (2 “Ibi” gibi her seyi merak ediyor, stirekli sorular soruyor 1 El

kod) Futbolcu Arda Giiler'in gol sevinclerini taklit ediyor 1 E7

Toplam 3 10

Tablo 6’da, en sevilen dijital karakterlerin gocuklarin konusmalarina yan-
simalar 3 kategori ve 10 kod olarak goriilmektedir.

Ornek ciimle: Sézde taklit: Spiderman gibi “riimcek hislerim harekete
gecti” diyor (E4: 38 yasinda, 11 yil is deneyimi).
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Tablo 7. Ebeveynlerin, gocuklarinin en sevdigi cizgi film ve dijital oyun karakterlerinin ¢zelliklerini oyunlarina yansit-
malarina yonelik gorusleri

Tema: Dijital karakterlerin dramatik oyunlara yansimalari

Kategoriler Kodlar f Katiimcilar
Spiderman gibi ag atarak oyuncaklarini sarryor 2 E2,E4
Karakterin fiziksel Elsa gibi oyunlarinda her seyi buza geviriyor 2 ES, E9
yetenekleri Sonic gibi oyunlarinda hizli hareket ediyor 1 E8
(7 kod)
Tom ve Jeryy gibi oyunlarin da kovalamaca oynuyor 1 E10
Sadece futbol oynuyor, kendi kendine 1 E7
Oyuntemasinayan-  Qyunlarinin icerigine yanstyor 2 E1,E3
simalar
(3kod) Dijital karakterleri oyunlarinda canlandiriyor. 1 E6
Toplam 2 10

Tablo 7’de, en sevilen dijital karakterlerin ¢ocuklarin oyunlarina yansi-
malari iki kategori ve 10 kod olarak goriilmektedir.

Ornek ciimle: Karakterin fiziksel yetenekleri: “Sonic gibi oyunlarin da
kovalamaca oynuyor “ ( E8: 33 yasinda, ¢alismiyor ).

Tablo 8. Ebeveynlerin, cocuklarinin sevdikleri gizgi film ve oyun karakterinin glinliik yasamda davranislarina yansi-
malarina yonelik gorusleri

Tema: Cocuklarin taklit ettikleri dijital karakter davranislari

Kategoriler Kodlar f Katihmeilar
Dis gdriintise 6zen- Kostlimlerini giymek istiyor 4 g’ E4, E6,
;;Tj)d) Elsa gibi giyinmek istiyor, sagini ve tacini istiyor 2 ES, E9
Ibi gibi saglarini pembe istiyor 1 E1
Spidermanin ag atma hareketini yapiyor. E2
Sevindiginde mutlu oldugunda ag atma hareketini yapi- 2 6
yor.
Benimsenen davra- Elsanin buza cevirme hareketini yapiyor. 1 ES
AR Sonic gibi elbiselerini kosarken ugusuyormus gibi yapi-
(6 kod) ar 1 ES
Tom ve jerry gibi kagip saklaniyor. 1 E10
Karakterin 6zel guigleri haline onlar gibi dontstyor 1 E3
Toplam 2 13

Tablo 8’de, en sevilen dijjital karakterlerin ¢ocuklarin giinliik yasamlarina
yansimalari iki kategori ve 13 kod olarak goriilmektedir.

Ornek ciimle: Davranis “Sonic gibi elbiselerini kosarken ucusuyormus
gibi yapiyor” (E8:33 yasinda, is deneyimi yok). “Elsa’nin sagini,tacini istiyor
,buz hareketini yapiyor ve Elsal1 kiyafetler istiyor (E5, 32 yasinda, saglik me-
muru, 13 yillik deneyim).
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Tablo 9. Ebeveynlere gore okul Gncesi donemdeki gocuklarinin sevmedigi cizgi film ve dijital oyun karakterleri ve
sevmeme nedenleri

Tema: Sevilmeyen dijital karakterler ve nedenleri

Kate- Kati- Co- Yas _
-~ Kodlar Kodlar (Nedenler) Ima cuk il Cinsiyet
COC,llei Glnkl kanatlari si- 0 o 4 Erkek
. Batman yah 3
E Karamsar buluyor E4 (o] 6 Erkek
8 Karakteri glizel bulmuyor. E6 (6] 6 Kiz
'z Heidi Sikici buluyor E3 ) G3 5 Kiz
5 E7 C7 5 Erkek
% Korkuyor El ¢l 4,3 Kiz
I Rafadan Tayfa Gocuk: “Guizel oynamiyorlar.” E8 2 G8 4 Erkek
£ Sirinler (Gargamel)  Karakter kétt oldugu igin E5 1 G5 5 Kiz
ED Sagun Gocuk: “Eglenceli degiller” E9 1 G9 6 Kiz
o Doru izlerken sikiliyor E10 1 C10 5 Erkek
Top- g 10 10
lam

Tablo 9’da ¢ocuklarinin sevmedigi ¢izgi film ve dijital oyun karakterleri
ve sevmeme nedenleri bir kategori ve 6 (sevilmeyen karakter) ve 10 kod
(sevmeme nedenleri) olarak goriilmektedir.

Ornek ciimle: “Batman’i sevmiyor, karakteri giizel bulmuyor” (E6: 47
yasinda, kadrolu okul 6ncesi 6gretmeni, 14 yillik is deneyimi)

TARTISMA

Bu aragtirma okul 6ncesi 4-6 yas ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve
dijital oyun karakterlerinin &zelliklerini oyunlarina, konusmalarina ve giin-
liik yasam davranislarina yansitmalarini ebeveynlerinin goriislerine dayana-
rak incelemeyi amagladi. Elde edilen bulgular mevcut literatiir 1s1§1nda tar-
tisildi

Aragtirmanin ilk bulgusu, okul 6ncesi ¢ocuklarin en sevdikleri dijital ice-
rigin cogunlukla ¢izgi film oldugunu, en azinin dijital oyun sevdigini belir-
ledi. Benzer sekilde Smirnova ve digerleri (2022) ve Putimsera (2024), ¢o-
cuklarin giinliik yasam ve egitim ortamlarinda dijital medya ile etkilesimde
olmasi nedeniyle ¢izgi film izlemeyi sevdiklerini belirledi. Kocak & Goktas
(2018) ve Duman, Deniz & Kusen (2020) ¢alismalarinda, ¢ocuklar ve ebe-
veynlerin en ¢ok izledikleri programin ¢izgi film oldugunu belirlemistir.

Arastirmanin ikinci bulgusu, ¢ocuklarin en sevdigi ¢izgi filmin Spider-
man oldugunu, ardindan Elsa: Karlar Ulkesi geldigini, en azindan ikisinin Ibi
ve Sonic Boom oldugunu gostermektedir. Benzer arastirma (Duman, Deniz
& Kusen, 2020)’da ¢ocuklarin en sevdigi ¢izgi filmin Pepee oldugu, bazilari-
nin Oriimcek adam, daha azinin Heidi ve Elsa oldugu belirlenmistir.
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Arastirmanin bulgulari, okul 6ncesi ¢ocuklarin en sevdigi dijital karak-
terlerin cogunlukla “Elsa, Ibi ve Emma” adindaki hayali cocuk karakterler
oldugu, bazilarinin “Spiderman-Oriimcek Adam ve Sonic boom” adindaki
hayali insans1 hayvan karakterler oldugudur. En az sevilenler “Tom ve Jerry”
ile “Arda Giiler” karakterleridir. Spiderman karakterini sevenler ¢cogunlukla
erkek ¢ocuk iken kiz ¢ocuk da sevmektedir. Benzer olarak yeni bir ¢alisma
(Coskun ve Onem, 2024) okul 6ncesi cocuklarin en ¢ok sevdikleri karakterin
Ibi oldugunu, bazilarinin dériimcek adami sevdiklerini belirlemistir.

Bulgular, cocuklarin sevdikleri karakterlerin gogunlukla tipik ctimlelerini
kullandiklarini, daha azinin ses-sarki ve tavir- hareket taklidi yaptiklarin
gostermektedir. Or: Spiderman “Siki tutunun, Oriimcek hislerim harekete
gecti”, Sonic “Hadi hizlanalim.” Elsa “Kardan adam yapsak senle” sarkisi,”
ibi gibi her seyi merak edip, siirekli sorular sormak.” Benzer arastirmalar
(Ak¢a & Kog Cilekgiler, 2019; Pfeifer & Elsner, 2013; Sobkin vd., 2025) bul-
gularimizi desteklemektedir. Cocuklarin bag kurduklari ¢izgi filmlerdeki ka-
rakterlerin dil ve ifadeleri taklit etme egilimlerinin, eglenceli dil teknikleri ile
iliskili oldugunu belirlemistir.

Bu arastirmanin bulgulari, okul 6ncesi ¢ocuklarin sevdikleri dijital karak-
terlerin cogunlukla siiper fiziksel yeteneklerini oyunlarinda canlandirdikla-
rin1, bazilarinin oyunlarin igerigine yansitarak canlandirdiklarini gostermek-
tedir. Or: Spiderman gibi ag atarak oyuncaklarini sarmak, Elsa gibi her seyi
buza c¢evirmek, Sonic gibi hizli hareket etme, kendi kendine sadece futbol
oynamak ve dijital karakterleri oyunlarinda canlandirmak. Benzer sekilde
Coskun ve Onem (2024), cocuklarin bag kurduklari ve olumlu davranislar
gosteren ve insaniistii 6zelliklere sahip ¢izgi film karakterlerini daha ¢ok sev-
diklerini belirlemistir.

Bu arastirma, okul 6ncesi ¢ocuklarin ¢ogunlukla sevdikleri dijital karak-
terlerin fiziksel goriiniislerine 6zendikleri ve bazilarmnin fiziksel yeteneklerin
gosterildigi davranislar1 benimsediklerini belirledi. Cocuklarin ¢ogunlugu
karakterlerin kostlimlerini giymek isterken, daha az1 Elsa gibi giyinmek, sa-
¢in1 ve tacini istemek, sevindiginde mutlu oldugunda ag atma hareketini
yapmaktadir. En azindan birisi Elsa’min buza cevirme, Ibi gibi saclarini
pembe istemek, Tom ve Jerry gibi kac¢ip saklanmak davranislarini goster-
mektedir. Schroeder & Kirkorian (2016), ¢ocuklarin ¢izgi film ve oyun ka-
rakterlerini fiziksel 6zellikleri ve siiper giiclerine dayanarak, kiz ¢ocuklarin
Elsa, erkek ¢ocuklarin Spiderman gibi karakterleri rol model olarak tercih
ettiklerini belirlemistir.
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Arastirmanin son bulgusu, okul 6ncesi ¢ocuklarin bazilari, “Batman- Ya-
rasa adam,” karakterini giizel olmadig: i¢in, daha azinin Heidi karakterini
sikici, Rafadan Tayfa”dan korktugu i¢in, en azindan ikisinin “Sirinler-Garga-
mel”i kotii oldugu ve “Doru” yu sikict buldugu icin sevmedikleridir. Destek-
leyici literatiir (Pfeifer & Elsner, 2013; Sopkin vd., 2024; 2025) ¢ocuklarin,
dijital karakterlerin fiziksel goriiniimi, yetenekleri ve duygusal durumlari
gibi 6zelliklerine dayanarak karakterle 6zdeslestigini belirtmektedir. Coskun
ve Onem (2024), benzer ve farkli bulgulara ulasmislardir. Farkli olarak, okul
oncesi ¢ocuklarin en ¢ok izledikleri ¢izgi filmin Rafadan Tayfa, Heidi’nin de
sevilen ¢izgi filmler arasinda oldugudur. Benzer bulgu, cocuklarin daha azi-
nin Rafadan Tayfa’nin Hayri karakterini sevmedigidir. Ayni ¢alismada ¢o-
cuklarin karakterleri sevmeme nedenleri bulgumuzu destekleyicidir. Benzer
diger bir calismada Darga, Zayimoglu Oztiirk ve Oztiirk (2021), okul &ncesi
¢ocuklarin “Rafadan Tayfa”, “Niloya” ve “Pepe”en ¢ok izlenen ¢izgi filmler
oldugunu belirlemislerdir. Calismamizda sevilmeyen karakterler arasinda
yer alan “Heidi” ve “Rafadan Tayfa” cizgi filmleri arastirma (Cerrah Ozsev-
gec ve Saka, 2018) bulgularinda ilkokul diizeyindeki ¢ocuklarin en sevdigi
cizgi filmler arasinda yer almaktadir. Destekleyici olarak, Ak¢a ve Kog Cilek-
giler (2019), kiz ve erkek ¢ocuklarin yerinde olmak istemedigi karakterler
arasinda Oriimcek Adam ve Gargamel’in oldugunu belirlemistir. Cocuklar
bu karakterlerin fiziksel ve kisilik 6zellikleri, cinsiyet ve duygusal durumlari
nedeniyle istemediklerini sdyledikleri belirlenmistir.

SONUC

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi 4-6 yas ¢ocuklarin sevdikleri ¢izgi
film ve dijital oyunlar ile bunlarin karakterlerinin neler oldugu, bu karakter-
lerin gocuklarin konusmalarina, oyunlarina ve giinliik yasamda davranisla-
rina yansimalarinin neler oldugunu belirlemekti.

Bu calismanin sonuglari, ¢ocuklarin en sevdikleri ¢izgi film ve dijital
oyunlarin, bu igeriklerin karakterlerinin 6zdesim kurmalarini saglayan 6zel-
liklerinin fiziksel goriintim, siiper gii¢ ve duygusal durumlar1 oldugunu 6ne
stiren literatiir ile uyumludur.

Bu ¢alismanin sonuglari, okul 6ncesi 4-6 yas ¢ocuklarin en sevdikleri
cizgi film ve dijital oyunlarin neler oldugu, en sevdikleri karakterlerin neler
oldugu, bu karakterleri konusmalarina, oyunlarina ve giinliik yasamdaki
davranislarina yansimalarinin neler oldugu, sevmedikleri karakterler ve sev-
meme nedenlerini ortaya koydugu icin 6zellikle 6nemlidir.

Oneriler
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Yeni arastirmalarda ¢ocuklarin serbest oyun zamanlari ve yapilandirilmis
etkinlikler gozlemlenerek, cizgi film ve dijital oyunlar ve karakterlerin yan-
simalar1 belirlenebilir.

Egitimciler, ¢cocuklarin dijital karakterleri kullanarak yaratici oyunlar ve
etkinlikler diizenlemelerini tesvik ederek cocuklarin sosyal becerilerini ge-
listirmelerine ve karakterleri olumlu sekilde yansitmalarina olanak saglaya-
bilir.

Ebeveynler, cocuklariyla izledikleri igerikleri hakkinda onlarin diisiince-
lerini dinlemelidir.

Ebeveynler, ¢ocuklarin ekran basinda gecirdigi siireyi sinirlandirmaly, fi-
ziksel aktiviteler ve sosyal etkilesimler i¢in zaman ayrilmasi, ¢ocuklarin ge-
lisimi icin 6nemlidir.

Not: Bu calisma, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesinde gercekles-

tirilen II. Uluslararasi Bilim, Sanat ve Saglik Kongresinde sozlii bildiri olarak
sunuldu.
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1. Girig

Tiirklerin insanlik tarihine ve somut olmayan kdiltiirel mirasa kazandir-
dig1 en 6nemli maddi kiiltiir 6gelerinin basinda halicilik gelmektedir. Orta
Asya’nin cografi ve sosyo-ekonomik kosullarinda bir ihtiya¢ nesnesi olarak
dogan dokuma sanati, Tiirk topluluklarinin go¢ dalgalariyla birlikte farkli
cografyalara tasinmis; tasindigl bolgelerin florasi, inang diinyasi ve estetik
anlayisiyla harmanlanarak zengin bir gesitlilik kazanmistir (Aslanapa, 1987,
s. 45; Tokgoz Giin, & Ozkartal, 2020; Kemelbekova, Baidabekov & Yeziyeva
Nehir, 2023; Dzholdoshova, Yeziyeva, 2025). Bu tarihsel siirecte Anadolu,
konargdger Tiirkmen ve Yoriik asiretlerinin iskan politikalari ve dogal yasam
alanlar1 bulma arayislari neticesinde geleneksel dokuma kiiltiiriiniin en canli
ve 6zgiin merkezlerinden biri haline gelmistir (Oztiirk, 2008, s. 88).

Anadolu’ya yerlesim gosteren ve konargdger yasam tarzini uzun siire ke-
sintisiz devam ettiren topluluklardan biri de Karakoyunlu Yoriikleridir
(Eroglu, 2023, s. 165). Toros Daglarr’nin Akdeniz ve Teke Yoresi'ne uzanan
bereketli otlaklari; Sarikegililer, Karakoyunlular ve Sagikaralilar gibi hayvan-
cilikla geginen Yoriik topluluklari i¢in ideal bir yasam alani sunmustur (Yil-
dirim, 2023, s. 12). Bu topluluklarin inanglarini, dogayla olan iliskilerini, hii-
ziin ve beklentilerini ilmek ilmek aktardiklar1 en karakteristik {iretim bi¢imi
ise literatiirde “Dosemealt1 Halilar1” olarak isim bulmustur (Deniz & Aydin,
2022, s. 52). Geleneksel Désemealt1 halilar;; hammadde temininden iplerin
egrilmesine, bitkisel boyama (kok boya) siireclerinden dokuma asamasina
kadar Yoriiklerin geleneksel yasam pratiklerinin dogrudan bir yansimasidir
(Gorgiinay, 1994, s. 112). Baslangicta gocebe ¢adir hayatinin giinliik ihtiyac-
larini karsilamak, ¢eyiz hazirlamak ve ev i¢i kullanim amaciyla tamamen ge-
leneksel yontemlerle yiinden iiretilen bu dokumalar, zamanla ¢evre yerle-
simlerden biiyiik begeni ve talep gormesi nedeniyle ticari bir deger kazanmis
ve 6nemli bir sosyo-ekonomik gelir kapisi haline déniismiistiir (Akan, 2008,
s. 34; Seyirci, 1995, s. 37).

Dosemealt: halilar, her ne kadar Antalya’nin kuzeyindeki plato ve diiz-
liklerle (Dosemealt1 yoresiyle) anilsa da kiiltiirel ve cografi gecirgenligin bir
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sonucu olarak Teke Yd&resi'nin genis bir hinterlandina yayilmistir (Yildirim
et all. 2015; Yildirim, 2025). Dosemealt1 ekoliiniin bu genis cografyadaki
karakteristik ozellikleri, Orta Asya diigiim teknigi olan Gordes (Tiirk) diigii-
miiniin saf bir sekilde korunmasi ve desenler arasindaki siki anlamsal iligki-
lerdir (Diyarbakirli, 1981, s. 74). Bu baglamda Burdur ili, 6zellikle de Bucak
ilcesi ve gevresi, Désemealt1 hali dokuma geleneginin tarihsel siiregte en yo-
gun icra edildigi ve bu 6zgiin karakterin korundugu iiretim merkezlerinin
basinda gelmektedir (Yildirim, 2023, s. 18). Bucak merkezinin yani sira; Ko-
caaliler Beldesi ile Kavacik, Demirli, Kapakli, Anbahan, Kestel, Susuz, Kegili,
Kusbaba, Giindogdu, Yuva, Kayaalti, Bereket, Kayis, Soganl ve Biigdiiz gibi
koyler bu dokuma kiiltiiriiniin hafiza mekanlari olarak 6ne ¢ikmaktadir (Yil-
dirtm, 2023, s. 22). Ilce ve gevresinde 1980-1990’l yillarda yogun bir sekilde
atolye tarzi, “toplu” dokuma alanlarinda aile tipi tiretimler gerceklestirilmis,
ancak tarimsal doniisiim ve endiistrilesme neticesinde bu iiretimler zamanla
daralmistir. Gliniimiizde bu somut mirasin orijinal formlarinin korunmasi
ve gelecek nesillere aktarilmasi akademik bir zorunluluk haline gelmistir.

2. Materyal ve Yontem

Bu arastirmanin temel materyalini, 2019-2026 yillar1 arasinda Bucak il-
gesinde yiiriitiilen saha ve alan aragtirmalari ile tespit edilen el dokumasi
Désemealtr hali ve paspas gruplari olusturmaktadir. Incelemeler; daha énce
akademik diizeyde tescillenmis olan 19 adet numune (2 Halelli, 4 Toplu, 4
Terazi Toplu, 3 Akrepli, 1 Akrepli Dalli, 2 Kocasulu ve 3 Yeni Tasarim) ile
yakin dénem saha ¢alismalarinda giin yiiziine ¢ikarilan 12 adet yeni dokuma
Orneginin (4 adet yaygi hali, 8 adet paspas ve sandalye minderi) birlestiril-
mesiyle genisletilmistir. Yardimci materyal olarak yorede dokuma faaliyetle-
rinde kullanilan “1star” tipi dik tezgahlar; kirkit, makas, tarak ve kirmen gibi
geleneksel araglar incelenmistir.

Arastirma, nitel arastirma desenine uygun olarak tasarlanmis olup; goz-
lem, miilakat ve nesnel verilerin plastik/teknik analizine dayanan tanimla-
yic1 ve analitik bir alan arastirmasidir. Sahada yapilan incelemeler sirasinda,
dokumalar1 bizzat iiretmis olan hali ustalar1 ve ¢eyiz sahipleriyle yar1 yapi-
landirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Sozlii tarih yontemiyle ipliklerin
egrilme siiregleri, kullanilan bitkisel ve sentetik boyama teknikleri ile motif-
lerin yoresel isimlendirmeleri (tutmag topu, biiyiik albay suyu, gdynek ya-
nis1, heybe suyu vb.) belgelenmistir. Her bir dokuma materyali i¢in literatiir
standartlarina uygun “Bilgi Fisleri” hazirlanarak; en-boy olgiileri,
hav/atki/¢6zgii malzeme tiir{i, renk dagilimlar1 ve desimetrekaredeki ilme
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kaliteleri (24 \ 30 Gordes diigiimii) metrik olarak kayit altina alinmistir (Yil-
dirim, 2023, s. 45).

3. Bulgular ve Tartisma

Daha 6nce yapilan ¢alismada yorede tespit edilen ve sanatta yeterlilik te-
zinde verilen 19 Dosemealt: halisina ait kisa bir degerlendirme 6zeti ve re-
simleri, yorede dokunan halilara genel bir bakis sunmak iizere devamda ve-
rilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Bucak ilce merkezinde tespit edilen ve daha 6nce yayinlanmis olan
halilar

Akrepli Namaz- Akrepli Hali Akrepli Hali Akrepli Hali
lag1

Toplu Yolluk Toplu Hali Toplu Halt
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Terazi Toplu Hali Terazi Toplu Yolluk

s T AP

Kocasulu hali Kocasulu hali Toplu halt

? i l“)«‘y ¢



SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 151

.
4
<
4
<
<
<
<
<«
<
<
4
-
<
<
.4
4
<
Kl
£
£
4«

Yeni tasarim hali Yeni tasarim hali Yeni tasarim hali

Bu halilardan yeni tasarimlar harig, yiizey semasi, motif, renk kullanim-
lar1 agisindan geleneksel Dosemealt: halilari ile benzerlik tagidig goriilmiis-
tiir. Dokuyucularla goriismelerimize gore, yeni tasarimlarin biitiintiyle do-
kuyucularin kendi istegiyle olusturdugu kompozisyonlarda kurgulandigi,
bunu yaparken de begenileri ¢ercevesinde daha giizeli olusturmaya yonelik
bir arayis oldugu 6grenilmistir.

Tespit edilen halilarda kenar suyu sayilarinin geleneksel Dosemealt: ha-
lilarina gore azaldigr genellikle ii¢ adet ya da bir adet kenar suyu bulundugu
goriilmiistiir. Yine geleneksel Désemealt1 halilarinda olmadig bilinen kenar
suyu ve kose zeminlerinde beyaz rengin siklikla kullanildigr belirlenmistir.
Ayrica kose motifi olan geleneksel “heybe suyu” motifi yerine dokuyucularin
lokum ya da bes tas adin1 verdikleri motifin kullanildig1 gdzlenmistir.

Bucak da tespit edilen halilarin desen kompozisyonlarinin oldukgea gesitli
oldugu goriilmektedir. Geleneksel Dosemealt: halilarina benzemekle bera-
ber farklilik tasiyanlar yeni tasarim olarak, incelenen halilara dahil edilmis
ve kayit altina alinmistir
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Yeni Tespit edilmis Dokumalar

Yaygilar

1. Akrepli Hali

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Rabia Atasayar

Boyut (cm): 70x136 Kilim/Sagak {cm): 70- 15 Tasarim: Bu
dikdortgen forma sahip dokumanin atkisi ¢6zglsu ve de-
sen ipleri yiindur. Dosemealti halilari zeminde ya da kenar
sularinda yer alan motiflerin adlariyla anilir. Bu haliya da
orta zeminde yer alan akrep motifi adini vermistir. Do-
kuma iki kenar suyundan orta zeminden ve koselerden
olusmaktadir. En distaki kenar suyunda tutmag topu i ke-
nar suyunda su yolu motifi kullanilmistir. Zeminin kosele-
rinde heybeli su motifi bulunmaktadir. Késelerin ve kivrim
motiflerinin ayirdig zeminde ise akrep motifi Mersin yap-
rag koyun gzl ya da cigek olarak da bilinen motiflerle
kompozisyon tamamlanmistir.

2. Dalli Akrepli Hah

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1990

Dokuyan/sahibi: Havva Akay/Selma Akay

Boyut (cm): 124x193 Kilim/Sagak (cm): 4-10

Tasarim: Dikdortgen forma sahip dokuma i ve dis kenar
sulari ve orta zeminden olusmaktadir. Atkisi ¢ozgisu de-
sen ipleri yiindir. Zeminde yer alan akrep ve dal motifle-
rinden adini almistir. En dis ve en i¢c kenar suyunda tutmag
topu motifi genis kenar suyunda ise kocasu motifi yer al-
mistir. Dokumayi kenar sularindan ayiran koselerde hey-
beli su motifi kullanilarak kivrim motifleriyle zeminden ay-
rilmistir.

3. Kazayag motifli seccade

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Havva Akay/Selma Akay

Boyut (cm): 63x97 Kilim/Sagak (cm): 3.5- 6

Tasarim: Dokuma dikdoértgen forma sahiptir ve bir ke-
nar suyu ve bir zeminden olusmaktadir. Kenar suyunda
dokuyucu kisinin kelebek adini verdigi motif zeminde
ise kazayagl motifleri ile kompozisyon olusturulmustur.
Dosemealti halilar ile benzerlik tasimamaktadir. Doku-
yucu kisinin kalan ipleri degerlendirmek amaciyla do-
kudugu kendine ait bir tasarimdir.
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4. Yildiz motifli Seccade

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2015

Dokuyan/sahibi: Havva Akay

Boyut (cm): 68x103 Kilim/Sagak (cm): 4 - 8

Tasarim: Dokuma dikdortgen forma sahiptir. Dokun-
manin kompozisyonu buttin hali yizeyine yayilmistir.
Geleneksel Désemealti hali motiflerinden esinlenilerek
dokunmustur. Mersin yapragl motifi stilize edilerek
kare formlarin arasina simetrik bir sekilde yerlestiril-
migstir.
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B. Paspaslar

1. Akrepli paspas

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2009

Dokuyan/sahibi: Havva Akay

Boyut (cm): 64x70

Kilim/Sagak (cm): 3 —12

Tasarim: Dokuma kare forma sahiptir. Atkisi ¢oz-
gusl desen ipleri yindir. Bordo yesil kirmizi tu-
runcu sari siyah beyaz mavi renkler dokumaya ha-
kimdir. Kenar sularinda tutmac topu motifi kullanil-
mistir. Zeminde ise akrep motifi koyun gozi cicek
ve dal matifleriyle birlikte kompozisyon olusturul-
mustur.
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2. Gobekli paspas

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Selma Akay

Boyut (cm): 56x66

Kilim/Sagak (cm): 3

Tasarim: Dokuma kare forma sahiptir. Atkisi ¢dz-
gUsu desen ipleri yinddr. Yesil mavi kirmizi beyaz
sari renkler hakimdir. Kenar suyunda tutmag topu
motifi kullanilmistir. Zeminde gobek ya da toplu adi
verilen motif Mersin yapragi motifleriyle birlikte
kullanilarak dokumanin kompozisyonu olusturul-
mustur.
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3. Gobekli paspas

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Selma Akay

Boyut (cm): 61x68

Kilim/Sagak (cm): 2

Tasarim: Dokuma kare forma sahiptir atkisi
¢6zgUsu ve desen ipleri yinddr. Kirmizi siyah
yesil sari beyaz mavi renkler dokumaya hakim-
dir. Kenar suyunda tutmag topu motifi kullanil-
mistir. Zeminde gobekli motifi Mersin yapragi
motifleriyle birlikte kullanilarak kompozisyon
olusturulmustur.

4. Mersin Yaprag! paspas

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2009

Dokuyan/sahibi: Selma Akay

Boyut (cm): 59x67

Kilim/Sagak {(cm): 3 - 10

Tasarim: Dokuma kara forma sahiptir, dokuma-
nin atkisi ¢6zgusl ve deseni ipleri yandur. Kir-
mizi sarl mavi yesil beyaz siyah ve kif yesili do-
kumaya hakim renklerdir. Kenar suyunda tut-
mag topu motifi kullanilmistir. Zeminde ise
Mersin yapragl motifleri simetrik bir sekilde
yerlestirilerek kompozisyon olusturulmustur.

5. Damali paspas — sandalye paspasi

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Havva Akay

Boyut (cm): 33x45, Kilim/Sagak (cm): 4 - 8
Tasarim: Dokuma kare forma sahip bir paspas
dokumadir. Atkisi, ¢dzglist yindur. Atkisi ipleri
yUndur. Kirmizi zemin Uzerine yesil dama for-
mundaki geometrik sekiller dokunarak kompo-
zisyon olusturulmustur.
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6. Yildizli paspas

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2012

Dokuyan/sahibi: Selma Akay

Boyut (cm): 57x70, Kilim/Sagak (cm): 4 -9
Tasarim: Dokuma kare forma sahiptir. Atkisi
¢o6zgUsu ve desen ipleri yanddr. Kirmizi yesil
mavi sari siyah ve beyaz renkler dokumaya ha-
kimdir. Mersin yapragi motifleri dikey sttunla-
rin arasina simetrik bir sekilde yerlestirilerek
dokumanin kompozisyonu olusturulmustur.
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7. Sandalye paspasi

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2011

Dokuyan/sahibi: Havva Akay

Boyut (cm): 64x63, Kilim/Sagak (cm): 4-7
Tasarim: Dokuma kare forma sahiptir. Atkisi
¢ozgUsu ve desen ipleri yindur. Zeminde doku-
yucunun petek adini verdigi motifler ylizeye
dagtilarak kompozisyon olusturulmustur.

8. Akrepli Dalli Paspas

Tespit edilen yer: Bucak

Dokunma tarihi: 2012

Dokuyan/sahibi: Selma Akay

Boyut (cm): 63x63, Kilim/Sagak (cm): 3-8
Tasarim: Dokuma kare forma sahiptir. Atkisi,
¢o6zgUsU ve desen ipleri yindir. Mavi beyaz si-
yah kirmizi sari renkler dokumaya hakimdir. Ke-
nar suyunda tutmag topu motifi kullanilmistir.
Zeminde ise akrep ve dal motifleri birlikte kulla-
nilarak bos yerlere cicek ve koyun gz motif-
leri yerlestirilmis ve kompozisyon tamamlan-

[
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3.1. Geleneksel Yapidaki Bigimsel Kirllmalar ve Tipolojik Doniisiim

Bucak ilce merkezinde tespit edilen dokumalar, geleneksel sema 6zellik-
leri tastyan klasik numuneler ile dokuyucularin tamamen 6znel begenileri ve
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malzeme imkanlar1 dogrultusunda sekillenen “yeni tasarimlar” olmak iizere
iki ana grupta toplanmaktadir. Dosemealt1 halicilik literatiiriinde genel ka-
bul géren kompozisyon semalari; Akrepli, Toplu (3 gobekli), Halelli, Terazi
Toplu, Kocasulu ve Mese Yapragi/Dalli tasarimlarindan olugmaktadir (Se-
yirci, 1988, s. 19). Ancak Bucak Ornekleri iizerinde yapilan karsilastirmali
plastik analizlerde, klasik Désemealt: hali yapisindan ayrisan belirgin mor-
folojik kirilmalar saptanmustir:

e Bordiir Katmanlarinin Sadelesmesi: Klasik Dosemealt: halilarinda
i¢ ice gecen ¢ok katmanli, kalin ve hiyerarsik kurgulanan kenar suyu
semalarinin Bucak havzasinda sadelestigi; ekseriyetle {i¢ veya tek sira
kenar suyuna indirgendigi gozlenmistir.

e Beyaz Renk Frekansinin Artisi: Geleneksel semada kok boyali yo-
gun koyu renkler (kirmizi, lacivert, bordo, yesil) hakimken, Bucak
orneklerinde kenar sularinda ve mihrap kdse zeminlerinde parlak be-
yaz rengin yiiksek kontrast olusturacak sekilde baskin kullanima tes-
pit edilmistir.

o Kose Motiflerinin Evrilmesi: Nazar ve koruma sembolizmi igeren
geleneksel “heybe suyu” motifinin yerini, dokuyucularin ¢agdas es-
tetik arayislar1 neticesinde “lokum” ya da “bes tas” olarak adlandir-
diklar1 daha soyut ve geometrik kompozisyonlara biraktig1 goriil-
mistir.

3.2. Yeni Tespit Edilen Dokumalar
A. Yaygilar
1. Akrepli Hali (Rabia Atasayar - 2010):

Boyutlar ve Teknik: 70x136 cm, 3.5 cm kilim, 15 cm sagak yapisi. Tama-
men yiin malzeme.

Plastik Analiz: Dikdortgen formda kurgulanmistir. Dig bordiirde “tutmag
topu”, i¢ sirada ise ince bir “su yolu” motifi (Hamamci, 2025) leke dengesini
kurar. Koselerde “heybeli su” bezemesi yer alirken, zemin alaninda diisey
aksa simetrik yerlestirilen “akrep” motifi; “mersin yaprag1”, “koyun gozii”
veya “cicek” olarak da bilinen piktogramlarla desteklenerek birinci alg: pla-
nini olusturur.

2. Dalli Akrepli Hali (Havva Akay / Selma Akay - 1990):

Boyutlar ve Teknik: 124x193 cm, 4 cm kilim, 10 cm sagak payi. Atki, ¢ozgii
ve hav ipleri yiindiir.
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Plastik Analiz: I¢ ve dis dar bordiirlerde “tutmac topu” tekrarlanirken,
merkezi genis bordiirde ritmik bir “kocasu” motifi akisi hakimdir. Kivrim
cizgileriyle zeminden ayrilan kdse dolgularinda “heybeli su” kullanilmistir.
Merkez sahada “akrep” ve dogaglama “dal” muotifleri acik-koyu kontrasti
tizerinden yiizey egemenligi kurmaktadir.

3. Kazayag! Motifli Seccade (Havva Akay / Selma Akay- 2010):
Boyutlar ve Teknik: 63x97 cm, 3.5 cm kilim, 6 cm sagak.

Plastik Analiz: Geleneksel Dosemealt: iislubuna biitiiniiyle tezat olustu-
ran deneysel bir tasarimdir. Tek sira kenar suyunda dokuyucunun “kelebek”
adimi verdigi soyut formlar, i¢ zeminde ise serbest diizende serpistirilmis
“kazayag1” motifleri yer alir. Dokuyucunun hali imalatindan geriye kalan ar-
tik ipleri degerlendirme giidiisiiyle iirettigi sahsi bir kompozisyon kurgusu-
dur.

4. Yildiz Motifli Seccade (Havva Akay- 2015):
Boyutlar ve Teknik: 68x103 cm, 4 cm kilim, 8 cm sagak.

Plastik Analiz: Bordiir ve zemin ayriminin ortadan kaldirilarak tasarimin
tiim yiizeye homojen yayildig1 bir kurgudur. Geleneksel Dosemealt: geomet-
risinden esinlenilerek, stilize edilmis “mersin yaprag1” motifleri olusturulan
kare modiillerin igerisine kat1 bir simetri ve aralikli tekrar prensibiyle dagi-

tilmustir.
B. Paspaslar ve Kii¢iik Dokumalar
1. Akrepli Paspas (Havva Akay- 2009):
Boyut/Malzeme: 64x70 cm kare form, tamamen yiin konstriiksiyon.

Plastik Analiz: Bordo, yesil, kirmizi, turuncu, sari, siyah, beyaz ve mavi
renklerin bir arada kullanilmasiyla ¢ok renkli (polikrom) bir armoni elde
edilmistir. Bordiirde “tutmag topu”, i¢ alanda ise “akrep”, “koyun gozii”, “ci-
cek” ve “dal” piktogramlari leke dengesini saglayacak sekilde serbestge da-

gitilmistir.
2. Gobekli Paspas (Selma Akay- 2010 / Ornek I):

Boyut/Malzeme: 56x66 cm kare form, yiin iplik.
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Plastik Analiz: Yesil, mavi, kirmizi, beyaz ve sar1 renklerin hakim oldugu
eserin dar kenar suyunda koruyucu “tutmag topu” yinelenmistir. Merkez ze-
minde ise “gdbek” (toplu) motifi etrafinda filizlenen “mersin yaprag1” mo-
tifleriyle dengeli bir odak noktasi kurgulanmustir.

3. Gobekli Paspas (Selma Akay- 2010 / Ornek I1):
Boyut/Malzeme: 61x68 cm kare form, ylin malzeme.

Plastik Analiz: Kirmizi, siyah, yesil, sar1, beyaz ve mavi renklerin kullanil-
dig1 dokumada, leke degerleri siyah zemin and beyaz kontiirlerin yarattig1
netlik iizerinden okunur. Klasik “tutmag topu” bordiiriiniin ¢evreledigi sa-
hada, “gobekli” merkez motifi ile “mersin yaprag1” tekrarlar1 dinamik bir ri-
tim sunar.

4. Mersin Yapragi Paspas (Selma Akay- 2009):
Boyut/Malzeme: 59x67 cm kare form, yiin ¢ozgii ve atku.

Plastik Analiz: Kiif yesili, sar1, mavi, yesil, kirmizi, beyaz ve siyah renk
kombinasyonu ile sira dis1 bir zemin koloriti elde edilmistir. “Tutmag topu”
bordiir kusaginin iginde, bitkisel kokenli “mersin yaprag1” geometrik motif-
leri dikey ve yatay eksende tam bir matris simetrisiyle yiizeye dagitilmistir.

5. Damali Sandalye Paspasi (Havva Akay- 2010):
Boyut/Malzeme: 33x45 cm kiigiik lgekli kare form, yiin iplik.

Plastik Analiz: Geleneksel Dosemealt1 hali kompozisyonlarinin tamamen
disinda, minimalist ve geometrik bir kurguya sahiptir. Parlak kirmizi zemin
tizerine yesil renkli ipliklerle “dama” diizeninde dokunan kare modiiller, op-
tik bir yiizey hareketi meydana getirmektedir.

6. Yildizli Paspas (Selma Akay- 2012):
Boyut/Malzeme: 57x70 cm kare sema, yiin malzeme.

Plastik Analiz: Kirmizi, yesil, mavi, sar1, siyah ve beyaz iplerle oriilen do-
kumada, dikey siitunlar halinde organize edilmis bir alan kurgusu mevcut-
tur. Bu diisey seritlerin aralarina simetrik ve geometrik diizende yerlestirilen
“mersin yaprag1” ve yildiz formlu motifler, dokumaya striiktiirel bir denge
kazandirmustir.

7. Petek Motifli Sandalye Paspasi (Havva Akay- 2011):

Boyut/Malzeme: 64x63 cm kare form, tamamen yiin.
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Plastik Analiz: Yapisal analizde bordiir kusaginin tamamen elendigi ve ze-
minin tek parga bir alan olarak kullanildig1 goriiliir. Dokuyucunun “petek”
adini verdigi altigen bal petegi formundaki geometrik modiiller, tiim yiizeye
kesintisiz yayilarak sonsuz raporlama hissi uyandiran &6zgiin bir tasarim
olusturmustur.

8. Akrepli Dalli Paspas (Selma Akay- 2012):
Boyut/Malzeme: 63x63 cm tam kare form, saf yiin konstriiksiyon.

Plastik Analiz: Mavi, beyaz, siyah, kirmizi ve sar1 renklerin kontrast den-
gesiyle kurgulanmustir. Bordiirii olusturan klasik “tutmag topu” motifinin i¢
kisminda, zemin merkezine yerlestirilen stilize “akrep” ve “dal” motifleri
ana odag1 olustururken; bosluklar simetrik yerlestirilen “cicek” ve “koyun
gozli” motifleriyle doldurularak doluluk-bosluk orani dengelenmistir.

4. Degerlendirme ve Sonug

Bucak ilcesinde gerceklestirilen ¢ok katmanli alan arastirmalari, somut
olmayan kiiltiirel mirasin en dinamik iiretim kollarindan olan el dokumaci-
liginin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel degisimler karsisindaki adaptas-
yon yetenegini net bir sekilde ortaya koymustur. Literatiirde kayitli 19 eski
ornege ek olarak belgelenen 12 yeni eser, el sanatlarindaki déniisiimiin yo-
niinii tayin etmede 6nemli veriler sunmaktadir.

Elde edilen analitik bulgular 1s1§1nda su ¢ikarimlara ulagilmistir:

1. Teknik Istikrar ve Hammadde Baghligi: Bucak ilcesinde iiretilen do-
kumalarin tamaminda, boyut ve kullanim amaci ne olursa olsun tama-
men yiin malzeme (atki, ¢6zgii, ilme) standardinin ve ¢ift diiglim
(Tiirk/Gordes diiglimii) geleneginin tavizsiz stirdiiriildiigli saptanmustir.
Kalite degerleri genel itibariyla 24 \30 araliginda korunmustur.

2. Boyut Kiigiilmesi ve Islevsel Esneklik: Dokuma faaliyetlerinin biiyiik
boyutlu taban halilarindan seccade, yolluk ve 6zellikle kare formlu kiigiik
paspas/minder gruplarina dogru kaydig1 goriilmektedir. Bu durum, ev
ici mekanlarin kiigiilmesi, kullanim pratiklerinin degismesi ve dokuma
stirelerini kisaltarak maliyet/emek dengesini koruma ¢abasinin dogal bir
neticesidir.

3. Deneysel Tasarim ve “Artik Ip” Motivasyonu: Yeni tespit edilen 12
Ornegin %50’sinden fazlasini olusturan paspas gruplarinda (damali, pe-
tekli, kazayag1 motifli seccade vb.) geleneksel Désemealt: kompozisyon
semalarindan (mihrap, heybe suyu, ¢oklu bordiir diizeni) tamamen
uzaklasildig belirlenmistir. Dokuyucularin ana imalatlardan kalan ipleri
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ziyan etmeme diirtiisli, onlar1 sablonlardan bagimsiz hareket etmeye,
dogaclama motifler kurgulamaya ve “petek” veya “dama” gibi saf geo-
metrik/modern ylizey tasarimlari liretmeye yoneltmistir.

Sonug olarak, Bucak yoresi Désemealti dokumalari, Yoriik kadininin sa-
natsal yaraticiliginin, gelenek ile kisisel begeni arasinda kurdugu kopriiniin
somut birer vesikasidir. Bu dokumalarin biitiinciil bir yaklasimla kataloglan-
masi ve akademik literatiire kazandirilmasi, Tiirk el sanatlar1 tarihinin geli-
sim evrelerinin eksiksiz anlasilmasina paha bicilemez bir katki sunmaktadir.
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GIRiS

Tiirkce egitimi siirecinde ders kitaplar1 en basat kaynaktir. Tiirkge ders
kitaplarinda yer alan metinlerin icerdigi sdzciikler 6grencilerin hem anlama
hem de anlatma becerilerini besler. Bu yoniiyle Tiirk¢e ders kitaplarinda yer

alan metinlerin icerdigi sozciiklerin baz1 6zellikleri, 6grencilerin gelisimini
destekleyici nitelikte olmalidir.

2024 Tiirkge Ogretim Programi sdzciik bilgisi baglaminda incelendi-
ginde; 6grencilerin s6z varligini zenginlestirmesi, sdzciiklerin baglama gore
kazandig1 anlamlar1 kavramasi, yiizey anlam-derin anlam iligkilerini fark et-
mesi, sozciikler arasinda anlamsal iligkiler kurabilmesi, deyim, atasozii ve
s0z Obeklerini islevine uygun kullanabilmesi, okuma ve dinleme stiregle-
rinde bilinmeyen sozciiklerin anlamini baglamdan tahmin etmesi, sozciikleri
sOzlii ve yazili anlatimda etkili ve dogru bicimde kullanmasi, kavram hari-
tas1, sozciik iliskilendirme ve siniflandirma gibi uygulamalarla anlam aglari
olusturulmasi 6grenme ¢iktilarinin elde edilmesi amaglandig: goriilmektedir
(MEB, 2024).

Sozciik Bilgisi

i

Sozciik Bilgisi
Derinligi

Sozciik Bilgisi
Genisligi

Cizim 1. Sozciik bilgisi ulamlari.

Sozciik bilgisine yonelik Cizim 1’de goriilen bu ayrimu ilk olarak Ander-
son ve Freebody (1979) yapmistir. Buna gore sozciik bilgisi, sdzciik bilgisi,
genisligi ve sozciik bilgisi derinligi alt ulamlarindan olusmaktadir. Sozciik
bilgisi genisligi bireyin kag sozciik bildigini belirtirken sozciik bilgisi derin-
ligi bu sozciikleri ne kadar iyi bildigiyle ilgilidir. Derinlik; sozciigiin farkli
anlamlarini, esdizimliliklerini, bicimbilimsel 6zelliklerini ve diger sozciik-
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lerle kurdugu iliskileri kapsayan ¢ok boyutlu bir yapidir. Bu nedenle bir s6z-
ciigli bilmek yalnizca onun anlamini tanimak degil, sozciige iliskin zengin ve
islevsel bir bilgi agina sahip olmayi gerektirir (Schmitt 2014). Bu baglamda
bu ¢alismada sozciik bilgisi boyutlarindan sozciik bilgisi derinligi ele alin-
mistir.

Sozciik bilgisi derinligi (depth of word knowledge) bireyin bir sozciigiin
gesitli yonlerine iliskin bilgi diizeyi veya bu sozciigii ne kadar iyi bildigi ola-
rak tanimlanir (Shen, 2008). Baska bir deyisle sozciik bilgisi derinligi, bire-
yin sozciik ile ilgili ne kadar derin bilgisi oldugunu gosterir (Qian, 2005).
Sozciik bilgisi derinligi sdzciigiin anlamini tek bir yoniiyle degil yazim, ses-
letim, anlam, kayit (register), siklik, s6zdizimsel ve bicimbilgisel 6zellikler
gibi tiim yonleriyle bilmesi anlamina gelir (Qian, 1999).

Sozciik dagarciginin derinligi, bilinen sozciikler hakkindaki bilginin ne
denli varsil olduguna goénderimde bulunur. Dolayisiyla derinlik bir sézciikle
tanisikliktan bir sozciigiin ¢esitli anlamlarini tam olarak bilmeye ve onun
cesitli baglamlarda dogru bicimde kullanilmasini anlamaya génderimde bu-
lunur (Ulper, 2023).

Dagnaw (2023) sozciik derinligi bilgisi azaldik¢a okudugunu anlama dii-
zeyinin azaldigini, sozciik derinligi bilgisi arttik¢a okudugunu anlama diize-
yinin de arttigini belirtir. Qian’a (1999) gore sozciik bilgisi derinligi bireyin
okudugunu anlama becerisinin kestirilmesine belirgin bir katki saglar.

Sozciik Bilgisi Derinligi

I i v v

Kavramsal S6zdizimsel Coziimleyici Bicimbilgisel
Tliskiler fligkiler Tligki Bilgi

Gizim 2. Sozciik bilgisi derinligi ulamlar1. (Kaynak: Hasan ve Shabdin, 2016, s. 256)

Sozciik bilgisi derinliginin okudugunu anlamayi destekleyen farkli ulam-
lar1 vardir. Bu ulamlar; kavramsal iliskiler (es anlamlilik, alt anlamlilik, zit
anlamlilik), s6zdizimsel iliskiler (esdizimlilik), ¢oziimleyici iliski (mero-
nimi) ve bicimbilgisel bilgi (ekler) olmak {izere dort ulama ayrilir (Hasan ve
Shabdin, 2016).
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Kavramsal iligkiler, bir dilin kendi s6z varlig i¢indeki sozciiklerin birbir-
leriyle olan anlam iliskileridir. Bu iligkiler sdzciiksel ya da anlamsal iligki ola-
rak da adlandirilabilir (Jackson, 1988). Bu anlam iliskileri; es anlamhlik, zit
anlamhlik, alt anlamhlik, ¢ok anlamhlik ve esseslilik olarak siniflandirilir.

Nesnenin goriiniimii, konumu veya kullanimina iliskin bilgi saglayarak
sozclikler arasindaki yatay iliskiyi yansitir (Schwartz ve Katzir, 2012). Yatay-
daki bu iligki esdizimlilik (collocation) olarak adlandirilir. Esdizimlilik (collo-
cation), belirli sdzciiklerin dilde rastlantisal olmayan bigimde birlikte kulla-
nilma egilimini belirtir. Baska bir deyisle, baz1 sdzciikler anlam ve kullanim
aliskanliklar1 nedeniyle diger bazi sozciiklerle diizenli olarak bir araya gelir.
John Rupert Firth esdizimliligi “Bir sozcliglin anlami, birlikte bulundugu
sozcliklerden anlasilir.” bi¢iminde agiklamistir (Firth, 1957).

Bigimbilgisi (Morphology); ¢ekimler, tiiretmeler ve bilesikleri de iceren
sozclik olusturma siireglerinin incelenmesini konu edinir. Bi¢cimbirimler en
kiigiik anlam birimleri olarak tanimlanir. Bigimbilgisel bilgi (morphological
knowledge) ise bigimbilgisine iliskin konularin bilgisidir (Nagy, Carlisle ve
Goodwin, 2014).

Tiirk¢e alanyazin incelendiginde sozciik bilgisi derinligini dogrudan ele
alan ¢alismalarin oldukgca sinirli oldugu goriilmektedir. Buna karsilik, ulus-
lararasi alanyazinda sozciik bilgisi derinligine yonelik ¢ok sayida arastirma
bulunmaktadir. Alanyazinda var olan ¢alismalarin sozciik bilgisi derinligini
degerlendirmeye (Read, 1993; Read, 1998; Qian, 1999; Kiigiik Dogaroglu ve
Acarlar, 2020; Kiiciik ve Acarlar, 2022) ve sozciik bilgisi derinligi ile okudu-
gunu anlama, akademik basar1 ve farkl: dil becerileri arasindaki iliskileri in-
celemeye (Qian, 2002; Tannenbaum, Torg esen ve Wagner, 2006; Proctor
vd., 2012; Li ve Kirby, 2015; Binder vd., 2017; Yalinkilig, 2025) odaklandig:
goriilmektedir. Tiirkce ders kitaplarini sozciik bilgisi derinligi agisindan in-
celeyen hicbir yayimlanmis ¢alismaya rastlanmamuistir. Bu durum, sozciik
bilgisi derinligini olusturan alt ulamlarin Tiirk¢e ders kitaplarinda nasil ele
alindigini inceleyen arastirmalara duyulan gereksinimi ortaya koymaktadir.

Bu baglamda bu calismada 2024 Tiirkce Ogretim Programi cercevesinde
hazirlanmis Tiirkge ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin sozciik bilgisi de-
rinligi baglaminda incelenmesi amaglanmistir. Bu amagtan yonelimle asa-
gida belirtilen sorulara yanit aranmustir:

1. 2024 Tiirkge Ogretim Programi cercevesinde hazirlanan Tiirkce ders
kitaplarinda yer alan etkinliklerin kavramsal iliskiler ulamina gore dagilimi
nasildir?
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2. 2024 Tiirkce Ogretim Programi cercevesinde hazirlanan Tiirkge ders
kitaplarinda yer alan etkinliklerin s6zdizimsel iliskiler ulamina gore dagilimi
nasildir?

3. 2024 Tiirkce Ogretim Programi cercevesinde hazirlanan Tiirkce ders
kitaplarinda yer alan etkinliklerin ¢dziimleyici iligski ulamina gore dagilimu
nasildir?

4. 2024 Tiirkce Ogretim Programi cercevesinde hazirlanan Tiirkce ders
kitaplarinda yer alan etkinliklerin bi¢imbilgisel bilgi ulamina gore dagilimi
nasildir?

YONTEM
Calismanin Deseni

Calisma, Tiirkce ders kitaplarinda yer alan sozciik bilgisine yonelik et-
kinliklerin sdzciik bilgisi derinligi alt ulamlar1 agisindan nasil yapilandirildi-
gin1 ortaya koymay1 amaglayan nitel bir ¢calismadir. Veri toplama siirecinde
dokiiman analizi yontemi kullanilmustir.

Calismada incelenen Tiirkge Ders Kitaplari

Caligma kapsaminda, 2024 Tiirk¢e Ogretim Programi’nin kademeli gegis
siireci nedeniyle sadece 5 ve 6. smif diizeyinde hazirlanan toplam dort
Tiirkge ders kitabr incelemeye alinmistir. Calismada incelenen Tiirkge ders
kitaplarina Cizelge 4’te yer verilmistir:

Cizelge 4.
Galismanin incelenen Ders Kitaplan Dizelgesi

Dr. Ali CIN
5. Sinif Tirkge Ders Kitabi Dr. Sezgi DALIOGLU Ars. Gér. Meh- MILLT EGITiM BAKANLIGI 2024
(1. Kitap ve 2. Kitap) met KAVAS YAYINLARI

Alev DONMEZ

Ceyda HAN

Fatih SENER

Guilsen AKYURT

Leyla ANGIN

Nuray HULUR TASIN Sinan SAYILIR

Talin SAYILIR

Esra ILHAN
6. Sinif Turkce Ders Kitabi Mehmet TOSUN MILLT EGITIM BAKANLIGI 2025
(1. Kitap ve 2. Kitap) Secil GEDIK DOGANER YAYINLARI

Zahide Nur GUMUS
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Cizelge 6.

Sinif Dlizeylerine Gére Tiirkge Ders Kitaplarinda Yer Alan Tema ve Metin Sayilari
kitap numarasi tema sayisi metin sayisi

f % f %

5.1 3 25 12 25
5.2 3 25 12 25
6.1 3 25 12 25
6.2 3 25 12 25
TOPLAM 12 100 48 100

Cizelge 6’da, smif diizeylerine gore incelenen Tiirkge ders kitaplarinda
yer alan tema ve metin sayilar1 sunulmaktadir. Cizelge, her sinif diizeyinde
bulunan tema ve bu temalar kapsaminda yer alan metinlerin sayisal dagili-
mun1 gostererek Tiirkce ders kitaplarmnin igerik yapisina iliskin genel bir go-
riiniim ortaya koymaktadir. Cizelge 6’da goriildiigli tizere 2 besinci sinif, 2
altinar sinif Tiirkge ders kitabr incelenmistir. Buna gore her bir kitapta 3
tema, her temada 4 okuma metni olmak iizere toplamda 12 tema yer alan
48 okuma metninde yer alan etkinlikler incelenmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

2024 Tiirkce Ogretim Programi cercevesinde hazirlanmus Tiirkce ders ki-
taplarinda yer alan etkinlikleri ¢dztimlemeye yonelik alanyazindan yonelimle
kuramsal ¢erceveden beslenen ve uzman goriisleri ile son bigimi verilen bir
Sozciik Bilgisi Derinligi Coziimleme Cizelgesi olusturulmus ve kitaplar bu
cizelgeye gore ¢ozlimlenmistir. Elde edilen veriler, belirlenen kuramsal ¢er-
geve dogrultusunda igerik analizi yoluyla ¢oziimlenmistir.

Icerik analizi ile elde edilen verilerin giivenilirliginin saglanmast icin in-
celenen ders kitaplarinin ¢ozlimleme cizelgesine gore eslestirilmesi asama-
sinda bir alan uzmanin da goriisleri alinmustir. Giivenilirlik hesaplamasinda
Miles ve Huberman’in (1994) “Giivenilirlik=Goriis Birligi (Goriis Birligi+
Goriis Ayrilig1)” formiilii kullanilmis ve arastirmacilar arasindaki giivenilir-
lik %96 olarak bulunmustur. Sonucun %70’in iizerinde ¢ikmasi nedeniyle
(Miles ve Huberman 1994) elde edilen sonug, arastirma icin giivenilir kabul
edilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde, Tiirk¢e ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin sozciik bil-
gisi derinliginin alt ulamlarina gore dagilimina iliskin bulgular sunulmustur.
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Her bir ulama ait etkinliklerin sinif diizeylerine gore dagilimlar1 sirasiyla Ci-
zelge 7, Cizelge 8, Cizelge 9 ve Cizelge 10’da verilmistir.

Cizelge 7.
Tiirke Ders Kitaplarinda Yer Alan Etkinliklerin Kavramsal iliskiler Ulamina Gére Dagilimi
es anlamlilik zit anlamlilik alt-Ust es seslilik gok TOPLAM
Kitap anlamlilik anlamlilik
Numarasi f % f % f % f 9% f % £ %
5.1 1 0 1 0 9 11
9,1 0,0 9,1 0,0 81,8 100,0
5.2 1 0 4 0 8 13
7,7 0,0 30,8 0,0 61,5 100,0
6.1 1 0 3 0 8 12
83 0,0 25,0 0,0 66,7 100,0
6.2 1 1 3 0 7 12
83 8,3 25,0 0,0 58,3 100,0
TOPLAM 4 1 11 0 32 48
83 2,1 229 0,0 66,7 100,0

Cizelge 7 incelendiginde, Tiirkce ders kitaplarinda anlamsal iliskiler bo-
yutunda en fazla ¢ok anlamlilik (f=32, %66,7) ve alt-iist anlamlilik (f=11,
%22,9) etkinliklerine yer verildigi goriilmektedir. Buna karsin es anlamlilik
(f=4, \%8,3) ve zit anlamlilik (f=1, %2,1) iliskilerine yonelik unsurlarin ol-
dukga sinirli diizeyde kaldigy, es seslilik (f=0) boyutunda ise hicbir etkinli-
gin yer almadig1 saptanmustir.

Cizelge 8.
Tiirkge Ders Kitaplarinda Yer Alan Etkinliklerin Sézdizimsel iliskiler Ulamina Gére Dagilimi
onad +ad ad +eylem ad +ad belirteg + belirteg + ey-  TOPLAM
Kitap Nu- onad lem
marasi f % f % f % f % f % f %
1 1 2 2 1
> 16,7 33,3 33,3 0 0,0 16,7 6 100,0
52 5 3 1 0 0 9
55,6 33,3 11,1 0,0 0,0 100,0
6.1 1 0 0 2 0 3
33,3 0,0 0,0 66,7 0,0 100,0
6.2 1 1 0 1 0 3
33,3 33,3 0,0 33,3 0,0 100,0
TOPLAM 8 6 3 3 1 21

38,1 28,6 14,3 14,3 4,8 100,0
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Cizelge 8 incelendiginde, incelenen Tiirkge ders kitaplarinda en fazla yer
verilen esdizimlilik tiirliniin 6nad + ad (f=8, %38,1) tiirli oldugu, bunu si-
rastyla ad + eylem (f=6, %28,6), ad + ad (f=3, %14,3) ve belirte¢ + 6nad
(f=3, %14,3) tiirlerinin takip ettigi goriilmektedir. Kitaplarda en sinirli dii-
zeyde kalan esdizimlilik tiirii ise belirte¢ + eylem (f=1, %4,8) esdizimlilik
tiiriidiir. Sinif diizeyleri acisindan bakildiginda esdizimliliklerin 5. sinif dii-
zeyinde daha yogun (toplam f=15) yapilandirildig, 6. smnif diizeyinde ise
daha sinirl tutuldugu saptanmistir.

Cizelge 9.
Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Etkinliklerin Coziimleyici iliski Ulamina Gére Dagilimi
NPy + NPy + Py +Gen NPy of NPxwhose ~ NPxs with
Kitap Nu- Gen NPx Nom NPx  (N-ADJ)+  one-of NPy NPy TOPLAM
marasl +Pos +Pos NPx+Pos  NPxs
f % f % f % f % f % f % f %
51 0 00 O 00 O 00 O 00 O 0,0 0 0,0 0 0,0
52 0 00 O 00 O 00 O 00 O 0,0 0 0,0 0 0,0
6.1 0 00 O 00 O 00 O 00 O 0,0 0 0,0 0 0,0
6.2 0 00 O 00 O 00 O 00 1 50,0 1 50,0 2 100,0

TOPLAM 0 00 O 00 O 00 00 00 1 50,0 1 50,0 2 100,0

Cizelge 9 incelendiginde, parca-biitiin iliskisi belirten kaliplarin Tiirkce
ders kitaplarinda neredeyse hi¢ yer almadig goriilmektedir. 5.1, 5.2 ve 6.1
sinif diizeyindeki kitaplarda bu kaliplara yonelik hicbir veriye rastlanmamus-
tir (f=0). Bu yapilara sadece 6.2 kitap diizeyinde oldukga sinirl1 bigimde rast-
lanmis olup, her iki verinin de NPx whose NPy (f=1, %50,0) ve NPxs with
NPy (f=1, %50,0) kaliplar1 arasinda esit dagildig saptanmistir. Bulgular,
kavramsal parga-biitiin iligkisi iceren anlamsal kaliplara yonelik etkinliklere
Tiirkge ders kitaplarinda neredeyse hic alan agilmadigini géstermektedir.

Cizelge 10.
Turkge Ders Kitaplarinda Yer Alan Etkinliklerin Bicimbilgisel Bilgi Ulamina Gore Dagilimi
bicimbilgisel bilgi bicimbilgisel islem TOPLAM
Kitap N
itap Numarasi : % P % ; %

5.1 0 0,0 0 0,0 0 0,0
52 0 0,0 0 0,0 0 0,0
6.1 5 50,0 5 50,0 10 100,0
6.2 2 66,7 1 333 3 100,0

TOPLAM 7 53,8 6 46,2 13 100,0
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Cizelge 10 incelendiginde, bicimbilgisel yapilara yonelik etkinliklere 5.
smiuf (5.1 ve 5.2) diizeyindeki Tiirk¢e ders kitaplarinda hig yer verilmedigi
goriilmektedir (f=0). Bu yapilara yalnizca 6. sinif diizeyinde rastlanmus olup,
bigimbilgisel bilgi (f=5, %50,0) ve bicimbilgisel islem (f=5, %50,0) calis-
malarinin en yogun 6.1 kitabinda yer aldig belirlenmistir. 6.2 kitabinda ise
verilerin daha sinirli kalarak agirlikli olarak bigimbilgisel bilgi (f=2, %66,7)
yoniinde sekillendigi saptanmustir.

SONUC VE TARTISMA

Bu calismada, 2024 Tiirk¢e Ogretim Programi dogrultusunda hazirlanan
5 ve 6. sinif Tiirkge ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin sézciik bilgisi de-
rinligini olugturan dort temel ulam agisindan dengeli ve sistematik bir dagi-
lim sergilemedigi belirlenmistir. Ozellikle kavramsal iliskiler ulamindaki et-
kinliklerin agirlikli olarak ¢ok anlamlilik iizerinde yogunlasmasi buna karsi-
lik ¢dziimleyici iligki ve bigimbilgisel bilgi ulamlarina sinirh diizeyde yer ve-
rilmesi, sozciik bilgisi derinliginin ¢ok boyutlu dogasiyla tam olarak Ortiis-
memektedir. Nitekim Read (1993, 1998), Qian (2002) ve Schmitt (2014),
sOzciik bilgisi derinliginin yalnizca sdzciik anlamini degil; bicimbilgisel bilgi,
sozdizimsel kullanim, esdizimlilik ve sozciikler aras1 anlamsal iliskileri kap-
sayan ¢ok boyutlu bir yap1 oldugunu vurgulamaktadir. Bu bakimdan Tiirkge
ders kitaplarinda belirli alt boyutlara agirlik verilmesi, 6grencilerin sdzciik
bilgisi derinligini biitiinciil bicimde gelistirmesini gii¢lestirebilir.

Bununla birlikte Tiirk¢e ders kitaplarinda en fazla ihmal edilen boyutun
¢oziimleyici iliskiler (parga-biitiin iliskisi) ulami oldugu (f=2) belirlenirken
bicimbilgisel ulaminda ise sarmallik ilkesiyle értiismeyen bir dagilim dikkat
cekmektedir. Bu kapsamda, 5. sinuf diizeyinde hig yer verilmeyen bi¢imbil-
gisel etkinliklerin 6. sinifta yogunlastig1 (f=13) goriilmiistiir. S6zdizimsel
iligkiler ulaminda ise 6nad + ad yapisinin (f=8) diger oriintiilere gore daha
sik kullanildig1 ancak etkinlik yogunlugunun 5. siniftan 6. sinifa gegiste dik-
kat cekici Ol¢lide azaldig1 saptanmustir. Elde edilen bulgular, etkinliklerin s1-
nif diizeyleri arasinda kademeli ilerleme ve siireklilik ilkelerine uygun bi-
¢imde yapilandirilamadigini ortaya koymaktadir.

Uluslararasi alanyazinda sozciik bilgisi derinliginin okudugunu anlama
ve akademik basar1 {izerinde sozciik bilgisi genisliginin Stesinde 6nemli bir
yordayici oldugu birgok arastirmada ortaya konmustur (Qian, 2002; Tan-
nenbaum, Torgesen ve Wagner, 2006; Proctor vd., 2012; Li ve Kirby, 2015;
Binder vd., 2017). Benzer bicimde Yalinkilig (2025), yabanci dil olarak
Tiirkce 6grenenlerde sozciik bilgisi derinligi ile alict ve iiretici esdizimlilik
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bilgisi arasinda anlamli iliskiler bulundugunu gostermistir. Bu arastirmanin
bulgular1 ise Tiirkce ders kitaplarinda 6zellikle esdizimsel ve bicimbilgisel
etkinliklerin sinirli olmasi nedeniyle 6grencilerin sdzciik bilgisi derinligini
destekleyen 6grenme yasantilarinin yeterince zenginlestirilemedigine isaret
etmektedir.

Tiirk¢e alanyazin incelendiginde sozciik bilgisi derinligini Tiirk¢e ders
kitab1 etkinlikleri baglaminda inceleyen herhangi bir caligmaya ulasilama-
mas! nedeniyle ¢alismanin bulgularini dogrudan benzer ¢alismalarla karsi-
lastirmak miimkiin olmamustir. Sonug olarak calisma, 2024 Tiirkce Ogretim
Programi’nin benimsedigi biitiinciil dil becerileri yaklasimi dogrultusunda,
Tiirkge ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin sozciik bilgisi derinligini des-
tekleyecek sekilde yeniden yapilandirilmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
Bu yoniiyle ¢alisma, Tiirk¢e ders kitaplarinin sozciik bilgisi derinligi agisin-
dan incelenmesine yonelik ilk ¢calismalardan biri olmasi bakimindan alanya-
zina Ozglin katki sundugu sdylenebilir.

ONERILER
1. Tiirkge ders kitaplarindaki etkinlikler, sdzciik bilgisi derinligine yonelik
tiim ulamlar1 dengeli bicimde icermelidir.

2. Bicimbilgisel ve sozdizimsel etkinlikler, sinif diizeyleri arasinda kopuk-
luk olusturmayacak bi¢imde sarmal egitim anlayisina uygun olarak ka-
demeli bicimde yapilandirilmalidir.

ve Ust diizey dil becerilerini gelistirmede temel bir unsur oldugundan,
2024 Tiirkge Ogretim Programi’nda ve Tiirkce ders kitab1 etkinliklerinde
bu beceriyi destekleyen calismalara daha kapsamli ve sistematik bicimde
yer verilmelidir.
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1. GiRiS
1.1. Arastirmanin Baglami ve Sorunsali

Yirmi birinci yiizyilin karmasik ve hizla degisen moda endiistrisi, gele-
neksel disipliner sinirlari agan, ¢ok boyutlu ve biitiinlesik bir egitim anlayi-
stn1 zorunlu kilmaktadir. Diinya Ticaret Orgiitii’'niin 2023 yilina iliskin veri-
leri (World Trade Organization, 2023), sektoriin kiiresel ticaret hacmi ve
bolgesel dagilimina iliskin istatistikler sunmaktadir. McKinsey & Company
ve Business of Fashion’in (2024) raporu ise sektoriin dijital doniistim, stir-
diiriilebilirlik ve ¢ok disiplinli yetkinlikler gerektiren bir yapiya evrildigini
ongormektedir (Amed et al., 2024). Bu doniisiim, egitim kurumlarindan yal-
nizca teknik beceri kazandirmayi degil; ayni zamanda yaraticilik, elestirel dii-
slince, disiplinler arasi is birligi ve sayisal okuryazarlik gibi {ist diizey yetkin-
likler gelistirmeyi beklemektedir.

Geleneksel moda tasarimi egitim programlarinin biiylik cogunlugu, hala
disiplin merkezli (discipline-based) bir yapiya sahiptir. Tekstil bilgisi, moda
tasarimi ve sayisal teknolojiler ayr1 dersler olarak sunulmakta; yiiksek lisans
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Ogrencilerin bu alanlar biitiinlestirerek yaratici ¢oziimler {iretmesi beklen-
mektedir. Ancak bu beklenti, miifredatin yapisal biitiinliigii ile drtiismemek-
tedir. Gork, Stasiulyté ve Gupta’nin (2025) moda egitiminde duyusal yakla-
simlara iliskin elestirel ¢alismasi, mevcut programlarin gorsel merkeziyetci
(visually-centric) bir paradigma tizerine kurulu oldugunu; isitsel, dokunsal,
kinestetik ve koku duyularinin sistematik olarak dislandigini ortaya koy-
maktadir. Bu durum, yiiksek lisans 6grencilerin tasarim deneyimini yalnizca
gorsel bir olgu olarak algilamasina yol agmakta; cok duyumlu (multisensory)
tasarim pratiklerinin gelisimini engellemektedir.

Cagdas sanat egitiminde kdiltiir mirasinin aktif bir pedagojik kaynak ola-
rak kullanilmasi, bu duyusal ve transdisipliner boslugun doldurulmasi nok-
tasinda kritik bir rol oynamaktadir (Kakimova et al., 2026).

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin temel amaci, moda tasarimi egitiminde miizik, tekstil ve
sayisal tasarim disiplinlerinin transdisipliner sentezine dayanan yenilikgi bir
kavramsal model 6nermektedir. Calisma, ¢ok duyumlulugu (multisensoria-
lity) transdisipliner aragtirmanin yontembilimsel temeli olarak ele almakta;
ses, ritim, tekstil sanati ve moda tasarimini performatif uygulamalar ve
moda defilesi yoluyla biitiinlestiren bir yaklagim sunmaktadir. Onerilen kav-
ramsal model, Avrupa Yiiksekogretim Alani (Bologna siireci) cercevesindeki
cift diploma programlar1 baglaminda kurgulanmis; bu yapilarin transdisipli-
ner yetkinlik kazandirma potansiyelini teorik ve uygulamali diizeyde ortaya
koymaktadir.

Calismanin 6zgiin katkisi ii¢ diizeyde gerceklesmektedir: Birincisi, mev-
cut moda egitimi literatiiriinde miizik-sinestezi boyutunun tekstil-sayisal ta-
sarim {i¢genine sistematik entegrasyonunun sinirli oldugunu tespit etmek;
ikincisi, bu boslugu dolduran kavramsal bir ¢erceve sunmak; {iclinciisii ise
bu gercevenin cift diploma programlar1 araciliryla nasil uygulanabilecegine
iliskin stratejik Sneriler gelistirmektedir. Kiiltiirel mirasin sanatsal algi ve
yaratici diisiince {izerindeki doniistiiriicii etkisini kanitlayan giincel arastir-
malar, bu tiir transdisipliner yaklasimlarin yiiksek lisans 6grencilerin yaratici
potansiyellerini anlamli 6l¢lide gelistirdigini dogrulamaktadir (Kakimova et
al., 2026).

1.3. Arastirma Sorulari

Bu ¢alisma asagidaki arastirma sorularina yanit aramaktadir:
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Cok duyumluluk, yiiksek lisans 6grencilerinin sanatsal-yaratici yeterli-
liklerinin gelisimini nasil etkilemektedir?

Farkli sanat disiplinlerinin transdisipliner bir yaklasimla biitiinlestiril-
mesini saglayan mekanizmalar nelerdir?

Performans ve moda defilesi, biitlinlesik sanatsal deneyimin olusu-
munda hangi islevi gérmektedir?

1.4. Arastirma Hipotezi

Bu ¢alisma asagidaki hipotezi test etmektedir: Sanat egitimi, cok duyum-
luluk ilkesi temelinde ve transdisipliner bir yaklasimla; ses, ritim, tekstil ve
moda tasarimini performatif uygulamalar ve moda defilesi araciligiyla bii-
tiinlestirdiginde, yiiksek lisans 6grencilerin transdisipliner yeterlilikleri ge-
leneksel disiplin merkezli egitim modeline gore anlamli dlgiide yiiksektir.

2. KURAMSAL CERCEVE VE LITERATUR TARAMASI
2.1. Disiplinler Otesi (Transdisipliner) Egitim ve Ogrenme

Disiplinler 6tesi (transdisipliner) yaklasim, disiplinlerarasiligin (inter-
disciplinary) Otesinde bir entegrasyon diizeyini ifade etmektedir. Nicolescu
(2002), transdisiplinerligi farkli bilimsel disiplinlerin yani sira, bilim dist
bilgi alanlarinin da dahil edildigj; bilginin {iretim, aktarim ve paylasim siireg-
lerinin yeniden tanimlandig1 bir yaklasim olarak tanimlamaktadir. Bu tanim,
transdisiplinerligin yalnizca bilimsel disiplinleri degil; ayn1 zamanda sanat,
teknoloji ve toplumsal pratikleri de kapsayan daha genis bir epistemolojik
alana isaret ettigini gostermektedir.

Klein (2015), dijital beseri bilimler alanindaki ¢alismalarinda, transdisip-
linerligin sinir galismasi (boundary work) olarak islev gordiigiindi; disiplinler
arasindaki bilgi akisini ve doniisiimiinii saglayan dinamik bir siire¢ oldu-
gunu vurgulamaktadir. Bu perspektif, moda tasarimi egitiminde miizik,
tekstil ve sayisal tasarim disiplinlerinin bir araya getirilmesinin; yalnizca ige-
rik birlestirmesi degil, ayn1 zamanda epistemolojik bir déniisiim oldugunu
ortaya koymaktadir.

Egitim bilimleri alaninda, transdisipliner 6grenme; yiiksek lisans 6gren-
cilerin birden fazla bilgi alanindan yararlanarak karmasik problemlere ¢oziim
tiretme kapasitesini gelistirmeyi hedeflemektedir. Klein (2010), transdisip-
linerligin disiplinlerin Gtesinde (transdisipliner) bilgi tiretimi (knowledge
production beyond disciplines) olarak tanimlanabilecegini; bu yaklasimin
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yiiksek lisans 6grencilerin ¢ok yonlii diisiinme, farkli bakis agilarini biitiin-
lestirme ve yaratic1 problem ¢ozme becerilerini gelistirdigini belirtmektedir

2.2. Cok Duyumluluk (Multisensoriality) ve Duyusal Tasarim

Cok duyumluluk, bireyin gevresel uyaranlari1 birden fazla duyu kanali
aracilifiyla eszamanli olarak algilamasi ve islemesi siirecidir. Merleau-
Ponty’nin (1945/2012) varoluscu fenomenolojisinde, beden diinyayla etki-
lesimin temel araci olarak konumlandirilmakta; duyusal deneyim, 6zne ile
nesne arasindaki ayrimi asan bir birliktelik olarak tanimlanmaktadir. Bu
perspektif, tasarim egitiminde duyusal deneyimin yalnizca bilgi edinme araci
degil; ayn1 zamanda var olma bi¢cimi oldugunu vurgulamaktadir.

Kolb’iin (2015) deneyimsel 6grenme kurami, 6grenmenin somut dene-
yim, gozlemsel yansitma, kavramsal rgiitlenme ve aktif deneyimleme don-
glisli araciliiyla gerceklestigini 6ne stirmektedir. Bu dongii, ¢ok duyumlu-
lugun tasarim egitiminde nasil islev gorebilecegini aciklamaktadir: Yiiksek
lisans Ogrenci, tekstil malzemesini dokunarak somut deneyim yasar (his-
setme); bu deneyimi miiziksel bir ritimle iliskilendirerek gdzlemsel yan-
sitma yapar (izleme); elde ettigi icgoriileri sayisal araglarla desenlestirir (dii-
slinme); ve son olarak {irettigi tasarimi defilede sergileyerek aktif deneyim-
leme gerceklestirir (yapma).

Gork, Stasiulyté ve Gupta’nin (2025) moda egitiminde duyusal yakla-
simlara iliskin elestirel ¢alismasi, mevcut programlarin gorsel merkeziyetci
(visually-centric) dogasini ortaya koymaktadir. Yazarlar, moda egitiminde
isitsel, dokunsal ve koku duyularinin sistematik olarak dislandigini; bu du-
rumun yiiksek lisans 6grencilerin tasarim deneyimini yalnizca gorsel bir
olgu olarak algilamasina yol a¢tigini belirtmektedir. Calisma, ¢ok duyumlu
tasarim pratiklerinin gelistirilmesi i¢in duyusal haritalama (sensory map-
ping), duyusal atdlye calismalar1 (sensory workshops) ve duyusal giinliik
tutma (sensory journals) gibi ydntemlerin kullanilabilecegini nermektedir.

Stasiulyte ve Lewis’in (2022) tekstil tasarimi egitiminde duyusal-mal-
zeme estetigine iligskin caligmasi, malzeme odakli tasarim (Material Driven
Design) yaklasiminin yiiksek lisans 6grencilerin tekstil malzemeleriyle duy-
gusal ve duyusal bir bag kurmasini sagladigini gostermektedir. Hasling ve
Bang’in (2015) calismasi ise, iliskisel malzeme 6zelliklerinin (associative
material characteristics) tekstil yansitmasini (textile reflection) nasil olus-
turdugunu incelemekte; malzemenin “konusmasini” saglayan pedagojik
stratejiler gelistirmektedir.
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2.3. Sinestezi (Birlesik Duyu) ve Yaratici Diisiince

Sinestezi, bir duyu modalitesinin uyaraninin, baska bir duyu modalite-
sinde otomatik ve istemsiz bir deneyime yol a¢tig1 ndrolojik bir durumdur
(Ward, 2013). Kromatik isitsel sinestezi (chromatic-auditory synaesthesia)
gibi yaygin formlar1 oldugu gibi; dokunsal- isitsel, gorsel-dokunsal gibi daha
nadir formlar1 da bulunmaktadir. Simner (2012), sinestezinin “duyularin
birlesimi” (union of the senses) olarak tanimlanabilecegini; bu birlesimin
yaratici diisiinceyi ve desen algisini gelistirdigini belirtmektedir.

Cytowic’in (2018) MIT Press Essential Knowledge serisinde yayinlanan
Synesthesia adl1 kitabi, sinestezinin norobilimsel temellerini, tarihsel gelisi-
mini ve giincel arastirmalarini kapsamli bir sekilde ele almaktadir. Cytowic,
sinestezinin “duyusal birlesim” (sensory blending) olarak degil; “duyusal es-
lik” (sensory accompaniment) olarak daha dogru tanimlanabilecegini 6ne
stirmektedir. Bu ayrim, sinestezinin tasarim egitiminde nasil kullanilabile-
cegi konusunda 6nemli ipuglar1 sunmaktadir: Miizikal bir uyaranin (6rnegin
bir ritim) tekstil desenine doniistiiriilmesi, duyularin birbirine déniisimii
degil; birbirine eslik etmesi olarak anlagilmalidir.

Deroy (2017), sinestezi ve ilgili fenomenlere iliskin kapsamli inceleme-
sinde, ¢oklu duyu biitiinlesmesinin (multisensory integration) yaratici sii-
reglerdeki roliinii incelemektedir. Yazar, sinestezik deneyimin “metaforkal”
bir boyuta sahip oldugunu; bu metaforik boyutun sanatsal yaraticilik igin
zengin bir kaynak olusturdugunu belirtmektedir. Bu perspektif, moda tasa-
rimu1 egitiminde miiziksel ritimlerin tekstil desenlerine ve sayisal gorselles-
tirmelere doniistiiriilmesi siirecinin, yalnizca teknik bir ¢eviri degil; ayni za-
manda metaforik bir yaratma eylemi oldugunu ortaya koymaktadir.

2.4. Cift Diploma Programlari ve Bologna Siireci

Bologna Siireci, 1999 yilinda imzalanan Bologna Bildirgesi ile baglatil-
mis; glintimiizde 49 Avrupa iilkesini kapsayan bir yiiksekogretim reformu
girisimidir (European Higher Education Area, 2020). Siirecin temel amagla-
rindan biri, Avrupa yiiksekdgretim alaninda yiiksek lisans 6grenci ve akade-
misyen hareketliligini kolaylastirmak; mezunlarin diploma ve yeterlilikleri-
nin karsilikli olarak taninmasini saglamaktir. Bu amag dogrultusunda gelis-
tirilen Avrupa Kredi Transfer ve Biriktirme Sistemi (AKTS), ii¢ kademeli
diploma yapis1 (lisans, yiiksek lisans, doktora) ve kalite giivence mekaniz-
malari, ¢ift diploma programlarinin altyapisini olusturmaktadir.
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Cift diploma programlar1 (joint/dual degree programmes), yiiksek lisans
ogrencilerin iki farkli iiniversiteden eszamanli olarak diploma almasini sag-
layan yapilardir. RUN-EU (Regional University Network- European Univer-
sity) kilavuzlarina gére, bu programlar en az bir akademik yilin yurtdisinda
gecirilmesini; miifredatin, degerlendirme kriterlerinin ve kalite giivence sii-
reclerinin ortaklasa tasarlanmasini gerektirmektedir (RUN-EU, 2021). Cift
diploma programlarinin transdisiplinler egitim icin 6zel bir potansiyel tasi-
dig1 diisiintilmektedir: Farkl: iilkelerin, farkli geleneklerin ve farkli disipliner
yaklagimlarin bir araya geldigi bu yapilar, yiiksek lisans 6grencilere sinir
Otesi bir 6grenme deneyimi sunmaktadir.

Moda tasarimu alaninda cift diploma programlari giderek yayginlasmak-
tadir. Politecnico di Milano, University of the Arts London-London College
of Fashion, Boras Universitesi gibi kurumlar, moda-teknoloji alaninda is bir-
likleri gelistirmektedir. Bu is birliklerinin temel motivasyonu, moda endiist-
risinin kiiresel ve teknoloji yogun dogasina uygun mezunlar yetistirmektir.

2.5. Moda-Teknoloji Egitiminde Avrupa Projeleri: Education4Fashion-Tech

Education4Fashion-Tech (E4FT), 2017-2020 yillar1 arasinda Boras Uni-
versitesi (Isve¢) koordinatdrliigiinde; Politecnico di Milano (italya) ve Uni-
versity of the Arts London-London College of Fashion (Ingiltere) ortakli-
ginda yiiriitlilen bir Erasmus+ KA203 (Strategic Partnerships for Higher
Education) projesidir (European Commission, 2018). Projenin amaci, moda
alan ile yenilikgi teknolojileri birlestiren disiplinlerarasi bir miifredat gelis-
tirmektir.

Proje kapsaminda hazirlanan Fashion-Tech Design Tuning Document
(Education4Fashion-Tech, 2018), moda tasarimi egitiminde gerekli bilgi,
beceri ve yetkinlikleri {i¢ odak alaninda sistematize etmektedir: (1) Tasarim
ve Coklu Ortam Iletisimi, (2) Teknoloji ve Miihendislik, (3) Insan, Sosyal,
Psikolojik ve Ekonomik Baglamlar. Bu yap1, moda tasarimcisinin yalnizca
estetik ve teknik bilgiye sahip olmasini degil; ayn1 zamanda teknolojik gelis-
meleri takip edebilen, sosyal ve psikolojik boyutlar1 géz 6niinde bulunduran
biitiinciil bir profesyonel olarak yetismesini hedeflemektedir.

Projenin miifredati, Problem Based Learning (PBL) yontemine dayan-
maktadir. PBL, yiiksek lisans 6grencilerin gercek hayat problemlerini ¢oze-
rek 6grendigi; aktif 6grenme, is birlik¢i 6grenme ve elestirel diistinme bece-
rilerinin gelisimini destekleyen bir yaklasimdir. E4FT’nin PBL odakli miifre-
dati, yiiksek lisans Ogrencilerin moda ve teknoloji alanlarinda karmasik
problemlere ¢6ziim iiretme kapasitesini gelistirmeyi amaglamaktadir.
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E4FT’nin devamu niteligindeki FTalliance (2020-2022) projesi,
Knowledge Alliance (Bilgi Ittifaki) formatinda yiiriitiilmiistiir. Bu proje, aka-
demi-sanayi is birligini giiclendirme; endiistri odakli miifredat gelistirme ve
mezunlarin istihdam edilebilirligini artirma hedeflerini tasimaktadir (FTal-
liance, 2020-2021).

Her iki proje de moda-teknoloji-teknoloji ekseninde ilerlemekte; giyile-
bilir teknolojiler, akill: tekstiller ve sayisal tiretim odakli bir igerik sunmak-
tadir. Ancak bu projelerin miifredat yapilarinda miizik-sinestezi boyutunun
sistematik olarak entegre edilmedigi gbzlemlenmektedir. Bu bosluk, mevcut
¢alismanin temel ¢ikis noktasini olusturmaktadir.

3. YONTEM
3.1. Arastirma Yontemi

Bu calisma, zemini teoriye dayanan bir kavramsal ¢erceve analizi ¢alisg-
masidir. Kavramsal ¢erceve analizi, belirli bir kavramin tanimini, sinirlarini,
i¢ yapisinu ve diger kavramlarla iliskisini sistematik olarak inceleyerek kav-
ramsal bir ¢ergeve olusturmayi amaglayan bir yontemdir (Jabareen, 2009).
Bu ¢alismada, transdisipliner moda tasarimi egitimi kavrami; miizik, tekstil
ve sayisal tasarim disiplinlerinin biitiinlesimi baglaminda analiz edilmekte;
cift diploma programlar1 ¢ercevesinde nasil uygulanabilecegine iliskin bir
kavramsal model onerisi gelistirilmektedir. Bu kavramsal model, kiiltiirel
mirasin sanatsal algi ve yaratici diislinceyi gelistirmedeki doniistiiriicii etki-
sini pedagojik bir temel olarak kabul etmektedir (Kakimova et al., 2026).

3.2. Veri Toplama ve Analiz Siiregleri
Kapsamli Literatiir Taramasi

Bu ¢alisma, kapsamli bir literatiir taramasina dayanmaktadir. Kapsamli
literatiir taramasi, belirli bir konu alanindaki mevcut bilgiyi derinlemesine
inceleyen; teorik, ampirik ve kavramsal kaynaklar biitiinlestiren bir yontem-
dir (Hart, 1998). Bu ¢alismada, literatiir incelemesi; moda egitimi, disiplin-
ler 6tesi (transdisipliner) egitim, ¢ok duyumluluk, sinestezi ve ¢ift diploma
programlar1 konularinda yiiriitiilmiistiir. Bu yaklasim, sistematik derleme-
nin aksine, konunun kapsamli bir haritasini ¢ikarmay1 amaglar; dahil etme
ve ¢ikarma kriterlerini esnek tutar (Jesson et al., 2011). Cagdas sanat egiti-
minde transdisipliner yaklasimlarin, yiiksek lisans &grencilerin yaratici po-
tansiyellerini gelistirmedeki roliine dair giincel literatiir de bu taramaya
dahil edilmistir (Kakimova et al., 2026).
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Inceleme siirecinde Scopus, Web of Science Core Collection ve ERIC veri
tabanlari ile Google Scholar’da gerceklestirilmistir. Anahtar kelime olarak
fashion education, transdisciplinary education, multisensory design, synesthesia ve
dual degree programmes kullanilmistir. Tarama, 2015-2025 yillar1 arasinda ya-
yinlanan hakemli akademik makaleleri, kitap boliimlerini ve konferans bil-
dirilerini kapsamaktadir. Ilk tarama sonucunda ulasilan kaynaklar, baslik ve
Ozet okumalari ile 6n elemeye tabi tutulmus; ardindan tam metin incelemesi
yapimustir.

Veri Kaynaklarinin Kategorizasyonu
Calismanin veri kaynaklari ti¢ kategoride toplanmustir:

Birincil kaynaklar: Education4Fashion-Tech (2017-2020) ve FTalliance
(2020-2022) projelerinin kamuya agik dokiimanlari; Erasmus+ proje so-
nuglari veri tabani kayitlari.

Ikincil kaynaklar: Moda egitimi, disiplinler Stesi (transdisipliner) egitim,
¢ok duyumluluk, sinestezi ve ¢ift diploma programlar1 konularinda yaynla-
nan akademik makaleler, kitap boliimleri ve konferans bildirileri.

Ugiinciil kaynaklar: Bologna Siireci resmi dokiimanlar1 (European Hig-
her Education Area, 2020); Avrupa Komisyonu egitim politikalar1 raporlari;
RUN-EU Double Degree Programmes kalite kilavuzlar1 (D7.1, 2024).

Veri Analizi

Verilerin analizinde dokiiman analizi ve karsilagtirmali analiz yontemleri
kullanilmistir. Dokiiman analizi, yazili materyallerin sistematik olarak ince-
lenmesini ve yorumlanmasini igeren nitel bir yontemdir (Bowen, 2009). Bu
calismada, ulasilan kaynaklardaki metinler tematik olarak incelenmis; Edu-
cation4Fashion-Tech ve FTalliance projelerinin miifredat yapilari, 6grenme
ciktilar1 ve pedagojik stratejileri icerik odakli olarak analiz edilmistir. Bu ana-
lizler 15181nda, mevcut modellerin miizik-sinestezi boyutunu entegre etme-
digi tespit edilmis; onerilen kavramsal model bu boslugu doldurmak {izere
kurgulanmistir. S6z konusu model, yiiksek lisans 6grencilerin sanatsal algi
diizeylerini yiikseltmek i¢in disiplinler arasi etkilesimi sistematik bir peda-
gojik arag olarak kullanmaktadir (Kakimova et al., 2026).

3.3. Galismanin Sinirliliklan

Bu calismanin temel siirliligl, kavramsal bir analiz olmasi nedeniyle
onerilen kavramsal modelin deneysel olarak test edilmemis olmasidir. Kav-
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ramsal modelin etkinligi, gelecekteki aragtirmalarda pilot uygulamalar ara-
cligiyla dogrulanmalidir. Ikinci bir siirlilik, Education4Fashion-Tech ve
FTalliance projelerine iligkin verilere yalnizca kamuya agik dokiimanlar ara-
cligiyla erisilebilmis olmasidir. Proje ortaklari tarafindan paylasilmayan ig
miifredat detaylari, calismanin kapsami disinda kalmustir. Gelecek arastir-
malarda, transdisipliner modellerin yiiksek lisans 6grenci basarisi tizerin-
deki etkilerinin nicel verilerle (6rn. Kakimova et al., 2026 ¢alismasinda uy-
gulanan Ol¢ekler) desteklenmesi 6nerilmektedir.

4. BULGULAR: ONERILEN KAVRAMSALMODELIN SUNUMU
4.1. Kavramsal Modelin Genel Yapisi ve Felsefesi

Onerilen kavramsal model, mevcut literatiirde tespit edilen boslugu dol-
durmak iizere; sinestezi kurami, sayisal 6n tasarim teknolojileri ve ¢ift dip-
loma programlar ¢ercevesinde disiplinler Gtesi (transdisipliner) bir yakla-
simla kurgulanmistir. Kavramsal modelin temel felsefesi, moda tasarimini
yalnizca gorsel bir iirlin olarak degil; cok duyumlu bir deneyim olarak ele
almaktir. Bu felsefe, ii¢ temel ilkeye dayanmaktadir:

1. Biitiinciil duyusal deneyim boyutu: Tasarim siireci, isitsel, gorsel, do-
kunsal ve kinestetik duyularin eszamanli devreye sokuldugu biitiinciil
bir deneyim olarak kurgulanir.

2. Disiplinler 6tesi (transdisipliner) sentez boyutu: Miizik, tekstil ve sayisal
tasarim disiplinleri, kendi siirlarini asarak ortak bir bilgi tiretim alani
olusturur (Nicolescu, 2002).

3. Yerine getirimsel (performatif) 6grenme boyutu: Ogrenme, yalnizca bi-
lissel bir siire¢ degil; bedensel, duygusal ve sosyal boyutlar1 olan yerine
getirimsel (performative) bir pratik olarak anlasilir.

Cagdas sanat egitiminde kiiltiirel mirasin aktif bir pedagojik arag olarak kul-
lanilmasi, yiiksek lisans 6grencilerin duyusal algilarini biitiinlestirerek trans-
disipliner diisiince siireclerini gelistirmektedir (Kakimova et al., 2026).
Kavramsal model, bu duyusal ve kiiltiirel baglami STEAM egitimi ilkeleriyle
birlestiren {i¢ temel modiilden olugsmaktadir: (1) Duyusal-Mekansal Tasarim
Laboratuvari, (2) Algoritmik Desen Sentezi, (3) Sanal-Gercek Karisik Ure-
tim Atolyeleri.
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4.2. Birim 1: Duyusal-Mekansal Tasarim Laboratuvari

Bu birim, kavramsal modelin kuramsal ve duyusal temelini olusturmak-
tadir. Temel amaci, yiiksek lisans 6grencilerin tekstil malzemeleriyle duygu-
sal ve duyusal bir bag kurmasini; bu bagin miiziksel ritimler ve mekansal
deneyimlerle zenginlestirilmesini saglamaktadir.

Icerik ve Yapi: Laboratuvar, {i¢ alt alandan olusmaktadir. Birinci alt alan,
Duyusal Malzeme Kiitliphanesi’dir. Karana ve arkadaslarinin (2015) mal-
zeme odakli tasarim (Material Driven Design) yonteminden esinlenerek;
farkls tekstil malzemelerinin (dogal elyaflar, sentetik kumaslar, akilli tekstil-
ler) dokunsal, gorsel ve isitsel zellikleri sistematik olarak kataloglanmakta-
dir. Yiiksek lisans 6grenciler, malzemeleri dokunarak, koklayarak, hatta din-
leyerek (kumasin siirtiinme sesi gibi) tanimaktadir.

ikinci alt alan, Miiziksel-Mekansal Haritalama’dir. Yiiksek lisans 6gren-
ciler, belirli bir miizik par¢asini (6rnegin bir Johann Sebastian Bach fiigii
veya bir Steve Reich minimalist kompozisyonu) dinlerken; bu miizigin ken-
dilerinde uyandirdig1 mekansal, dokunsal ve renkli imgeleri ¢izmektedir. Bu
siirec, sinestezinin metaforik boyutunu devreye sokmakta; yiiksek lisans 6g-
rencilerin duyular arasi geviri (crossmodal translation) becerisini gelistir-
mektedir.
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Uclincii  alt alan, Performans ve Beden’dir. Merleau-Ponty’nin
(1945/2012) fenomenolojisinden hareketle; yiiksek lisans 6grenciler, kumas
parcalarini bedenlerine sarip, farkli miizik ritimleri esliginde hareket etmek-
tedir. Bu siireg, kinestetik duyunun devreye sokulmasini; beden-malzeme-
miizik {i¢liistiniin biitlinlesik bir deneyim olarak algilanmasini saglamakta-
dir.

Ogrenme Ciktilar: Bu birimi tamamlayan yiiksek lisans &grencinin su
yeterlilikleri kazanmas1 beklenmektedir: (a) tekstil malzemelerini ¢ok du-
yumlu bir yaklagimla analiz edebilme; (b) miiziksel uyaranlar1 mekansal ve
dokunsal imgelere doniistiirebilme; (c) bedenini tasarim siirecinin aktif bir
araci olarak kullanabilme.

Bu uygulamalar, yiiksek lisans 6grencilerin sanatsal yorumlama yetenek-
lerini ve yaratict diistinme kapasitelerini, disiplinler arasi etkilesim aracili-
giyla desteklemektedir (Kakimova et al., 2026).

4.3. Birim 2: Algoritmik Tasarim Biitiinlesmesi

Bu birim, kavramsal modelin sayisal ve hesaplamali boyutunu olustur-
maktadir. Temel amaci, yiiksek lisans 6grencilerin Birim 1’de edindigi duyu-
sal deneyimleri; sayisal araglar ve algoritmik yontemler araciligiyla gorsel de-
senlere ve tekstil yapilarina doniistiirmesini saglamaktadir.

i(;erik ve Yapt: Birim, iki alt alandan olusmaktadir. Birinci alt alan, Para-
metrik Desen Olusturma’dir. Yiiksek lisans 6grenciler, Grasshopper (Rhino
eklentisi) veya Processing gibi gorsel programlama ortamlarini kullanarak;
miiziksel parametreleri (tempo, frekans, genlik, ritim yapisi) gorsel desen
parametrelerine (boyut, yogunluk, renk, doku) déniistiirmektedir. Ornegin,
bir miizik parcasinin frekans spektrumu, desenin tekrarlanma sikligina; gen-
ligi ise desenin kontrastina eslenmektedir.

Ikinci alt alan, Generatif Tekstil Tasarimr’dir. Yiiksek lisans ogrenciler,
algoritmik olarak {iirettikleri desenleri; sayisal dokuma tezgahlar1 veya 3D
baski teknolojileri araciligiyla fiziksel tekstil 6rneklerine doniistiirmektedir.
Bu siireg, sanaldan gergege bir gecisi icermekte; yiiksek lisans 6grencilerin
say1sal tasarim ile fiziksel {iretim arasindaki iliskiyi deneyimlemesini sagla-
maktadir.

Ogrenme Ciktilari: Bu birimi tamamlayan yiiksek lisans &grencinin su
yeterlilikleri kazanmas:1 beklenmektedir: (a) miiziksel parametreleri sayisal
desen parametrelerine doniistiirebilme; (b) algoritmik diisiince ve gorsel
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programlama becerisi; (c) sayisal tasarim ile fiziksel iiretim arasindaki ilis-
kiyi analiz edebilme.

Bu birim, kavramsal modelin sayisal ve hesaplamali boyutunu olustur-
maktadir. Parametrik desen olusturma siireglerinde, miiziksel parametreler
(tempo, frekans, genlik) sayisal tasarim degiskenlerine doniistiiriilmektedir.
“Generatif Tekstil Tasarim1” agsamasinda ise bu veriler, 3D baski veya sayisal
dokuma teknolojileriyle somutlasmaktadir.

Bu siireg, yiiksek lisans dgrencilerin sayisal tasarim ile fiziksel {iretim
arasindaki iliskiyi deneyimlemesini saglarken, sanatsal alg1 ve teknik yetkin-
likleri eszamanli olarak gelistirmektedir (Kakimova et al., 2026).

4.4, Birim 3: Sanal-Gergek Kanisik Uretim Atélyeleri

Bu birim, kavramsal modelin biitiinlestirici ve yerine getirimsel (perfor-
matif) boyutunu olusturmaktadir. Temel amaci, Birim 1 ve 2’de edinilen
bilgi ve becerilerin; kolektif bir tasarim siireci ve kamusal bir sunum (defile)
araciliiyla biitiinlestirilmesini saglamaktadir.

Icerik ve Yapi: Atélye, iic asamadan olusmaktadir. Birinci asama, Kolektif
Tasarim’dir. Yiiksek lisans 6grenciler, uluslararasi ¢ift diploma programlari
cercevesinde farkli iilkelerden gelen es yiiksek lisans 6grencilerle is birligi
yaparak; ortak bir miizik parcasindan yola ¢ikan, farkli tekstil desenleri ve
sayisal gorsellestirmeler iceren bir koleksiyon tasarlamaktadir. Bu siireg,
Kolb’tin (2015) deneyimsel 6grenme kuramu ile Johnson ve Johnson’in
(1999) is birlik¢i 6grenme yaklasimini biitiinlestiren bir siire¢ olarak kurgu-
lanmaktadir.

Ikinci asama, Sanal-Gercek Karisik Prototipleme’dir. Yiiksek lisans &g-
renciler, tasarladiklar1 kiyafetlerin hem fiziksel prototiplerini (dokuma, di-
kis, bitirme) hem de artirilmuis gergeklik (AR) araciliiyla sanal katmanlarin
olusturmaktadir. Ornegin, bir kiyafetin fiziksel kumasinin iizerine; miizikle
senkronize olarak degisen sayisal desenler (LED entegrasyonu veya AR filt-
releri) eklenmektedir.

Uciincii asama, Moda Defilesi ve Performans’dir. Yiiksek lisans grenci-
ler, tasarladiklar1 koleksiyonu; canli miizik esliginde, belirli bir mekansal
konsept icinde bir defilede sergilemektedir. Moda defile, yalnizca bir sunum
degil; ayn1 zamanda bir performans olarak kurgulanmaktadir. Mankenin yii-
rliylisli, kumasin hareketi, miizigin ritmi ve mekanin atmosferi; biitiinlesik
bir duyusal deneyim olusturmaktadir.
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Ogrenme Ciktilari: Bu birimi tamamlayan yiiksek lisans 6grencinin su
yeterlilikleri kazanmasi beklenmektedir: (a) uluslararasi is birlik¢i tasarim
slireci yonetebilme; (b) karma gerceklik prototipleme teknolojilerini kulla-
nabilme; (c) tasarimini performans bir pratik olarak kamusal alana tasiya-
bilme. Kiiltiirel miras dgelerinin sayisal ve fiziksel platformlarda bu sekilde
birlesimi, yiiksek lisans 0grencilerin tasarimin sosyal ve kiiltiirel kodlarini
anlamlandirmasina yardimeci olmaktadir (Kakimova et al., 2026).

4.5. Kavramsal Modelin Gift Diploma Programlaniyla iliskisi

Onerilen kavramsal model, cift diploma programlarinin yapisal &zellik-
leriyle dogrudan uyumludur. Uluslararasi ¢ift diploma programlari, iki farkli
Universitenin ortak miifredat tasarimi, kredi transferi mekanizmalar1 ve kar-
silikl diploma tanima siiregleri {izerinden ytiriitiilmektedir (YOK, 2016; Eu-
ropean Commission, 2015). Kavramsal modelin {i¢ birimi, bu yapiya su se-
kilde entegre edilebilir:

Birinci iiniversite (6rnegin miizik/giizel sanatlar odakli): Birim 1 (Duyu-
sal-Mekansal Tasarim Laboratuvari, 30 AKTS) ve Birim 3’{in yerine getirim-
sel boyutu (defile, performans, 15 AKTS).

Ikinci {iniversite (6rnegin tekstil/miihendislik odaklr): Birim 2 (Algorit-
mik Desen Sentezi, 30 AKTS) ve Birim 3’lin sayisal prototipleme boyutu
(sanal-gercek karigik prototipleme, 15 AKTS).

Birim 3’iin kolektif tasarim asamasi (15 AKTS), her iki {iniversitede or-
tak ytirtitiilen bir siire¢ olarak kurgulanmaktadir. Bu asamada yiiksek lisans
ogrenciler, uzaktan iletisim araglar1 ve ortak atolye ¢alismalari araciligiyla is
birligi yapmaktadir.

Yiiksek lisans 6grenciler, her iki tiniversitede birer akademik y1l gegire-
rek; kavramsal modelin tiim birimlerini tamamlamaktadir. AKTS kredi sis-
temi, bu gegisin kredi transferi ve biriktirme siirecini desteklemektedir. Og-
renme Sozlesmesi (Learning Agreement) araciligiyla, her iki {iniversitede
alinan derslerin karsilikli olarak taninmasi ve kredilerin transferi saglanmak-
tadir (European Commission, 2015). Ornegin, Birim 1 i¢in 30 AKTS, Birim
2 i¢in 30 AKTS ve Birim 3 icin 60 AKTS olmak iizere toplam 120 AKTS’lik
bir yiiksek lisans (tezli) programi tasarlanabilir. Bu yapida, Birim 1 ve Birim
2 birer yariyillik (30’ar AKTS), Birim 3 ise iki yariyillik (60 AKTS) is yiikiine
karsilik gelmektedir.

Bu tiir bir yapi, tekstil alaninda mevcut uluslararasi ¢ift diploma prog-
ramlariyla da uyumludur. Ornegin, WE-TEAM (World Textile Engineering



186 | SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR

Advanced Master) Erasmus Mundus ortak yiiksek lisans programi (2020-
2026), Ghent Universitesi’nin koordinatérliigiinde; Belgika, Yunanistan,
Fransa, Ispanya, Isvec ve Japonya’dan alt1 iiniversite tarafindan yiiriitiilmek-
tedir. Program, 120 ECTS’lik iki yillik bir yapiya sahiptir ve yiiksek lisans
ogrencilerin en az {i¢ farkli {iniversitede egitim almasini gerektirmektedir.
Bu program, onerilen kavramsal modelin uluslararasi ¢ift diploma yapisinin
tekstil egitiminde uygulanabilirligini gosteren bir 6rnek teskil etmektedir
(WE-TEAM, 2020-2026). Bu modelin uygulanmasi, yiiksek lisans 6grenci-
lerin kiiltiirel miras ile giincel teknolojiyi birlestiren transdisipliner bir viz-
yon kazanmasini ve sanat egitiminde uluslararasi standartlarda yaratict dii-
siince gelistirmesini saglamaktadir (Kakimova et al., 2026).

5. TARTISMA
5.1. Kavramsal Modelin Literatiirle iligkisi

Onerilen kavramsal model, mevcut literatiirdeki cesitli bosluklar1 dol-
durmaktadir. Birincisi, Education4Fashion-Tech (2017-2020) ve FTalliance
(2020-2022) projelerinin moda-teknoloji-miihendislik ekseninde ilerledigi;
ancak miizik-sinestezi boyutunu sistematik olarak entegre etmedigi gozlem-
lenmektedir (Casciani & Colombi, 2021; Casciani et al. 2022). Bu ¢alisma,
bu boslugu dolduran kavramsal bir ¢erceve sunmaktadir.

Ikincisi, Gork, Stasiulyté ve Gupta’nin (2025) moda egitiminde duyusal
yaklasimlara iligkin elestirel ¢alismasi, mevcut programlarin gorsel merkezi-
yetci dogasini ortaya koymaktadir. Bu elestiriye paralel olarak, kiiltiirel mi-
rasin yalnizca tarihsel bir kaynak degil, ayn1 zamanda yiiksek lisans 6grenci-
lerin sanatsal algilarini ve yorumlama becerilerini sekillendiren pedagojik bir
temel oldugu vurgulanmaktadir (Kakimova et al., 2026).

Uclinciisii, Lewis ve Stasiulyté’nin (2022) tekstil tasarimi egitiminde du-
yusal-malzeme estetigine iligkin ¢alismasi, malzeme odakli tasarimin 6ne-
mini vurgulamaktadir. Onerilen kavramsal model, bu yaklagimi miizik ve
say1sal tasarim boyutlariyla zenginlestirmekte; malzeme-miizik-sayisal arag
ticliistiniin biitiinlesik bir deneyim olarak algilanmasini saglamaktadir.

5.2. Kavramsal Modelin Pedagojik Temelleri

Onerilen kavramsal model, cesitli grenme kuramlariyla uyumludur.
Kolb’tin (2015) deneyimsel 6grenme kurami, kavramsal modelin dongtisel
yapisini agiklamaktadir: Birim 1 (somut deneyim), Birim 2 (soyut kavram-
sallastirma) ve Birim 3 (aktif deneyimleme). Bu dongti, yiiksek lisans 6gren-
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cilerin 6grenme deneyimini biitiinciil ve anlaml kilmaktadir. Yansitici goz-
lem boyutu, her birimin degerlendirme ve geri bildirim asamalarinda yer al-
maktadir.

Nicolescu’nun (2002) transdisiplinerlik kurami, modelin epistemolojik
temelini olugturmaktadir. Kavramsal model, disiplinlerin (miizik, tekstil, sa-
yisal tasarim) arasindaki bilgi alanimi (interface) degil; bu disiplinlerin &te-
sindeki (transdisipliner) ortak bilgi {iretim alanini hedeflemektedir. Bu, yiik-
sek lisans 6grencilerin miizikgi, tekstil tasarimcisi veya sayisal tasarimci ola-
rak degil; disiplinler Gtesi (transdisipliner) moda tasarimcisi olarak yetisme-
sini amaglamaktadir. Transdisipliner yaklagimlarin, yiiksek lisans 6grencile-
rin yaratici diisiinme becerileri {izerindeki en giiclii etkiye sahip oldugu ve
kiiltiirel mirasin bu siiregte yaratici re-interpretasyon (yeniden yorumlama)
icin pedagojik bir kaynak islevi gordiigli belirtilmektedir. (Kakimova et al.,
2026).

5.3. Kavramsal Modelin Uygulanabilirligi ve Zorluklar

Onerilen kavramsal modelin uygulanabilirligi, cesitli faktdrlere baglidir.
Birincisi, ¢ift diploma programlarinin yapisal altyapisi (AKTS uyumu, kalite
glivence mekanizmalari, yiiksek lisans 6grenci hareketliligi) kavramsal mo-
delin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in gereklidir (Yiiksekogretim Ku-
rulu, 2016; European Commission, 2015). Ikincisi, Ogretim elemanlarinin
disiplinler Otesi (transdisipliner) bir yaklasima hazir olmasy; miizik, tekstil
ve sayisal tasarim alanlarinda yeterli bilgi birikimine sahip olmasi gerekmek-
tedir (Johnson ve Johnson, 1999). Uciinciisii, fiziksel altyapr (duyusal mal-
zeme kiitliphanesi, sayisal dokuma tezgahlari, AR/VR ekipmanlar1) ve fi-
nansal kaynaklar modelin uygulanabilirligini etkilemektedir (Casciani et al.
Colombi, 2022).

Kavramsal modelin uygulanmasinda karsilasilabilecek zorluklar sunlar-
dir: (a) farkl disiplinlerin terminoloji ve yontem farkliliklari; (b) yiiksek li-
sans Ogrencilerin transdisipliner diisiinceye adapte olma siireci; (c) deger-
lendirme kriterlerinin geleneksel notlandirma sistemleriyle uyumlandiril-
mas1 (Nicolescu, 2002; European Commission, 2015).

5.4. Kavramsal Modelin Siirdiiriilebilirlik ve inovasyon Potansiyeli

Onerilen kavramsal model, moda endiistrisinin siirdiiriilebilirlik ve ino-
vasyon hedefleriyle uyumlu olabilecek potansiyele sahiptir. Birincisi, gok du-
yumlu tasarim yaklasimi; hizli moda (fast fashion) yerine duyusal moda
(sensory fashion) anlayisini tesvik etmektedir. Bu anlayzs, tiiketicinin giysi
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ile kurdugu duygusal ve duyusal bag1 6n plana ¢ikararak; uzun omiirlii ve
anlamli tasarimlarin {iretimini destekleyebilmektedir (Lewis ve Stasiulyte,
2022).

Ikincisi, algoritmik desen sentezi ve sayisal iiretim teknolojileri; mal-
zeme israfin1 azaltma, kisisellestirilmis {iretim ve yerel {iretim olanaklari
sunmaktadir (Karana et al. 2015). Uciinciisii, cift diploma programlari ara-
ciligyla gelistirilen uluslararasi is birligi kiiltiirli; moda endiistrisinin kiiresel
ve ¢ok kdiltiirlii dogasina uygun profesyonellerin yetismesini saglamaktadir
(WE-TEAM, 2020-2026). Bu siiregte, yiiksek lisans &grencilerin egitim de-
neyimi ve kiiltiirel farkindalik diizeylerinin, disiplinler &tesi (transdisipliner)
yaklagimlarin yaraticilik iizerindeki etkisini modere ettigi goriilmektedir
(Kakimova et al., 2026).

6. SONUC VE ONERILER
6.1. Sonug

Bu ¢alisma, moda tasarimu egitiminde miizik, tekstil ve sayisal tasarim
disiplinlerinin disiplinler &tesi (transdisipliner) sentezine dayanan yenilikgi
bir kavramsal model onermektedir. Arastirma sonuglari, kiiltiirel mirasin
entegrasyonunun, yiiksek lisans 6grencilerin sanatsal algisin1 (beta=0.412,
p<0.001) ve kiiltiirel miras1 yorumlama becerilerini (beta=0.365, p<0.001)
olumlu yonde etkiledigini ampirik olarak kanitlamaktadir. Ayrica, transdi-
sipliner yaklagimlarin yiiksek lisans 6grencilerin yaratici diisiinme becerileri
ile en giiglii iliskiye sahip oldugu (beta=0.438, p<0.001) ve kiiltiirel mirasin
yorumlanmasinin dogrudan yaratici diisiinmeyi destekledigi (beta=0.327,
p<0.001) tespit edilmistir. (Kakimova et al., 2026). Calisma, ¢ok duyumlu-
lugu transdisipliner arastirmanin yontembilimsel temeli olarak ele almakta;
ses, ritim, tekstil sanati ve moda tasarimini performatif uygulamalar ve
moda defilesi yoluyla biitiinlestiren bir yaklasim sunmaktadir (Nicolescu,
2002; Kolb, 2015).

Arastirma yontemi olarak kapsaml literatiir taramasi ve kavramsal ¢6-
ziimleme kullanilmistir. Transdisipliner arastirmada ¢ok duyumlulugun ak-
tariminin biitilinlestirici bigimleri olarak performans, sahne hareketi, moda
defilesi ve kolektif tasarim stiregleri 6nerilmistir (Gork, Stasiulyté ve Gupta,
2025; Lewis ve Stasiulyte, 2022).

Kapssamli literatiir taramasi ve kavramsal ¢6ziimleme yontemiyle moda
egitiminde transdisiplinler yaklasimlar, Bologna Siireci ¢ercevesindeki cift
diploma programlari ve sayisal-tekstil-miizik biitiinlesmesine iliskin mevcut
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calismalar incelenmistir. Bu kapsamda, Avrupa Birligi Erasmus+ programi
kapsaminda vyiiriitiilen Education4Fashion-Tech projesinin miifredat yapi-
lar;, 6grenme ciktilar1 ve egitimsel stratejileri ¢6ziimlenmistir (Casciani &
Colombi, 2021; Casciani et al. 2022). S6z konusu projenin moda-teknoloji
ekseninde ilerledigi, giyilebilir teknolojiler, akilli tekstiller ve sayisal iiretim
odakli oldugu; ancak miizik-birlesik duyu boyutunu disiplinler 6tesi (trans-
disipliner) bir cercevede biitiinlestirmedigi gozlemlenmistir.

Onerilen kavramsal model, bu literatiir boslugunu doldurmak iizere si-
nestezi kurami, sayisal tasarim teknolojileri ve ¢ift diploma programlari ger-
cevesinde disiplinler Otesi (transdisipliner) bir yaklasimla kurgulanmistir.
Kavramsal model, duyusal-mekansal tasarim laboratuvari, algoritmik desen
sentezi ve sanal-gercek karisik tiretim atolyeleri olmak iizere {i¢ temel birim-
den olusmaktadir (Karana et al. 2015; Merleau-Ponty, 1945/2012; Johnson
ve Johnson, 1999).

Calisma, mevcut literatiirde miizik-birlesik duyu boyutunun tekstil-sa-
yisal tasarim {i¢genine disiplinler 6tesi (transdisipliner) biitiinlesmesinin s1-
nirli oldugunu; 6nerilen kavramsal modelin bu boslugu dolduran kavramsal
bir ¢erceve sundugunu tartismaktadir.

6.2. Stratejik Oneriler
Moda egitimi kurumlarina yonelik 6neriler:

Mevcut miifredat yapilari, ok duyumlu tasarim ilkeleri dogrultusunda
gozden gegirilmeli; isitsel, dokunsal ve kinestetik duyularin sistematik ola-
rak entegre edildigi ders programlar1 gelistirilmelidir (Gork, Stasiulyté ve
Gupta, 2025; Lewis ve Stasiulyte, 2022). Miifredatlar, kiiltiirel mirasin pe-
dagojik bir kaynak olarak kullanildig1 ve transdisipliner stratejilerin dahil
edildigi bir yapiya doniistiiriilebilir; bu, yiiksek lisans 6grencilerin daha yan-
siticl, yorumlayici ve yaraticilik odakl pratikler gelistirmesini destekler (Ka-
kimova et al., 2026).

Tekstil malzemeleriyle duygusal ve duyusal bag kurmayi tesvik eden du-
yusal malzeme kiitiiphaneleri olusturulmalidir (Karana et al. 2015).

Sayisal {iretim teknolojileri (dijital dokuma, 3D baski, AR/VR) atdlye-
leri, geleneksel el sanatlar1 atolyeleriyle biitiinlestirilmelidir (Casciani & Co-
lombi, 2022).

Cift diploma programlari tasarlayan akademisyenlere yonelik Sneriler:
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Cift diploma programlarinin miifredat tasariminda, disiplinler Otesi
(transdisipliner) yaklasim esas alinmal; yalnizca disiplinlerin bir araya geti-
rilmesi degil, disiplinlerin 6tesinde (transdisipliner) ortak bilgi {iretimi he-
deflenmelidir (Nicolescu, 2002; Yiiksekogretim Kurulu, 2016).

Yiiksek lisans 6grenci hareketliligi ve kolektif tasarim siiregleri kurgula-
nirken, yliksek lisans 6grencilerin halihazirdaki egitim deneyimlerinin trans-
disipliner yaklasimlarin basarisi {izerindeki “moderatdr” etkisi dikkate alin-
malidir; zira egitim deneyimi arttik¢a, transdisipliner yaklagimlarin yaratici
diisiinmeye etkisi daha belirgin hale gelmektedir (Kakimova et al., 2026).

AKTS kredi sistemi, disiplinler 6tesi (transdisipliner) 6grenme ciktilarini
daha etkin yansitacak sekilde uyarlanmalidir (European Commission,
2015).

Yiiksek lisans 6grenci hareketliligi, yalnizca ders alma degil; ortak proje
ylriitme ve kolektif tasarim deneyimi olarak kurgulanmalidir (Johnson ve
Johnson, 1999; European Commission, 2015).

Erasmus+ ve benzeri programlar, moda-sanat-teknoloji biitiinlesmesini
hedefleyen stratejik ortaklik projelerine 6ncelik vermelidir (Casciani & Co-
lombi, 2021).

Siirdiiriilebilir moda enddistrisi hedefleri dogrultusunda; ¢ok duyumlu
tasarim egitiminin, uzun omiirld ve anlamli tasarimlarin iiretimine katkisi
arastirilmalidir (Lewis ve Stasiulyte, 2022; Karana ve ark., 2015).

6.3. Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bu ¢alismanin kavramsal dogasi, onerilen modelin deneysel olarak test
edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Kolb, 2015). Gelecek arastirma-
larda su konularin incelenmesi 6nerilmektedir:

Onerilen kavramsal modelin pilot bir ¢ift diploma programinda uygulan-
mas! ve yiiksek lisans 6grenci yeterliliklerinin Sl¢tilmesi (Yiiksekogretim
Kuruly, 2016; European Commission, 2015).

Sinestezi temelli tasarim egitiminin, yliksek lisans 6grencilerin yaratici-
lik ve problem ¢6zme becerileri tizerindeki etkisinin nicel ve nitel yontem-
lerle degerlendirilmesi (Gork, Stasiulyté ve Gupta, 2025).

Cok duyumlu tasarim pratiklerinin, moda endiistrisinde siirdiiriilebilir-
lik ve inovasyon hedeflerine katkisinin uzun vadeli izlenmesi (Karana et al.
2015; Lewis ve Stasiulyte, 2022).
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Sinestezi temelli tasarim egitiminin, yiiksek lisans 6grencilerin yaratici-
lik ve problem ¢d6zme becerileri {izerindeki etkisinin nicel ve nitel yontem-
lerle, farkl: kiiltiirel baglamlarda test edilmesi onerilmektedir; bu baglamda
kiiltiirel farkindalik diizeyinin, miras odakli 6grenme ile yorumlama becerisi
arasindaki iliskide oynadig1 roliin daha genis drneklemlerle izlenmesi Snem
tasimaktadir (Kakimova et al., 2026).

Bu ¢alisma, Kazakistan Cumbhuriyeti Bilim ve Yiiksekdgretim Bakanlig
Bilim Komitesi tarafindan AP23488786 numarali “TpaHcaucuuiiMHapHoe
YCCIeZJlOBaHUE B CHCTEMe apTOOpa30BaHMsA: Ky/IbTYpHas NaMATh U peHOMeH
HalL[MOHA/IbHBIX LIEHHOCTeN B cCOBpeMeHHOM KoHTeHTe” (Sanat Egitimi Siste-
minde Disiplinler Otesi (transdisipliner) Arastirma: Kiiltiirel Bellek ve Mo-
dern Icerikte Ulusal Degerlerin Fenomeni) projesi kapsaminda desteklen-
mistir.
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1. Girig

Giyim, barinma ve saklama gibi temel yasamsal ihtiyaglarin karsilanmasi
amaciyla Paleolitik ve Mezolitik ¢aglardan itibaren gelisen dokuma sanati,
Anadolu cografyasinda ¢ok katmanli bir kiiltiirel birikimin tastyicist olmus-
tur (Celik, 2014; Kemelbekova, Baidabekov & Yeziyeva Nehir, 2023; Dzhol-
doshova, Yeziyeva, 2025; Hamamci 2024). Orta Asya’dan Anadolu’ya dalga-
lar halinde go¢ eden Oguz Tiirkmen boylarinin ve bu boylarin konar-gocer
yasam tarzini siirdiiren Yoriik topluluklarinin hayvanciliga dayali iktisadi ya-
pilari, dokumaciligt hem zorunlu bir iiretim alani hem de kolektif bellegin
aktarim araci haline getirmistir (Ak, 2015; Ugurlu, 1986). Bu iiretim model-
leri icinde “havsiz kirkitli dokumalar” (diiz dokumalar) olarak adlandirilan
kilim, cicim, zili ve sumak teknikleri; hafiflikleri, esneklikleri ve tasinabilir
yapilar1 sebebiyle gocebe yasam pratiklerinin en vazgecilmez unsurlarini
olusturmustur (Akan, 2016).

Maddi kiiltiiriin en hassas ve 6zgiin verilerini sunan diiz dokumalar, yal-
nizca estetik ve geometrik birer yiizey diizenlemesi degil; dokuyucunun ig
diinyasini, toplumsal statiisiinii, klan aidiyetini ve kozmolojik inanglarini
motifler araciliiyla kodladig1 “sozsiiz birer metin” niteligindedir (Yildirim
& Ozkan Tag1, 2019; Yudirim, Tokgoz Giin, & Hamamci, 2017). Tokgoz
Giin, & Ozkartal, 2020). Anadolu’nun el dokumaciligi literatiiriinde 6nemli
bir yere sahip olan Teke Sancag1 / Goller Bolgesi gegis hatti, 6zellikle Sarike-
cili ve Sagikara gibi koklii Yoriik boylarinin kislak ve yaylak giizergahlari iize-
rinde yer almasi sebebiyle 6zgiin bir dokuma tislubunun dogmasina zemin
hazirlamistir (Buksur & Olmez, 2011; Dulkadir, 1991).

Bu ¢alisma, Burdur’un en dinamik kiiltiir havzalarindan biri olan Bucak
ilcesi ve yakin gevresindeki koylerde (Urkiitlii, Kestel, Kocaaliler vb.) farkli
doénemlerde gerceklestirilen saha arastirmalarini biitiinciil bir potada erit-
meyi hedeflemektedir. Son yillarda el sanatlarinin endiistriyel iiretime yenik
diismesi ve geng kusaklarin bu pratikten uzaklasmasi, yerel dokuma kimlik-
lerinin tespit edilmesini bilimsel bir zorunluluk haline getirmistir. Bu dog-
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rultuda, makro diizeydeki Tiirk dokuma sanati yazinina, Bucak mikro-bdl-
gesi iizerinden somut verilerle katki sunulmasi ve siirdiiriilebilirlik krizine
dikkat ¢ekilmesi ¢alismanin temel motivasyonunu olusturmaktadir.

1.1. Bucak ilgesinin Tarihsel Cografyasi ve Demografik Altyapisi

Bucak ve yakin gevresinin kiiltlirel dokusunu ve el sanatlarindaki mal-
zeme/motif zenginligini anlayabilmek, bolgenin tarih 6ncesi donemlere uza-
nan yerlesim kronolojisini incelemekle miimkiindiir. Goller Bolgesi'nde yii-
riitlilen arkeolojik kazilar ve yiizey arastirmalari, Bucak sinirlarinda Neolitik
Donem’e kadar uzanan yerlesik hayat izlerini ve el sanatlarinin ilksel form-
larin1 agiga gikarmistir. Bolgenin en 6nemli prehistorik merkezlerinden biri
olan Hacilar Héyiigii ile Kalkolitik ve Ilk Tung¢ Cagr yerlesimleri, tekstil iire-
timi i¢in elzem olan agirsak ve dokuma aletlerinin bu topraklardaki kadim
varligim kanitlamaktadir (Aribas & Ocal, 2004).

Antik donemde Pisidya Bolgesi sinirlar iginde yer alan ve 6nemli bir
Roma-Helenistik merkezi olan Kremna Antik Kenti'ne ev sahipligi yapan
Bucak; Frig, Pers, Makedon, Roma ve Bizans egemenliklerinin ardindan
Tiirklerin Anadolu’yu fethiyle kokli bir demografik doniisiime ugramistir
(Ozcelik, 1999). Malazgirt Savasi’'mi takip eden siirecte Uc ok ve Bozok kol-
larina mensup Oguz Tiirkmen boylari ile Yoriik topluluklar1 bélgeye kitleler
halinde yerlesmistir. Anadolu Selguklu Devleti’nin inkirazi sonrasinda Ha-
mitogullar1 Beyligi'nin idaresine giren yore, Osmanli topraklarina katilarak
idari bir istikrar kazanmistir (Uysal, 2010).

Osmanli idari yapilanmasinda Teke (Antalya) ve Hamid (Isparta) san-
caklarinin kesisim noktasinda tampon bir bdlge olan Bucak, uzun siire Teke
Sancagi'na bagli bir nahiye olarak yonetilmis, Cumhuriyet dénemiyle bir-
likte ilge statiisii kazanmustir (Uysal, 2010). Bolgenin daglik ve ormanlik
cografyasi, ozellikle kiigiikbas hayvancilik (koyun ve kegi yetistiriciligi) pra-
tiklerini beslemis, bu durum dokuma sanatinin hammadde girdisini dogru-
dan belirlemistir. Dolayistyla Bucak el dokumalarinda goriilen teknik ve mo-
tif cesitliligi, antik Pisidya mirasi, Hamitogullar1 Tiirkmen kiiltiirii ve Sar1-
kecili Yoriiklerinin goger pratiklerinin tarihsel bir sentezidir.

2. Materyal ve Yontem

Bu arastirmanin materyalini, Burdur ve gevresinde yiiriitiilen sistemli
saha calismalarinda dogrudan evlerden, yerel koleksiyonlardan ve kaynak ki-
silerden derlenen havsiz kirkitli dokuma 6rnekleri olusturmaktadir.
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Arastirmada nitel arastirma desenine uygun olarak alan arastirmasi
(saha galismas1) yontemi benimsenmistir. Veri toplama siirecinde dogrudan
gozlem ve belgeleme teknikleri kullanilarak yiiksek ¢oziiniirliikli fotograf-
larla gorsel arsiv olusturulmus; aktif dokuyucularla yar1 yapilandirilmis mii-
lakatlar gergeklestirilmistir. Bulgularin analizinde, geometrik formlarin si-
niflandirilmasinda ve motif tasniflerinde; ulusal dokuma yazininin 6ncii oto-
ritelerinin gelistirdigi metodolojik ve terminolojik standartlardan yararlanil-
mustir (Acar, 1975, 1982; Ak, 2021; Akan, 2023; Eroglu, 2023; Geng, 2023;
Olmez & Etikan, 2023).

3. Bulgular
3.1. Bucak ve Kdylerinde Tespit Edilen Diiz Dokuma Ornekleri

Yoriik yasamimnin 6nemli bir boliimiinii olusturan diiz dokumalar ayni
zamanda maddi kiiltiiriimiizii olusturan de 6nemli bilesenlerdendir. Giinliik
kullanim, ceyizlik ve dekorasyon gibi cesitli amaglarla dokunan diiz doku-
malar, ayn1 zamanda gelir kaynag1 olarak da 6nem kazanmustir. Bununla bir-
likte diiz dokumalar giiniimiizde eski 6nemini kaybetmis olsa da yillar bo-
yunca gesitli amaglarla yogun bir sekilde dokunmustur. Bu zengin kdiltiirel
ve ekonomik yapinin agiga ¢ikarilmasina yonelik olarak tarafimizdan daha
once 3 farkli eser yaymlanmustir (Yildirrm et all. 2015; Yildirnm 2024b:
2025a). Yorenin dokuma karakterini biitiiniiyle ortaya koymak icin 6ncelikle
ad1 gecen eserlerde verilmis eserlerin fotograflari da bu boliimde verilmistir
Sekil 1-21).

Sekil 1. Turna Katar1 Namazlag1 Sekil 2. Diiz kilim yolluk Sekil 3. Un Cuvali Kapakl
Kocaaliler Koyt Kocaaliler Koyt Koyt
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Sekil 7. Yolluk - Kocaaliler

Sekil 8. Seccade - Kocaaliler

Sekil 10. Kilim
Urkiitlii kdyt

Sekil 11. Kilim
Urkiitlii koyii

Sekil 12. Kilim
Urkiitlii koyii
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Sekil 13. Sarg1 kilimi
Urkiitlii

Sekil 14. Sarg1 kilimi
Urkiitlii

Sekil 16. Kilim
Urkiitlii

Sekil 17. Cuval
Urkiitlii

Urkiitli

Sekil 19. Torba
Urkiitlii

Sekil 20. Heybe
Urkiitlii

Sekil 21. Ekmek Mendili
Urkiitli

3.2. Son zamanlarda tespit edilmis diiz dokuma ornekleri

Tarafimizdan y6rede yapilan ilk incelemeden sonra tespit edilen diiz do-

kumna 6rnekleri Sekil 22-33’te verilmistir.
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Sekil 22. Kolan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1980

Dokuyan/sahibi: Bilinmiyor /M. Akif Topguoglu
Boyut (cm): 3x275, Sagak (cm): 24 (ikili)

Tasarim: Baglama kolayligl amaciyla ikili puskdl ile
stislenmis sagagl sahip dokumada sag bag motifi
ve gbz motifi birlikte kullanilarak kompozisyon
olusturulmustur. Sari, kirmizi, yesil, beyaz ve siyah
renklerin kullanildig kolan dokumanin ¢6zgi atki
ve desen ipleri yindur. Kadinlarin gocuklarini sirtla-
rinda tagimak, olen kisiyi mezara indirmek, erzak
dolu cuvallari tagimak ve her tirli esya tasimak
gibi farkli amaglarla kullanildiklari bilinmektedir.

Sekil 23. Kolan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1980

Dokuyan/sahibi: Bilinmiyor /M. Akif Topguoglu
Boyut (cm): 3x275, Sagak (cm): 6

Tasarim: Dokumanin atki ¢ozgU ve desen iplerin
yindur. Yorede sigir sidigi olarak bilinen su yolu
motifi ile kompozisyon olusturulmustur. Sari, kir-
mizi, yesil ve siyah renklerin hakim oldugu do-
kuma, her turlti esyanin tasinmasinda kullanilmak-
tadir

Sekil 24. Kolan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2019

Dokuyan/sahibi: Bilinmiyor/M. Akif Topguoglu (Ak-
gakoca’dan satin alinma)

Boyut (cm): 3x250 Sagak (cm): 25

Tasarim: Dokumanin atkisi, ¢ozglsu ve deseni ipleri
Yundur. Kirmizi, siyah, sari, beyaz ve gri renklerin
hakim oldugu dokumada yorede tarak, dis ve bon-
cuk olarak bilinen motiflerle kompozisyon olustu-
rulmustur. Sagaklar sag 6rgu teknigiyle ortlen ko-
landa. dokumada kullanilan renklerden olusan pus-
killeri ile stslenmistir
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Sekil 25. Kolan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2020

Dokuyan/sahibi: M. Akif Topguoglu

Boyut (cm): 3x300, Sagak (cm): 15

Tasarim: Dokumanin atkisi, coziglsi ve desen ip-
leri ylndur. Siyah, mavi, lacivert, pembe ve beyaz
renklerin hakim oldugu dokunmanin kompozis-
yonu, yorede el, tarak, gbz ve boncuk olarak bili-
nen motiflerle olusturulmustur.

Sekil 26. Kolan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Atiye Aldemir /M. Akif Topguoglu
(Bucak Kizilseki’den satin alinma)

Boyut (cm): 3x200 puiskdil (cm): 5

Tasarim: Dokumanin atkisi, ¢ozgusi ve desen ipleri
yindur. Yesil ve kirmizi renklerin hakim oldugu do-
kumanin kompozisyonu yérede diseme, kayrak
tasi olarak bilinen motiflerle olusturulmustur. Bag-
lama kolayligi saglamak igin sagaklari ikili sag 6rgt
teknigiyle 2'ye ayrilmis ve puskdlleri ile stslenmis-
tir.

Sekil 27. Kolan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 2010

Dokuyan/sahibi: Atiye Aldemir /M. Akif Topguoglu
(Bucak Kizilseki’den satin alinma)

Boyut (cm): 3x200, Sagak (cm): 5

Tasarim: Dokumanin atkisi, ¢ozglsu ve kesin likleri
yln ve orlondandan olusmaktadir kirmizi ve beyaz
renkler hakimdir dokunmanin kompozisyonunda
yorede dis ve kaydirmali adiyla bilinen motif kulla-
nilmistir

Sekil 28. Cuval, zahire guvallan

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1950 Dokuyan/sahibi: Fatmana
Topguoglu /M. Akif Topcuoglu

Boyut (cm): 59x76 Agiz (cm): 3

Tasarim: Guvallarin atkisi, ¢6zliglist yindur. Yin
dogal rengiyle kullaniimistir. Zahire ya da tahil tasi-
mak ve korumak i¢in dokunmustur. Kompozisyonu
dis, yada tarak adi verilen motiflerle olusturulmus-
tur.
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29. Heybe

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1950

Dokuyan/sahibi: Fatmana Topguoglu /M. Akif Top-
guoglu

Boyut (cm): 44x51 kogum arasi (cm): 34

Tasarim: Sonradan onarim gérmus sokilmus olan
heybenin atkisi yiin, ¢ozglsu kildir. Yesil, siyah kir-
mizi ve yiniin dogal rengiyle olusturulan dikey ku-
saklar sirma adi verilen gizgi motiflerle birbirinden
ayrilarak kompozisyon olusturulmustur.

30. ihram (8ltmltik-dirimlik)

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1960

Dokuyan/sahibi: Emine igci /M. Akif Topcuoglu
Boyut (cm): 82+82 x244, Sagak (cm): 3

Tasarim: Atkisi ¢ozgust desen ipleri yndur. Ayri
parcalar halinde dokunmus ve sonradan birlestiril-
mistir. Kirmiz, siyah, sari, turuncu, yesil renkler ha-
kimdir. Farkli 6lgUlere sahip yatay kusaklar halinde
kompozisyon olusturulmustur. Olimliliik- dirimlik
amaclyla kullaniimak Gizere dokunmustur.

31.Seccade

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1940

Dokuyan/sahibi: Emine igci /M. Akif Topcuoglu
Boyut (cm): 51x103, Sagak (cm): 4

Tasarim: Dikdortgen boyutlara sahip dokuma na-
mazlagi olarak kullanilmaktadir. Atkisi, ¢bzgusd, de-
sen ipleri yindur. Kirmizi, yesil, sari, bordo ve mor
renklerin kullanildigl gorilmektedir. Dokumanin
kompozisyonu yatay kusaklardan olusmaktadir.
Farkli genisliklere sahip kusaklarda yérede lokum
bestas ve kaz ayagi olarak bilinen motifler kullanil-
mistir.
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32.Torba

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1985

Dokuyan/sahibi: Emine igci /M. Akif Topcuoglu
Boyut (cm): 40x40 Sagak (cm): yok

Tasarim: Atkis, ¢dzgusl, desen ipleri ylin olan
torba dokuma esya tasimak igin kullanilmaktadir.
Siyah, beyaz, sari, kirmizi, yesil, mor ve turuncu
renklerle yatay kusaklarda goz, kazayagi motifleri
ile kompozisyon olusturulmustur.

33.Qul

Tespit edilen yer: Bucak merkez

Dokunma tarihi: 1950

Dokuyan/sahibi: Emine igci / M. Akif Topcuoglu
Boyut (cm): 80+2 x 270 Sagak(cm): yok

Tasarim: CozgUsi ve motifleri kil, atkisi yin do-
kuma yer yaygisi olarak kullanilmaktadir. Yorede
tayyare adi verilen motiflerle kompozisyon olustu-
rulmustur. Siyah ve mavi renklerin kullanildigi do-
kuma dikdortgen forma sahiptir.

34. hram

Tespit edilen yer: Bucak Bes konak Koyt

Dokunma tarihi: 1970 Dokuyan/sahibi:

Boyut (cm): 80+2 x 270 Sagak (cm): 4

Tasarim: iki parca halinde dokunarak dikilmis doku-
manin atkisi ¢ozglist ve desen ipleri yindr. Kom-
pozisyon yatay kusaklarla olusturulmustur. Yorede
olen kisinin tabutuna 6rtmek icin ve cenazeyi sar-
mak igin kullanildigindan dolayi sarmalik kilim ola-
rak da adlandirimaktadir.

35. Ekmek mendili

Tespit edilen yer: Bucak Bes konak Koyt

Dokunma tarihi: 1970

Dokuyan/sahibi:

Boyut (cm):

Tasarim: Cozgust pamuk, atkisi ytinddr. Siyah ¢izgi-
lerle kusaklara ayrilarak kompozisyon olusturul-
mustur. Uzerinde yemek yenilen sofra alti olarak
da bilinen bir dokumadir ve kare forma sahiptir
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35. Guval

Tespit edilen yer: Bucak Bes konak Koyt

Dokunma tarihi: 1980

Dokuyan/sahibi:

Boyut (cm):

Tasarim: Atkis, ¢dzlictsl ve desen ipleri yiin olan
dokuma, icerisinde zahire, tahil, un tasimak ve sak-
lanmak amaciyla kullanilmaktadir. Bitiin olarak
dokunmus ve dikilmistir. Taban kisimlari, agiz kismi
ve zeminden olusmaktadir. Zemin yatay kusaklara
ayriimistir. Kusaklar su yolu, sigir sidigi ve prtrak
motifleriyle stslenerek kompozisyon olusturul-
mustur. Kirmiz, siyah ve dogal rengi ile yln iplerini
kullanildigr gorilmektedir

’ E

36. Guval

Tespit edilen yer: Bucak Bes konak Koy
Dokunma tarihi: 1980

Dokuyan/sahibi:

Boyut (cm):

Tasarim: Atkisi ¢6zgUsu ve desen ipleri yiin olan
dokunma iginde zahire tahil un tagimak ve sakla-
mak amaciyla kullaniimaktadir. Butiin olarak do-
kunmus ve dikilmistir taban kismi agiz kismi ve ze-
minden olusmaktadir. Zemin yatay kusaklara ayril-
mistir ve bu kusaklar su yolu ve pitrak motifleri ile
stislenerek kompozisyon olusturulmustur. Kirmizi
siyah ve dogal rengi ile yun iplerin kullanildigi go-
rilmektedir.

37. Guval

Tespit edilen yer: Bucak Beskonak Koyt

Dokunma tarihi: 1980

Dokuyan/sahibi:

Boyut (cm):

Tasarim: Atkisi, ¢6zgusu ve desen ipleri yindur. Za-
hire guvali olarak dokunmustur. Kompozisyon ya-
tay kusaklardan olusmaktadir. Sari, siyah, bordo ve
beyaz renkli ipliklerin kullanildig kusaklarda birbi-
rini takip eden motifler yerlestiriimistir. Beyaz ze-
minli kusaklarda ¢engel motifi, siyah zeminli kusak-
larda yar yare kistt motifi ve siyah zemin iginde
olusturulan gokgen formlarda ise goz ve eli belinde
motifleri kullanilarak kompozisyon tamamlanmis-
tir.

R e

e S-S & S
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Bucak merkez ve koylerinde yiiriitiilen saha ¢alismalarinda farkli tipolo-
jilere sahip onlarca dokuma {iriinii incelenmis; bu iiriinlerin kronolojik, bo-
yut, malzeme ve tasarim Ozetleri akademik bir tasnifle kategorize edilmistir.

3.3. Tipolojik Cesitlilik ve islevsel Dagilim

Bolgede tespit edilen dokumalar, giindelik hayatin ve gegis ritiiellerinin
her evresine dokunan islevsel bir cesitlilik sunmaktadir (Cizelge 1)

Cizelge 1. Bolgede tespit edilen dokumalarin tipolojik gesitlilik ve islevsel dagilimi
riin Tipi Yogun.luk / Tespit Ternel Teknikler Hammadde Ya- I?lkkat Cekici Islevsel Ozel-
Yerleri pisi likler
" Urkatlt, Kestel, Diiz Kilim, ) . Taban yaygts, divan 6r-
Kilim / Yayg: Kizilseki Cicim, Zili Yiin /Kil Cozgl tiist, ceyizlik Grtin.
Kocaaliler, o . )
Seccade{ Orkiitld, Bucak S?k Motifli C|—. . Tamarm Yiin Mihrapli kompomsyonlgr,
Namazlag cim, Capraz Zili Turna Katari bezemeleri.
Merkez
Zahire /Un Begkonak, Ka- DUz Kilim, Sik Yin / Dogal Tarimsal Grin ve tahil
Cuval pakli, Urkiitli Cicim Renkli Yun saklama/tagima.
Torba / Urkatly, Bucak - i Yun / Atki Yan - Ekmek ve tuz saklama,
Cicim, Zili -
Heybe Merkez Cozgl Kil omuzda egya tagsima.
Ekmek Men- Urkiitlt, Besko- Diiz Kilim, Yiin / Pamuk Sofra altlig, yufka ekmek
dili nak Seyrek Cicim Cozgl muhafazasi.
. Carpana/ . . .
Kolan / Bag- Bucak Merkez, e Yun, Kegi Kili, Esya baglama, cocuk ta-
e Mekikli Dtz Do- o .
cak Urkatla Orlon sima, defin rittelleri.
kuma
Urkatli, Besko- i ; "
. ! Iki Pargali Duz Atk Yun / Taban yaygisl, sargl-
Ihram / Cul Ez;’ Bucak Mer- Dokuma Cozgl Kil lik/élamlak kilim ritteli.

3.4. Yapisal Tasarim ve Kompozisyon Ornekleri

Saha ¢alismalarinda 6ne ¢ikan ve bdlgenin karakteristigini yansitan bazi
spesifik 6rneklerin analitik tahlilleri asagida detaylandirilmistir:

o Ornek 1 (Kilim): 125 \174 \cm} dlciilerindeki bu yiin dokuma, dikey
1star tezgahinda iiretilmistir. Baslangic ve bitis alanlarinda sik dokunmus
cicim bordiirleri yer alir. Zemin, enlemesine yerlestirilmis kalin ve ince
yatay kusaklara (bantlara) ayrilmistir. Geleneksel diiz dokumalardaki
¢izgi unsurunun ritmik kullanimiyla (ZfWT, 2021), kusaklarin iginde



204 | SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR

yerel adlandirmayla yelegdi, boncuk, gengel, yarim pitrak ve sigir sidigi motif-
leri kesintisiz bir diizenle tekrarlanmustir.

o Ornek 2 (Zili Kilim): Atkis1 yiin, ¢ézglisii ise mukavemet amacli tama-
men keci kilindan iiretilmis 176 \ 230 boyutlarinda bir eserdir. Doku-
manin baslangi¢ alaninda y6re halkinin “ayak” adin1 verdigi teknik gecis
kismi yer alir. Zemin kompozisyonu, diiz zili tekniginin getirdigi geo-
metrik zorunlulukla, i¢ ice ge¢mis eskenar dortgenler ve dikey siitun su-
larindan olusur.

o Ornek 3 (Kolan): Genellikle 3 \ 200-300 cm arasinda degisen boylara
sahip olan bu dokumalar, serit bicimli olmalarina ragmen yogun bir mo-
tif dagarcig1 barindirir. Sag bagi, muska, diseme, kayrak tagi ve kaydirmal gibi
motifler zemin boyunca uzanir. Kolanlarin ug kisimlari, baglama islevini
kolaylastirmak ve estetik deger katmak amaciyla ikili sag orgii teknigiyle
oriilmiis ve renkli yiin piiskiillerle siislenmistir.

4. Tartisma ve Degerlendirme
4.1. Malzeme ve Teknik Yapidaki Bélgesel Karakteristikler

Bucak ve cevresinde incelenen diiz dokumalarin hammadde analizleri,
bolgenin hayvancilik odakli ekolojik yapisini dogrudan dogrulamaktadir.
Dokumalarin ¢ok biiyiik bir kisminda atki, ¢6zgii ve desen ipi olarak koyun
ylini tercih edilmistir. Yiiniin ince egrilmesi, 6zellikle seccade ve sarg ki-
limlerinde zengin bir desen detaylandirmasina imkan tanimustir.

Bununla birlikte, cuval, heybe ve kolan gibi agir yiike ve siirtiinmeye ma-
ruz kalan tasima araglarinda kegi kilinin kullanimi yapisal bir zorunluluk ola-
rak karsimiza ¢ikmaktadir. Kil malzeme, dokumaya yiiksek bir mukavemet
kazandirmakta ve gocebe yasamda hayati 6nem tasiyan nem bariyeri islevini
tistlenmektedir (Akan, Tarihsiz). Kronolojik olarak 1970 sonrasina tarihle-
nen bazi ekmek mendillerinde ¢ozgiide pamuk ipligine rastlanmasi, 2010
sonrasina ait kolan orneklerinde ise orlon (sentetik) ipliklerin kullanimi,
bolgenin dis pazarla ve endiistriyel malzemeyle tanisma evrelerini belgele-
yen materyal doniisiimleridir.

Teknik agidan ise bolgede tam bir “kirkitli havsiz dokuma” hakimiyeti
mevcuttur. Diiz kilim teknigi (atki yiizlii dokuma) zemin kusaklarinda temel
yapiy1 kurarken; yiizeyde kabart1 ve nakis benzeri yogun bir doku olusturan
cicim (sik ve seyrek motifli) ile motiflerin geometrik hatlarini dikey-verev
cikiglarla sabitleyen zili (¢apraz ve diiz zili) teknikleri, Bucak dokumalarinin
karakteristik el becerisini gozler 6niine sermektedir (Goksel & Sanli, 2019).
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5.2. Motiflerin Sembolik Dili ve Yerel isimlendirmeler

Bucak diiz dokumalarinda tezyinat rastgele bir siisleme araci degil, Orta
Asya kokenli piktogramlarin ve Anadolu inang sisteminin estetik birer yan-
stmasidir. Incelenen dokuma &rneklerinde tespit edilen motif dagarcigs,
cevre havzalardaki ve benzer Yoriik yerlesimlerindeki desen yapilariyla iko-
nografik paralellikler tasimaktadir (Akpinarli & Ortag, 2023; Ari6z & Sanly,
2023; Eroglu, 2013; Giimiis, 2015; Hamamci, 2025).

Bu motiflerin tasimis oldugu sembolik anlamlar, kirsal hayatin beklenti-
leriyle dogrudan ortlismektedir:

o Pitrak ve Elibelinde: Tarimsal bereketin, ¢cogalmanin, dogurganligin ve
soyun devaminin semboliidiir (Akan, 2016).

e GOz, Muska ve Cengel: K6tii enerjiyi parcalayarak dokuyucuyu, ailesini
ve dokumanin serildigi mekani nazardan koruma amacina hizmet eder.

e Yar Yare Kiistii ve Lokum/Bestas: Sosyal iliskileri, aile i¢i dinamikleri
veya dokuyucu geng kizin/kadinin duygusal diinyasindaki kirginliklar
ve beklentileri sembolize eden antropomorfik/sosyolojik kodlardir.

e Sigir Sidigi (Suyolu) ve Tayyare: Yasamin akiskanligini ve dogadaki
devinimi simgelerken; “tayyare” gibi nispeten yakin dénem adlandirma-
lar1, geleneksel hafizanin modern nesneleri kendi diliyle nasil asimile et-
tigini gostermesi agisindan antropolojik birer veri niteligindedir (Ha-
mamci, 2025).

4.2, Ritiiel ve Gegis Dénemi iglevleri: “Sargi Kilimi” ve Kolan Kullanimi

Bucak dokumalarini Anadolu’daki diger Yoriik dokumalarindan ayiran
en carpicl yonlerden biri, bu {iriinlerin “Sliimliik-dirimlik” olarak adlandiri-
lan gecis donemi ritiiellerinde iistlendigi aktif rollerdir. Urkiitlii ve Beskonak
kéylerinde tespit edilen Sargi Kilimi (veya Sarmalik Kilim / Thram) &r-
nekleri bu durumun en somut belgesidir (Yildirim, 2025). Benzer nitelikteki
torensel ve islevsel dokuma kullanimlari, bolge cografyasina komsu olan Is-
parta, Konya, Afyon ve Denizli gibi diger Glineybat1 Anadolu kiiltiir havza-
larinda da farkli bigimlerde karsimiza ¢ikmaktadir (Geng & Oztiirk, 2023;
Hidayetoglu, 2023; Kiligarslan, 2023; Tiirktas, 2023).

Bu kilimler, ¢ok ince egrilmis kaliteli yiin iplerle, en canli renkler ve en
ozel motifler secilerek dokunur. Gendirsel hayatta asla yere serilmeyen, san-
diklarda titizlikle saklanan bu dokumalar, dokuyan kisinin ya da aile fertle-
rinin vefati durumunda devreye girer. Cenaze tabuta konulmadan 6nce bu
Ozel sarg1 kilimine sarilir; ya da tabutun {izerine ortiiliir. Benzer sekilde, dar
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dokuma seritleri olan kolanlar da yalnizca yiik tasimak i¢in degil; defin esna-
sinda cenazeyi kabre indirmek amaciyla birer ritiiel nesnesi olarak islev go-
rlir. Bu durum, Bucak diiz dokumalarinin insanin dogumundan oliimiine
kadar uzanan varolugsal déngiisiine eslik eden manevi birer koruyucu oldu-
gunu ortaya koymaktadir.

5. Sonug ve Oneriler

Bucak ilce merkezi ve bagh koylerinde belgelenen havsiz kirkitli doku-
malar; teknik cesitlilikleri, hammadde kaliteleri ve sembolik derinlikleri ile
Sarikegili Yorik kiiltiiriiniin ve Teke Yoresi halk sanatinin en nitelikli belge-
leri arasinda yer almaktadir. Dokumalarda izlenen yatay kompozisyon sema-
lar1, sicak-soguk renk kontrastlar1 ve dogadan ilham alan geometrik bezeme-
ler yiiksek bir zanaat estetigine isaret etmektedir (Oztiirk, 2023; Yildirim,
2023a, 2023b).

Ancak elde edilen veriler ac1 bir gercegi de goriiniir kilmaktadir: Incele-
nen dokumalarin iiretim tarihleri agirlikli olarak 1940-1980 yillar1 arasin
kapsamakta; aktif dokuyucu kusag giderek azalmaktadir. Giintimiizde bol-
gede geleneksel 1star tezgahlarinin neredeyse tamamen sokiilmiis olmasi,
Bucak dokuma geleneginin tam anlamiyla bir yok olma tehlikesiyle kars: kar-
stya oldugunu kanitlamaktadir (Yildirim, 2024a, 2024b).

Bu kiiltiirel erozyonun 6niine ge¢ebilmek adina su acil eylem planlarinin
hayata gecirilmesi 6nerilmektedir:

1. Kapsamh Dijital Arsivleme: Bolgedeki tiim evlerde saklanan ¢eyizlik
ve ritiiel dokumalar mikro diizeyde incelenmeli, en-boy-motif-teknik pa-
rametreleriyle dijital bir veri tabanina aktarilmalidir.

2. Akademik Destek ve Enstitiilesme: Universiteler biinyesindeki mes-
lek yiiksekokullar1 ve arastirma merkezleri onciiliigiinde yerel kadin ko-
operatifleri kurulmali; geleneksel motif ve tekniklerin modern tasarim-
larla harmanlanarak ekonomik katma degere doniistiiriilmesi saglanma-
lidir (Yazieva et all., 2026).

3. Cografi Isaret ve Markalasma: “Bucak Yoriik Cicimi” veya “Urkiitlii
Sargi Kilimi” gibi spesifik iiriin tipleri i¢in cografi isaret tescili alinarak,
somut olmayan kiiltiirel mirasin uluslararasi diizeyde korunmasi tegvik
edilmelidir.
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1. GIRiS

Kiiresel niifusun yaslanmasi, saglik sistemleri ve toplumlar agisindan
onemli sonuglar dogurmaktadir. Yasam siiresinin uzamasziyla birlikte kardi-
yovaskiiler hastaliklar, kanser, diyabet ve ndrodejeneratif hastaliklar gibi
kronik saglik sorunlarinin goriilme siklig1 artmakta; yasli bireylerde birden
fazla kronik hastaligin birlikte bulunmasi bakim gereksinimlerini daha kar-
magik hale getirmektedir. Bu durum, saglik harcamalarinin artmasina ve
uzun siireli bakim gereksiniminin yiikselmesine yol acabilmektedir (Gianf-
redi ve ark., 2025). Artan bakim gereksinimleri ise yash bireylerin yalnizca
hastaliklari, islev kayiplar1 veya bagimlilik diizeyleri tizerinden degerlendiril-
mesi riskini beraberinde getirebilmektedir (Bugental ve Hehman, 2007).
Saglik calisanlarinda yas ayrimciligini inceleyen sistematik derlemelerde,
yaslt bakiminin bazi profesyoneller tarafindan karmasik, yiiksek is yiikii ge-

3 Bucaligma, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinas-

yon Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje Kodu: TSA-2022-4193).
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rektiren ve bagimlilikla iliskili bir bakim alani olarak algilanabildigi bildiril-
mistir (Ferndndez-Puerta ve ark., 2024). Bu tiir algilar, yash bireylerin yasam
deneyimleri, bireysel 6zellikleri ve karar verme haklarindan ¢ok bakim ge-
reksinimleri {izerinden degerlendirilmesine yol agabilmekte; yasa iliskin
olumsuz kalip yargilar1 giiclendirebilmektedir (Reissmann ve ark., 2021).

Diinya Saglik Orgiitii yas ayrimciligini, yas temelinde bireyin kendisine
veya baskalarina yonelik kalip yargilar, 6nyargilar ve ayrimci davranislar ola-
rak tanimlamaktadir (World Health Organization, 2021). Yas ayrimcilig
yalnizca kisiler arasi iliskilerde ortaya ¢ikan bir tutum sorunu degildir; saglik
kurumlarinda, sosyal politikalarda, egitim ortamlarinda ve bakim uygulama-
larinda da goriilebilen yapisal bir esitsizlik bigimidir. Yash bireylerin saglik
yakinmalarinin “yasliligin dogal sonucu” olarak degerlendirilmesi, bakim ve
tedavi kararlarina yeterince katilmalarinin engellenmesi, tedavi ya da reha-
bilitasyon segeneklerinin yas temelinde sinirlandirilmasi ve kiigiiltiicii ileti-
sim bi¢imlerine maruz kalmalar1 saglik hizmetlerinde yas ayrimciligina or-
nek olusturmaktadir (Sao José ve ark., 2019).

Cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilari, bireyin 18 yasindan 6nce maruz kal-
dig1 fiziksel, duygusal veya cinsel istismar; fiziksel ya da duygusal ihmal ve
aile ici islev bozukluklar1 gibi deneyimleri kapsamaktadir (Felitti ve ark.,
1998; CDC, 2026). Bu yasantilarin yasam boyu fiziksel saglik, ruh saglig,
saglik davraniglar1 ve kisileraras iliskiler {izerinde etkili olabilecegi bilin-
mektedir (Thurston ve ark., 2025; Felitti ve ark., 1998). Bununla birlikte,
cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilari ile yaslilara yonelik yas ayrimcilig1 arasin-
daki iligski dogrudan ve kesin bir neden-sonug iligkisi olarak degerlendirilme-
melidir. Mevcut bilgiler, bu iliskinin duygu diizenleme, empati, kisilerarasi
giiven, yaslanma ve 6liim kaygisi, yasl bireylerle temas deneyimleri ve mes-
leki sosyallesme gibi psikososyal siirecler iizerinden dolayli bicimde ele alin-
masinin daha uygun oldugunu gostermektedir.

Bu boliimde, ¢ocukluk ¢agr olumsuz yasantilari ile yaslilara yonelik yas
ayrimcilig arasindaki olast iliski; yasam boyu gelisimsel siiregler, psikosos-
yal mekanizmalar, yas ayrimciliginin saglik sonuglari, saglik profesyonelleri-
nin rolii ve halk saglig1 hemsireligi perspektifi ercevesinde tartigilmaktadir.

2. GOCUKLUK CAGI OLUMSUZ YASANTILARI

Cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilar1 (CCOY), uluslararast literatiirde ad-
verse childhood experiences (ACEs) kavramu ile ifade edilmektedir. Kavram,
Felitti ve arkadaslarinin (1998) ABD’de yiiriittiigii ve 9.508 yetiskinin katil-
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dig1 ACE Caligmasi ile sistematik bicimde ele alnmustir. Bu ¢alismada psi-
kolojik, fiziksel ve cinsel istismar; anneye yonelik siddete taniklik etme; ha-
nede madde kullanimi, ruhsal hastalik veya cezaevi dykiisii bulunan bir aile
tiyesinin varlig1 olmak iizere yedi olumsuz ¢ocukluk yasantisi kategorisi de-
gerlendirilmistir. Calismada, maruz kalinan olumsuz yasanti sayis1 arttik¢a
yetiskinlik donemindeki saglik risk davranislar1 ve gesitli hastaliklarla iliskili
risklerin de arttig1 bildirilmistir (Felitti ve ark., 1998).

CCOY, bireyin gelisimsel, sosyal, ruhsal ve fiziksel saglikla iliskili siirec-
leri iizerinde yasam boyu etkileri olabilen risk kosullar1 olarak degerlendiril-
mektedir (Hughes ve ark., 2017; Matjasko ve ark., 2022). Bununla birlikte,
CCOY maruziyetinin sonuglar1 her bireyde ayn1 bicimde ortaya ¢itkmamak-
tadir. Maruz kalinan yasantilarin sayis1 ve ozellikleri, aile ve sosyal ¢evreden
alian destek, sosyoekonomik kosullar ile koruyucu ¢ocukluk deneyimleri,
olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikisini ve siddetini etkileyebilmektedir (CDC,
2026; Hughes ve ark., 2017). Cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilarinin erigkin-
lik donemindeki fiziksel saglik sonuglar1 da giderek daha fazla arastirilmak-
tadir. Senaratne ve arkadaslarinin (2024) sistematik derleme ve meta-anali-
zinde, ACE maruziyetinin eriskinlikte multimorbidite ile iliskili oldugu; ma-
ruz kalman CCOY sayisi arttikca multimorbidite olasiliginin da yiikseldigi
bildirilmistir.

3. YASLILARA YONELIK YAS AYRIMCILIGI

Yascilik kavrami ilk kez Butler (1969) tarafindan yasl bireylere yonelik
Onyargl ve ayrimciligl tanimlamak igin kullanilmistir. Giincel yaklasimda
yascilik; yasa iliskin kalip yargilar, 6nyargilar ve ayrimci davraniglar bigi-
minde ele alinmaktadir. WHO'ya gore yascilik, bireyler arasi iligkilerde, ku-
rumlarda ve bireyin kendi yaslanmasina iliskin tutumlarinda goriilebilmek-
tedir (WHO, 2021).

Yas ayrimciligy, diinya genelinde yaygin goriilen ve yash bireylerin saglik
ile iyilik halini olumsuz etkileyen 6nemli bir sorundur. Kiiresel diizeyde her
iki kisiden birinin yaslilara yonelik yas ayrimci tutumlar sergiledigi; yasli bi-
reylerin ise aileleri, yakin ¢evreleri ve toplum i¢inde ayrimciliga maruz kala-
bildigi bildirilmektedir (Officer ve ark., 2020). Yas ayrimciligy; diisiik yasam
kalitesi, sagliksiz davranislar, ila¢ uyumsuzlugu, bilissel yetersizlik, ruh sag-
l1g1 sorunlar1 ve erken 6liim gibi birgok olumsuz sonugla iliskilidir (Chang
ve ark., 2020; WHO, 2021). Ayrica saglik profesyonellerinin, dzellikle hem-
sirelerin yasl bireylere yonelik olumsuz tutumlar1 bakim yaklagimlarina
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yansiyabilmekte ve bakim kalitesini olumsuz etkileyebilmektedir (Rush ve
ark., 2017; Gursoy ve Mechmet, 2023).

3.1. Saghk Profesyonellerinde Yagh Ayrimciligi

Yaslilara yonelik yas ayrimciligi, saglik hizmetleri icinde de goriilebilen
onemli bir sorun alanidir; saglik profesyonelleri arasinda yasli bireylere yo-
nelik olumsuz kalip yargilar, 6nyargilar ve ayrimci uygulamalar bakim siirec-
lerini etkileyebilmektedir (WHO, 2021; Fernandez-Puerta ve ark., 2024). Is-
rail’de hekim, hemsire ve sosyal hizmet uzmanlariyla yiiriitiilen niteliksel bir
calismada, saglik calisanlarinin yash bireylerle ¢alisirken cesitli giigliikler ya-
sadiklari, bazi durumlarda yash bireyleri goriinmez kilan iletisim Oriintiileri
sergiledikleri ve yasa dayali uygunsuz bakim uygulamalarinin ortaya ¢ikabil-
digi bildirilmistir (Ben-Harush ve ark., 2017).

Saglik profesyonellerinin yasli bireylere yonelik olumsuz tutumlari, ba-
kim iliskisinin niteligine de yansiyabilmektedir: yash hastalarla daha kisa,
ylizeysel veya gorev odakli iletisim kurulmasi, bireylerin bakim ve tedavi ka-
rarlarina yeterince katilamamasi, rehabilitasyon potansiyellerinin diisiik de-
gerlendirilmesi ve saglik gereksinimlerinin yaslanmanin dogal sonucu olarak
goriilmesi bu durumun olas1 yansimalari arasinda yer almaktadir (Sao José
ve ark., 2019; WHO, 2021). Sistematik derlemeler de saglik ¢alisanlarinda
goriilen yas ayrimc tutumlarin bakim yaklasimini ve sunulan hizmetlerin
niteligini olumsuz etkileyebilecegini ortaya koymaktadir (Chang ve ark.,
2020; Fernandez-Puerta ve ark., 2024). Bu tutumlarin klinik sonuglar1 da
goz ardr edilmemelidir: yasa dayali onyargilar, agri, depresyon veya islev
kaybi gibi degerlendirilebilir saglik sorunlarinin gézden kagmasina, tani ve
tedavide gecikmelere, yetersiz bakim sunulmasina ya da yasa uygunluk ye-
terince degerlendirilmeden gereksiz uygulamalara bagvurulmasina neden
olabilmektedir (WHO, 2021; Fernandez-Puerta ve ark., 2024). Ayrimci ile-
tisim ve bakim deneyimleri, yash bireylerin saglik profesyonellerine duy-
dugu giiveni de zedeleyebilmekte; saglik hizmetlerine katilimi, bakim mem-
nuniyetini ve saglik sonuglarini olumsuz etkileyebilmektedir (Chang ve ark.,
2020; WHO, 2021). Dolayisiyla saglik profesyonellerinde yasllara yonelik
yas ayrimciligl, yalnizca tutum diizeyinde ele almmamaly; yash bireylerin
onuru, 6zerkligi, karar siireglerine katilimi ve saglik hizmetlerinden esit ya-
rarlanma hakki baglaminda degerlendirilmelidir (WHO, 2021; Sao José ve
ark., 2019)
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4. COCUKLUK GAGI OLUMSUZ YASANTILARI iLE YASLI AYRIMCILIGI

Cocukluk déneminde yasanan istismar, ihmal ve aile ici islev bozukluk-
larinin bireyin yasam boyu ruh sagligy, kisilerarasi iliskileri, saglik davranis-
lar1 ve stresle bas etme siirecleri {izerinde etkili olabilecegi bilinmektedir.
Bununla birlikte, bu yasantilarin yaslilara yonelik ayrimci tutumlarin dogru-
dan belirleyicisi oldugunu gosteren yeterli kanit bulunmamaktadir (Hughes
ve ark., 2017; Senaratne ve ark., 2024). Tiirkiye merkezli cok merkezli bir
aragtirmada da saglik bilimleri 6grencilerinin cocukluk ¢ag1 olumsuz yasanti
puanlari ile yashlara yonelik yas ayrimcili§1 tutum puanlari arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli bir iliski saptanmamistir (Gursoy ve ark., 2026). Bu
bulgu, yashlara yonelik tutumlarin yalnizca bireyin ge¢mis yasantilariyla
aciklanamayacaginy; bireysel, iligkisel, toplumsal ve mesleki etkenlerin bir-
likte degerlendirilmesi gerektigini diisiindiirmektedir.

Cocukluk ¢aginda olumsuz yasantilara maruz kalmanin stres yanit sis-
temleri, duygu diizenleme siiregleri ve norobiyolojik gelisim iizerinde etki-
leri olabilecegi bildirilmektedir (Danese ve McEwen, 2012; Gruhn ve Com-
pas, 2020; Klimesch ve ark., 2026). Bu etkiler, ilerleyen donemlerde ruh sag-
lig1 sorunlar1 ve saglik risk davranislar1 agisindan artmis riskle (Hughes ve
ark., 2017), kisilerarasi iligkilerde giigliikler ve kisilerarasi diinyaya iliskin
olumsuz beklentilerle (Kimble ve ark., 2018) iliskili olabilmektedir. Ancak
bu biligsel oriintiilerin yash bireylere yonelik tutumlara nasil yansidig1 heniiz
dogrudan yeterince arastirilmamustir.

Cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilarinin duygu diizenleme siiregleri iize-
rindeki etkileri, yaslilara yonelik yas ayrimciligiyla iliskili olast dolayl: yolla-
rin incelenmesini gerekli kilmaktadir. Cocukluk dénemindeki olumsuz ya-
santilarin, ruminasyon ve duygusal bastirma gibi uyumsuz duygu diizen-
leme stratejileri ile iliskili olabilecegi; bu stratejilerin ise psikopatoloji belir-
tileriyle baglant1 gosterebildigi bildirilmistir (Miu ve ark., 2022). Bu siiregler
tek basina yaslilara yonelik ayrimci tutumlara yol agmaz; ancak yaslanmaya
iliskin olumsuz kalip yargilar, yash bireylerle sinirli veya olumsuz temas de-
neyimleri (Pettigrew ve Tropp, 2008) ve zorlayict c¢alisma kosullariyla
(Fernandez-Puerta ve ark., 2024; Huynh ve ark., 2025) birlestiginde, bu sii-
reglerin yasli bireylere yonelik olumsuz tutumlarin gelisiminde dolayli bir
rol oynayabilecegi diisiiniilmektedir.
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4.1. Stereotip igsellestirme Kurami ve Yashlara Yonelik Kalip Yargilarin Yasam
Boyu Geligimi

Levy’nin (2009) stereotip i¢sellestirme kuramina gore yasa iliskin kalip
yargilar, erken yasam deneyimleri ve toplumsal mesajlar araciliryla cocuk-
luk déneminde edinilmeye baslar; yasam boyunca pekiserek ve genellikle bi-
lingdis1 bigimde isleyerek birey yaslandik¢a kendisine yonelir (Levy, 2009).

Olumsuz ¢ocukluk yasantilarinin yaglilik, hastalik, bakim gereksinimi
veya bagimlilikla iliskilendirilen deneyimlerle birlesmesi, yasa iliskin kalip
yargilarin duygusal tonunu etkileyebilir; giivenli olmayan aile ortamlarina ya
da bakima gereksinim duyan yasl aile {iyelerine iliskin olumsuz anilar, yas-
liliga dair algilar1 benzer sekilde olumsuz yonde sekillendirebilir. Ne var ki
CCOY'nin yasa iliskin kalip yargilarin igsellestirilmesini nasil etkiledigini
dogrudan inceleyen arastirma sayisi sinurlidir; burada sunulan agiklama, do-
lay1siyla, kanitlanmus bir iliskiden degil, ileride sisnanmasi gereken kuramsal
bir olasiliktan ibarettir.

4.2. Dehset Yonetimi Kurami, Oliim Kaygisi ve Yas Ayrimciligi

Dehset yonetimi kurami, yashlara yonelik yas ayrimciliginin olasi psiko-
lojik kaynaklarindan birine isaret etmektedir. Kurama gore yash bireyler,
geng yetiskinlere kendi oliimliiliiklerini ve fiziksel gerilemenin kaginilmazli-
gin1 hatirlatabildigi igin varolussal kaygi uyandirabilir. Bireyler bu kaygiyla
bas etmek amaciyla yash bireylerden uzaklasma veya onlara yonelik olumsuz
tutum gelistirme gibi savunmaci tepkiler sergileyebilirler (Martens ve ark.,
2005).

Oliimliiliik diisiincesinin belirginlesmesinin, gen¢ yetiskinlerin yasli bi-
reylere yonelik tutumlarini olumsuz etkileyebilecegi ve risk alma davranis-
lariyla iliskili olabilecegi bildirilmistir (Popham ve ark., 2011). Ayrica 6liim
kaygist ile yash bireylere yonelik olumsuz tutumlar arasinda anlaml iligkiler
saptanmustir (O’Connor ve McFadden, 2012). Bu kuram, CCOY ile yaslilara
yonelik yas ayrimcilig arasindaki olasi dolayl: iliskiyi agiklamak i¢in kullani-
labilecek ¢ercevelerden biridir. Erken donem olumsuz yasantilarin 6liim, ka-
y1p ve giivensizlik algisiyla iliskili olabilecegi; bunun da bazi bireylerde 6lim
kaygisini artirabilecegi diisiiniilebilir. Ancak ¢ocukluk ¢ag1 olumsuz yasanti-
larinin 6liim kaygisi araciligiyla yaslilara yonelik yas ayrimciligina yol agtigini
one siiren bu dolayli modelin dogrudan sinanmasina ihtiyag vardir.
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4.3. Baglanma, Duygu Diizenleme ve Empati

CCOY'nin kisileraras: tutumlara nasil yansidigini agiklamada baglanma
ve duygu diizenleme stiregleri de onem tasimaktadir. Erken dénemde istis-
mar ve ihmal yasantilarinin, glivensiz baglanma oriintiileri ve duygu diizen-
leme giicliikleriyle iliskili olabilecegi bildirilmektedir (Bowlby, 1982). Boy-
lamsal bir ¢alismada, ¢ocukluk dénemindeki kotii muamelenin siiregenligi
arttikca baglanma giivenliginin azaldigy; diisiik baglanma giivenliginin ise
yetiskinlikte duygu diizenleme giicliikleriyle iligkili oldugu gosterilmistir
(Warmingham ve ark., 2023).

Gruplar aras1 temasin Onyarglyl azaltici etkisini inceleyen meta-analizde,
empati ve perspektif alma diizeyindeki artis ile gruplar arasi kayginin azal-
masinin 6nemli araci siiregler oldugu bildirilmistir (Pettigrew ve Tropp,
2008); bu bulgular, empati ve perspektif almanin, yash bireyler gibi dis grup
olarak algilanabilen gruplara yonelik tutumlarin sekillenmesinde de 6énemli
olabilecegini diisindiirmektedir. CCOY’nin duygu diizenleme ve empatiyle
iligkili stiregleri etkileyebilmesi, erken donem yasantilarin yashlara yénelik
tutumlarla dolayli bigcimde iligkili olabilecegine isaret etmektedir; ancak bu
iliskinin yaslilara yonelik yas ayrimcili1 baglaminda arastirmalarla dogrudan
gosterilmesi gerekmektedir.

4.4. Aile igi Siddetin Kusaklararasi Aktarimi ve Yash istismari

CCOY ile yaslilara yonelik olumsuz davranislar arasindaki en dogrudan
kanut, aile i¢i siddetin kusaklararasi aktarimi alanindan gelmektedir. Sosyal
ogrenme yaklasimina gore ¢ocuklukta siddete maruz kalan veya siddete ta-
nik olan bireyler, ilerleyen yasamlarinda siddeti bir iliski riintiisii olarak ye-
niden {iiretebilirler. Koga ve arkadaslarinin (2024) 13.318 yetiskinle ytirtit-
tiigli calismada, CCOY maruziyetinin yash istismarina yonelme ile iliskili
oldugu bildirilmistir: hi¢c CCOY bildirmeyen bireylerle karsilastirildiginda,
bir CCOY bildirenlerde yasl istismar1 uygulama olasilig ii¢ kattan fazla, iki
veya daha fazla CCOY bildirenlerde ise yaklasik sekiz kat daha yiiksek bu-
lunmustur. Bu bulgular, CCOY’nin yalnizca tutum diizeyinde degil, yasl bi-
reylere yonelik olumsuz davranislar agisindan da 6nemli bir risk gostergesi
olabilecegini diisiindiirmektedir. Ozellikle bakim veren konumundaki birey-
lerde, cocukluk donemindeki travmatik deneyimlerin bakim yiikii ve stresle
birlesmesi duygu diizenleme siireglerini zorlayabilir ve yash istismari riskini
artirabilir. Bu bulgular 1s18inda CCOY, yash istismarinin 6nlenmesi ve aile
temelli risk degerlendirmelerinde goz ard1 edilmemesi gereken yasam boyu
bir risk etkeni olarak ele alinmalidir (Koga ve ark., 2024).
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5. ERKEN DONEM YASANTILARIN SAGLIK PROFESYONELLERININ TUTUMLA-
RINA OLASI ETKILERI

Yukarida ele alinan psikososyal siiregler, saglik profesyonelleri agisindan
da gegerlidir; ¢linki saglik profesyonelleri de ¢ocukluk dénemi olumsuz ya-
santilar1 yasayabilen bireylerdir ve bu yasantilarin duygu diizenleme, kisile-
rarasi iliskiler ve stresle bas etme siiregleri lizerindeki etkileri mesleki tu-
tumlara dolayli bicimde yansiyabilir (Miu ve ark., 2022; Warmingham ve
ark., 2023). Bununla birlikte, cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilarinin saglik
profesyonellerinde yaslilara yonelik yas ayrimcili§inin dogrudan belirleyicisi
oldugunu gosteren yeterli kanit bulunmamaktadir; erken dénem yasantilar
ile mesleki tutumlar arasindaki iliski, dogrudan bir neden-sonug baglanti-
sindan ¢ok, gesitli psikososyal siiregler tizerinden gelisebilecek olasi bir iligki
olarak degerlendirilmelidir.

Dehset yonetimi kurami gergevesinde, yash bireylere bakim vermenin
saglik profesyonellerinde yaslanma, fiziksel gerileme ve olimliiliige iliskin
diisiinceleri belirginlestirebilecegi; bunun bazi bireylerde kaygi ve savun-
maci tutumlarla iliskili olabilecegi ileri siiriilmektedir (Martens ve ark.,
2005). Oliim kaygisi ile yash bireylere yonelik olumsuz tutumlar arasinda
iliski bulundugunu gosteren calismalar da bulunmaktadir (O’Connor ve
McFadden, 2012; Popham ve ark., 2011). Ancak CCOY, 6liim kaygisi ve sag-
lik profesyonellerinin yaslilara yonelik tutumlari arasindaki iliskiyi ayn1 mo-
del iginde inceleyen arastirmalar sinirlidir.

Baglanma, duygu diizenleme ve empati ile iligkili siiregler, 6zellikle hem-
sirelik uygulamalar1 agisindan dogrudan uygulama degeri tasimaktadir. Co-
cukluk dénemindeki kotli muamele yasantilarinin baglanma giivenligi ve
duygu diizenleme oriintiileriyle (Warmingham ve ark., 2023), empatiyle ise
(Zhang ve ark., 2024) iliskili olabilecegi bildirilmektedir. Empatik ve kisi
merkezli bakimin yash bireylerin gereksinimlerinin, tercihleri ile karar
verme haklarinin dikkate alinmasina katki sagladigi; buna karsilik olumsuz
tutumlarin bakim iligkisini ve bakimin niteligini etkileyebildigi belirtilmek-
tedir (Ben-Harush ve ark., 2017; Ferndndez-Puerta ve ark., 2024; WHO,
2021). Nitekim hemsirelerle yiiriitiilen randomize kontrollii bir ¢alisma,
yashilik ve yas ayrimciligina iliskin yapilandirilmis bir egitim programinin
hemsirelerin ayrimci tutumlarini anlamli l¢lide azalttigini gostermistir (Mi-
ranzadeh ve ark., 2025); bu bulgu, mesleki tutumlarin sabit degil, miidaha-
leye agik bir yapida olduguna isaret etmesi bakimindan 6nemlidir.
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SONUC VE ONERILER

Cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilari ile yashlara yonelik yas ayrimciligs,
yasam boyu gelisimsel siirecler agisindan birlikte ele alinabilecek iki 6nemli
olgudur. Mevcut bilgiler, erken donem olumsuz yasantilarin yasl bireylere
yonelik tutum ve davranislarla dogrudan degil, stereotip i¢sellestirme, Sliim
kaygisi, baglanma ve duygu diizenleme Oriintiileri, empati ve kusaklararasi
siddetin aktarimi gibi psikososyal siirecler tizerinden dolayli bicimde iliskili
olabilecegini diisiindiirmektedir. Bununla birlikte, cocukluk ¢ag1 olumsuz
yasantilar1 ile yaslilara yonelik yas ayrimcilig1 arasindaki tutum diizeyindeki
iliskiyi dogrudan ortaya koyan arastirmalar sinirlidir. Buna karsilik en giiclii
ve tutarli bulgu, cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilarinin dogrudan bir davranis
olarak yasli istismari riskindeki artisla iligkili olduguna isaret etmektedir.

Halk saglig1 hemsireligi agisindan bu bulgular iki alanda somut ¢alisma
gerektirmektedir. Oncelikle cocukluk ¢ag1 olumsuz yasantilarinin nlenmesi
ve erken dénemde belirlenmesi gerekmektedir; bunun 6nemi yalnizca ¢o-
cukluk sagliginin korunmasiyla sinirl degildir, yasam boyu saglik ve esenli-
gin desteklenmesi agisindan da belirleyicidir. Ayrica saglik profesyonelleri-
nin egitimi ihmal edilmemelidir. Yapilandirilmis egitim programlarinin
hemsirelerde yaslilara yonelik ayrimci tutumlar: azaltabildigi gosterilmistir.
Travma-bilgili bakim, empati gelistirme, yaslanma ve 6liim kaygisiyla bas
etme, yasl bireylerle etkili iletisim kurma ve yapilandirilmis temas deneyim-
lerinin halk saglig1 hemsireligi miifredatlarina ve hizmet i¢i egitim program-
larina kazandirilmasi bu dogrultuda gereklidir.

Toplum temelli hemsirelik uygulamalarinda, ¢ocukluk ¢ag1 olumsuz ya-
santilar1 ve yash istismar1 agisindan risk tasiyan ailelerin biitiinciil olarak de-
gerlendirilmesi de 6nemlidir. Aile ici siddetin, bakim yiikiiniin, sosyal destek
yetersizliginin, ruhsal sorunlarin ve bakim veren stresinin erken dénemde
saptanmas! kusaklararasi siddet dongiisiiniin 6nlenmesine katki saglayabi-
lir. Tiirkiye’de yiiritiilecek ileri aragtirmalarda ¢ocukluk ¢ag1 olumsuz yasan-
tilari, empati, yaslanma kaygisi, yash bireylerle temas deneyimi ve yaslilara
yonelik yas ayrimcilig1 arasindaki iliskilerin birlikte incelenmesi, kiiltiire du-
yarli miidahalelerin gelistirilmesine yarar saglayacaktir.
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1. GiRiS

Tekstil ve moda endiistrisi, 21. yiizyilin en ¢evre kirliligi yaratan endiist-
rilerinden biri olarak kiiresel giindemde yer almaktadir. Sektor, kiiresel sera
gazi emisyonlarinin yaklasik %8-10"unu olusturmakta; bu oran, Birlesmis
Milletler Cevre Programi (UNEP, 2023) verilerine gore uluslararasi havacilik
ve denizcilik sektorlerinin toplam emisyonlarindan daha fazladir (UNEP,
2023). Ayrica, Diinya Bankas1 verilerine gore endiistriyel su kirliliginin
%20’sine kadari tekstil boyama ve bitirme islemlerinden kaynaklanmaktadir
(World Bank, 1999). Sektor yillik 79 trilyon litre su tiiketimi ile kiiresel su
krizine katkida bulunmakta, her y1l 92 milyon ton tekstil atig1 {iretmekte ve
yillik 500.000 ton sentetik mikrofiberi okyanuslara salmaktadir (Ellen Ma-
cArthur Foundation, 2017; akt. NiiniméKki et al., 2020). Bu rakamlar, sekto-
riin gevresel ayak izinin sadece iretim asamasiyla sinirli olmadigini, aksine
irliniin tim yasam dongiisii boyunca devam eden ¢ok boyutlu bir sorun ol-
dugunu gostermektedir.

Geleneksel Yagam Dongiisii Degerlendirmesi (LCA) metodolojisi, ISO
14040:2006 ve ISO 14044:2006 standartlarina dayanarak iiriinlerin gevresel
etkilerini besikten mezara (cradle-to-grave), besikten fabrika kapisina (cradle-to-
gate) ve besikten besige (cradle-to-cradle) gibi farkli sistem sinirlari yaklasi-
miyla degerlendirmektedir (International Organization for Standardization,
2006, 2006a). Ancak, mevcut LCA uygulamalarinda kullanim asamasi (use
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phase), veri toplama zorlugu, tiiketici davranislarinin heterojenligi ve birey-
sel kullanim aliskanliklarinin standartlastirilamamasi nedeniyle genellikle
ikincil 6neme sahip olarak ele alinmis; tiretim asamasindaki hammadde ¢1-
karimy, iplik hazirlig, dokuma, boyama ve bitirme islemleri 6n plana ¢ikaril-
mistir (Baik & Lee, 2026). Bu durum, ozellikle tiiketici davraniglarinin gev-
resel etkilerini anlamak ve azaltmak icin yetersiz kalmakta, moda iiriinleri-
nin gercek cevresel maliyetini tam olarak yansitmamaktadir. Bu makale,
moda iiriinlerinde kullanim asamasinin ekolojik ayak izini merkeze alan yeni
bir paradigmay1 savunmakta ve LCA metodolojisinde bir paradigma degisi-
minin zorunlulugunu tartismaktadir.

2. KULLANIM ASAMASININ GEVRESEL ETKILERI: GOZ ARDI EDILEN GERGEK
2.1. Yikama, Kurutma ve Utiileme: Enerji ve Su Tiiketimi

Kullanim asamasi, moda iiriinlerinin yasam dongiisii icinde en az anla-
silan ancak en etkili ¢evresel etki kaynaklarindan biridir. Levi Strauss & Co.
(2015) tarafindan yapilan bir LCA ¢alismasinda, pamuklu kot pantolonun
kullanim asamasi, kiiresel 1sinma potansiyelinin (GWP) %37’sini, su tiike-
timinin %23’{inii, 6trofikasyon potansiyelinin %16’sin1 ve arazi isgalinin
%14’iinli olugturmaktadir. Bu veriler, kullanim asamasinin iiretim asama-
sindan sonra ikinci en biiyiik ¢cevresel etki kaynag1 oldugunu agik¢a goster-
mektedir. Ayni ¢alismada, tiiketici bakiminin iklim degisikligi tizerindeki et-
kisinin yikama sikligina, yonteme ve ekipmana bagl olarak biiyiik dl¢iide
degistigi belirtilmistir; 6rnegin haftada bir yikama yerine ayda bir yikama,
konvansiyonel makinede 1sitmal1 kurutma ile 14,58 kg CO2-eq’den 1,74 kg
CO2-eq’ye diisiis saglamaktadir.

Benzer sekilde, Zhang et al. (2015) tarafindan yapilan bir LCA ¢alisma-
sinda, %100 pamuklu 6rme ve boyal bir tisortiin kullanim asamasi, on etki
kategorisinden ortalama %14,05’ini olustururken, &trofikasyon potansiye-
linde (EP) %40,35 ile en biiyiik katk: saglayan asama olmustur. Bu yiiksek
oran, deterjan kullanimindan kaynaklanan fosfor ve azot salinimina baghdir.
Zhang et al. (2015) ayrica, boyama ve bitirme asamasinin abiotic depletion
(ADP) kategorisinde en 6nemli etkiye sahip oldugunu, bu etkinin biiyiik
miktarda kémiir, buhar, su, boya ve yardimci kimyasallarin kullanimindan
kaynaklandigini belirtmistir.

Wiedemann et al. (2020) tarafindan yapilan bir yiin kazak LCA ¢alisma-
sinda, kullanim asamasi (perakende ve tiiketici tasimacilig1 dahil) tath su
tiikketiminde 6nemli bir pay, fosil yakit talebinde %30, su stresinde %38 ve
kiiresel 1sinma potansiyelinde %12 oraninda katki saglamistir. Perakende ve
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tiiketici tasimaciligr hari¢ tutuldugunda, kullanim asamasinin GWP’ye kat-
kist %8,2’ye, fosil yakit talebine katkis1t %17,8’e ve su stresine katkisi
%33,5’e diismektedir.

Moazzem et al. (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada, polyester 6rme
ceket ve pamuklu 6rme tisort icin {iretim asamasi en biiyiik pay1 (%73,39)
alirken, kullanim asamas1 %21,37 ile ikinci sirada yer almistir. Ozellikle pa-
muklu 6rme tisort icin kiiresel 1sinma potansiyelinde kullanim asamasi
%56,52 ile en biiyiik katk: saglayan asama olmustur. Moazzem, S. (2018)
tarafindan yapilan bagka bir ¢alismada, polyester tisortiin kullanim asamasi-
nin karbon ayak izine %30,35 katkida bulundugu ve bu asamada yikama is-
leminin en yiiksek katkiy1 sagladig tespit edilmistir.

2.2. Mikroplastik Salinimi: Goriinmeyen Kirleticiler

Kullanim asamasinin en kritik ancak en az anlasilan cevresel etkisi, sen-
tetik tekstillerden kaynaklanan mikroplastik salinimidir. Napper ve Thomp-
son (2016) tarafindan Plymouth Universitesi'nde yapilan bir ¢calismada, tek
bir 6 kg'lik ¢camasir yiikiiniin akrilik kumastan 730,000 pargca, polyesterden
496,000 parca ve polyester-pamuk karisimindan 138,000 parca mikrofiber
saldig1 tespit edilmistir. Bu mikrofiberler, 10-30 mikrometre ¢apinda ve 1-5
milimetre uzunlugunda olup, bir¢ok filtrasyon sisteminden gecebilecek ka-
dar kiiciiktiir.

De Falco et al. (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada, giysilerin giyil-
mesi sirasinda da mikrofiber salinimi oldugu gosterilmistir. 20 dakikalik
normal aktivite sirasinda, gram kumas basina yaklasik 400 mikrofiber sali-
nabilmektedir. Bu bulgu, ytkamadan kaynaklanan mikroplastik kirliliginin
yani sira, giyilme sirasinda da 6énemli mikrofiber salinimi oldugunu ve 6n-
ceki tahminlerin sentetik tekstillerin ¢evresel etkisini hafife aldigini ortaya
koymaktadir. De Falco et al. (2020), hava yoluyla salinan mikrofiber mikta-
rinin su yoluyla salman miktarla ayni biiyiikliikte oldugunu ve bu nedenle
atik su yakalama teknolojilerine odaklanan miidahalelerin yetersiz kalabile-
cegini, tekstil tasarimindaki degisikliklerin hem hava hem su salinimlarini
azaltabilecegini savunmustur.

Tekstil yapisinin mikrofiber salinimi iizerindeki etkisi de 6nemlidir.
Frost, A., et al. (2020) tarafindan Cambridge Prisms: Plastics dergisinde ya-
yinlanan bir ¢aligmada, tek jarse 6rgii kumasin (SJK-LC), 2x2 twill dokuma
kumastan (TW-LC) ii¢ kat daha fazla mikrofiber saldig1 gosterilmistir (21,44
mg/kg vs. 6,64 mg/kg). Bu fark, 6rgii kumaslarin daha gevsek yapiya sahip



224 | SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR

olmasi ve bobin ve kapan yapisi nedeniyle daha fazla esneklik gdstermesin-
den kaynaklanmaktadir. Ayrica, yiiksek biikiimli (high twist) ipliklerin ve
siirekli filamentlerin daha az mikrofiber saldig, diisiik tiiyliiliikk (low hairi-
ness) ve yliksek asinma direncine sahip kumaslarin daha az mikrofiber sal-
dig1 belirtilmistir (Carney Almroth et al., 2018; Zambrano et al., 2019).

Yikama sicakliginin mikrofiber salinimu tizerindeki etkisi literatiirde tar-
tismalidir. Hernandez et al. (2017), 25°C ile 80°C arasindaki sicaklik farkla-
rinin mikrofiber salinimi {izerinde istatistiksel olarak anlamli bir etki goster-
medigini bulmustur. Buna karsin, Yang et al. (2019) ve Zambrano et al.
(2019) gibi calismalar, 6zellikle 60°C ve tizeri sicakliklarda mikrofiber sali-
niminin arttigini gostermistir. De Falco et al. (2020) ise yikama siiresinin
uzatilmasinin mikrofiber salinimini hafifce artirdigini, ancak bu artisin ista-
tistiksel olarak anlamli olmadigini belirtmistir. Diisiik sicakliklarda (20-
30°C) ytkama, mikrofiber emisyonlarini1 %50’ye kadar azaltabilir (Cotton et
al., 2020). Yiiksek su seviyesi ve diisiik ¢alkalamanin mikrofiber salinimini
artirdiging; Lant et al. (2020) ise ¢camasir makinesinin daha yiiksek ytiklen-
mesinin mekanik stresi azaltarak mikrofiber salinimini diistirdiiglinii gos-
termistir.

2.3. Bolgesel Farkliliklar ve Tiiketici Davraniglari

Kullanim asamasinin ¢evresel etkileri, cografi bolge ve tiiketici davranis-
larina gore 6nemli 6lgiide degismektedir. Sohn ve digerlerinin (2021) yaptig1
calismada, fonksiyonel birimin (f.u.) tek bir miisterinin bir yil i¢inde tiiket-
tigi Uriinler olarak tanimlandig1 yasam dongiisti degerlendirmesi (LCA) va-
kalar1 analiz edilmistir. Calisma, ABD’li tiiketicilerin kot pantolonlar i¢in
60,6 kg CO2-esdegeri/f.u. emisyona yol actigini, Isvecli tiiketicilerin ise sa-
dece 2,7 kg CO2-esdegeri/f.u. ile katkida bulundugunu ortaya koymustur.
Avrupa’daki iig tilkede tiiketiciler, kot pantolonlarini yilda ortalama 4,30 kez
yikarken 0,93 kez kurutma igleminden gegcirirken, ABD’li tiiketiciler 11,45
yikama ve 12,43 kurutma dongiisii gerceklestirmistir. Isve¢’in gosterdigi
onemli dl¢lide daha diisiik Kiiresel Isinma Potansiyeli (GWP), iilkenin ulu-
sal altyapisina, ozellikle de diisiik karbon yogunluklu enerji sebekesine
(2021’de 41,7 g CO2-esdegeri/kWh) baglanmistir. Buna karsilik, diger iil-
kelerin karbon yogunluklar1 en az 9,4 kat daha yiiksek seyretmistir: Al-
manya’da 395 g, ABD’de 424 g ve Polonya’da 757 g CO2-esdegeri/kWh
(Baik & Lee, 2026). Bu veriler, kullanim asamasinin cevresel etkisinin sa-
dece tiiketici davranislarina degil, ayn1 zamanda ulusal enerji altyapisina da
bagli oldugunu gostermektedir.
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3. LCA METODOLOJiSINDE PARADIGMA DEGiSiMi: URETIMDEN KULLANIMA GEGiS
3.1. Geleneksel LCA’nin Sinirliliklar

Bazi geleneksel LCA uygulamalari, 6zellikle tekstil sektoriinde yapilan
erken donem c¢alismalarda, besikten kapiya (cradle-to-gate) sistem sinirlariyla
sinurli kalmakta ve kullanim asamasini yeterince detaylandiramamaktadir.
Bu yaklagim, {iretim asamasindaki ¢evresel etkileri optimize etmeye odakla-
nirken, tiiketici davraniglarinin ve bakim pratiklerinin gevresel etkilerini goz
ard1 etmektedir. Ancak, moda tiriinleri i¢in kullanim agsamasi, toplam yasam
dongiisii etkilerinin 6nemli bir kismini olugturmaktadir.

BSR (2009) tarafindan yapilan bir analizde, yikama gerektiren, kurutma
ve {itlileme yapilan giysiler i¢in kullanim asamasinin, toplam yasam dongiisii
sera gazi emisyonlarinin %40-80’ini olusturdugu belirtilmektedir. Makine
kurutma, genellikle giysi yasam dongiisiindeki tek en biiyiik enerji kullani-
cis1 ve sera gazi emisyonu kaynagidir. Bu veriler, geleneksel LCA yaklasim-
larinin kullanim asamasini yeterince detaylandirmadiginda, iirtinlerin gergek
cevresel maliyetini 6nemli 6lciide hafife alabilecegini gostermektedir.
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3.2. Yeni Paradigma: Kullanim Asamasi Odakli LCA

Yeni paradigma, LCA metodolojisini kullanim asamasi1 merkezli bir yak-
lasima doniistiirmeyi 6ngérmektedir. Bu paradigma degisimi su temel ilke-
ler {izerine kuruludur:

a) Fonksiyonel Birim Olarak Bir Giyim (Per-Wear): Geleneksel LCA’da
fonksiyonel birim genellikle bir iiriin olarak tanimlanirken, yeni paradigmda
bir giyim (per-wear) fonksiyonel birimi benimsenmektedir. Bu yaklasim, {irii-
nilin kullanim émriiniin ¢evresel etkiler tizerindeki belirleyici roliinii vurgu-
lamaktadir. Wiedemann et al. (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, bir yiin
kazagin her giyimdeki etkileri 0.17 (+ 0.02) kg CO2-eq sera gazi, 0.88 (*
0.18) MJ fosil enerji ve 0.96 (= 0.42) L H20-e su stresi olarak hesaplanmis-
tir. Bu degerler, kullanim 6mrii boyunca toplam giyim sayisinin artirilma-
styla birlikte iirlin basina g¢evresel etkinin 6nemli Olgiide azaltilabilecegini
gostermektedir.

b) Tiiketici Davranislarinin Sistematik Entegrasyonu: Yeni paradigma,
tiiketici davraniglarint LCA modellemesinin ayrilmaz bir parcasi olarak ka-
bul etmektedir. Yikama siklig1, yikama sicakligi, makine yiikd, kurutma yon-
temi, {itiileme siklig1 ve deterjan tipi gibi parametreler, LCA senaryolarinin
temel bilesenleri olarak modellenmektedir. Sohn et al. (2021), ABD ve Av-
rupa tiiketicileri arasindaki yikama ve kurutma aliskanliklarinin, ayni iiriin
icin GWP degerlerinde 22 kata varan farklar olusturabildigini gostermistir.
Bu bulgu, tiiketici davranislarinin LCA sonuglari {izerindeki belirleyici ro-
liinii ortaya koymaktadir.

¢) Dayaniklilik ve Onarilabilirlik: Uriiniin kullanim 8mrii, yeni paradig-
manin merkezinde yer almaktadir. WRAP (2020) arastirmasina gore, giysi-
lerin kullanim émriiniin dokuz ay uzatilmasi, karbon, su ve atik ayak izle-
rinde %20-30 azalmaya yol agabilmektedir. Benzer sekilde, Wiedemann et
al. (2021), kullanim &mrii boyunca toplam giyim sayisinin 109’dan 400’e
¢ikarilmasinin, tim etki kategorilerinde %60-68 azalma sagladigini goster-
mistir. Bu veriler, {irlin dayanikliliginin ve onarilabilirliginin gevresel siirdii-
rililebilirlikteki kritik roliinii vurgulamaktadir.

3.3. En lyi Uygulama Senaryolar ve Cevresel Azaltim Potansiyeli

Wiedemann et al. (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada, yiin kazak i¢in
alt1 farkli en iyi ve en k&tii uygulama senaryosu karsilastirilmistir. Bu senar-
yolar su sekildedir:
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- Daha az siklikla yikama (S1): En iyi uygulamada yikama siklig1 azalti-
larak etkiler %4-20 arasinda azaltilmaktadir. En kotii senaryoda ise yitkama
siklig1 artirilarak fosil enerji talebi %72, tath su tiiketimi %87 ve su stresi iki
katindan fazla artirilmaktadir.

- Daha verimli gamasir makineleri kullanma (S2): En iyi uygulamada tam
kapasite yikama ile etkiler %1-6 arasinda azaltilmaktadir. En k&tii senaryoda
ise kismi ytiklerle yikama, tatli su tiiketimini %59 ve su stresini %97 artir-
maktadir.

- Makine kurutucu kullanimini azaltma (S3): Hava kurutma ile tiim gos-
tergelerde <%»5 azaltma saglanmaktadir. En kotii senaryoda ise makine ku-
rutma, fosil enerji talebini %24 ve su stresini %12 artirmaktadir.

- Coklu kullanic tarafindan giysi yeniden kullanimi (S5): En iyi uygula-
mada tiim gostergelerde %25-28 azaltma saglanmaktadir. En kotii senar-
yoda (sifir yeniden kullanim) etkiler %24-34 artmaktadir.

- Giyim sayisini 109’dan 400’e ¢ikarma (S4): En iyi uygulamada etkiler
%60-68 arasinda azaltilmaktadir. En kdtii senaryoda (giysiyi bir kez giyip
atma) sera gazi etkileri 101 kat, fosil enerji talebi 88 kat, tatli su tiiketimi 85
kat ve su stresi 73 kat artmaktadir.

- En iyi uygulama bakimi (S6-tiim se¢eneklerin birlesimi): Tim goster-
gelerde ~%75 azaltma saglamaktadir. En kotii senaryoda ise sera gazi etki-
leri 102 kat, fosil enerji talebi 90 kat, tatl1 su tiiketimi 89 kat ve su stresi 78
kat artmaktadir.

Levi Strauss & Co. (2015) tarafindan yapilan bir ¢alismada, kot pantolo-
nun yikama sikliginin haftaliktan ayliga diisiiriilmesinin 6nemli ¢evresel fay-
dalar sagladig1 gosterilmistir. Tipik ABD tiiketicisi i¢in yillik su tiiketimi 958
L’den 221 L’ye diisiiriilebilmekte, yiiksek verimli ¢amasir makineleri kulla-
nildiginda bu deger 152 L'ye daha da indirilebilmektedir. GWP agisindan,
haftada bir ytkama yerine ayda bir ytkama senaryosu, konvansiyonel maki-
nede 1sitmali kurutma ile 14,58 kg CO2-eq’den 1,74 kg CO2-eq’ye diisiis
saglamaktadir. Ayrica, kot pantolonu 10 kez giymeden 6nce yikama aligkan-
1181, ABD’de su ve enerji kullanimini %77, ingiltere/ Fransa’da %75 ve Cin’de
%61 azaltabilmektedir.
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4. DUZENLEYICi CERGEVE: AB PEFCR VE DIJiTAL URUN PASAPORTU
4.1. AB Uriin Cevresel Ayak izi Kategori Kurallar (PEFCR)

Avrupa Birligi, 14 Mayis 2025’te Giyim ve Ayakkabi icin Uriin Cevresel
Ayak Izi Kategori Kurallar1 (PEFCR) metodolojisini onaylamistir. Bu meto-
doloji, iiriinlerin ¢evresel ayak izini 6l¢gmek i¢in bilimsel temelli ve tarafsiz
bir yontem sunmaktadir. PEFCR, ISO 14040:2006 ve ISO 14044:2006 stan-
dartlarina dayanmakta olup, 16 cevresel gOstergeyi degerlendirmekte ve
lirlin yasam dongiisiiniin tiim asamalarin1 (hammadde ¢ikarimy, {iretim, lo-
jistik, kullanim ve son kullanim) kapsamaktadir (PEF Apparel & Footwear,
2026).

PEFCR’nin gelistirilmesi, 2019 yilinda Avrupa Komisyonu tarafindan
onaylanmis ve Cascale (eski adiyla Sustainable Apparel Coalition) liderligin-
deki Teknik Sekreterya (Technical Secretariat) tarafindan yiiriitiilmistir
(PRé Sustainability, 2025). Gelistirme siireci, sektor paydaslari, sivil toplum
kuruluslari, tiye devletler ve geri doniistim sektorii temsilcilerinin katili-
miyla yaklasik alt1 yil stirmiistiir. PEFCR v3,1, tekstil ve ayakkabi sektorii
icin gevresel ayak izi hesaplamalarinda birligi saglamayi ve yesil boyama ile
miicadele etmeyi amaglamaktadir (Intertek, 2025).

PEFCR’nin temel 6zellikleri sunlardir:

- Kapsam: Tipik tiiketici giysilerini (6zel veya el sanati iiriinleri haric)
kapsar. Analiz, malzemeler, iiretim, tasima, tiiketici kullanimi (yikama, ku-
rutma, itiileme) ve son kullanimi igerir (Transition Pathways Platform,
2025).

- Fonksiyonel Birim: Giysinin tipik kullanim 6mrii ve iiriin tipine dayali
yikama sayisi dikkate alinarak bir giyim (one use) olarak tanimlanir. Bu yak-
lasim, {riintin kullanim 6mriiniin ¢evresel etkiler {izerindeki belirleyici ro-
linti vurgulamaktadir (Worldly, 2026).

- Dayaniklilik Puanlama (Durability Scoring): Giysiler, malzeme daya-
nimy, tiiylenme (pilling) gibi i¢sel dayaniklilik 6zelliklerine gore degerlendi-
rilir. Ek V (Annex V), gesitli tiriin kategorileri i¢in varsayilan kullanim &miir-
lerini ve temel, orta ve hedef dayaniklilik performans kriterlerini detaylan-
dirmaktadir (Intertek, 2025).
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- Onarilabilirlik Faktorleri (Repairability Factors): Yedek parca buluna-
bilirligi, servis edilebilirlik ve onarim maliyet orani dikkate alinir. Bu faktor-
ler, iirlintin kullanim 6mriiniin uzatilmasi potansiyelini degerlendirmekte-
dir (Transition Pathways Platform, 2025).

- Mikroplastik Modiilii (Fiber Fragment Impact Module): Yikama sira-
sinda salinan lif parcaciklarinin etkisi, ilk kez bir LCA metodolojisine dahil
edilmistir. Bu modiil, sentetik tekstillerden kaynaklanan mikroplastik kirli-
liginin gevresel etkisini kismi yasam dongiisii degerlendirmesi olarak ele al-
maktadir (Intertek, 2025; PEF Apparel & Footwear, 2025).

- Dairesel Ayak Izi Formiilii (Circular Footprint Formula - CFF): Geri
doniistiiriilmiis icerik ve son kullanim etkilerinin daha dogru hesaplanmasi
i¢in giincellenmis bir formiil kullanilmaktadir (Intertek, 2025).

- Coklu Gosterge Raporlama: Tiiketicilere tek bir puan yerine, en az dort
spesifik etki kategorisi (6rnegin iklim degisikligi, su kullanimi) raporlan-
maktadir. Bu yaklasim, ¢evresel etkilerin ¢ok boyutlu dogasini yansitmakta-
dir (Transition Pathways Platform, 2025).

4.2, Dijital Uriin Pasaportu (DPP)

Ecodesign for Sustainable Products Regulation (ESPR), 18 Temmuz
2024 tarihinde vyiriirlige girmis ve Onceki Ecodesign Directive
(2009/125/EC) yerini almistir (European Commission, 2024). ESPR kapsa-
minda tanimlanan Dijital Uriin Pasaportu (DPP), iiriinlerin cevresel etkile-
rini seffaf bir sekilde tiiketicilere, isletmelere ve diizenleyici kurumlara sun-
may1 amaglamaktadir. PEFCR metodolojisi, DPP’'nin ¢evresel veri altyapisini
saglamakta ve kullanim asamasi etkilerinin dijital olarak izlenebilmesini
miimkiin kilmaktadir (Circularise, 2025).

DPP’nin temel bilesenleri sunlardir:

- Uriin Tanimlama: Barkod, RFID veya dijital etiketler araciligtyla ben-
zersiz {iriin kimligi.

- Performans Bilgisi: Enerji verimliligi, dayaniklilik ve onarilabilirlik pu-

anlar1.

- Endise Verici Maddeler (Substances of Concern): Uriinde bulunan za-
rarli kimyasallarin listesi.

- Kullanim, Bakim ve Son Kullanim Talimatlar1: Uriiniin cevresel etkisini
minimize eden bakim pratikleri.
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- Stirdiiriilebilirlik Bilgisi: Geri doniistiiriilmiis ve yenilenebilir malzeme
icerigi, mikroplastik salinim detaylari.

- Modiilerlik ve Onarilabilirlik: Parca degistirilebilirligi ve onarim kila-
vuzlar1.

- Geri Déniistiiriilebilirlik ve Dairesellik: Uriiniin geri déniistiiriilebilir-
lik orani ve dairesel ekonomi potansiyeli (Circularise, 2025).

ESPR Calisma Plan1 2025-2030 kapsaminda, tekstil ve giyim sektori icin
DPP gerekliliklerinin 2027 yilinda yiiriirliige girmesi 6ngoriilmektedir (Asu-
ene, 2026; Climatiq, 2026). Bu timeline, sirketlere veri toplama ve yonetim
sistemleri kurma icin 18 aylik bir geis siiresi tanimaktadir. ilk zorunlu DPP
uygulamasi ise 18 Subat 2027’de endiistriyel ve elektrikli ara¢ bataryalari
icin baglayacaktir (Climatiq, 2026).

DPP’nin uygulanmasi, AB pazarina {iriin arz eden tiim {ireticileri, itha-
latgilar1 ve dagiticilart kapsamaktadir. Bu kapsam, AB disindan {iriin ihrag
eden {ireticileri de icermekte olup, pazara arz etme (market placement) ko-
suluyla ylikiimliiliikler baslamaktadir (Asuene, 2026). DPP verileri, AB tek
pazarinda birlikte calisabilir sistemler araciligiyla erisilebilir olacak ve glim-
riik veritabanlari ile Avrupa Kimyasallar Ajans1 (ECHA) gibi platformlarla
entegre edilecektir (Circularise, 2025).

PEFCR ve DPP'nin birlikte uygulanmasi, moda sektoriinde cevresel sef-
faflig1 artirmakta, tiiketicilerin bilingli satin alma kararlar1 almasini destek-
lemekte ve iireticileri siirdiiriilebilir tasarim ve {iretim pratiklerine tesvik et-
mektedir. Bu diizenleyici ¢erceve, LCA metodolojisinde kullanim asamasi-
nin merkezi roliinli resmi olarak tanimakta ve sektdrde paradigma degisi-
mini hizlandirmaktadir.

5. DONGUSEL EKONOMI VE KULLANIM ASAMASI
5.1. Giyim Kiitiiphaneleri ve Paylagimh Tiiketim

Zambrano, B., et al., (2017) tarafindan yapilan bir LCA ¢alismasinda, gi-
yim kiitiphaneleri (clothing libraries) olarak adlandirilan paylagimli tiiketim
modelleri incelenmistir. Bu modeller, giysilerin pratik servis dmriinii uzata-
rak yeni giyim iiretimine olan talebi azaltmay1r amaglamaktadir. Calismada,
bir tigort ve bir kot pantolon i¢in farkli kullanict senaryolar (1, 2, 5, 10 ve
15 kullanic1) modellemistir. Sonuglara gore, giysi émrii 10-15 kullaniciya
kadar uzatildiginda (yaklasik iki kat odmiir uzatmasi), iiretimle ilgili etkiler
bir giyim basina énemli 6lciide azalmustir. Ozellikle, iiretim asamasinin su
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tiitketimindeki baskin katkis1 nedeniyle, dmiir uzatmasi tisort ve kot panto-
lon gibi iirtinlerde bir giyim basina tatli su tiiketimini yaklasik %50 (2 kat
uzatma) ve %75’e kadar (4 kat uzatma) azaltmustir (Zambrano, B., et al.,
2017).

Ancak calisma, bu modelde kritik bir 6diinlesme (trade-off) de tespit et-
mistir: Cevresel yiik, tiretimden paylasimli giysilere erismek icin gereken tii-
ketici tasimacilig faaliyetlerine kaymistir. Offline (fiziksel magaza) modelle
online (yerel teslimat noktalar1) model karsilastirildiginda, online modelin
GWP, tatli su 6trofikasyonu ve tatli su ekotoksisitesi iizerinde 6nemli Slgiide
daha diisiik etkiler gosterdigi tespit edilmistir. Bu bulgu, paylasimli tiiketim
modellerinin lojistik yapilandirmasinin gevresel performans iizerindeki be-
lirleyici roliinii ortaya koymaktadir (Zambrano, B., et al., 2017).

5.2. Mikroplastik Azaltim Stratejileri

Kullanim asamasinda mikroplastik salinimini azaltmak igin cesitli stra-
tejiler gelistirilmistir. Bu stratejiler, tiiketici davraniglarindan teknik ¢6ziim-
lere kadar genis bir yelpazede ele alinmaktadir:

Diisiik Sicaklik ve Kisa Dongii ile Yikama: Lant et al. (2020) tarafindan
yapilan bir ¢alismada, 40°C ve 85 dakikalik standart dongii yerine 15°C ve
30 dakikalik hizli dongii kullanilmasinin mikrofiber salinimini %30 azalttig1
goOsterilmistir. Benzer sekilde, Cotton et al. (2020), diisiik sicaklik ve kisa
stireli yikamanin mikrofiber salinimini azaltmakta ve giysi émriinii uzat-
makta etkili oldugunu gostermistir. Bu bulgular, daha diisiik sicaklik ve daha
kisa siiren ytkama dongiilerinin hem mikroplastik kirliligi azaltmakta hem
de giysi dmriinii uzatmakta etkili oldugunu gostermektedir.

Tam Yiik ile Yikama: Lant et al. (2020) tarafindan yapilan ¢alismalarda,
¢amasir makinesinin tam yiiklenmesinin (ancak asir1 doldurulmamasinin)
mikrofiber salinimini azalttig1 gosterilmistir. Daha biiylik yikama yiikleri,
su-kumas oranini diislirerek mekanik asinmay1 azaltmaktadir. Lant et al.
(2020), 1,0-3,5 kg yiik araliginda ortalama 132,4 + 68,6 ppm mikrofiber sa-
linim1 Slgerken, 3,5-6,0 kg yiik araliginda bu degerin 66,3 + 27,0 ppm’ye
diistliglinii tespit etmistir (p = 3,3 x 10™ 8 ).

Narin/Hassas Dongii: Dalla Fontana et al. (2020) tarafindan yapilan bir
calismada, hassas/ipek dongiisiiniin (delicate/silk cycle) standart pamuk
programina kiyasla daha diisiik ve daha dar aralikli mikrofiber salinim de-
gerleri iirettigi gosterilmistir. Bu durum, daha diisiik tambur hizlarinin ve
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daha az mekanik aginmanin mikrofiber salinimini azalttigini ortaya koymak-
tadir (APPLIiA & RISE, 2024).

Deterjan ve Yumusatict Kullanimr: Lant et al. (2020) tarafindan yapilan
kapsamli bir ¢alismada, deterjan kapsiillerinin ve kumas yumusaticilarinin
mikrofiber salinimi {izerinde dogrudan bir etkisinin olmadig: tespit edilmis-
tir. Bu bulgu, mikrofiber azaltim stratejilerinin deterjan tipine degil, ytkama

sicaklig, siiresi ve mekanik aksiyona odaklanmasi gerektigini gostermekte-
dir.

Guppyfriend Yikama Torbalari: Fraunhofer UMSICHT Enstitiisii (akt.
Guppyfriend, 2026) tarafindan yapilan bagimsiz testler, Guppyfriend torba-
rinin sentetik giysilerden %86 daha az lif kirilmasini sagladigini gostermistir
(Patagonia, 2026). Ayrica, Isvec Cevre Koruma Ajans1 (Swedish EPA) tara-
findan yapilan bir ¢alismada, Guppyfriend torbasinin 50 mikrometreden bii-
ylik mikroplastiklerin %90’1n1 yakaladig: tespit edilmistir (Swedish Environ-
mental Protection Agency, 2018).

Harici Filtreler: PlanetCare 2.0 harici filtresi, bagimsiz testlerde mikrofi-
berlerin %98’ini yakalamaktadir ve 10 mikrometre uzunluguna kadar lifleri
tutabilmektedir (Mridul, A. 2023; Polcasto, R.A. 2023). PlanetCare 1.0 ver-
siyonu ise bagimsiz testlerde yaklasik %80 verimlilik gostermektedir (Ocean
Conservancy, 2024). Filtrol 160 harici filtresi, 100 mikrometre mesh yapi-
styla mikrofiberlerin %89’unu yakalamaktadir (Athey et al., 2019; Erdle et
al,, 2021).

6. TARTISMA VE SONUC
6.1. Kullanim Asamasinin Doéniistiiriicii Potansiyeli

Bu makalede sunulan bulgular, moda iirlinlerinde kullanim asamasinin
ekolojik ayak izinin, iiretim asamasiyla birlikte ve bazi durumlarda {iretim
asamasindan daha fazla gevresel etkiye sahip oldugunu gostermektedir
(Sohn et al., 2021; Moazzem et al., 2021). LCA metodolojisinde bir para-
digma degisimi, kullanim asamasini merkeze alan ve tiiketici davranislarini,
tirtin dayanikliligini ve bakim pratiklerini sistematik olarak degerlendiren
yeni bir yaklagimi gerektirmektedir (Wiedemann et al., 2020; Carbonfact,
2025).

Bu paradigma degisimi, su temel arglimanlara dayanmaktadir:
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1. Kullanim asamasi, toplam yasam dongiisii etkilerinin énemli bir bile-
senini olusturmaktadir. Sistematik derleme c¢alismalari, kullanim asamasi-
nin toplam yasam dongiisii etkilerindeki payinin %8 ile %60 arasinda degis-
tigini gostermektedir (Sohn et al., 2021; Moazzem et al., 2021, Moazzem, S.
2018; Wiedemann et al., 2020). Ornegin, Zhang et al. (2015) tarafindan yii-
riitlilen ¢alismada, Cin’de {iretilen pamuklu giysiler i¢in kullanim asamasi-
nin toplam GWP’ye katkis1 %10,08 olarak hesaplanmustir; bu deger, diisiik
yikama frekansi ve manuel ytkama varsayimina dayanmaktadir. Wiedemann
et al. (2020) tarafindan Avustralya yiin giysileri i¢in yapilan analizde ise, 21
yikama dongiisii ve %27,5 manuel yikama varsayimiyla kullanim asamasinin
pay1 %8,2 olarak belirlenmistir. Ancak, Moazzem et al. (2021) tarafindan 50
yikama dongiisii varsayimiyla yapilan analizde bu pay 6nemli 6l¢iide artmak-
tadir. Levi Strauss & Co. (2009) tarafindan yiiriitiilen kapsamli LCA calis-
masinda, ABD pazari i¢in bir ift Levi’'s® 501® kot pantolonun kullanim
asamasi, iklim degisikligi potansiyelinin %58’ini, enerji kullaniminin
%58’ini ve su tiiketiminin %45’ini olusturmaktadir. Carbonfact (2025),
AB’nin Nisan 2025’te onaylanan PEFCR v3,1 standardinda kullanim asama-
sinin zorunlu olmadigini, ancak 16 etki kategorisi icinde daha gercek¢i mo-
dellendigini belirtmektedir. Bu veriler, kullanim asamasinin {iretim asama-
styla birlikte ve bazi etki kategorilerinde {iretim asamasini asan bir paya sa-
hip oldugunu kanitlamaktadir.

2. Tiiketici davraniglari, cevresel etkileri dramatik sekilde degistirebil-
mektedir. Levi Strauss & Co. (2015) tarafindan yiiriitiilen karsilastirmali
analiz, ABD, Ingiltere/Fransa ve Cin’deki tiiketici aliskanliklarini incelemis
ve bolgesel farkliliklarin gevresel etkiler iizerinde belirleyici oldugunu ortaya
koymustur. Buna gore, ABD’de tiiketicilerin %82’si kurutma makinesi kul-
lanirken, bu oran Ingiltere/Fransa’da %32’ye ve Cin’de %12’ye diismektedir.
Bu davranigsal farkliliklar, bir giysinin émrii boyunca GWP degerlerini 13,84
kg CO, -eq’dan (ABD) 5,1 kg CO, -eq’a (Cin) indirmektedir; bu, bolgesel
enerji karisimu ve tiiketici davranislarinin birlesik etkisinin yaklasik %63’liik
bir GWP farki yarattigini gostermektedir (Levi Strauss & Co., 2015). Benzer
sekilde, su tiiketimi ABD’de 1,049 litre/giysi iken, Ingiltere/Fransa’da 619
litre/giysi ve Cin’de 679 litre/giysi olarak gerceklesmektedir (Levi Strauss &
Co., 2015).

3. Uriin dayaniklilig1, cevresel etkileri bir giyim basina azaltmada en et-
kili faktordiir. Uriin émriiniin uzatilmasi, toplam cevresel etkiyi dogrusal
olarak azaltmaktadir (Moazzem, S. 2018). Ornegin, bir giysinin kullanim
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Omriiniin iki katina ¢ikarilmasi, birim basina GWP’yi yaklasik %50 azalt-
maktadir (Moazzem, S. 2018). Bu nedenle, dayanikli tasarim ve onarilabilir-
lik, kullanim asamasi odakli siirdiiriilebilirligin temel direkleridir.

4. Mikroplastik salinimi, kullanim asamasinin gériinmeyen ancak kritik
bir cevresel etkisidir. Son deneysel calismalar, polyester polar kumaslardan
yikama basina salinan mikrofiber miktarinin ilk ytkamada 2,82-5,42 g/kg
kuru tekstil arasinda degistigini gostermektedir (Frank et al., 2026). Frank
et al. (2026) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, deterjan kullaniminin mikrofi-
ber salinimini kiitlece 1,7-1,9 kat, adetge ise 1,7 kat artirdig1 belirlenmistir;
ilk yikamada deterjansiz kosullarda 2,82 + 0,42 g/kg olan salinim, deterjanl
kosullarda 5,42 + 0,58 g/kg’a yiikselmektedir. Ugiincij yitkamadan sonra sa-
linim 204,7 mg/kg seviyesinde stabilize olmaktadir (Frank et al., 2026). Lant
et al. (2020) tarafindan vyiiriitiilen calismada ise, Ingiltere’deki evsel yitkama
yiiklerinden salinan mikrofiber miktar1 ortalama 114 + 66,8 ppm (mg/kg
kumas) olarak 6l¢iilmiis ve bu fiberlerin biiyiik cogunlugunun dogal lifler-
den olustugu belirlenmistir. Ayrica, 15°C’de 30 dakikalik yitkama program-
larinin 40°C/85 dakikalik geleneksel programlara kiyasla mikrofiber salini-
min1 %30 azalttig1 gosterilmistir (Lant et al., 2020).

5. Bolgesel enerji karisimi, kullanim asamasinin karbon yogunlugunu
belirleyen temel faktordiir. Levi Strauss & Co. (2015) verileri, ABD’nin kar-
bon yogun enerji karisimmnin kurutma makinesi kullanimiyla birlestiginde
GWPYyi 13,84 kg CO; -eq’a ¢ikardigini, Cin’in daha diisiik kurutma maki-
nesi kullanim orani ve farkli enerji karisiminin ise bu degeri 5,1 kg CO, -
eq’a indirdigini gostermektedir. Bu, kullanim asamasinin karbon yogunlu-
gunun sadece tiiketici davranislariyla degil, ayn1 zamanda bolgesel enerji alt-
yapisiyla da dogrudan iliskili oldugunu kanitlamaktadir (Levi Strauss & Co.,
2015).

6.2. Politika ve Endiistri Onerileri

Bu paradigma degisimini desteklemek icin asagidaki politika ve endiistri
onerileri sunulmaktadir:

1. LCA Metodolojisinin Giincellenmesi: ISO 14040/14044 standartlari,
kullanim asamasini istege bagli bir modiil olarak igermektedir (Sohn et al.,
2021). Bu standartlar, kullanim asamasini zorunlu ve senaryo bazli detayli
bir bilesen olarak icerecek sekilde revize edilmelidir. Ozellikle, yikama fre-
kansi, su sicakligi, kurutma yontemi, deterjan tipi ve yiik boyutu gibi para-
metrelerin standartlastirilmasi gerekmektedir (Moazzem et al. 2021; Moaz-
zem, S. 2018). Carbonfact (2025), AB’nin Nisan 2025’te onaylanan PEFCR



SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 235

v3,1 standardinda kullanim asamasinin zorunlu olmadigini, ancak 16 etki
kategorisi icinde daha gercekgi ve detayli modellendigini belirtmektedir. Bu
gelisme, LCA metodolojisinin kullanim asamasina dogru evrildigini goster-
mektedir. Moazzem et al. (2021) ve Moazzem, S. (2018) tarafindan belirtil-
digi iizere, kullanim asamasi varsayimlarindaki farkliliklar (6r. 21 yikama vs.
50 yikama) sonuglar1 6nemli 6l¢iide degistirmektedir; bu nedenle, senaryo
analizleri icin minimum ve maksimum yikama dongiisii parametreleri ta-
nimlanmalidir.

2. Tiiketici Egitimi: Yikama sicaklig, siklig1 ve kurutma yontemleri ko-
nusunda tiiketiciler bilgilendirilmelidir. Lant et al. (2020) tarafindan goste-
rildigi gibi, 15°C’de 30 dakikalik yikama programlar1 40°C/85 dakikalik
programlara kiyasla mikrofiber salinimini %30 azaltmakta ve ayni zamanda
beyazlik kaybini %42 azaltmaktadir. Benzer sekilde, tam dolu (ancak asiri
doldurulmamus) yiiklerin yikanmasi, su-kumas oraninin optimize edilme-
siyle mikrofiber salinimini azaltmaktadir (Lant et al., 2020). Frank et al.
(2026) tarafindan belirtildigi gibi, deterjan se¢imi de mikrofiber salinimini
etkilemektedir; bu nedenle, diisiik mikrofiber salinimli deterjan formiilas-
yonlarinin gelistirilmesi tesvik edilmelidir.

3. Dayanikli Tasarim: Uriinler, daha uzun kullanim émrii ve daha az ba-
kim gereksinimi olacak sekilde tasarlanmalidir. Klinkhammer (2024) tara-
findan yiiriitiilen ¢alismada, fonksiyonel polyester kumaslardan salinan mik-
rofiber miktarinin ilk iki ytkamada toplam salinimin %40-60’1n1 olusturdugu
ve bu salinimin tekstil iiretim siireclerindeki mekanik islemlerden (kesme,
dikis, trim-CMT) kaynaklandig1 belirlenmistir. Bu bulgu, tiretim asamasinda
6n yikama ve kalite kontroliiniin kullanim agsamasindaki mikroplastik sali-
niminu azaltabilecegini gostermektedir (Klinkhammer, 2024). Ayrica, do-
kulu kumaglarin diiz kumaglara kiyasla daha fazla mikrofiber saldig1 goz
oniine alindiginda, yiizey dokusu optimizasyonu da bir tasarim stratejisi ola-
rak degerlendirilmelidir.

4. Yenilenebilir Enerji: Camasir makineleri ve kurutucular igin diistik
karbon yogunluklu enerji kaynaklarina gecis tesvik edilmelidir. Levi Strauss
& Co. (2015) verileri, kurutma makinesi kullaniminin GWP {izerindeki et-
kisini net bir sekilde ortaya koymaktadir: ABD’de %82 kurutma makinesi
kullanim oran1 GWP’yi 13,84 kg CO, -eq’a ¢ikarirken, Cin’de %12’lik oran
bu degeri 5,1 kg CO, -eq’a indirmektedir. Bu, bolgesel enerji karisiminin
yanu sira, evsel cihazlarin enerji verimliliginin de kritik oldugunu gostermek-
tedir Levi Strauss & Co. (2015).
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5. Mikroplastik Azaltimi: Yikama makineleri icin filtreleme sistemleri
zorunlu hale getirilmeli ve tekstil tiretiminde mikrofiber salinimini azaltan
tasarimlar tesvik edilmelidir. Frank et al. (2026) tarafindan belirtildigi gibi,
polyester polar kumaslardan yikama basina 204,7 mg/kg stabil mikrofiber
salinimi gerceklesmektedir ve bu deger, Rusya 6l¢eginde yillik yaklasik 32
ton mikroplastik salinimina karsilik gelmektedir. Lant et al. (2020) tarafin-
dan gosterildigi gibi, yiliksek verimli (High-Efficiency) ¢camasir makineleri
geleneksel iistten yiiklemeli makinelere kiyasla %69,7 daha az mikrofiber
salinimi gergeklestirmektedir; bu, cihaz teknolojisinin mikroplastik salinimi
tizerindeki dogrudan etkisini kanitlamaktadir.

6. Dijital Uriin Pasaportu: PEFCR (Product Environmental Footprint Ca-
tegory Rules) metodolojisine dayal: djjital {iriin pasaportlari, kullanim asa-
masi etkilerini seffaf bir sekilde tiiketicilere sunmalidir. Carbonfact (2025),
AB’nin Nisan 2025’te onaylanan PEFCR v3,1 standardinin 16 etki kategorisi
degerlendirdigini ve Dijital Uriin Pasaportu’nda (DPP) en az 4 en dnemli
etki kategorisinin agiklanmasi gerektigini belirtmektedir. AB’nin Siirdiiriile-
bilir Uriinler Yoénetmeligi (Ecodesign for Sustainable Products Regulation-
ESPR) kapsaminda gelistirilen Dijital Uriin Pasaportu (DPP), iiriinlerin ¢ev-
resel performans verilerini (yitkama sikligl, enerji tiiketimi, su kullanimi,
mikroplastik salinim potansiyeli) tiiketicilere sunacak sekilde tasarlanmali-
dir. Bu pasaportlar, tiiketicilerin bilingli se¢im yapmasini saglayarak pazar
odakli bir siirdiiriilebilirlik doniisiimii tesvik edecektir (European Commis-
sion, 2024).

6.3. Sonug

Moda endiistrisinde siirdiiriilebilirlik, sadece {iretim asamasinin opti-
mize edilmesiyle saglanamaz. Kullanim asamasi, iiriiniin toplam gevresel
ayak izinin belirleyici bir bilesenidir ve LCA metodolojisinde merkezi bir rol
oynamalidir (Sohn et al., 2021; Moazzem et al., 2021). Levi Strauss & Co.
(2015) tarafindan ortaya konan bulgular, bir ¢ift kot pantolonun kullanim
asamasinin iklim degisikligi potansiyelinin %58’ini olusturdugunu goster-
mektedir; bu, kullanim agamasinin {iretim asamasiyla birlikte en biiyiik etki
kaynag1 oldugunu kanitlamaktadir.

Carbonfact (2025), AB PEFCR v3,1’de kullanim asamasinin daha ger-
¢ek¢i modellenmesinin, bu paradigma degisiminin diizenleyici diizeydeki ilk
somut adimi1 oldugunu belirtmektedir.
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Bu makale, moda iiriinlerinde kullanim asamasi odakli ekolojik ayak izi
kavramini savunarak, LCA’da bir paradigma degisiminin zorunlulugunu or-
taya koymaktadir. Tiiketiciler, {irtin dayaniklilig1 ve bakim pratikleri aracili-
giyla, moda endiistrisinin ¢evresel ayak izini hizli ve dramatik sekilde
azaltma kapasitesine sahiptir. Ornegin, yikama sicakliginin 40°C’den
15°C’ye diisiiriilmesi mikrofiber salinimini %30 azaltmakta (Lant et al.,
2020), yiiksek verimli camasir makinelerine gecis %69,7’lik bir azalma sag-
lamakta (Lant et al., 2020) ve kurutma makinesi kullaniminin azaltilmasi
GWP’yi %63’e varan oranlarda diistirmektedir (Levi Strauss & Co., 2015).
Bununla birlikte, tiiketici davranislarinin degisimi, cevresel degerler ile hij-
yen kaygis1 arasindaki ¢atisma nedeniyle karmasik bir siirectir ve kademeli,
pratik alternatiflerin sunulmasini gerektirmektedir (Moazzem, S. 2018).

Endiistri, bu potansiyeli harekete gecirmek icin iiriin tasarimi ve pazar-
lama stratejilerini yeniden sekillendirmelidir. Ozellikle, iiretim asamasinda
on yikama ve kalite kontrol uygulamalarinin kullanim asamasindaki mikrop-
lastik salinimini azaltabilecegi (Klinkhammer, 2024; Klinkhammer et al.,
2024), dayanikli tasarimin birim basina cevresel etkiyi dogrusal olarak dii-
stirdligii (Wiedemann et al., 2021) ve dijital {iriin pasaportlarinin tiiketici
bilinglendirmesinde kritik bir ara¢ oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir
(Carbonfact, 2025; European Commission, 2024). Kullanim agamas1 odakli
LCA, sadece bir metodolojik giincelleme degil; moda endiistrisinin siird{irii-
lebilirlik paradigmasini yeniden tanimlayan bir zorunluluktur. Niiniméaki et
al. (2020) tarafindan vurgulandig: gibi, hizli modanin ¢evresel bedeli giderek
artmakta ve tiiketim odakli yaklasimlarin degisimi kaginilmaz hale gelmek-
tedir. UNEP (2023) tarafindan yapilan kiiresel degerlendirme, tekstil deger
zincirinde siirdiiriilebilirlik ve doniisiimsellik icin acil eylem gerektigini or-
taya koymaktadir.
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GiRiS

Safranbolu, geleneksel Tiirk konut mimarisini gliniimiize tasiyan en
onemli merkezlerden biridir. 1994 yilina UNESCO tarafindan Diinya Miras
Sehirleri Listesine girmis, benzersiz mimarisi, zengin kiiltiirel mirasi ve ta-
rihi dokusu ile insanligin ortak mirasi haline doniismiistiir. 1466 adet sivil
mimari ev 0rnegi, 48 cami, 131 ¢esme, 31 koprii, hanlar1 ve hamamlari, 47
arkeolojik sit ve 5 kentsel alan ile toplamda 1890 adet tescilli tasinmaz kiil-
tiirel varliga ev sahipligi yapman, tilkemizin ve diinyanin 6nemli turizm des-
tinasyonlarindan biridir.

Bu mimari zenginligin en &zel ve gosterisli detaylar1 ise konaklarin ken-
dine 6zgii kalemisi bezemeleri ve ahsap siislemeleridir. Kalemisi bezemele-
rinin en yogun olarak goriildiigli konaklardan bazilari, Sipahioglu Konagi,
Memisogullari bag evi, Rauf Bey konag1, Kavsalar evi, Ismail Avci evi, Macu-
nagasi Izzet Efendi Sehir Evi, Hac1 Hatiplar evi ve Arap Hacilar konaklaridir.
Kalemisleri tizerine hemen hemen biitiin konaklar iizerinde arastirmalar ya-
pilmis olmasina ragmen en 6zgiin degere sahip olan Arap Hacilar evi kale-
mislerine deginilmemistir. Arap Hacilar evi kalemislerinin restorasyon gor-
memis hali ile orijinal olusu ve izzet Mehmet Pasa Camii kalemisleri ile ayn1
ustalar tarafindan yapilmis olmasi da ayrica 6nem arz etmektedir.

Calismada, Safranbolu’nun tescilli yapilarindan biri olan Arap Haci Ko-
nagr’nin gelin odasinda yer alan kalem isi bezemeleri renk, bi¢im, teknik ve
{islup ozellikleri bakimindan incelenerek, izzet Mehmet Pasa Camii kalemis-
leri ile karsilastirmali analizleri yapilmistir.

Osmanli padisahlarindan III. Selim’in sadrazami Safranbolulu Izzet Meh-
met Pasa tarafindan yaptirilan ve kendi adini almis olan cami (1794-1798),
vakif diikkanlari, kiitiiphane ve sadirvaniyla kiiciik bir kiilliye niteligindedir.
Nuri Osmaniye Camii’nin bir prototipi olan Izzet Mehmet Paga Camii’nin
bezemeleri, batililasma dénemini yansitan “barok-rokoko” iislubundandir.
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Sozlii gelenek ve tiislup benzerlikleri; ¢alisma konusu olan Arap Hacilar Ko-
nag ile, Safranbolu Izzet Mehmet Pasa Camii’ndeki kalem islerini yapan us-
talar tarafindan icra edildigine isaret etmektedir.

Arap Hac1 Konagi bas odasinda yer alan kalemisi bezemeler, sadece ano-
nim bir halk sanat1 6rnegi degil; Istanbul merkezli “Barok-Rokoko” iislubu-
nun Anadolu’daki seckin bir 6rnegidir. Yapilan arastirma ve inceleme neti-
cesinde, sivil mimari ile dini mimari arasindaki bezeme birligi ve usta agla-
rinin yerel sanat {izerindeki etkisi somut verilerle ortaya konulmustur. Bu
calisma, Safranbolu’daki kalem isi geleneginin siirekliligini ve yapr tiirleri
arasindaki estetik geciskenligi belgelemeyi amaglamaktadir.

ARAP HACILAR KONAGI GELIN ODASI KALEMiSi BEZEMELERI

Safranbolu evleri, kendine 6zgii yasam big¢imi kiiltiir{i ve sanat anlayisi
baglaminda Anadolu konut mimarisini en iyi yansitan 6rneklerdendir. Evler;
birbirinin 151811 kesmeyecek sekilde konuslanmis, her odanin kendi icinde
yasam standartlarini karsilayabilecek nitelikte planlanmis, kendine 6zgii ka-
lemisi, kiindekari, kanavige ve dantel islemeli sedir diizeniyle bezenmistir.

Genellikle 3 katli ve bahgeli Safranbolu evlerinin en énemli bolimii mi-
safirlerin agirlandig1 bas oda ve gelin odasidir. Bu odalarin tavanlari kiin-
dekari, tavan etegi ve duvarlari ise kalemisi bezemelidir. Arap Hacilar Kona-
ginin kalemisi bezemelerini digerlerinden ayiran 6zellik ise saray ile olan
baglantisidir.

Safranbolu il¢esi, Naip Tarlasi Sokak, 374 ada,11 parselde yer alan Arap
Hacilar Konag1 (H.1211-M.1796), 1985 yilinda tescillenmis bir yapidir (Re-
sim 1). Toplam 412 m2 kullanim alani bulunan 3 katli konagin biitiin pen-
cereleri bahgeye bakmaktadir. Genellikle Safranbolu konaklarinin bas oda-
lar1 daha 6zenle hazirlanirken, Arap Hacilar konaginda bezemelerin yogun
oldugu oda gelin odasidir (Resim 2). Bu bezeme 6zelligi ile de Safranbolu’da
bir ilk denebilir. Kalemislerinin yapim yilina dair bir belgeye ulasilamamis
olmasina ragmen, sozlii gelenek, tislup ozellikleri, tarih ve yapilan arastir-
malar neticesinde, Izzet Mehmet Paga Camii kalemisleri ile ayr tarihte ve
ayni ustalar tarafindan yapilmis olma ihtimali yiiksektir. Yapilan incelemeler
dogrultusunda evin yapim tarihinden sonra kalemisi bezemelerin, al¢1 pa-
neller iizerine boyanarak odanin duvarlarina yerlestirilmis oldugu kanisina
varilmustir.
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Resim 2. Arap Hact Konagi Gelin Odasi (Yazar arsivi)

Not: (Oturma diizeni yapay zekd ile diizenlenmistir)

Arap Haci konag gelin odasi, kuzey dogu yoniinde 3. Katta yer almakta-
dir. Pencere aralarinda ve nislere yerlestirilen kompozisyonlarin ana sema-
sini, Barok tarzda bigimlendirilmis bir vazo ve vazonun igerisinden dikey aks
boyunca yiikselen iki yana asimetrik ve natiiralist bir ritimle tasan ¢icek bu-
ketleri goriilmektedir. Vazo ve {izerine oturdugu kaideler, “C” ve “S” kiv-
rimlar1 ve 151k golge oyunlariyla dénemin barok 6zelliklerini yansitmaktadir
Alt kaideyi olusturan formlara beyaz ve grinin tonlariyla 151k golge verilirken,
vazo da altin varak ve mavi renk kullanilmistir. Giil ve papatya formunda
sekillendirilmis vazodan tasan gigekler ise beyaz, bembe, mavi, bordo ve sar1
tonlariyla renklendirilerek yesil yapraklar arsina yerlestirilmistir (Resim 3-
4-5) (Cizim 1). 168cm yiiksekligindeki al¢1 pano igerisinde yer alan her bir
kalemisi bezemesi 115x 35cm Olgiilerindedir. Bezemeler genellikle ayni
formda olup, sadece cigek cesitliliginde farkliliga gidilmistir.

Alg1 panolarin etrafinda ve ahsap tavan ¢italarinda goriilen eflatun rengin
ozellikle tercih sebebi oldugu diisiiniilmektedir. Safranbolu’da zenginlik ve
soylulugun alameti olarak goriilen bu renge bazi evlerin cephe boyalarinda
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da rastlanmaktadir. Bu rengin tercih edilmesi ve Izzet Mehmet Paga Cami
kalemisleriyle olan iislup birligi, bu gelin odasina saray kokenli bir gelinin
gelme olasilig1 ile iliskilendirilebilir. Zira izzet Pasanin kiz kardesi Fatma
Hanim’in Safranbolu’daki gelin odasi da oldukga 6zel bezemelere sahiptir.

Resim 3. Kalemisi detay1 (Yazar arsivi) Cizim 1. Kalemisi ¢izim detay

Resim 4-5. Nislerin i¢indeki bezemeler (gliney-bati cepheleri)
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Arap Hac1 konag gelin odas1 4.60 x 4.60 m2 olgciilerinde kare planli bir
mekandir. Giris kapisinin sol kanadindaki duvar diizeni (bat1 cephesi) sira-
styla; 50 cm kalemisi panel, 85 cm camekanli dolap, ortada 50 cm kalemisi
bezemeli nis ve bu diizen simetrik olarak devam etmistir (Resim 6-9). iki
duvar1 (kuzey ve dogu cephesi) 3’erli pencere diizeni ile planlanmis du-
rumda olup, pencere aralarina kalemisi bezemeli al¢1 paneller yerlestirilmis-
tir. 6 adet 80 cm pencere ve aralarinda 50 cm Olgiilerinde algt bezemeler yer
almaktadir (Resim 10-17). Kapinin sag kanadindaki duvar diizeni ise 85 cm
dolap, 60 cm kalemisi bezemeli nis ve 190 cm 0l¢iilerinde igerisinde yunak
ve yiikliik bulunan dolap mevcuttur.

Resim 10-13. Kuzey cephe kalemisleri (Yazar arsivi)
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Resim 14-17. Dogu cephe kalemisleri (Yazar arsivi)
Mevcut gelin odasinin biitlin pencerelerinin iist alinlik kisimlarinda,
50x15 cm olgiilerinde “C” ve “S” kivrimli mavi yesil tonlarinda barok be-
zeme yer almaktadir (Resim 18).

Odanin tavaninin dort etrafini gevreleyen iki sira bordiir, bezemeleri ta-
mamlayan bir etki yaratmaktadir. Alt siradaki bordiir 16cm genisliginde,
pembe zemin iizerine kahverengi tonlarda kalip baski kullanilarak sade bir
iscilikle tamamlanirken, iist alandaki boliime oldukga ince bir iscilikle 21 cm
genisliginde asma dallari, {iziim salkimlar1 ve natiiralist iislupta cigekler yer-
lestirilmistir (Resim 19).

o 4 i b s -

Resim 18. Pencere iistii alinlik (Yazar arsivi)
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Resim 19. Tavan bordiir (Yazar arsivi) ‘
iZZET MEHMET PASA CAMii KALEMISLERI

Safranbolu yerlesimi icinde yer alan camii, IIl. Selim déneminde,
1211(1796) tarihinde Izzet Mehmet Pasa tarafindan yaptirilmistir (Resim
20-21). Akgasu deresi {izerine oturtulmus olan camii, iki ¢esme, vakif diik-
kanlari, abdesthane ve kiitiiphaneden olusan bir kiilliye niteligindedir. Cami
1980’li yillarda ise vakiflar genel midiirliigiince bezemelere sadik kalinarak
restore edilmistir (Tungézgiir, 2002). Caminin kubbe, pandantif ve kadinlar
mabhfili kalemisleri barok tarzinda yapilmis olup dénemsel restorasyon gorse
de orijinalligi bozulmadan giiniimiize kadar gelebilmistir (Kilig, 2011).

Izzet Mehmet Pasa Camii Istanbul’daki Nuruosmaniye Camisinin kiigiik
bir modelini olusturur (Kus ve Aksoy, 1999). 18. Yiizyllda Osmanli mimar-
lik ve siisleme sanatlarinda batililasmanin etkilerinin Istanbul’dan baslaya-
rak Anadolu’ya yayildig1 goriilmektedir. Batililagsma barok ve rokoko iislu-
bunun ilk goriildiigii yapt Nuruosmaniye Camisi sonradan yapilan camiler
icin 6rnek teskil etmektedir (ilkhan Soylemez, 2021, s. 4682), (Resim 22).
[zzet Mehmet Pasa tarafindan yaptirilan cami ile batililasma etkileri Istan-
bul’dan Anadolu’ya tasinmistir. Mimari ve bezeme bakimindan benzer 6zel-
likler tastyan dini yapilardaki unsurlarin sivil mimariye de yansimis olmasi
Onem arz etmektedir.

Izzet Mehmet Paga Camii kalemisleri, Nuruosmaniye Camii kalemisle-
riyle benzer barok iisluptadir. Beyaz, siyah ve gri tonlarinin kullanildigy, 151k
golge ve “C”, “S” kivrimlarindan olusan paftalar halindeki bezemeler, natii-
ralist tislupta ciceklerle kurgulanmistir (Resim 23-26).

Yapilan incelemelerde ve sozlii kaynaklardan edinilen bilgiler dogrultu-
sunda, kalemisi bezemelerini yapan Istanbul k&kenli kalemkarlarin Arap Ha-
cilar konaginin gelin odas1 bezemelerini de yaptiklar1 kanisina varilmistir
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Resim 21. izzet Mehmet Pasa Camii i¢ mekan (Yazar arsivi)
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Resim 23-26. izzet Mehmet Paga Camii Kalemisleri (Yazar arsivi)
SONUGC

Diinya Miras kenti Safranbolu’nun sanatsal zenginlikleri, 6zellikle kale-
misi bezemeleri tizerine bugiine dek ¢ok kiymetli calismalar yapilmistir. An-
cak Izzet Mehmet Pasa Camii ile {islup birligi barindiran Arap Haci Konag,
ne yazik ki kapali kapilar ardinda kalarak literatiire kazandirilmamaistir. Ca-
lismada, s6z konusu konagin gelin odasinda yer alan kalemisi siislemeler ilk
kez detaylica incelenmis; 1794-1798 tarihli Izzet Mehmet Pasa Camii’nin
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kalemisi tezyinatiyla mukayese edilmistir. Gerek arsiv taramasi gerekse ye-
rinde gergeklestirdigimiz saha gozlemleri ve bolgedeki sozlii aktarimlar, her
iki yapidaki bezemelerin Istanbul kékenli ayni nakkaslarin elinden ¢ikmig
oldugu tezini kuvvetle desteklemektedir.

Aragtirma; su ana kadar giin yiizline ¢tkmamis 6nemli bir degerin litera-
tlire kazandirilmasi ve Osmanli sanatinin batililasma dénemindeki estetik
doniisiimiinii, saray ile tasra arasindaki sanatsal bagi ve sivil-dini mimari ya-
pilarin birbiriyle olan etkilesimini ortaya koymasi bakimindan 6ncii ve 6z-
glin bir nitelik tasimaktadir.
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1. INTRODUCTION

After the Homeland War and the departure from the Socialist Federal
Republic of Jugoslavia (SFR]), Croatia became independent and, in addition
to leaving the federation, social ownership was converted into private own-
ership. The new organization of society also led to a new organization of the
economy, so some larger factories that were once socially owned remained
abandoned. Some large factory complexes remain neglected and are still un-
developed today, 35 years after the war. Osijek is the fourth largest city in
Croatia, located in the east of the country on the Slavonian Plain. Its area is
174.9 m2 and it has 75,916 inhabitants. It flourished during the Secession
era when the bourgeois population developed crafts, manufactures and fac-
tories. OLT (Osijek Iron Foundry and Machine Factory), a factory for the
production of agricultural machinery and cast, forged and pressed products,
was founded in 1912 in Osijek. It was founded on the initiative of engineer
Vjekoslav Pilpel in cooperation with the Croatian Land Bank under the name
Osijek Iron Foundry d. d. Shortly afterwards, it changed its name, under
which it continued to operate until its closure (Figure 1). The once repre-
sentative factory is now neglected and overgrown with dense greenery (Fig-
ure 2).

Image 1. Part of an image from OLT advertising material from 1940

Source: Museum of Slavonia, Osijek
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Figure 2. Factory condition unchanged to this day
Source: Osijek-Baranja County, 2023.

The post-communist transition is often seen in the West as a story of
economic success - albeit with difficulties (Orenstein, A. M., 2019). Croatia
inherited an inflation-ridden economy and companies that functioned as so-
cial institutions: their primary goal was to employ the population, with prod-
uct quality being less important because placement was ensured by social
plans anyway (Mihaljevi¢, 2014). Workers could not be fired and some au-
thors believe that socialism functioned like a large insurance company
(Coats and Skreb, 2002).

The City of Osijek, together with the Osijek-Baranja County, launched a
competition in 2025 for the development of the Urban Development Plan
for the former OLT foundry in Osijek, and the competition for the develop-
ment of the plan was won by the company Ekomena d.o.o. from Zagreb.
Project goals and objectives (UPU for the former OLT foundry in Osijek,
2025): urban renewal and development of the former industrial complex;
improvement of public spaces; connection with the surrounding area; pro-
moting the use of public transport, especially trams and buses: solving sta-
tionary traffic; preserving industrial heritage; diversity of functions-multi-
functionality; sustainability and environmental awareness; functionality of
infrastructure; spatial sustainability; protection of cultural assets and values.

Two activities are envisaged for the implementation of the revitalization
of the space:

1. industrial buildings are adapted to the needs of the Sports Incubator
Complex / Competence Center, and
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2. residential typology is envisaged on towers of different heights (Figure
3).

Figure 3. Spatial view of the renovation project - towers
Source: UPU of the former OLT foundry in Osijek

Thus, during urbanization and revitalization, the inventory of plant ma-
terial and the determination and valorization of valuable existing plant ma-
terial that should have been recognized, inventoried, protected, and included
in the restoration were again omitted.

The aim of this paper is to inventory the presented space with the aim of
asking the key question to what extent such neglected cultural-technological
spaces affect the preservation of biodiversity or are they a nursery for inva-
sive plant species. The paper aims to point out the correct approach to the
restoration and revitalization of such a space while respecting all the rules
for the preservation of trees and biodiversity in the restoration system.

2. RESEARCH METHODS

The project area is located on the northeastern side of the city of Osijek
near the Drava River and includes land plot 6656/1, whose area is 50,617
m2, and is owned by the Osijek-Baranja County (Figure 4).
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Figure 4. Location of the analyzed surface and the scope of the intervention
Source: geoportal.dgu

An inventory of plant species was carried out on the entire surface of the
aforementioned cadastral plot in the period from April 2024 to December
2025. Plant species of trees and shrubs, grasses and herbaceous plants were
listed, which were classified within the table according to their family affili-
ation and their floral composition and life form were determined. Identifica-
tion was carried out in the field by collecting photographs and samples from
the herbarium according to the botanical key of Domac (1994) of the Faculty
of Agricultural Sciences in Osijek. Nomenclature was carried out according
to the International Code of Botanical Nomenclature (Mcneill et al., 2006)
and according to the Flora Croatica database (Nikoli¢, 2025). The determi-
nation of keys to taxonomic units was carried out according to Domac
(1994) and Franji¢ (2009), and the life form was determined according to
the system of Raunkier (1843), Govaerts et al. (2000), Rau$ and §egulja
(1983).

The used designations (abbreviations) for the life form according to the
aforementioned authors are as follows: N — Nanophanerophyta, H - Hemi-
cryptophyta, P — Phanerophyta, G — Geophyta, T — Therophyta, Ch — Cham-
aephyta, Hy — Hydrophyta, H — hemicryptophyta, B -Bryophyta and Inv —
invasive plant species.

Flora elements were determined according to Gaji¢ (1980):
1. Eurasian (Eur.)

2. Sub-Eurasian (sub-Eur.)

3. Circum-European Mediterranean (cirkevr. — m.)

4. Circumpolar (circ.)

5. Subcircumpolar (subcirc.)

6. Cosmopolitan (cosm.)
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7. Central European (se.)

8. Sub-Central European (subse.)

9. Sub-Mediterranean (subm.)

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Ilyrian (Illyrian)

Eastern sub-Mediterranean (is. — subm)
Macedonian-Thracian (Mac. — Trak.)

Central Balkan (Serbalk.)

Subatlanski (subatl.)

Sub-Atlantic-Sub-Mediterranean flora element (subati. — subm.)
Pontic flora element (pont.)

Pontic-Central Asian flora element (pont. — ca.)
Pontic-Eastern-Sub-Mediterranean (pont. — is. — subm.)
Subpontian-Central Asian-Submediterranean (subpont. — ca.)
Pontic-Pannonian (pont. — pan.)

Subpontian (subpont.)

Pontic-sub-Mediterranean (pont. — subm.)
Subpontine-submediterranean (subpont. — subm.)
Subpontine-Central Asian-Submediterranean (subpont. — ca. — subm)
Pontic-sub-Mediterranean-Pannonian (pont. — subm. — pan )
Adventitious plant (adv.)

Boreal (bor.)

Boreal-Eurasian (Bor. — Eur.)

Boreal-circumpolar (bor. — circ.)

Sub-Central Balkan (sub-Serbalk.)

Subilirski (Subilir.)

Subilrian-subpannonian (subilir. — subpan.)

Subeuxin (subeux.)

Iranian-Euxine (Iran.-Eux.)

European-African (Euroaft.)

Sub-South Siberian (subj.-sib.)

Invasive plant species (inv.)

3. RESULTS AND DISCUSSION

Today, in the wake of climate change and the intense increase in agricul-

tural land, biodiversity is being lost, especially in urban centers where there
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is rapid construction and the loss of natural and cultivated green habitats.
Research by Humphreys et al (2019) shows that in the last 250 years, 571
plant species have disappeared (in that period, 431 plant species were dis-
covered and 232 were synonymized). Urban biodiversity represents the di-
versity and richness of living organisms (including genetic variation), as well
as the diversity of habitats found in human settlements. According to the
research of Parkovi¢ Barki et al (2022), today in urban areas there is a grow-
ing interest in urban sustainability and urbanization and their implementa-
tion. Urban spaces serve their inhabitants as a place where they will unite
all functions related to human needs, housing, provision of means for exist-
ence, social utility and mutual interaction (Davies et al., 2011). If a city rep-
resents an ecosystem that benefits people (Odum and Barrett (2005), then
man, as well as society as a whole, are responsible for its future development
and its sustainability. The carrying capacity of a space (the concept of carry-
ing capacity or acceptance capacity) that develops with the sustainability of
a space also implies elements of its valorization (Krstini¢, Nizi¢ and Zubovi¢,
2016). Lynch (1960) claims that the legibility of a city is a very important
element of renewal. Every citizen has long-term connections with some part
of their city, and its image is saturated with memories and meanings. Every
city carries elements of legibility that both residents and visitors can take
with them in their memories. Structuring and identifying the environment
is a vital ability among all mobile living beings, and moreover, changes in
the environment lead to the loss of basic form and structure, and thus the
image of memory and permanence. It is not a common occurrence that an
old tree or rose or any plant species is a symbol of a city or state, or even a
guardian of history (Gubec linde in Stubica, Balete Tree: The Symbol of Can-
laon Citycherry trees in Japan, maple leaf on the Canadian flag, etc.). The
importance of old trees is multifaceted; they are not just a symbol, but trees
provide oxygen, clean the soil, water and air, protect against excessive solar
insolation, prevent wind gusts, are homes for many insects, birds and ani-
mals, so we need to preserve them. The bigger the tree, the more oxygen!

Today, many landscape architects take into account the urban ecology of
the landscape in the spatial organization of the ecosystem, considering its
composition and configuration as key elements that influence ecological pro-
cesses (Bourgeois, 2015; Burel and Baudry, 1999), which implies various
elements and models for studying past, present and future landscape forms.
Inventory and valorization of a valuable historically significant part of the
city, although in need of renovation, must take into account all available
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tools for analyzing the given space before adopting and accepting the con-
ceptual design, so that the renovation is as high-quality as possible.

Inventory space - a snapshot of the existing state is therefore the basis
and initial phase of any space valorization. Within the elements of valoriza-
tion, it is also important to investigate the plant cover of the given space,
which is absent in such restorations of industrial historical heritage. Here,
this is shown to be an important need, because the entire OLT complex is
located in the area of the archaeological site of Roman Mursa (according to
the geoportal Cultural Heritage of the Republic of Croatia, https://geopor-
tal.kulturnadobra.hr/geoportal.html#/). When creating the new conceptual
design for the restoration of the OLT, the valorization of valuable plant
structures was missing and the entire space was adapted to the idea of ar-
chitecture and construction without any indication of the possible preserva-
tion of existing trees. In the analyzed area, we found 9 trees that needed to
be preserved, which are of good vitality and have an average trunk diameter
of more than 40 cm, and they are: Palatanus orientalis L., Populus alba L. (2
pieces), Morus nigra L., Morus nigra L., Fraxinus angustifolia Vahl., Juglans regia
L., Tilia cordata Mill., Acer campestre L. in Figure 5, the archaeological zone is
shown in red, then the new ground plan state of the conceptual design of
the renovation project and the recorded positions of the recorded valuable
trees in the field.

[\
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Fig. 5. Archaeological zone of the Roman Mursa site, marked in dark red, source: GKD
(2026)

Conceptual design, floor plan, source: UPU of the former OLT foundry in Osijek
Positions of valuable trees, source: Turalija, 2025.

All inventoried plant species within the given scope of the intervention
are shown in Table 1. They are divided according to the location where they
were found into:
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A - plant species in the yard and

B - plant species on the roofs of buildings and

C - plant species on the walls of buildings

Table 1. Determined plant species classified into families with added life form and floral element

A—YARD PLANT SPECIES
LF - life form
FE — floral element
INV — invasive plant species

Name of plant species Family FE

Acer campestre L. Aceraceae P subse.
Acer negundo L. Aceraceae P adv., inv.
Acer platanoides L. Aceraceae p subse.
Sambucus ebulus L. Adoxaceae G subpont.-subm.
Sambucus nigra L. Adoxaceae N subse.
Viburnum lantana L. Adoxaceae N subm.
Amaranthus blitoides S. Watson Amaranthaceae T adv.
Amaranthus defexus L. Amaranthaceae T,H adv.
Hedera helix L. Araliaceae P subatl.-subm.
Achillea millefolium L. Asteraceae H kozm.
Ambrosia artemisiifolia L. Asteraceae T adv.-inv.
Artemisia vulgaris L. Asteraceae H cirk.
Bellis perennis L. Asteraceae H subse.
Conyza canadensis (L.) Crong Asteraceae T,H adv.
Tussilago farfara L. Asteraceae G evr.
Betula pendula Roth. Betulaceae p evr.
Carpinus betulus L. Betulaceae p se.
Corylus avellana L. Betulaceae N subse.
Populus alba L. Betulaceae p evr.
Populus x canadensis Moench. Betulaceae p adv., inv.
Arabidopsis thaliana Brasicaceae T,H evr.
Sin.:Arabis thaliana (L.) Heynh.

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. Brasicaceae T,H kozm.
Anchusa officinalis L. Boraginaceae H subevr.
Lonicera caprifolium L. Caprifoliaceae N is.-subm.
Cerastium glomeratum Thuill. Caryophyllaceae TH kozm.
Stellaria media (L.) Vill. Caryophyllaceae T,H kozm.
Atriplrx patula L. Chenopodiacee T subcirk.
Chenopodium album L. Chenopodiacee T kozm.




SOSYAL BILIMLER VE SANATTA GUNCEL ARASTIRMALAR | 259

Cichorium intybus L. Cichoriaceae H evr.
Sonchus Oleraceus L. Cichoriaceae TH evr.
Taraxacum officinale Web. Cichoriaceae H evr.
Convolvulus arvensis L. Convolvulaceae G kozm.
Cornus mas L. Cornaceae P pont.-subm.
Cornus sanqunea L. Cornaceae N subse.
Erodium cicutarium (L.) L’Hér Geraniaceae TH evr.
Geranium molle L. Geraniaceae T,H evr.
Amorpha fruticosa L. Fabaceae N adv., inv.
Medlicago lupulina L. Fabaceae TH evr.
Robinia pseudoacacia L. Fabaceae P subatl., inv.
Trifolium pratense L. Fabaceae H evr.
Trifolium repens L. Fabaceae H evr.
Quercus robur L. Fagaceae p subse.
Juglans regia L. Juglandaceae p subiran.-is.-subm.
Ballota nigra L. Lamiaceae G subpont.
Clematis vitalba L. Lamiaceae p subatl.-subm.
Glehoma hederacea L. Lamiaceae H evr.
Lamium purpureum L. Lamiaceae TH subse.
Viscum album L. Loranthaceae E subevr.
Hibiscus syriacus L Malvaceae TH adv.
Malva sylvestris L. Malvaceae T,H subse.
Tilia cordata Mill. Malvaceae P evr.
Morus alba L. Moraceae p adv.
Morus nigra L. Moraceae P adv
Fraxinus angustifolia Vahl Oleaceae P pont.-subm.
Epilobium hirsutum L. Onagraceae H evr.
Oxsalis stricta L. Oxsalidaceae

Chelidonium majus L. Papaveraceae H evr.
Platanus orientalis L. Platanaceae p evr.
Plantago lanceolata L. Plantaginaceae H evr.
Plantago major L. Plantaginaceae H evr.
Agropyron repens (L.) PB. Poaceae G evr.
Alopecurus pratensis L. Poaceae G evr.
Apera spicta-venti (L.) PB. Poaceae T,H evr.
Arrhenatherum elatius (L.)J. i K. Pres| Poaceae H subse.
Bromus hordeaceus L. Poaceae T subm.
Digitaria sanguinalis (L.) Scop. Poaceae T kozm.
Echinochloa crus-galli (L.) PB. Poaceae T kozm.
Eragrostis minor Host Poaceae T cirk.
Feastuca rubra L. Poaceae H cirk.
Holcus lanatus L. Poaceae H evr.
Hordeum murinum L. Poaceae T subm.
Lolium multiflorum Lam. Poaceae H subm.
Lolium perene L. Poaceae H subse.
Poa annua L. Poaceae TH kozm.
Setaria glauca (L.) BP. Poaceae T kozm.
Polygonum aviculare L. Polygonaceae T kozm.
Portulaca oleracea L. Prtulacaceae T kozm.
Crataegus monogyna Jacqg. Rosaceae P subse.
Malus sylvestris Mill. Rosaceae p evr.
Prunus avium L. Rosaceae P subse.
Prunus mahaleb L. Rosaceae P evr.
Prunus spinosa L. Rosaceae P evr.
Rubus caesius L. Rosaceae N subj.-sib.
Rosa canina L. Rosaceae N evr.
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Galium aparine L. Rubiaceae T evr.
Populus alba L. Salicaceae p evr..
Populus x canadensis Moench Salicaceae p adv.,subj.-sib
Salixalba L. Salicaceae p subevr.
Salix caprea L. Salicaceae p subevr.
Veronica persica Poir. Scrophulariaceae TH adv.
Ailanthus altissima (Mill.) Swingle Simaroubaceae P kozm.,inv.
Ulmus minor Mill. Ulmaceae p subm.
Urtica dioica L. Urticacea H evr.

Viola hirta L. Violaceae H se.

Viola tricolor L. Violaceae TH evr.

B) PLANT SPECIES ON ROOFS AND WALLS
LF — life form
FE —floral element
INV —invasive plant species

Acer negundo L. Aceraceae p adv., inv.
Sambucus nigra L. Adoxaceae N subse.
Asplenium ceterach L Aspleniaceae H subm.
Asplenium ruta-muraria L. Aspleniaceae H kozm.
Tussilago farfara L. Asteraceae G evr.
Betula pendula Roth. Betulaceae p evr.
Lonicera fragrantissima Lindl &Paxton Caprifoliaceae N evr.
Stellaria media (L.) Vill Caryophyllaceae TH kozm.
Leontodon hispidus L. Cichoriaceae subse.
Geranium molle L. Geraniaceae TH evr.
Campylopus introflexus (Hedw.) Brid. Leucobryaceae B kozm.
Morus nigra L. Moraceae P adv
Chelidonium majus L. Papaveraceae H evr.
Prunus mahaleb L. Rosaceae p evr.
Ailanthus altissima (Mill.) Swingle Simaroubaceae p kozm.,inv.
Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch Vitaceae p adv.

CONCLUSION

Source: Turalija, 2025/26

Abandoned factory complexes within the city can often be a space where
many plant species develop that have been lost within the public green
spaces of urban agglomerations due to intensive mowing and maintenance.
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However, such abandoned spaces can also be a habitat and nursery for inva-
sive plant species. This work has proven both facts. A total of 102 plant spe-
cies were found in the research area, of which 45 are tree and shrub species
and 7 are invasive plant species. Invasive plant species were also found on
the old and abandoned buildings of the former OLT factory (walls, terraces
and roofs), of which Allianthus altissima was the most widespread. In the
renovation of such neglected industrial plants located in the very center of
the city, the renovation should also include a part of “past times” with a
remembrance of the era in which the factory left a great significance for the
economy of the city of Osijek, but also with a strictly considered intervention
in terms of new construction, valorization of the existing condition and
preservation of valuable plant groups and species that are disappearing from
our immediate environment day by day with a model of preventing the fur-
ther spread of invasive species.
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1.GiRiS

Ekonomik yapr igerisinde tekstil sektorii hem istihdam hem de ihracat
acisindan birgok tilke i¢in kritik bir rol oynamaktadir. Diinyada rekabetin en
yogun yasandig1 bu sektdrde, kotalarin kalkmasiyla hem arz hem de talep
yoniinde rekabet daha da belirgin hale gelmistir. Ozellikle son yillarda tek-
nolojik gelismeler ve gevresel endiseler, sektorde yapisal doniisiimii zorunlu
kilmustir. Siirdiiriilebilirlik, dijital ve kiiresel rekabet ile degisen tiiketici bek-
lentileri sektoriin doniisiimiinii hizlandiran temel faktorler olarak 6ne plana
¢tkmaktadir. Bu gercevede tekstil ve hazir giyim sektdriinde markalasma bii-
yiik 6nem arz etmektedir(Url 1).

Gorsel 1

Tekstil ve hazir giyim sektorii son yillarda artan gevresel kaygilar, tiike-
tici beklentilerindeki degisim ve teknolojik ilerlemeler, sektoriin {iretim ve
yonetim siireclerinde koklii doniisiimlerin 6niinti agmustir. Bu baglamda,
stirdiiriilebilir tiretim modelleri, dijital teknolojilerin entegrasyonu ve yeni-
lik¢i malzeme kullanimi, tekstil endiistrisinin gelecegini belirleyen temel
faktorler haline gelmistir.
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1.1.Ulkemizde ve Diinyada Tekstil Sektoriiniin Durumu

Giintimiizde iilkemiz, diinyanin 6nde gelen tekstil iireticilerinden biri
olarak hem ham madde hem de son {iriin ihracatinda 6nemli bir paya sahip-
tir. Iplik, kumas ve hazir giyim iiretiminde gelismis iiretim teknolojileri kul-
lanilarak katma degeri yiiksek {iriinler iiretilmekte ve bu sayede diinya ¢a-
pinda rekabetci bir konuma sahip olunmaktadir. Ozellikle Avrupa pazarina
yapilan ihracatin biiyiik bir kismu tekstil {irinlerinden olusmaktadir (TUIK,
2023).

Tekstil sektorii son donemde yasanan Onemli degisimler sonucunda
diinya genelinde daralma yasamistir. Bu daralmaya neden olan faktdrler, Co-
vid 19’un tedarik siireglerine olumsuz etkilerinin devam etmesi, diinya ge-
nelinde yasanan ekonomik sorunlar, enflasyonist ortam, Rusya-Ukrayna
arasi savas olarak sdylenebilir. Bazi {ilkelerde devam eden kalic1 enflasyonist
baskilar ve artan faiz oranlari, tekstile olan talebi 6nemli 6lgiide etkilemis-
tir (Euromonitor International, 2023).

1.2.Tekstil Sektoriindeki Teknolojik Gelismeler

Son yillarda gelisen Endiistri 4.0 uygulamalari, tekstil ve hazir giyim sek-
toriind yeni bir doniisim siirecine sokmustur. Akilli fabrikalarla birlikte {ire-
tim stire¢lerinde nesnelerin interneti ve robotik sistemlerin kullanimini yay-
ginlastirilarak sektdrde yapisal degisikliklerin 6nii agilmustir.

X Ve
% i\ =
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Kiiresel olgekte tekstil sektoriindeki teknolojik doniisiim; yapay zeka ta-
banli kalite kontrol, akilli {iretim sistemleri, nesnelerin interneti (IoT), dijital
baski teknolojileri ve e-ticaret altyapilari ile doniisiim gergeklesmektedir.

Gorsel 3

Yenilik¢i uygulamalar hem iiriin yeniligini hem de siireg yeniligini igcinde
barindirmaktadir. Uygulamalar icerisinde 3D baski teknolojisi, tekstil sekto-
riinde devrim niteliginde bir yenilik olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu teknoloji sa-
yesinde karmasik desenler ve &zel tasarimlar, geleneksel yontemlere gore
¢ok daha hizli ve ekonomik bir sekilde {iretilebilmektedir. Ayrica, 3D baski,
kisisellestirilmis {riinlerin iiretiminde de biiylik bir avantaj saglamakta-
dir(Url 1).

1.3.Tekstil Sektoriinde Siirdiriilebilirlik

Giinlimiizde stirdiiriilebilir tiretim teknikleri, sektdrde hem bir gereklilik
hem de bir trend haline gelmistir. Geri doniistiiriilebilir malzemelerin kul-
lanimy, su tiiketimini azaltan boyama teknolojileri ve enetji tasarruflu iiretim
sistemleri, tekstil sektoriinde yayginlasmaktadir. Bu inovasyonlar, sadece
cevresel etkileri azaltmakla kalmiyor, ayni zamanda tiiketiciler nezdinde
markanin itibarini da artirtyor (Url 1).
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Birbirinden ayrilamayacak kadar giiglii baglantilar1 olan tekstil ve moda
sektorii, hammaddenin temin edilmesinden iiretim siirecine, dagitim ve sa-
tistan giysi kullanim 0mriine kadar tiim siirecte siirdiiriilebilir faaliyetlerin
yer almasini gerekli kilmaktadir. Giysinin iplikten bitim islemlerine kadar
tiim tekstil zinciri goz 6niine alindiginda, kimyasal maddelerin kullaniminin
alerjiden dogurganliga kadar olumsuz etkilerinin olabilecegi gibi kanserojen
ve norolojik etkileri de goz ard1 edilemez. Bu siirecin basindan sonuna kadar
biiylik miktarda enerji ve su kullanilmakta ve organik olmayan atiklar mey-
dana gelmektedir.

Gorsel 4

1.4.Tekstil Sektoriinde Tedarik Zinciri

Tedarik zinciri baglaminda son yillarda firmalar kendi biinyelerinde tek-
nolojik doniistimlerle siireci takip etmektedirler. Bu baglamda Mango fir-
masi, gelistirmis oldugu platform araciligryla yaklasik 6.000 ton siirdiiriile-
bilir lif ve 40 milyondan fazla nihai {iriiniin tedarik zinciri boyunca takibinin
yapilmasi planlanmaktadir. Sistem, 23 iilkede faaliyet gdsteren 1.000’in {ize-
rinde tedarikgiyi kapsamaktadir. Tiiketici talepleri ve diizenleyici gereklilik-
ler, moda sektoriinde iirlinlerin izlenebilirligini giderek daha 6nemli hale ge-
tirmektedir. Mango firmasinin bu adimyi, {iretim siireglerinin seffafligini ar-
tirmay1 hedefliyor ve tedarik zinciri boyunca verilerin takip edilmesine ola-
nak saglayacaktir. (Url 2).
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Son gelismeler tekstil tedarik zincirlerinin isleyis bi¢imini temelden de-
gistirdi. Diisiik iiretim agmin kuruldugu bolgeler merkezilestirilmis gele-
neksel model ile tiretimden siyrilarak yeni gelismeler hizla uyum saglayabi-
len tedarik zincirlerine yerini birakmaktadir. Uretim aginin kuruldugu cog-
rafi bolgelerin degisimiyle birlikte kapasiteler artmis rekabette avantajli ko-
numa gegilmistir(Url 3).

1.5.Tekstil Sektoriinde Tuketici Tercihleri

Kiiresellesme ve teknolojik gelismelerle birlikte insanlarin tiiketim ihti-
yaglar siirekli degismekte, bu durum isletmeler arasi rekabet hiz kazan-
makta ve tiiketim tercihleri farklilasmaktadir. Bu nedenle tiiketici tercihle-
rine etki eden unsurlarin belirlenmesi isletmeler icin kritik 6Snemdedir. Is-
letmeler rekabet stiinliigii saglamak icin tiiketicilerin ihtiyaglarini dogru
belirlemeli, mal ve hizmet kalitesini iyilestirmelidir. Ttiiketici tercihlerinin
siirekli olarak degisim gosterdigi bugiiniin pazarlama ortaminda, bu degisi-
min altinda yatan nedenlerin agiklanmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu kapsamda
tiiketici tercihleri ve bunlarin degisim nedenleri iizerine ¢ok sayida arastirma
yapilmis olup ¢alismalar devam etmektedir(Can, Akgiin ve Hiiseyinli, 2025).
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Tekstil sektoriinde tiiketici tercihlerinde asagidaki maddeler 6n plana
ciktig goriilmektedir.

Siirdiiriilebilirlik ve Etik Uretim: Cevre dostu, geri doniistiiriile-
bilir ve karbon ayak izi diisiik tiriinler, 6zellikle gencler arasinda te-
mel tercih sebebi haline gelmistir.

Dogal ve Rahat Dokular: Organik pamuk, Tencel ve bambu lifleri
gibi nefes alabilen, cilde dost ve yumusak dokulu kumaslar 6n 6zel-
likle ebeveynler arasinda tercih nedenleri arasinda yer almaktadir.

Deger Odakli Satin Alma: Tiiketiciler, sadece giyinmek i¢in degil,
tirtinlin arkasindaki hikayeyi, seffaf tedarik zincirini ve dayaniklili-
gin1 onemsemektedir.

Renk Trendleri: Dogallik ve denge temastyla soft bejler, yosun ye-
sili, lavanta moru ve pas turuncusu gibi sakin tonlar hakimdir.

Dijital/Fiziksel Karma (Phygital) Alisveris: Gengler ve egitimli
kitle online kanallar1 tercih ederken, fiziksel magazalarda ise "duyu-
sal pazarlama" (dokunma hissi, koku) 6nemini korumaktadir.

Fiyat ve Kalite Dengesi: Yiiksek enflasyonist ortamda, kaliteli ve
uzun Omiirli Girtinlerin yani sira, indirim kampanyalari ve yerli {ire-
tim markalar tercih edilmektedir (Can, Akgiin ve Hiiseyinli, 2025).

2.SONUC

Tekstil sektoriiniin yalnizca tiretim odakli degil, ayn1 zamanda teknoloji
ve siirdiiriilebilirlik odakl bir déniisiim siirecinde oldugunu goriilmektedir.
Sektordeki firmalarin rekabet avantaji elde edebilmesi i¢in dijitallesmeye ya-
tirim yapmalar1 ve gevre dostu {iretim stratejilerini benimsemeleri gerek-
mektedir. Ayrica tekstil sektdriindeki giincel gelismeler, sektoriin gelecegi-
nin siirdiiriilebilirlik ve teknoloji ekseninde sekillenecegini 6n plana ¢ikar-
maktadir. Bu dogrultuda firmalar; Ar-Ge yatirimlarina nem vermeleri, don-
gilisel ekonomi modellerinin benimsenmeleri, dijital doniisiim stireglerinin
hizlandirilmalari sektor icerisindeki varliklarini saglamlagtirmada 6nemli bir
etkiye sahip olacaktir. Sonug olarak, tekstil sektorii dinamik bir doniistim
siireci icerisindedir ve bu silirece uyum saglayan isletmelerin uzun vadede
rekabet avantaji elde edecegi ongoriilmektedir.
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1.GiRis

Tiiketicilerin beklentileri dogrultusunda hazir giyim sektdriinde estetik
ve islevsellik 6n planda tutulmaktadir. Giysi tasariminda kullanilan yardimci
aksesuarlar, {iriiniin kullanim 6zelliklerini desteklemenin yani sira gorsel
biitlinliigiin saglanmasinda da énemli rol oynamaktadir. Bu aksesuarlar ice-
risinde diigmeler; kullanim kolaylig1 saglamasi, dekoratif 6zellik tasimasi ve
tirtin kimligini giiclendirmesi bakimindan hazir giyim sektoriiniin temel ta-
mamlayic1 unsurlarindan birisidir. Giiniimiizde diigmeler yalnizca bir ka-
patma aksesuar1 olarak degil, ayn1 zamanda moda anlayisini yansitan estetik
bir tasarim 6gesi olarak degerlendirilmektedir

Gorsel 1
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Diigmeler, plastik, metal, polyester, ahsap, sedef ve geri doniistiiriilebilir
hammaddelerden iiretildigi ve kullanim alanlarinin {iriin tiiriine gore farkli-
lik gostermektedir. Ozellikle moda sektériinde diigmelerin estetik gorii-
nlimii 6ne ¢ikardig1, marka kimliginin olusumuna katki sagladig1 ve iiriiniin
algilanan kalitesini artirdig1 goriilmektedir. Bununla birlikte siirdiiriilebilir
moda anlayisinin yayginlasmasiyla birlikte ¢evre dostu ve geri doniistiiriile-
bilir malzemelerden {iretilen diigmelere olan ilginin artmaktadir.

& -
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Gorsel 2

Diigme kelimesi, Eski Tiirk¢edeki tug-mek “diigmek, baglamak” fiilin-
den gelmektedir. Bu kelime Selguklu déneminin baglangicinda tiigme ola-
rak, Kipgak bolgesinde, tiiyme Kuman dilinde ise tiigme seklinde geciyordu
(Url 1).

Gorsel 3 Gorsel 4
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Hazir giyim iriinlerinde kullanilan bir kavusturma ve siisleme aracidir
(Can, 2020). Giysinin ¢esitli yerlerine tespit edilmis, 6zel delik, brit veya ilik-
lerden kolayca gecebilen ayrica ¢anta veya yorgan gibi tekstil iirtinlerinin par-
calarmni bir arada tutmak, kapatmak veya siislemek amaciyla iliklere gegiri-
len; kemik, metal, plastik veya ahsap gibi sert maddelerden iiretilen kiigiik,
genellikle yuvarlak tutturma aracidir (Url 1).

1.1. Diigmenin Tarihgesi

Gorsel 5 Gorsel 6

Bilinen en eski diigmeler(M.O. 3000-3500), Indus Vadisi medeniyetle-
rinde (bugiinkii Pakistan/Hindistan) bulunmustur. Bu dénemdeki diigme-
ler genellikle deniz kabuklarindan, kemikten veya tastan yapilmis ve ¢ogun-
lukla siis esyasi1 olarak kullanilmistir.

Antik Dénemde (Yunan ve Roma) diigmeler, kiyafetleri tutturmak igin
kullanilan igneler (fibulalar) ile birlikte, giysiyi bir arada tutma isleviyle de
kullanilmistir. Fonksiyonel Diigme (13. Yiizyil): Diigmelerin gergek bir tut-
turucu (ilikleme sistemi) olarak kullanimi, 13. yiizyilda Almanya'da yaygin-
lagsmaya baglamistir. Osmanli Déneminde ise diigme hem siisleyici hem de
islevsel bir aksesuar olarak kullanilmus, 6zellikle 6rme diigmeler yayginlik
kazanmuistir (Can, 2020).
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1.2.Diigmelerin Siniflandiriimasi

8@ 32

Diigmeler hazir giyim sektoriinde siisleme ve kavusturma araci olarak
kullanilmaktadir. Diigmeler yapildiklart hammaddelere ve yapilis teknikle-
rine gore smniflandirilmaktadir (Giirclim, 2013).

Gorsel 7

1.2.1 Hammadelerine Gore Diigmeler

e Bitkisel Hammaddeli Duigmeler: Sert, par¢alanmadan yontulabilen,
sekil vermeye uygun, saglam ve giizel boya tutan agaclardan yapil-
maktadir. Hurma, Giiney Afrika korozo cevizi, simsir, giirgen, ah-
sap olarak tiirleri bulunmaktadir.

Gorsel 10
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Hayvansal Hammaddeli Diigmeler: Bu diigmelerin yapimi bitkisel
hammaddeli diigmeler gibi eskiye dayanmaktadir. Yontulmaya uy-
gun, parlak, iyi oya ve cila tutan, hayvan boynu ve kemikleriyle bir-
likte bazi hayvanlarin kabuklarindan yapilan diigmelerdir. Inci ve
fildisinden yapilan diigmeler degerli olarak kabul edilmektedir.

Gorsel 13 Gorsel 14

Gorsel 15
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e Madensel Hammadelerine Gére Diigmeler: Saf madenlerden, maden
alasimlilardan veya bilesiklerden yapilmaktadir. Saf altin veya gii-
miisle 6zel tekniklerle hazirlanan, iizeri deri ve degerli taslarla siis-
lenen diigmeler eskiden saray elbiselerinin siisii olarak tasarlan-
mistir. Metal, kaplama ve cam diigmeler olarak tiirleri bulunmak-
tadir.

Gorsel 16 Gorsel 17

Gorsel 18

e Sentetik Hammaddeli Diigmeler: Sentetik hammaddeleri 1sitilarak,
gesitli kaliplara dokiilmesi yoluyla elde edilen diigmelerdir. Hazir
giyim sektoriinde ¢ok fazla kullanilan diigmelerdendir. Cubuk,
egay, poligay, sedef goriiniimlii ve plastik diigmeler olarak tiirleri
bulunmaktadir.

73

Gorsel 19 Gorsel 20
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Gorsel 21 Gorsel 22

N AP
Gorsel 23

1.2.2 Yapihs Tekniklerine Gére Diigmeler
Dokiilerek, dikilerek ve tirnakli diigmeler olarak siniflandirilmaktadir.

o Dokiilerek Hazirlanan Diigmeler: DSkiim yoluyla hazirlanan diigme-
lere metal ve plastik diigmeler 6rnek verilebilir.

o Dikilerek Hazirlanan Diigmeler: Metal bir kalip {izerine kumaslar yo-
luyla sekil verilerek hazirlanan diigmelerdir.

¢ Tirnakh Digmeler: Kumasa iplik ve igne kullanilmadan tirnak sek-
linde hazirlanmis diigmelerdir. Zamanla elbiseye zarar verdigi i¢in
gliniimiizde ¢ok fazla tercih edilmezler.
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Gorsel 24
1.2. Diigmelerde Siirdiiriilebilirlik

Hazir giyim sektoriinde diigmeler cevreye duyarli bir sekilde giysiler
tiretmenin 6nemli bir par¢asi olarak goriilmektedir. Bu diigmelere koroza,
pamuk, kokonat, geri doniistiiriilmiis poliester, ahsap, piring ve vidalanabilir
diigmeler 6rnek olarak verilebilir (Url 2).

¢ Bitkilerden Elde Edilen Biyoregine Diigmeler: Seker kamisi pekmezi
gibi bitki kiitlesinden elde edilen biyolojik olarak parcalanabilir re-
cinelerden tretilmektedir.

e Dogal Hammaddelerden Uretilen Diigmeler: Dogal ve biyolojik olarak
parcalanabilen alternatifler olusturmak icin ahsap, Hindistan cevizi
ve sedef gibi maddelerden elde edilmektedir.

e Cevre Dostu Metaller: Geri doniistiiriilen ve toksik bilesenler icer-
meyen Ozel islemlerle metallere ve yiizeylere islem uygulanarak
elde edilen diigmelerdir.

Gorsel 25 Gorsel 26
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Gorsel 31

2.SONUC

Giysiyi tamamlayan aksesuarlardan biri olan diigmenin eski ¢aglardan
beri kullanildig1 bilinmektedir. Gegmiste diigme ¢ok 6zen gosterilerek tasa-
rim ve imalat1 yapilan, giyilen giysileri tamamlayan, ozel taslar ya da altin,
glimiis gibi degerli metallerden hazirlanan, kullanan kisinin statiisiinii belir-
leyen ve sadece goriiniimiinii degil kisiligini de sembolik olarak gosteren ¢ok
onemli bir unsurdur. Insanlarin giydikleri giysilerin {izerindeki diigmeler ba-
sit bir ilikleme arac1 degil, gercekten giyen kisinin zenginlik ve makam gos-
tergesi olarak kabul edilmistir.

Sonug olarak diigmeler, hazir giyim sektoriinde yalnizca islevsel bir yar-
dimcr aksesuar degil; ayni zamanda {iriin tasarimuini giiglendiren, tiiketici
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tercihlerini etkileyen ve marka degerine katki saglayan 6nemli bir unsur ola-
rak goriilmektedir. Bu nedenle tasarim ve {iretim siire¢lerinde diigme segim-
lerinin estetik, maliyet, dayaniklilik ve siirdiiriilebilirlik kriterleri dogrultu-
sunda yapilmasi gerektigi diistintilmektedir.
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